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PROLOGO AL LIBRO 
«formaci6n RELIGIOSA 
DE J6VENES» 


Querido lector: 

Tienes en tus manos un libro clasico en la formacion de los )6- 
venes, escrito por un gran pensador hungaro, en el siglo pasado. 
Propiamente, se trata de un Hbro para formadores de jovenes: 
padres de familia, directores espirituales, profesores, maestros, 
directivos de centros de investigacion, universidades, terciarios, 
secundarios, primarios y preescolares. Lo cual nos indica que 
abarca a los hombres y mujeres de toda edad. 

Trata, en especial, de la direccion espiritual de los intelectuales 
y entiende que debe ser mas intensa con los hombres. Los inte¬ 
lectuales, por el hecho de que se ocupan de la vida racional, supe- 
rior a la sensitiva y a la vegetativa y que es la base sobre la que se 
edifica la vida sobrenatural de la gracia santificante, tienen un rol 
preponderante en toda sociedad. Ademas, todos los seres huma- 
nos, lo queramos o no, estamos implicados en medio de una gue- 
rra ideologica ya del principio de la creacion donde San Miguel 
estaba a favor de Dios “Quien como Dws?”y Satanas en contra “/No 
obedecere!”, bataUa que sigue teniendo por campo el corazon de 
todo hombre y mujer. Asimismo, no debe descuidarse nunca la 
pastoral de la inteligencia, porque como decia el celebre liturgista 
P. Jose A. Jungmann para una buena praxis no hay nada mejor 
que una buena teoria. Solo la “verdad os bard libres” (fn 8,32). 
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Memorable es la sintesis de formacion humana que ofrece en 
el capitulo 9 acerca del “Desarrollo del alma del joven” siguiendo 
a L. Bopp: Desarrollo de la sensibilidad, de la memoria, de la fan- 
tasia, de la atencion, de la razon, de la vida afectiva, de la voluntad 
(sugiere un lema al joven: “jMe comprometo a una vida varonil, 
ardua!”, p. 283), de la vida moral. 

Presenta una muy nutrida bibliografia sobre čada uno de los 
temas que trata, en los principales en lenguas europeas, sobre 
todo, aleman. Cita a Eduardo Spranger Vsicohgia de la edadjuvenil, 
Madrid 1966 8“ Edicion, obra muy usada por el recordado Padre 
Atilio Fortini, S.J., quien fuera por unos 40 anos CapeUan castren- 
se del Liceo General San Martin. A los educadores de lengua his- 
panica hay que recordarles uno de los mejores tratados de peda- 
gogia del mundo, escrito por nuestro querido amigo el R.P. Alber¬ 
to Garcia Vieyra, O.P., Ensajos de Pedagogla, reeditado por la Uni- 
versidad Antonoma de Guadalajara, Mexico, en 2005. Es tambien 
de sumo provecho Francisco Ruiz Sanchez, Fundamentos j fines de 
la Fducacion, ED IVE, Mendoza 2003, 397 pp. 

Por todo esto, el gran amigo de los jovenes, Juan Pablo II, en 
la Plaza de San Pedro a las 13,30 hs. del domingo 22 de octubre 
de 1978 luego de la Miša con que comenzo su pontificado, dijo a 
los jovenes de todo el mundo y para todos los siglos sucesivos: 
“Vosotros sois elfiuturo del mundo, sois la esperanta de la Iglesia. jSois mi 
esperanta!”. 

jCada joven es un tesoro de libertad y de esperanza, si entiende 
que no ha nacido para el placer, sino para el heroismo! 

La joven Virgen de Nazaret los proteja. 

P. Carlos Miguel Buela, IVE. 

Fiesta de San Juan Bosco, 
31 de Enero de 2013. 
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PROLOGO 

A LA SEGUNDA EDICION ESPANOLA 


El llorado Obispo de Veszprem, monsenor Tihamer Toth, no 
era solamente un escritor profundo y brillante -de ello da fe el 
puhlico inteligente que arrebata las nuevas ediciones de sus Hbros- 
era, asimismo, un insigne pedagogo. 

Antes de ser promovido al Episcopado, en junio de 1938, era 
catedratico de la Universidad de Budapest y rector del Gran Se- 
minario Central de dicha ciudad. AUi escribio la presente obra. Es, 
sin disputa, lo mas completo, soHdo y moderno que cuenta la 
Pedagogla catolica sobre tema tan apasionante como es la forma- 
cion reHgiosa de los jovenes estudiantes. 

Oimos a menudo esta queja: ^Como alumnos, educados en 
Colegios catolicos, especialmente en los dirigidos por religiosos, 
vuelven despues las espaldas a las practicas religiosas y dejan de 
oir la Santa Miša, y no se acercan a los Sacramentos, y viven en la 
mas lastimosa indiferencia? 

Tenemos a la vista la estadistica de un prestigioso Colegio, 
bajo la direccion de una Corporacion religiosa, abierto en 1852 
en una Capital hispanoamericana. Hasta 1932, o sea en el espacio 
de ochenta anos, habian sido matriculados en los cursos de Ba- 
chillerato cerca de 30.000 jovenes, pertenecientes a las famdias 
mas pudientes; de ellos, solo un diez por ciento termino el Ba- 
chillerato. Pues bien: de esos 30.000 alumnos escasamente se 


15 



FORMACION RELIGIOSA DE JOVENES 


habian mantenido fieles a las ensenanzas religiosas recibidas en 
el Colegio un ligero porcentaje, tres y medlo porciento, unos 
1.000. Los restantes podian considerarse fracasados, practica- 
mente indiferentes. 

^Quien es el responsable del fracaso? ^Acaso siempre el 
alumno, al que acusamos de discolo, perezoso, mal inclinado? 
^Acaso la familia, que no secunda la accion educadora del Colegio? 

Justo es confesar que la formacion religiosa, impartida en mu- 
cbos Colegios e Institutos, era sumamente defectuosa. Se reducia 
en mucbos casos a decorar la memoria del estudiante con formu- 
las de Teol ogla concentrada: el discurso, la voluntad, el corazon, el 
caracter del alumno, su vocacion profesional quedaban al margen 
del influjo religioso. La formacion religiosa era deficiente. 

Implantada, como obligatoria, la clase de ReHgion, mucbo po- 
demos esperar del celo inteligente de sus Profesores. Ellos, los 
directores de los Colegios, los padres, educadores y sacerdotes, 
ballaran en este libro el mas activo auxiliar para el cumpHmiento 
de su mision subHme. Asi lo desean. 


Mons. Antonio SanchoNebot. (Madrid, 1940). 
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La direccion espiritual de los intelectuales es una de las cues- 
tiones mas diflciles e importantes del cargo pastoral; en sentir del 
Cardenal Faulhaber, Arzobispo de Municb, es el problema Capital 
de la cura de almas. 

A primera vista, acaso parezca exagerado dedicar a la direccion 
espiritual de la juventud estudiantil una obra de las dimensiones 
de la presente. Pero no se ba de olvidar que los arboles anosos 
son diflciles de doblegar; por lo tanto, toda nuestra esperanza 
estriba en que, de los jovenes educados boy en el amor de Cristo, 
saldran manana bombres mas profundamente religiosos que nues- 
tros contemporaneos. Por otra parte, los medios aqul aconsejados, 
pueden, en gran parte, aprovecbarse tambien en la direccion espi¬ 
ritual de los bombres ya becbos. Pongo por ejemplo los capltulos 
en que se trata del culto de los Santos, de la Confesion, de la Co- 
munion... 

Respecto a los metodos que exponemos y que a primera vista 
pueden parecer algo inusitados, seanos Mcito bacer constar, que no 
son meros consejos teoricos, sino cosas probadas en gran parte, 
durante cinco lustros en que ejercimos la direccion espiritual de la 
juventud. 

En nuestras disquisiciones, tenemos ante nuestra vista princi- 
palmente la juventud masculina. No sin, razon. Uno de los moti- 
vos es que, en la direccion espiritual de las mujeres, se ba becbo 
en el pasado mucbo mas que en la de los bombres; otro, que el 
camino mas natural para llegar a un resurgimiento religioso de la 
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vida familiar y social lo encontramos, justamente, en la conquista 
de los intelectuales para la religion. Los medios que aqm sena- 
laremos, estan explicados, desde luego, en los manuales de direc- 
cion espiritual, pero nosotros procuramos tratarlos conforme a los 
fines peculiares de este libro. 

En este estudio intentamos brindar a los lectores, en vez de 
una critica esterd, un estudio positivo en todos los puntos. Si aca y 
aculla no hemos podido sdenciar la critica del estado real de las 
cosas, tal hecho obedece a que los fenomenos mencionados no 
coinciden, segiin nuestro humilde sentir, con la voluntad de la 
Iglesia. 

Quiza haya algunos que juzguen exagerados y demasiado idea- 
listas los postulados que esta obra establece para el director espiri¬ 
tual de la juventud, e incluso los consideren faltos del debido con- 
tacto con las circunstancias reales. Pero, aunque se muy bien que 
la practica siempre es una especie de compromiso entre la teoria y 
las posibilidades —excesivo sin duda en ciertos casos—, no puedo 
mitigar estos postulados exagerados. Porque lo que intenta mi 
libro no es registrar la practica actual, sino insinuar iniciativas en 
consonancia con la epoca, en lo tocante a la direccion espiritual y 
abrir nuevos caminos para la mišma. 

La teoria ha de trazar siempre los objetivos ideales, aunque es¬ 
tos no sean reaHzables en su totaHdad. Al tratarse de la educacion 
de este mundo moderno, espiritualmente tan desquiciado, hemos 
de echar mano de medios y metodos nuevos, aunque en nuestros 
dias se consideren un tanto extranos y exagerados. Sirvan estas 
advertencias de explicaci6n al hecho de que en el curso de la obra 
me extiendo a čada pašo en la aplicacion practica de los principios. 

Otros, quizas, desearian que mi libro diera mas importancia a 
la instruccion religiosa; y la importancia concedida al mundo de 
los sentimientos y disposiciones del alma, les hace temer que sufra 
menoscabo el caracter cientifico de la ensenanza religiosa. Pero 
tampoco en este punto puedo quitar una tilde a las tesis del pre- 
sente libro. De dia en dia voy viendo con mas claridad que el pro- 
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cedimiento demasiado intelectualista de la ensenanza religiosa es 
responsable en gran parte de la frialdad que sienten muchos hom- 
bres instruidos; y veo con satisfaccion, que va creciendo el nume- 
ro de los escritores que rompen lanzas abiertamente en favor de 
nuestra posicion. Es lo que in cuka el Nestor de los tratadistas de 
catecismo, Gatteree, en la introduccion de su obra, intitulada Ca- 
teqmstica (Katechetik): “...Asi he encauzado el Catecismo, princi- 
palmente con vistas a la direccion espiritual”. (Innsbruck, 1924, 
III); y el mismo deplora, en tono de queja, que, en la practica ca- 
teqmstica, todavia se concede un significado excesivo al saber 
(pag. 269). 

Es el pensamiento que tambien prevalecio en la conferencia 
general del episcopado aleman, habida el 18 de agosto de 1924, la 
cual dio ademas orientaciones, indicando el marco en que es posi- 
ble dar cabida al metodo mas moderno de la pedagogla mundial, 
la escuela activa o de trabajo, en la direccion de la juventudk 

Del mismo tema se ocupa la extensa monografia en tres tomos, 
de Kautz^, que —prescindiendo de exageraciones— viene a ser como 
un vigoroso memento dirigido a los intelectualistas sin mesura. 

Y es claro, en teoria, que el defecto principal de nuestra ense¬ 
nanza religiosa, estriba en la supersticion del intelectualismo, inca- 
paz de enardecer la voluntad y abonar el corazon para nobles 
frutos; y si es indudable que el resultado de la ensenanza catequis- 
tica se ve parakzado a veces por el materialismo didactico, enton- 
ces nos es licito podar tambien practicamente los retonos superfi- 
nos y nocivos, y asignar en adelante papel mas importante al desa- 
rroUo de la voluntad y de los sentimientos, campo hasta ahora tan 
abandonado. 

Hoy, cuando parece realizarse tan cruelmente el dicho de un 
hombre celebre tocante al intelectualismo averiado y al pueblo 


1 BlauSFUSS, Das Arbeitschlulprin^p im Keligionsunterrichte. (El principio de la es¬ 
cuela de trabajo en la ensenanza religiosa). “Theologie u. Glaube”, 1925, p%. 81. 

2 Neubau des kath. Keligionsunterriche. (Reconstruccion de la ensenanza religiosa 
catolica), Kevelaer 1924. 


19 



FORMACION RELIGIOSA DE JOVENES 


debil, podemos repetir con todo derecho lo que dice el poeta 
italiano: 

“Hacer m libro es menos que nada, si el libro no hace mejor a la gente”, 
Giusti-^. 

Nuestro ideal es una educacion viva, una educacion que no 
pierda de vista la vida, que forme la conciencia catoHca, que insti- 
gue a obrar, que de una reHgiosidad profunda y que mueva a la 
vez la razon y los sentimientos. jMas alegrla, luz, sol, calor, vida, 
intimidad, es decir: mas alma en la ensenanza de la religion! 

“Senor, bendice las fatigas de tu ministro indigno, para que mi 
ensenanza sirva de ayuda siquiera a la stiplica de un solo pecador, 
a la salud de una sola alma. Galardon abundante de mis trabajos 
sera que mis escritos hayan contribuido a la salvacion de una sola 
de las almas redimidas con la Sangre de Cristo”'*. 

]ube, Domine, benedicereP’ 


3 JI fare un libro e meno che niente, se il libro fatto no rifa la gente. 
“• Introduccion de PAzmAnv a sus sermones. 

5 Dignate, Senor, bendecirme. 
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PRIMERA PARTE 

CUESTIONES 

FUNDAMENTALES 
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CAPITULO I 


DIRECCION ESPIRITUAL 
DE LOS INTELECTUALES 
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1. Importancia 
de la cuestion 


Ante la orfandad espiritual en que languidece hoy un gran nu- 
mero de intelectuales en muchos paises, forzosamente ha de enar- 
decerse el celo del sacerdote por la salvacion de estas almas. 

Sena falta irremediable descansar pacificamente en la posesion 
de la verdad y estar anclados tranquilamente en las aguas quietas 
de la verdadera fe, cuando nuestros hermanos luchan aUa fuera, en 
alta mar, con las olas tempestuosas, envueltos por la oscuridad de 
la noche, sin un rayo de luz 

Hemos de encender el fuego, un faro que arda con grandes 
llamaradas, para que eUos puedan encontrar el camino que los gme 
al puerto seguro; hemos de tender un puente, no para pasar noso- 
tros al reino del caos, sino, para que los hijos prodigos encuentren 
la senda que los gme al Padre abandonado. “Es gran defecto de la 
cura de almas en las ciudades —escribe Swoboda— evitar con rece- 
los los circulos instmidos, como si estos hubiesen de ser incredulos 
de oficio; y mayor defecto es aiin no ver en eUos mas que ene- 
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migos. Porque es todo lo contrario; el anhelo de la verdad objetiva 
es con frecuencia en eUos tan grande como oculto”'’. 

1 - Direccion mas intensa de los hombres 

Es necesario dedicarnos a la direccion espirimal de los fieles 
instruidos con mavor solicitud que hasta el presente. Y hemos de 
tener un cuidado pastoral mas intenso en el campo de los hom¬ 
bres. Con todo derecho podemos establecer el principio de que en 
adelante nuestra actividad pastoral ha de encauzarse, mas segtin 
las necesidades y acaso segtin en gusto de la parte masculina de los 
feligreses. 

Hasta ahora no existi'a en la mavoria de los casos la justa pro- 
porcion entre el cuidado pastoral que se dedicaba a los hombres y 
el que se dedicaba a las mujeres. Las muchachas son educadas 
desde su mas tierna edad por las diferentes ordenes religiosas e 
institutos; mas tarde se dedican tambien a ellas una infinidad de 
Congregaciones marianas, Asociaciones de mujeres, Asociaciones 
eucaristicas, del Rosario, Ordenes Terceras, etc. Pero son pocos 
los sacerdotes celosos que se dediquen a los jovenes; y podemos 
decir que apenas hay quien se cuide de los hombres ya hechos. 

Esta desproporcion es comprensible, pero no es acertada. Es 
comprensible humanamente, ya que la facilidad con que se logran 
resultados en el alma de la mujer sirve de aliciente al sacerdote. 
Ademas, las mujeres entienden mucho mejor que los hombres el 
modo de desplegar brillo y pompa exteriores, llegando antes que 
ellos a este punto. El hombre, aunque creyente, es mas mdo, mas 
fn'o y menos entusiasta que la mujer. 

Sin embargo, aunque el apostolado entre los hombres de sus 
frutos con mas dificultad y ostente resultados menos brillantes, 
este fruto, es regularmente mas maduro y los resultados mas 
duraderos. El apostolado de las mujeres se atasca muchas veces — 


H. Swc3BODA, Gros^tadtseelsorge. (Cura de las almas en las grandes ciudades), 
Regensburg 1910. 
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no obstante la mejor intencion del mundo- y se limita a una pie- 
dad subjetiva y sentimental que une en grado exagerado la causa 
de la religion a la persona del sacerdote que la representa; en 
cambio, la religiosidad del hombre, aunque se lance con mas 
dificultad es mas seria^. 

Los hombres tienen mas necesidad que las mujeres de especial 
cuidado pastoral, porque las corrientes antirreligiosas de nuestra 
epoca los arrastran principalmente a eUos, y la indiferencia y los 
prejuicios de que esta entretejida la vida economica, politica y crJ- 
tural contagian en primer lugar los sentimientos de los hombres. 

Lejos de nosotros querer que las mujeres pasen a segundo 
piano en la vida religiosa; sabemos muy bien que su alma dene el 
mismo valor a los ojos de la Iglesia que el alma de los hombres. 
Pero el hecho de que el hombre desempena un papel mucho mas 
importante en la famdia, en la vida puhlica, en la sociedad y en el 
Estado, exige un cuidado mucho mas intenso del que le hemos 
dispensado hasta el presen te. ^No fue un hombre el fundador de 
nuestra religion? ^No fueron hombres los que le dieron vigor 
mediante su palabra, sus escritos y sus obras? toda la serie de 
papas, obispos, sacerdotes, monarcas, eclesiasticos y seglares? 
no son hombres los que recibieron del Senor el poder sacerdotal? 

San Alfonso Maria de Ligorio tenia por divisa: “Cuando haya- 
mos convertido a los hombres, seran buenas las mujeres”*. Pero 
en el apostolado urdlateral de nuestros dias vemos repetirse con 
harta frecuencia la triste escena trazada por San Agustin de su 


^ No podemos pasar por alto el hecho de que algunos sacerdotes, en el mo¬ 
do de pensar, en la manera de hablar y en todo su porte, son tan relajados, que 
carecen en absoluto de seria virilidad, y justamente por tal motivo no pueden 
granjearse la confianza y la adhesion de los hombres. Esa es la causa de que 
ciertas devociones adquieran un tinte indeseable. Valdria la pena examinar desde 
este punto de vista nuestras devociones, el adorno de las iglesias, las amonesta- 
ciones que dirigimos, ya predicando, ya confesando, etc. 

* Straeter, Das Maennempostokt. (El Apostolado de los hombres). Herder 
1917, p. 66. 
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propia vida familiar: “Entonces creia yo, creia mi madre, creia con 
nosotros toda la časa; el unico que no creia... era mi padre”®. 

2-Mas cuidado de los intelectuales 

Nuestra epoca pide, por lo tanto, una soHcitud pastoral mas in- 
tensa respecto de los hombres. Pero exige principalmente un cui¬ 
dado especial de los hombres instruidos. 

Ante todo, hemos de hacer constar que la causa de la indife- 
rencia reHgiosa de la sociedad actual no ha de buscarse en primer 
lugar en la inactividad de los sacerdotes^®. No se les puede acusar 
de haber mirado con las manos cruzadas como iban alejandose de 
la časa paterna la mayoria de los fieles. Dificilmente encontrare- 
mos en epocas anteriores esfuerzo mas denodado que el de nues- 
tros sacerdotes actuales lanzandose al arduo trabajo de salvar las 
almas; sera para siempre gloriosa la comprension perfecta de la 
cuestion social que demostro tener el sacerdocio catoHco desde 
los primeros momentos, harto criticos por cierto. Tampoco fue- 
ron remisos en echar mano de medios pastorales en consonancia 
con los postulados de la epoca. 

El mal estriba en que, por atender al ideario de la clase obrera 
y de los feligreses mas senciUos, no nos hemos dedicado con los 
debidos arrestos a las necesidades espirituales peculiares de las 
clases instruidas. La frase no va en tono de reproche; no es mas 
que un dato que registramos. No salimos lanza en ristre” contra la 


^ Confesiones, 1.1, c. II. 

La frialdad del circulo de intelectuales no es solo un mal nacional ni exclu- 
sivamente catolico; lo encontramos en todos los paises, y en grado mucho mas 
espantoso en el seno de las religiones. Hay paises en que es mas facil descubrir 
sus motivos; por ejemplo entre los franceses se debe a la moda, a la limitacion de 
la natalidad llevada al extremo de no querer tener mas que un solo hijo; entre los 
rusos, a la poca cultura del sacerdocio ortodoxo; entre los ingleses, a la caza 
desenfrenada de bienes materiales; entre los italianos, a la menor intensidad de 
los cuidados pastorales; en otros paises, tan lastimoso estado proviene de causas 
mas complejas. 

Dicho de un objeto: Empunado y, ordinariamente, dispuesto para ser uti- 
lizado. (N. delEd). 
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cura de almas que dene un tinte social. Es natural que aquellos 
para quienes la tierra no da, por decirlo asi, mas que espinas y 
cardos; sean justamente los que mas necesiten de los cuidados de 
la Iglesia. La Iglesia siempre ha sido la protectora nata de los po- 
bres, de los oprimidos; y en este punto damos la razon a Harnack, 
que dice: “No hay lugar a duda de que Jesiis hoy tomaria el parti- 
do de aquellos que trabajan intensamente en mitigar la miseria de 
la gente pobre y en crear mejores condiciones de vida”'^, Y tam- 
bien es verdad que, al igual de la clase obrera, los fieles mas senci- 
llos tampoco habian de caer en manos de amotinadores desalma- 
dos. Todo esto es verdad. 

Pero tambien es cierto que muy importantes motivos nos obli- 
gan a trabajar con redoblada energia y con abnegacion sin Hmites 
en el apostolado de la clase instruida; y que los hombres necesita- 
dos de auxilio espiritual no empiezan con la clase obrera, ni ter- 
minan con la gente de aldea. La Iglesia Catokca es la “Iglesia del 
pueblo”; por lo tanto, de todo el pueblo, de los analfabetos como 
de las instruidos. El mismo Salvador dijo que “el Evangelio es 
anunciado a los pobre”; pero no por ello dejo de conquistar a los 
ricos (Zaqueo, Nicodemo). 

3- Causas que urgen un cuidado pastoral mas in- 
tenso de los intelectuales 

Son varias y muy importantes. 

A) En primer lugar, la caridad cristiana, que ve en todo hom- 
bre, instruido o analfabeto, el alma inmortal y el valor eterno. 

Los fieles instruidos tienen identica alma inmortal que la gente 
sencdla de las aldeas; por lo tanto, merecen el mismo cuidado 
pastoral que aquellos. ^Podemos consentir que sigan aletargados 
por el indiferentismo rekgioso? ^Hemos de hablarles con indife- 
rencia, como los principes del sacerdocio judio a Judas?: “^A no- 


Harnack, Das Wese>i des Christentum. (El modo de ser del Cristianismo). 
Leipzig 1902, p. 64. 
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sotros que nos importa? Alla te las hayas”^3. En tal caso la Iglesia 
se pareceria a una madre “que no comprende mas que el lenguaje 
de uno de sus hijos (del hijo senciUo), mientras el otro, que dene 
mayor necesidad de orientacion (el instruido), no encuentra en ella 
comprension, por lo cual huye de časa con alma obstinada”''*. 

a) La cultura en sl no salva el alma; no puede salvarla sino el 
Evangelio. El espiritu de San Pablo nos obliga a anunciar el 
Evangelio no solo a una u otra clase determinada, sino a todas. 
“De todos me he hecho siervo para ganar mas almas. Y asi, con 
los judios he vivido como judio para ganar a los judios. Hiceme 
debil con los debiles para ganar a los debiles. Hiceme todo para 
todos para salvarlos a todos. Todo lo cual hago por amor del 

Evangelio”^5, 

b) El Redentor entro en las mansiones de los pobres, pero 
busco tambien a los ricos, y no tuvo reparo en hablar con esplri- 
tus distinguidos como Nicodemo. Hoy dla, acaso en voz baja, 
pero de manera čada vez mas inteligible sobre todo en las grandes 
capitales, todavla nos Uega el grito de socorro que brota de labios 
de los instruidos: “Ven a Macedonia y socorrenos”''^. Deber ur- 
gente —por cierto dificlMsimo— del sacerdocio actual es no solo 
robustecer en las alegrlas de la fe a los de la clase culta que ya 
creen, sino tambien dar firmeza a los que titubean, buscar con el 
amor del Buen Pastor a los descarriados; en una palabra, cuidar de 
un modo intenso tambien el alma de los intelectuales. 

B) Y se ha de anadir que el perder o ganar una clase importante 
e influyente de los fieles no es para el catolicismo mera cuestion de 
prestigio, sino mas bien cuestion de vida. Porque es inminente el 
peligro de que el indiferentismo religioso de las clases altas tenga 
una influencia nociva en la fe de las masas populares. De ahi otra 
circunstancia que da una importancia extraordinaria al cuidado de 


'3 “Qutd ad nos? Tu videris!” (Mt 27, 4) 

n FC3ERSTER, Autotitdtun Freihet. (Autoridad y Libertad). Kempten 1910, p. 144. 
15 ICor 9, 19-23. 
w He 16, 9. 


30 



Direccion espiritual de los intelectuales 


la gente ciilta: la gran influencia que ejerce sobre los fieles mas 
sencillos el ejemplo religioso o la indiferencia de los intelectuales. 

a) Paremos mientes en la gran influencia ejercida por el modo 
de pensar y vivir de las clases intelectuales sobre las clases mas 
bajaš. Es ley natural de la vida social que, asi' como el arroyuelo de 
los montes emprende su curso desde elevadas cimas y se dirige 
hacia los valles, asi' tambien los pensamientos que hacen brotar la 
vida, o que la ahogan emanan de las altas capas sociales y de eUas 
pasan a las mas bajaš. Las orientaciones espirituales triunfan desde 
arriba. Lo que ayer no era mas que filosoffa encerrada en libros de 
especiaHstas es pregonado hoy por la novela y el teatro, y manana 
se constituye en norma directriz en la vida de los hombres. Todos 
los cambios culturales y reHgiosos empezaron desde arriba. 

El mundo sigue a los instruidos. Lo que hoy es anunciado 
desde las catedras de las universidades, manana ya desciende de 
las alturas de la ciencia especulativa, penetra en las clases de se- 
gunda ensenanza, y pasado manana lo encontramos, cambiado en 
calderilla, en manos del pueblo, en los diarios, mitines, asociacio- 
nes. La aristocracia del espiritu —aunque inconscientemente— es 
guia del pueblo; y le Uevara a las cumbres de la etica o a los abis- 
mos de la perdicion, segiin su propia orientacion. La ciencia ya 
no es tesoro exclusivo de unos pocos; y la gran masa del pueblo 
recibira el cuno de los hombres instruidos de la nacion. Por lo 
tanto, si la intelectualidad se enfria en punto a religion, sera im- 
posible mantener viva por mucho tiempo la fe de gran parte del 
pueblo. Por esto nos atrevemos a afirmar que el cuidado espiri¬ 
tual intensificado de las clases cultas no es para la Iglesia cuestion 
de prestigio o de ambicion, sino deber de trascendencia vital para 
el bien general. 

Seria la bancarrota del catolicismo si en su seno se produjera 
una escision definitiva de los elementos cultos. Y si en adelante 
seguimos mirando con tanta indiferencia la irreligiosidad čada vez 
creciente de las clases instruidas, el cristianismo esta expuesto 
tambien a trocarse con facdidad en “paganismo”, segiin el signifi- 
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cado antiguo de la palabra, cuando con la difusion de la reHgion 
cristiana la romana se vio relegada a la aldea, al “pagu^. Y asi' co- 
mo la religion romana, despojada de los elementos cultos, no 
pudo permanecer en pie, de modo identico, si el cristianismo 
prescindiese ahora de las clases inteligentes, tal hecho le acarrearia 
un peligro grave. 

El cristianismo nunca ha sido, ni en tiempos de las mas san- 
grientas persecuciones, la religion de los esclavos. Los monumen- 
tos mas antiguos dan testimonio de que penetro ya desde el prin- 
cipio en los palacios de los emperadores y la amaron no solo los 
oprimidos, sino la mišma aristocracia romana. 

iQue triste espectaculo si ahora se le da un caracter de “paga- 
nismo” o de cosa plebeya, y ni siquiera nos escandalizamos de las 
significativas locuciones, que ya son moneda corriente en nuestros 
dlas, como, por ejemplo, “la gente sencilla y creyente”, en contra- 
posicion de “los incredulos intelectuales”! Y es de advertir que tan 
solo el catoHcismo puede ostentar el cahficativo honroso de “Igle- 
sia Universal”. Es la linica “Iglesia del pueblo”, en el sentido de 
que quiere reinar sobre todos los hombres y sobre todo el hombre. 
Hemos de trabajar en consecuencia para que asi' sea en reabdad. 

b) Y es importante la cuestion, no solamente si se mira desde 
el punto de vista del mal ejemplo, sino tambien si se examina el 
bueno. El apostolado desarroUado entre los intelectuales es ya en 
Sl' un valioso medio para promover la vida religiosa del pueblo en 
general. 

Todo director espiritual sabe que eficacia tiene, aiin un modo 
indirecto, sobre la vida religiosa del pueblo el buen ejemplo de los 
fieles instruidos. Vale tanto como un buen sermon, y es mas efi- 
caz que la apologia de palabra “la apologia de obra”, es decir, el 
ejemplo de hombres prestigiosos por su ciencia o por su posicion 
que hacen abierta confesion de fe y practican su religion. 

La tesis adquiere aiin mayor importancia si ademas de la in- 
fluencia indirecta mas arriba indicada se tiene en cuenta la influen- 
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da directa que los fieles instruidos y fervorosos pueden ejercer en 
promover la vida religiosa en general. Pensemos tan solo en los 
inmensos bienes espirituales que el maestro que ama su religion y 
la practica puede esparcir entre sus disdpulos, el medico entre sus 
clientes, el empleado entre sus subalternos, el patrono y el fabri- 
cante entre sus obreros, el propietario entre sus mozos y gananes, 
donde el sacerdote difidlmente podrla llegar, y si Uegara serla 
recibido con mas prevendon que cualquier seglar. 

C) Mendonemos todavla un tercer motivo que nos instiga a 
un cuidado pastoral mas intenso de los elementos cultos. Aludo 
a las reladones que ha de haber entre el sacerdote y los hombres 
instruidos. 

a) La frialdad religiosa de nuestros intelectuales ha abierto una 
brecha fatal en sus reladones con el sacerdote. Ya desde ahora 
hemos de advertir que no entendemos por reladones estrechas 
entre el sacerdodo y los hombres instruidos aquella camaraderla de 
que desgradadamente nos brinda muchos y frecuentes ejemplos el 
pasado, sobre todo en provindas. La sodedad distinguida y el 
sacerdote estaban en buenas reladones sodalmente, y siguen es- 
tandolo todavla en muchos lugares. Pero estas buenas reladones se 
reducen a la conversadon y a las reuniones mundanas, que el sa¬ 
cerdote paga no pocas veces con el sacrifido de su seriedad. En 
estos casos no se puede hablar de orientadon espiritual. “Se ayu- 
daban con gusto en las angustias terrenas; pero el sacerdote no se 
preocupaba mucho del alma de sus amigos y estos no buscaban en 
el al pastor, al hombre espiritual, al hombre de las almas”'^. Es 
triste comprobar que justamente muchos amigos de sacerdotes es¬ 
taban lejos de la recta direccion espiritual, y los que mas frecuenta- 
ban la mesa de los “senores” dejaban de ir... a “la Mesa del Senor”. 

Actualmente -y no lo sentimos- esta amistad de tertulia se ha 
mitigado mucho, debido en gran parte al cambio de drcunstandas 
que časi obligan .al sacerdote a seguir el justo derrotero, que con- 


Baranyay, Luz Iglesiaj la intelectualidad. Magyar Kultura, 1914, t. I, p. 162. 
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siste en acercarse al alma de las personas cultas con espiritu mas 
profundo; a saber: para servir a ideales de orden moral. 

Pero en este punto hay un gran abismo entre ambas clases; no 
saben encontrarse. Estan distanciadas; los fieles instruidos despre- 
cian y critican la labor y el modo de vivir del sacerdote; el sacerdo- 
te, por otra parte, es pesimista y se cree que todo trabajo que se 
dedique a la massa—damnata no es sino perder el tiempo. 

A ninguna de las dos partes le faltan excusas. El grupo de fie¬ 
les instruidos echa en čara al sacerdote que la Iglesia no se ha 
preocupado bastante de eUos; que dedico mucho mas tiempo al 
cuidado espiritual de los obreros, de la gente senciUa, que a la 
direccion de las clases distinguidas, cuya peculiar posicion espiri¬ 
tual debe tenerse en cuenta. En cambio, el sacerdote pone lenguas 
con cierta amargura en que “os hemos cantado cantares alegres, y 
no habeis bailado; cantares lugubres, y no habeis Uorado”'^; es 
decir, que la gente instruida corto por su propia falta la corriente 
vital y religiosa que la animaba, y asi llego al extremo de pobreza 
espiritual en que ahora esta sumida. No es de extranar que mu- 
chos hombres inteligentes, que no tratan al sacerdote -o si lo 
hacen es precisamente con el menos idoneo-, pierdan su fe y 
pierdan tambien la estima del sacerdote, porque no creen en una 
vida seria y moral del mismo. 

La “psique” del sacerdote y del seglar es completamente distin- 
ta, y de ahi que, sin un trato mas calido, no pueden llegar a com- 
prenderse. Sin que se pueda culpar a nadie, ambos estan viviendo 
en mundos diferentes. El sacerdote mira todos los acontecimien- 
tos de la vida con el ojo del teologo y mide todas las cosas segun 
los fines eternos. En el seglar predornina la percepcion mas bien 
terrena y el logro de la felicidad de aca abajo. Falta entre ambos la, 
base comun, el punto de contacto del cual podrian partir y merced 
al cual podrian encontrarse. 


iSMtll, 17. 
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A las dificultades y malas inteligencias -redprocas y esteriles- 
no pondra fin sino un trabajo de orientadon mas intensa en lo 
que hace a las clases instruidas; y tal trabajo ha de ser el mentfs 
elocuente que desbanque todos los demas argumentos. Si los inte¬ 
lectuales ven al sacerdote trabajar por eUos de modo mas intenso, 
procurando satisfacer las espedales necesidades espirituales que 
ellos sienten; si merced a este trabajo tienen ocasion de contem- 
plar mas de cerca el campo de actividad y el alma del sacerdote, 
antes desconoddos para eUos, el hielo ira derritiendose y la antipa- 
tia con que la gente culta mira hoy al sacerdote ira menguando. 

b) Esta buena voluntad en ciernes, ademas del provecho per- 
sonal que puede reportar al alma de tal o cual persona determina- 
da, tendra otro resultado no despredable. 

Es un hecho comprobado que la recta direccion espiritual de la 
clase media es mas facil para el sacerdote que salio de esta mišma 
clase y desde su tierna edad trabo conocimiento con los negocios 
espirituales que la atanen, y en consecuenda puede moverse con 
mas soltura en esta mision especial. Es obvio que el sacerdocio, 
que esta Uamado a trabajar en todas las capas sociales, ha de cons- 
tituirse a su vez con hombres salidos de las mismas; porque en las 
circunstancias ordinarias, descontando la gracia especial de Dios, 
el sacerdote se cuidara mas de la clase social a que ha pertenecido. 
Tenemos tres ejemplos magnificos de sacerdotes pertenecientes a 
distinguidas familias francesas para mostrarnos el apostolado efi- 
caz que pueden ejercer en los circulos indiferentes de la sociedad 
distinguida los sacerdotes fervorosos salidos de la mišma. 

A principios del siglo XVII, cuando la vocacion sacerdotal era 
tan despreciada como lo es hoy, la actuacion de tres sacerdotes 
jovenes, hijos los tres de familias muy distinguidas, promovio una 
verdadera revolucion entre los jovenes de la nobleza. Gracias a su 
trabajo celoso y edificante —uno era De BeruUe, mas tarde carde- 
nal y fundador del Oratorio; otro era Olier, fundador de los sulpi- 
cianos, y el tercero. De Condren, el segundo Superior del Orato¬ 
rio-, los hijos de familias ricas e influyentes acudian en tropel a la 
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carrera eclesiastica. cuales fueron los miembros de esta nueva 
guardia sacerdotal? Bossuet, Fenelon, Bourdaloue, Malebranche y 
todo un grupo de sacerdotes y obispos celebres^®. 

Pero con profunda tristeza hemos de registrar que la clase ins- 
truida y medla da hoy di'a pocos sacerdotes a la Iglesia. Todavia 
nos encontramos con la dificultad de que en las clases instruidas 
nuestro trabajo se ve dificultado por falta de operarios, de sacer¬ 
dotes que salgan de estas mismas capas sociales^o. Segiin los datos 
de nuestra propia experiencia, el mal no esta en la falta de voca- 
ciones, sino en la postura rlgida que adoptan los padres de la clase 
medla contra la carrera eclesiastica, deteniendo, no pocas veces 
con violencia, a sus hijos que iban a abrazarla. Pero desde el mo- 
mento que se estrechen las relaciones entre el sacerdote y eUos, 
podemos esperar que mejore situacion tan violenta. Y mientras 
tanto aceptemos en nuestros seminarios a los hijos de la clase 
medla con tanto mayor gusto cuanto mayor es el sacrificio que 
ellos ban de hacer para seguir la vocacion eclesiastica, mientras 
que otros jovenes de clases humildes mejoran de situacion al en- 
trar en el seminario. 


Krier, DerBeruf. (La vocacion). Herder, edic. IV, p. 146. 

Escribia con gran tdno De Maistre hace mas de un siglo: “Mostradme los 
que han sido ordenados en Francia ahora, y yo os dire que suerte correra el pais 
dentro de veinte anos’’. 
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2. Necesidad 
de apostolado especial 
entre la gente culta 


Son tantas y tan diversas las carreras de hoy, que es dificil de- 
terminar taxativamente los grupos de hombres que se ban de 
inclmr en el termino generico de “cultos” y que por ende tienen 
derecbo a un apostolado especial. 

1 °lA quienes hemos de tener aqm por cultos? 

Desde luego, a los que pueden ostentar algiin titulo academico; 
pero tampoco bemos de excluir a aquellos que sin baber logrado 
un diploma de las escuelas superiores, adquirieron no obstante 
con una diligencia ferrea, e interesandose vivamente por los pro- 
blemas fundamentales, cierta cultura y asi llegaron a los clrculos 
intelectuales mas elevados. Tambien inclulmos en este -grupo 
prescindiendo de diplomas- a los llamados “bombres de socie- 
dad”. Fijados estos amplios llmites, encontramos, no solo en las 
capitales, sino tambien en las ciudades de provincia, y basta en las 
mismas aldeas, bastantes bombres cultos (medico, farmaceutico, 
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notario, juez, propietarios, etc.), de cuya direccion espiritual he- 
mos de preocuparnos con amor acendrado. 

Creemos conveniente subrayar de modo especial que no es M- 
cito excluir a prion de nuestra actividad pastoral hombre alguno ni 
clase social cualquiera. 

Hay ciertos sectores de la sociedad que la opinion general juz- 
ga de antemano como ineptos para recibir el trabajo pastoral. Pero 
el espiritu que arda en amor a Cristo ha de hacer cruz y raya a tal 
parecer; para el no puede haber alma tan deshecha, tan prodiga, 
tan distante de Dios, que no valga la pena de sacrificarse por eUa y 
trabajar para convertirla. 

Por ejemplo, tiene farna de “perdido” el grupo de los artistas, y 
por esto se podrla creer que su direccion espiritual es imposible. 
El profesor de Teologla Pastoral de la Universidad de Viena, 
Swoboda, se levanta justamente indignado contra este modo de 
pensar. jCuan poco se atiende a la salvacion espiritual de los acto- 
res, cuando en verdad el maquillaje y los trajes briUantes del esce- 
nario muchas veces encubren almas vaclas que anhelan ideales 
mas excelsos, y “entre ellos podemos encontrar nobles tipos de 
hombre, y acaso de alH podrla salir tambien hoy dla una Maria 
Magdalena, si nuestro Redentor bajara nuevamente a la tierra”!2f 

2-La clase cuka necesita direccion especial 

Pero ^tiene derecho la clase cuka a que se le dedique, ademas 
de los acostumbrados medios pastorales, una atencion especial? 

Las necesidades espirituales de los hombres instruidos son en 
muchos puntos tan distintas de las que sienten las otras clases, son 
tan serias, diflciles y profundas, que con todo derecho pueden 
ellos aspirar a un cuidado pastoral especial; naturalmente, no para 
formar una casta cerrada dentro de la vina del Senor, sino para ser 
injertados en la famika linica, grande, comiin y divina. 

Klug, 'Lebensbeherrschung und 'Lebensdknst. (Dominio y servicio de vida). Pa- 
derborn, 1918, 1 .1, p. 207. 
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Hemos de confesar que a la clase instmida tan solo puede acha- 
carse una parte de responsabilidad por el indiferentismo religioso 
actual; algo de crJpa nos toča a nosotros. Si los hombres crJtos que 
estan sedientos de vida religiosa no encuentran aquellos modales 
finos, aquel espiritu selecto y aquella orientacion de alto nivel inte- 
lectual que su clase con todo derecho exige al tratarse de su propia, 
direccion espiritual, nuestros feHgreses cultos podran decir muchas 
veces: “Senor, no haUamos el hombre que necesitamos”^^. 

La diferencia de clases es un hecho que mereče tenerse en 
cuenta en la direccion espiritual. Nuestro Senor Jesucristo hablo a 
los hombres instruidos de Jerusalen de modo muy distinto que a la 
gente senciUa de Galdea. Nuestra religion es la mišma para todos; 
pero čada cual se la asimila de un modo personal y distinto. Y he¬ 
mos de alegrarnos de ello. La variedad -dentro de la debida unidad 
de los principios fundamentales- no hace sino aumentar la beUeza. 
Conforme a los diferentes grados de culmra de los hombres, de los 
pueblos, de las epocas, cambian las exigencias, no solo en lo tocan- 
te a la vida del mundo, sino tambien en lo que hace a las leyes 
eclesiasticas, al culto y demas cosas mas o menos accidentales. 

Pues bien: el criterio de los hombres instruidos, en orden a la 
religion, difiere en muchos puntos del que dene el pueblo^^. 

El pueblo, a fuer de nino, cree que todo el mundo esta salpica- 
do de prodigios; mientras que el hombre culto, que piensa a lo 
cientifico, enfoca todo mdagro con escepticismo y por doquier 
busca la explicaci6n natural. 

El pueblo ve con simpatia que le guien; se dej a sugestionar con 
mas facilidad; acata mas facilmente la autoridad; acude gozoso a 
tomar parte en las manifestaciones comunes de la vida religiosa; 
su concepto de Dios es mas concreto; su modo de pensar, mas 
egocentrico; su juicio, mas superficial, y, atento a exterioridades. 


22 “Domine, hominem non habeo” (Jn 5, 7). 

23 Rademacher, Die religiose Lage des heutigen Akadamikers und ihre Forderungen. 
(El estado religioso del hombre de carrera moderno y de sus postulados). Ver- 
band d. Vereine kath. Akademiker, Anuario de 1918, p. 55. 
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prefiere la pompa de las ceremonias al sentimiento Ueno, interior, 
sujetivo. En cambio, el hombre instruido es mas propenso a la 
critica; quiere juzgarlo todo por sl mismo, quiere descubrirlo todo; 
prefiere estar con Dios a solas, en silencio, y no en los actos pii- 
bHcos. ^No es necesario, pues, dedicar un cuidado especial a la 
direccion de los intelectuales? 

Graficamente lo dice Rademacher en el Anuario de la Asociacion 
de los academicos catolicos alemanesA «Tranquilizarnos con que la ins- 
truccion no es favorable a la religion; que, por lo tanto, el princi¬ 
pal deber es anunciar el Evangelio a los pobres, seria pmeba de un 
sentimiento muy menguado de responsabdidad y de un concepto 
muy deficiente de la gran mision de la Iglesia de anunciar la salva- 
cion. Contestar a las exigencias de la gente instruida diciendo que 
la puerta de la Iglesia siempre esta abierta para ellos, que no tienen 
mas que entrar por ella, cuadraria mal con los Uamados sucesores 
del Buen Pastor, que ban de buscar con amor a la oveja descarria- 
da. ‘TLcce sto ad ostium etpulso ” —dice el Buen Pastor— “He aqm que 
estoy a la puerta y llamo”». 

Es necesario dedicar un apostolado especial a los in¬ 
telectuales, para encontrar la forma de satisfacer las mas diversas 
exigencias de los hombres instruidos, para poder anunciar, en 
conformidad con el nivel espiritual de los circulos mas distingui- 
dos y en tono capaz de encontrar eco en el alma de los cultos, 
las grandes verdades que para todos rigen. Nunca repetiremos 
bastante que San Pablo se hizo siervo de todos para ganarlos a 
todos; vivio como judio con los judios, como pagano con los 
paganos; se hizo debil con los debiles, y se hizo todo para todos, 
para salvarlos a todos^^^ Y asi hemos de conquistar el alma de los 
intelectuales, de otro modo y con otra direccion que la de los 
simples fieles. Adelante, pues, a llevar a todos a Cristo en el pun- 
to y del modo que podamos. 


Loc. cit., p. 44. 
25 ICor 9,19-22. 
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3. Dificultades 
de la direccion espiritual 
de los intelectuales 


La reconqmsta de los hombres instrmdos para la vida religiosa 
es problema diflcil; pero de su feliz solucion dependen valores tan 
excelsos que el Cardenal Faulbaber, en la Asamblea de catolicos 
babida el ano 1911 en Maguncia, pudo decir con todo derecbo 
que la direccion espiritual de la intelectualidad es “das Kdnigsproblem 
der Seelsorge”, el principal problema de la cura de almas. Es un be- 
cbo indudable que el cargo pastoral ba de vencer en este aspecto 
obstaculos muy dificiles basta que logre triunfar, basta que se 
forme Cristo en esas almas, “doneč formetur Christus in vobis”^^\ Por 
lo tanto, al bablar de tal direccion no podemos cerrar los ojos a las 
dificultades con que bemos de lucbar en este campo. 

1 - Preparacion del director 

Una de las dificultades es el conjunto de problemas pecuHares 
que embargan el alma de los bombres instruidos, y cuya solucion 
adecuada exige una preparacion amplia y un gran bagaje cienrifico 


2<5Ga4, 19. 
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de parte del sacerdote. La instruccion actual que recibe el sacerdo- 
te no corresponde totalmente a este deber; no ha de sorprender- 
nos, pues, el ver que muchos sacerdotes se retraen de este trabajo. 

Es indudable que la sola instruccion estrictamente teologica 
del sacerdote no basta para resolver las cuestiones que se presen- 
tan en los circulos de gente instruida. El sacerdote que no logra 
enterarse de los resultados mas modernos de la ciencia -por lo 
menos en el grado que exige la cultura corriente— puede tropezar 
muchas veces al hablar en una reunion de letrados, y con ello pier- 
de autoridad. En parecidas ocasiones no basta tomar una postura 
de reto, soltar todo el chorro de voz, hacer mencion de la mision 
divina; no convencen ni la faja morada ni la cruz abacial...; en 
estos casos no triunfa sino la ciencia v la superioridad intelectual. 

2° Diflcultades 

Ademas, entre los hombres instruidos son mucho mas salien- 
tes las notas individuales; es decir, no se les puede tratar en masa, 
como al pueblo. Es muy diflcil acercarse a eUos; tienen para su 
trato exigencias exageradas; son muy sensibles a toda pretericion, 
aun aparente; sus dudas en punto a religion son mucho mas pro- 
fundas. Todas estas circunstancias sobrecargan de diflcultades la 
direccion espiritual. 

Las otras clases sociales se dejan orientar en religion con mu- 
cha mayor faciHdad que los instruidos. Resulta mas facd captar 
con adecuada tactica el alma de aquellos que, por sernos inferiores 
en ciencia, nos reconocen autoridad. Si el sacerdote se acerca a los 
fieles mas senciUos, estos, aiin hoy, miran esta conducta como 
benevola inclinacion del superior, como un sacrificio a que se ha 
de corresponder con un respeto profundo. Por otra parte, si hay 
entre eUos alguno que se porte de un modo incorrecto u ofensivo, 
resulta siempre mas facil hacer frente a las ofensas de una persona 
que en la escala social esta por debajo de nosotros. 
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Ir con intenciones de apostolado a los fieles instruidos raya en 
heroismo. El mero hecho de ser sacerdotes no basta para tener 
autoridad ante ellos al contrario, muchas veces hemos de lograr el 
debido respeto con gran esfuerzo, mediante cualidades personales 
y venciendo los falsos conceptos que ellos tienen del sacerdote. 
Siempre hemos de estar preparados para responder a las dificul- 
tades y preguntas mas peregrinas; siempre hemos de estar dispues- 
tos a sufrir el desprecio barnizado de lastima, la rigidez algo ironi- 
ca que sienten no pocos seglares cultos al encontrarse con una 
sotana, y que no saben disimular del todo tras los modales mas 
corteses. Muchas dificultades que nos proponen -precisamente 
porque se trata de cosas sobrenaturales— acaso no podremos ex- 
plicarselas en consonancia con su modo de pensar materialista; y 
en estos casos nos agobia nuestra impotencia, la falta de un punto 
de empalme por donde podriamos entrar en contacto con aquellas 
almas. Todas nuestras palabras se registran y se examinan, y si el 
pueblo aiin sigue creyendo “porque lo dijo el sacerdote”, el hom- 
bre rebaja la fuerza de nuestros argumentos justamente por el 
mismo motivo, “porque lo dijo el sacerdote”^^. 

El apostolado de los circulos cultos no suele brindar resultados 
espectaculares. Y de ahi' se comprende -aunque no se pueda 
aprobar- el hecho de que los mismos sacerdotes que con espiritu 
de celo y de sacrificio se dedican a la direccion de otras clases 
sociales estan dispuestos a “sufrir ignominia por el nombre de 
Cristo”, se retraen de la senda espinosa del apostolado de los inte¬ 
lectuales y con triste resignacion abandonan a su suerte estas al¬ 
mas tan valiosas. Por esta razon el pastor de almas se dediča mu- 
cho mas a la gente sencilla que a la instruida, y la mayon'a de los 
sacerdotes predere tratar con el pueblo que con los feligreses 
cultos. 

Los ministros de la Iglesia consagraron grandes energias al 
estudio de la cuestion social —con todo derecho y con criterio 


Shulte, Wir Ptiester un dk GebUdeten. (Nosotros, sacerdotes, y la gente cul- 
ta). Theologie und Glaube, 1910. pags. 376-387. 
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muy justo—; pero hemos de lamentar que este movimiento no 
atendiera suficientemente a las exigencias de los circulos instrui- 
dos, a su estudio y a la manera de satisfacerlas. Y, sin embargo, 
no se puede afirmar que en estos circulos sea mas benigna la 
crisis de la vida religiosa que entre los fieles de las aldeas o los 
obreros de las fabricas. 

La Iglesia cuido siempre con amor sollcito todas las clases de 
la humanidad. No olvida a los mas abandonados, a los ancianos, 
ciegos, sordomudos, paraMticos, alienados. Es, pues, deber impor- 
tante tender una mano auxiliadora a aquellos que sin falta propia, 
“ignorant et errant” —son ignorantes y perran^S—, a aquellos que van a 
dentas por los abismos de las aberraciones morales, o bien por el 
Sahara de la incredulidad; que buscan sedientos y llaman sin dis- 
cernimiento a las puertas de todos los filosofos, o bien con triste 
satisfaccion dicen de su alma vacla: “Yo soy rico... y no necesito 
de nada”25. 


28 He 3,10. 
25 Ap 3,17. 
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4. La Iglesia necesita 
de los intelectuales 
y los intelectuales necesitan 

de la Iglesia 


“Los tiempos nuevos exigen la adhesion estrecha de la intelec- 
tuaUdad a la Iglesia —escribe Rademacher, celebre apologista de 
Bonn-. La Iglesia necesita de las clases cultas para ser, en el senti- 
do estricto de la palabra, la Iglesia del pueblo; y los intelectuales 
tienen necesidad de la Iglesia para que su cultura tenga la debida 
unidad y fundamento. El hombre perfectamente instruido ha de 
ser cristiano y catolico perfecto, y al reves. Cumbres espirituales, 
fuerza moral, preparacion estetica, nobleza exquisita de alma, 
plenitud de vocacion, madurez politica, union armonica de senti- 
do social, por una parte, y por la otra, profundidad reHgiosa y aca- 
tamiento fiel a la Iglesia...: todo esto habria de tener el hombre de 
verdadera cultura. La aparente tirantez entre la cultura del siglo y 
los ideales de perfeccion cristiana, se desvaneceria. Tal hombre 
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sena el mejor apostol y apologista del cristianismo, tanto en su 
propia clase como entre los miembros de las clases inferiores”^^, 

Oimos hoy con harta frecuencia voces que pregonan de an- 
temano el fracaso de todo trabajo que se encamine al resurgir 
espiritual de los circulos de hombres instruidos. Semejante pesi- 
mismo no tiene mas fundamento que este: realmente es diffcil 
esta mision y su apostol ha de armarse con la coraza de una pa- 
ciencia nada comtin para lanzarse a la conquista de los intelectua- 
les. No puede contar con un auditorio que le escuche con fervor. 
No ha de retroceder ante tareas silenciosas, pequenas, parciales; 
ha de pasar anos y anos en un trabajo Ueno de sacrificios y, a 
pesar de sus mejores intenciones, no ha de esperar un resultado 
visible. Mas por muy ardua que sea la tarea, la Iglesia no puede 
renunciar a los fieles instruidos, a no ser que consienta en dej ar 
de ser “catolica”, es decir, “de todos”. 

Nuestros intelectuales viven hoy su bora de Damasco. Los te- 
soros reHgiosos escondidos en el catoHcismo, tesoros que muchas 
veces son desconocidos aun de los mismos fieles que practican, 
poseen sin duda alguna una fuerza de encanto y de vida capaz de 
cautivar todavia hoy a las almas y servir de manj ar sabroso a los 
hombres cultos. Lo que hace falta son operarios que sepan ofrecer 
estos tesoros con la debida destreza. 


DasNeue 'Reich, 1921, p. 63. 
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1. Nociones preliminares 


El ingenio humano va desatando con mano experta un nudo 
tras otro en el intrincado problema de la aviacion, lanzandose a 
empresas atrevidas, trazando planeš, haciendo construcciones con- 
tinuas, trabajando con espiritu de sacrificio. Abandonados časi por 
completo los experimentos con el globo, de diffcil manejo, el lema 
predominante de la aviacion actual es el “plus lourd que l’air’\ “mate- 
ria mas pesada que el aire”. Y solo quien conoce las mil y mil difi- 
cultades del trabajo preparatorio de largos decenios, y los planeš 
que se han sucedido sin interrupcion, y ha echado una mirada a la 
actividad de hormiga de los constructores, puede valorar debida- 
mente el exito del navegante que hiende los aires, y apreciar cum- 
pHdamente el trabajo arduo con que logro el hombre echar de si 
las cadenas de la ley de la gravedad, que le ataban al suelo. 

Algo analogo se nos ofrece en el mundo espiritual. El alma 
humana, deseosa de Uegar a las cumbres del ideal, no se kvanta 
con facdidad a las regiones mas puras. Los educadores experimen- 
tados podrian dar una Usta interminable de menudas condiciones, 
medios, circunstancias, actos de paciencia y de amor, empezar y 
volver a empezar; en una palabra, de las mil y mil cosas que se re- 
quieren para vencer los deseos y anhelos instintivos del cuerpo, 
“plus lourd que l'air”, “mas pesado que el aire”, y lograr que se lance 
con seguridad, sin peHgro de errar el camino, o de desplomarse, 
hacia la atmosfera vivificante de las alturas morales. Si el pdoto 
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qEdere despegar su aparato de la tierra sin dominar los cono- 
cimientos teoricos fracasa. Ha de conocer hasta los ultimos torni- 
llos de su aparato, como tambien la direccion de los vientos, las 
leyes del aire y todas las formulas de la aerostatica. ^De que le 
servira tener el mejor aparato del mundo si no sabe manejarlo? 
Del mismo modo, es inutil tener a mano el mejor medlo educati- 
vo si no lo conocemos hasta en sus mas nimios detaUes; si no 
conocemos las condiciones que se necesitan para sacar todo el 
provecho de su valor educativo. El educador catoHco, hoy dia, ha 
de poner en la balanza todo su saber para vencer en los hombres, 
“ad maiora natus”, nacidos para cosas mas altas, la gravitacion del 
cuerpo que los atrae hacia la tierra, para triunfar de las tempesta- 
des de los instintos, para conjurar la antinomia existente entre las 
aspiraciones del alma y las del cuerpo. 

La moral catoHca, por su contenido y por su metodo, ^esta ca- 
pacitada para desempenar hoy ese papel importante en la forma- 
cion de nuestra vida moral? ^Responde a los postulados individua- 
les y sociales de nuestra epoca sin agotar sus propias fuentes y sin 
tener que adulterar sus doctrinas puras con materias extranas? Sus 
tesis rigidamente sentadas y sus mandatos intransigentes, ^no la 
despojan de antemano de la flexible adaptabdidad con que pudie- 
ran responder a las necesidades espirituales de nuestra epoca, tan 
distintas de las de otros tiempos? 

Es cuestion vital que interesa, no solamente a los que toča mas 
de cerca, como son los catequistas, sino tambien a todos los ami- 
gos de la educacion catoHca. 

Indudablemente, son pocos los que se atreven a negar la in- 
fluencia educadora de la moral catolica en lo que hace a las pasa- 
das centurias. Es muy dificil argumentar contra los hechos. Pero 
se oye con frecuencia y vigor la asercion de que, lo que ha servido 
para epocas anteriores, ya no vale nada para nosotros. 

Se impone, pues, la necesidad de observar nuestro sistema 
educativo hasta en los mas insignificantes detaUes con la lente 
combinada de la teoria y de la practica. En el curso de nuestra 
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disquisici6n daremos primero un corto paseo por la mina de oro 
de nuestro sistema educativo, donde veremos brillar a čada pašo 
los eficaces y magnificos tesoros de las teorias pedagogicas, de 
modo que, a su vista, no podra cabernos la menor duda de que 
en el campo de la educacion se ha de escoger por unico guia a la 
moral catolica. “Tu nuestro guia, senor y maestro”. Tu duca, tu 
signore e tu maestro, diremos con el Dante. Pero despues observa- 
remos la triste y raquitica figura de las hermosas teorias trasplan- 
tadas a la vida practica, y no podremos menos de exclamar llo- 
rando: mea culpa. 

La historia de la pedagogia catolica no es otra que la historia de 
la Iglesia, ya que los Santos Padres de la antigiiedad y los escolasti- 
cos, en la Edad Media, al tratar en sus obras de las cuestiones de 
educacion, se apoyaban siempre en la moral cristiana. 

Pero la pedagogia catolica, en sentido estricto, podemos decir 
que empieza en aquella epoca en que los catoHcos convencidos, 
afianzandose en los fundamentos teologicos de nuestra religion, 
empezaron a construir hasta en sus detalles todo el sistema peda- 
gogico en contra de los protestantes. Entre los pedagogos catoli- 
cos de primera fila se ban de mencionar los autores de la Tatio 
Studiorum, jesuitas; despues Silvio Antoniano, San Carlos Bo- 
rromeo; mas cerca de nosotros, Fenelon, San Juan Bautista de la 
SaUe, Dupanloup, Obispo de Orleans, Giovanni Antonio, Ray- 
neri. San Juan Bosco, etcetera. Entre los alemanes descollaron, a 
final del siglo XIX, Edigio Jais, monje benedictino; Bernardo 
Overberg, catequista de Miinster; Vierthaler, rector del seminario 
de Salzburgo; Sader, Obispo de Ratisbona; Wittman, Obispo titu- 
lar de Ratisbona; Hergenrother, Arzobispo de Salzburgo; Cristo- 
bal Schmid, el eximio y joven periodista. En la segunda mitad del 
mismo siglo, Galura, Arzobispo de Brixen; Hirscher, profesor de 
Friburgo; De-Harbe, jesuita; Drusch, parroco; Albano Stolz, pro¬ 
fesor de Friburgo; Stockl, profesor del Liceo de Eichstiitt, etc. 
Merecen mencion aparte las ordenes religiosas y las congregacio- 
nes, cuya labor pedagogica sera siempre timbre de gloria y orguUo 
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para la religion catolica. En Hungria se distinguieron de un modo 
peculiar los benedictinos, los cistercienses, los escolapios, los 
premostratenses, los jesuitas, los salesianos, los hermanos de la 
Doctrina Cristiana, las monjas de San Vicente de Paul, las ursuli- 
nas, las madres del Sagrado Corazon, etcPb 


3' No es posible que pasemos por alto los nombres de tantos insignes pedagagos 
como Francisco Vitoria, Luis Vives, San Ignacio de Loyola, los dos Luises, de 
Granada y de Leon; Santa Teresa de Jesus, Fr. Juan de los Angeles, Fr, Pedro 
Ponče de Leon, San Jose de Calasanz, Hervias y Panduro, Martin Sarmiento, 
Jaime Balmes, San Antonio Maria Claret, Andres Manjon, Ramon Rulz Amado, 
Rufino Blanco... Recomendamos encarecidamente Historia de k. Educacton Espano- 
la, del P. Enrique Herrera, SJ. (Madrid, 1941), y Pedagogta Imperial de Espana, de 
D. Jose Lillo Rodelgo (Madrid, 1941). (Nota delTrad.). 

Ademas podemos agregar al padre Alberto GarcIa Vieyra, O.P., Ensajos de 
Pedagogta, reeditado por la Universidad Autonoma de Guadalajara, Mexico, en 
2005. Es tambien de sumo provecho Francisco Ruiz SAnchez, Eundamentos j 
fines de la Educaddn, ED IVE, Mendoza 2003, 397 pp. (N del Ed). 
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2, Teona 


1- Valor de un sistema pedagogico 

El valor de los sistemas pedagogicos se cotiza por la influencia 
que ejercen sobre nuestro organismo moral. Entendemos por 
“organismo moral” la totaHdad de aquellas capacidades humanas 
con cuyo funcionamiento va formandose nuestra moral, nuestro 
caracter, nuestra personalidad. El sistema pedagogico, para influir 
de un modo positivo, ha de tener en cuenta las diferentes exi- 
gencias de la razon, de la voluntad y del corazon. 

A) Por lo que toča al campo de la razon, su primacia esta fue- 
ra de duda. Nadie -ni siquiera el agnostico- puede negar a la ra¬ 
zon el derecho de orientar la vida moral. Solo al tener que trazar 
los Hnderos de su influencia, se produce el choque entre los repre- 
sentantes de las diversas teorfas. 

Segiin nuestro sentir, la primera y Capital exigencia de la razon 
ante todo sistema educativo, es que la doctrina pregonada por tal 
sistema sea conforme a la verdad. 

El objeto del conocimiento humano es el ser, ente “ens”. Por 
muchas y arduas que sean las luchas entabladas en el terreno filo- 
sofico por las diferentes escuelas respecto al modo, a la seguridad, 
etcetera, del conocimiento, en lo tocante al objeto del mismo, 
nadie puede, negar la doctrina de Santo Tomas: El objeto del 
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conocimiento humano es el ser existente, “ens”^'^. Nuestra razon 
indaga por su propia naturaleza las causas existentes y no descansa 
hasta encontrarla en los principios de identidad, de no contradic- 
cion, de razon suficiente o de casualidad^^^ es una ley general 
que no admite excepci6n. 

Justamente por esta ley, que es de evidencia general, las doctri- 
nas morales, para ser eficaces, han de remontar a los primeros prin¬ 
cipios y de eUos sacar la existencia, o sea, que no tienen valor si no 
podemos demostrar que tales doctrinas son verdaderas. Por esto, al 
tener que juzgar la eficacia de todo sistema moral, se ha de sentar 
como postulado que sus doctrinas deben ajustarse a la verdad. 

^Cual es, pues, la principal condicion de un sistema moral? Su 
fundamento racional, “rationale fundamentuni\ Por mas que algunos 
protesten, no podemos prescindir de la base racional de un siste¬ 
ma, si no queremos renunciar de antemano a su fuerza educadora. 
Se comprende la oposicion de algunos. Esta base no se logra a no 
ser por el camino de la metafisica. Los partidarios de “la moral 
cientifica” tropiezan con esta exigencia. Porque la ciencia solo 
habla de hechos, y tinicamente los constata; habla de lo que hay, 
de lo que hubo; pero se calla -con ser este no obstante el fin de 
los sistemas morales- sobre lo que ha de haber. La crisis moral 
que atraviesa la sociedad actual, procede en gran parte de que la 
critica, rechazando el fundamento racional, abrio brechas en los 
mismos cimientos de la moral, amortiguo el sentimiento del de¬ 
ber, y asi no sabe ahora alegar el motivo por el cual se ha de hacer 
tal o cual sacrificio exigido por la ley moral. Solamente la moral 
religiosa hace remontar sus doctrinas a los fundamentos verda- 
deros y ultimos; por esto, tan solo ella puede desarrollar una in- 
fluencia educadora verdaderamente eficaz. 

B) Pero no hemos de afirmar que la verdad de una doctrina 
moral sea de suyo suficiente para darle eficacia. La verdad, hay 


Summa Theologka (en adelante S. Th.), I. q.l4 a. 1. 

“Illud quodprimo cadit in apprehensione est ens, cuius intellectus includitur in omni¬ 
bus, quaecumque quis apprehendit”. (L 2. q. 94, a. 2. c.). 
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que concederlo, tiene sobre la voluntad cierta fuerza motriz, pero 
no decisiva. El mero conocimiento no basta para lograr que abra- 
cemos la verdad en la vida practica. 

Por otra parte, al afirmar la libertad de la voluntad, distamos 
mucho de indicar con eUo que la voluntad obre sin ningun moti- 
vo. Lo que queremos subrayar es que la influencia de la verdad 
sobre la voluntad es Hmitada, insuficiente por sl sola. Por lo tanto, 
para que una verdad de orden moral, patente a la razon, no irradie 
tan solo la luz fn'a del conocimiento —idea luz—, sino tambien la 
calida energfa de vida —idea fuerza—, necesaria para mover a obrar, 
es decir, para mover la voluntad, la doctrina no solamente ha de 
ser verdadera, sino que ha de disponer de fuerzas motrices capa- 
ces de influir eficazmente sobre la voluntad. Porque esta, como la 
razon, no puede alimentarse y vivir de meros fantasmas. 

C) Nuestra voluntad no solo persigue lo bueno que le muestra 
la razon, sino que tambien -ya que el hombre tiene ademas del 
alma espiritual un cuerpo animal— va en busca de los placeres 
corporales con que se deleitan los sentidos. En los primeros anos 
de la vida predornina la funcion de los sentidos, por no decir que 
domina en absoluto. Paso a pašo, a medida que la razon se desa- 
rroUa, llegamos a comprender que el buscar la felicidad suprema 
de nuestra vida en las satisfacciones sensuales, equivale a desco- 
nocer por completo el fin verdadero del hombre. Y aun despues 
de esta dara comprension, los instintos rebeldes truecan en ver¬ 
dadero campo de bataUa nuestra conciencia. 

A todos nos es dado vencer las exigencias desordenadas del 
cuerpo, pero hemos de lograrlo a costa de no pocas luchas. La 
experiencia nos dice que, por desgracia, resulta mucho mas facil 
rebajarnos basta el animal que mora en nosotros que levantarnos 
al nivel del hombre ideal. Por lo tanto, un sistema educativo, para 
ser eficaz, ha de poseer medios que puedan influir en los sen- 
timientos, medios que puedan ayudarnos a vencer los deseos de la 
baja naturaleza. 
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2-La moral catdlica Ilena las condiciones exigidas 

Despues de examinar, aunque brevemente, las condiciones ge- 
nerales que ha de reunir un sistema educativo, so pena de caer en 
la esterilidad, echemos un vistazo a la moral catolica y veamos 
hasta que grado responde a estas condiciones generales. Si en este 
punto nuestra moral cumple con todas eUas, ya tenemos una 
prueba de su fuerza educadora. 

A) Nuestro sistema moral es eficaz, porque sus doctrinas se 
apoyan en las verdades capitales, razon por la cual encontramos 
de un modo cumplido en tales doctrinas el primer postulado para 
la eficacia de un sistema moral: la verdad. Nuestra moral, aunque 
su caracter total es sobrenatural, tiene fundamentos racionales y 
sus tesis -en el grado que sea necesario- se pueden probar por la 
razon. Por esto es incontrastable su fuerza educadora. 

Intentemos aclarar una tras otra nuestras aserciones. 

Nuestra moral remontase hasta Dios, hasta la verdad eterna; 
por lo tanto, de la verdad saca sus ensenanzas. 

Ya hemos indicado que la razon, naturalmente, procura Uegar 
al conocimiento de todo ser existente, en cualquier lugar que lo 
encuentre. Pero este conocimiento en el primer grado es algo 
incipiente, espontaneo, sin que la verdad quede comprobada (sen- 
sus communis). Para que este conocimiento incipiente se transforme 
en conocimiento perfecto, razonado, ha de tomar parte la re- 
flexi6n. Con tal sensus communis, con tal sentimiento vago y latente, 
todos nos damos cuenta, por ejemplo, de la diferencia que media 
entre el bien y el mal. Pero como ya dijimos, mas que ver la cosa, 
la sentimos y nos damos cuenta mej or de su fuerza obligatoria. 
Como sentimos y sabemos que el hombre dotado de razon ha de 
obrar segiin las leyes que le dieta esta mišma razon, mandando lo 
bueno y prohibiendo lo malo. Tal es el principio racional del con- 
cepto del deber. 

Lo mismo pasa con el libre albedrio y con la inmortalidad 
del alma. 
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El hombre dene vaga intuicion de ambos; pero este conoci- 
miento espontaneo, časi instintivo, bemos de sacarlo de la oscuri- 
dad confusa mediante la razon, y bemos de probarlo. Nuestra 
moral no rebusa este trabajo de raciocinio, y con la ayuda de la 
razon filosofica va cimentando sus leyes, las leyes que nos da. 

Pero es de gran importancia que lo que exige la razon, šepa ba- 
cerlo la voluntad. Y en esto se destaca la moral catolica; para el 
cumplimiento de los deberes prescritos por la razon, sabe brindar 
la debida ayuda a la voluntad. Basta abrir el catecismo para con- 
vencernos. La moral catolica nos impone todo mandamiento en 
nombre de Dios; nuestros actos adquieren moralidad por medlo 
del trabajo becbo en su nombre. 

Y si lo entendemos en el recto sentido, asi' como lo entiende la 
Iglesia, entonces se desvanecen por si' mismas las objeciones que 
suelen bacerse en nuestra epoca contra la moral fundada en Dios. 

a) Segun unos, Dios es una fuente tan lejana, un principio tan 
distante de nosotros, que los mandatos que de El se derivan no 
pueden tener fuerza de ley en la vida social bumana. 

b) Segiin otros, la moral basada en Dios le rebaja al nivel de un 
tirano, de un despota, que no bace uso de su poder infinito mas 
que para dar ordenes. 

c) Aiin bay otros que objetan que no puede fundarse en dog- 
mas “incomprensibles” una moral que tenga vitalidad. 

Naturalmente, todo esto no es sino la deformacion del con- 
cepto catoHco. 

a) Examinemos mas detenidamente que entendemos al decir 
que tomamos por base de nuestro sistema moral la voluntad de 
Dios. Entendemos con ello, que estas leyes nos fueron impuestas 
por la divina inteligencia, por la mente de Dios, cuyo reflejo es 
nuestra razon. Por lo tanto, si nuestro entendimiento es reflejo del 
divino, no puede nuestra moral ser tddada de beteronomia por el 
mero becbo de remontarse a Dios. Todo lo que el entendimiento 
bumano pregona como de ley natural, pertenece a la ley eterna. 
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divina; hay entre las dos leyes la mišma relacion que entre el rio y 
la fuente, y aiin mas exactamente, que entre el retrato y el modelo. 

b) Respecto a la otra objecion, hemos de decir que en nuestro 
sistema moral, Dios no es tan solo el legislador, sino tambien el 
auxiliador de la ley. Segiin la ensenanza de la Iglesia, El es la fuen¬ 
te de toda energia y el sustentador de todas las cosas creadas. Sin 
su continuo concurso nos hundiriamos en la nada. Por lo tanto, 
doquiera que exista una cosa creada; alM obra Dios. En El la ac- 
cion y la existencia no se pueden separar. Aiin mas, el alma de los 
justos, segiin el dogma de la Iglesia, dene una union todavia mas 
estrecha con Dios: Dios mora en ella^^. 

Por lo tanto: doquiera que exista una cosa creada, alM obra 
Dios. Obra tambien en mi y me ayuda a cumplir las leyes dadas 
por El. ^Se puede afirmar todavia que este sistema moral se basa 
en exterioridades? ^Podemos considerar como un despota al que, 
si bien prescribe leyes, da al mismo tiempo ayuda abundante para 
su cumplimientoP-^5, Antes al contrario, afirmamos que todo sis¬ 
tema moral que no termina en Dios, es un fantoche sin vida, que 
todo el mundo desprecia^'’. Ya lo exigia Ciceron al escribir: “La ley 


14, 28. 

35 “Dieti, dans la doctrine catholique, n ’est plus k proncipe lointain, extrinseque, que si 
desinteresse des consciences et dont les consciences se desinteressent. II vit au coeur meme de ces 
consciences; il en est comme la ki organique dont la Volonte d k fois impregnee de raison et de 
1’amour eckire en meme temps qu’elk fortifie”. Gillet Da valeur educative de k morah 
catholique, Pariš 1911, p. 71. “Dios, en la doctrina catoUca no es ya el principio 
lejano, extrinseco, que no cuida de las conciencias y de quien las conciencias no 
se preocupan, Vive en el corazon de estas conciencias; es para ellas como una ley 
organica y su Voluntad, impregnada de razon y de amor a la vez, ilumina al 
mismo tiempo que fortifica”. 

55 El mismo Hartmann exige que la moral se funde en Dios, y esto, con vista 
a las sanciones necesarias para la observancia de las leyes morales. aOhne auf Gott 
als den absoluten Grund guriickgugehen, ist es schlechterdings unmoglich ein Princip qu 
fmden, ivelches dem ethischen Gesetg eun ausreichende Sanktion erteiite..., ohne diese ist die 
Allgemeinhelt un unbedingte Verbinšichkeit des Sittengesetges ein Illusiomt. SCHANZ, 
Apokgie des Ghristentums, Herder 1920, p. 493. “Sin llegar a Dios como al funda- 
mento absoluto, es completamente imposible encontrar un principio capaz de 
dar a la ley etica la debida sancion...; sin esta, la universaUdad y obUgatoriedad 
incondicional de la ley moral son una ilusion”. 
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verdadera y principal, que puede ordenar y prohibir, es la recta 
razon del gran Jupiter”^^, 

Por lo tanto, es una gran ventaja de nuestro sistema pedagogi- 
co el remontarse en ul tirno termino a Dios. 

c) Otra objecion, acaso mas dificil, se nos propone, tomando 
pie de nuestro dogma, de la cual sacamos los principios de nuestra 
moral. Todo el magnifico edificio de la moral catolica descansa en 
Dios como en su base y en su centro, lo mismo que el ingente 
peso de las bovedas de las grandes catedrales descansan tambien 
en un solo punto. Y de abi salta la objecion. Nuestras tesis mora- 
les se derivan de los dogmas. Pero -se nos dice- vuestros dogmas 
son trascendentales, su significado no puede ser abarcado por la 
razon, y esto es un defecto irreparable en lo que atane a la fuerza 
educativa de la doctrina. 

Los pragmatistas contestan al argumento con una respuesta 
facil, pero inexacta en su conjunto. Teneis razon -dicen-; mas no 
importa. Aunque nuestras tesis no tengan valor de verdad, tienen 
valor de vida. Estos tales no deducen la eficaz influencia que la 
moral catolica ejerce sobre la vida de la verdad de la mišma moral 
(este seria el camino recto), sino al reves, raciocinan de esta ma- 
nera: porque la moral catolica tiene eficacia, porque tiene influen¬ 
cia practica en la vida, ba de ser verdadera. Como puede supo- 
nerse, dan a la palabra verdad el sentido que le da el pragmatismo 
moderno. 

Aunque a primera vista tal respuesta ponga a salvo con bastan- 
te exito la eficacia de nuestras doctrinas morales, no deja de ser en 
realidad una mera ilusion optica. Decir que el dogma es incognos- 
cible, vale tanto como cegar la fuente vivificadora de nuestra mo¬ 
ral. Segun el concepto pragmatista, las cosas en tanto son realidad 
en cuanto corresponden a nuestras propias necesidades y en cuan- 
to las vivimos. Pero como las necesidades espirituales cambian 


"Lex vera atque princeps, apta ad iubendum et ad vetandum, ratio est recta summi 
Jovis”. (De leg., II, 4, 10). 
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segiin los individuos, tendriamos que aceptar una verdad que 
cambia segiin los individuos. De este modo, el individuo, en vez 
de obedecer a la ley, se constituye en juez de la mišma. Si decla- 
ramos los dogmas incomprensibles, caemos en una esterilidad y 
anestesia moral. 

Por esto la Iglesia condeno la proposicion segiin la cual “tan 
solo hemos de aceptar los dogmas en su significado practico, es 
decir, como normas que regulan nuestras acciones, pero no nues- 
tra fe”^^, o como si los dogmas no fueran mas que expresiones 
simbolicas del experimento individual de la divinidad^^. “Vivir”, 
“experimentar” a Dios practicamente, presupone necesariamente 
su conocimiento racional. Nuestra voluntad no tendra a raya las 
exigencias ilegitimas de los sentidos, si no esta iluminada y robus- 
tecida por la razon. Santo Tomas ya condeno esta manera de mi- 
rar el dogma que ahora propugnan los pragmatistas y escribio un 
pasaje interesante en que dice que, quien dobla la rodilla ante Je- 
sucristo, sin creer en su divinidad, comete sacrilegio^o. 

Ciertamente, no puede defenderse una perfecta comprension 
de los dogmas. Pero basta ver vagamente el significado de los 
mismos para que eUos nos orienten en los caminos de la vida 
moral. El lenguaje humano no puede hablar de Dios de un modo 
perfecto; pero, por lo menos, hemos de poner todo nuestro em- 
peno en que nuestro lenguaje sea lo menos imperfecto posible. Y 
aunque la gran masa de los fieles no percibe sino en general el 
significado de los dogmas, tal conocimiento basta para servirles de 
bnijula moral. Naturalmente, lo que colmarfa nuestros anhelos 
serfa caminar por la senda de la moral a la luz esplendida de la 
perfecta comprension de los dogmas. Pero a falta de cosa mejor, 
nos damos por satisfechos si en los peligros de las aberraciones 
que nos acechan de continuo nos gma la luz mas debil de los an- 
tropomorfismos y analogfas. 


38 El punto 26 de la Endclica iMmentabili sane, 3 de juMo de 1907. 

3^ Vease la Endclica Pascendi domincigregis, 1 de septiembre de 1907. 
« S.Th. I-II, q. 19, a.5. 
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B) Las tesis de la moral catoHca son verdaderas; por lo tanto, 
tienen la primera condicion que se necesita para la eficiencia edu- 
cativa. Pero la verdad es base necesaria, mas no suficiente, de la 
eficacia. El conocimiento del bien no basta para practicarlo. La 
verdad de la doctrina no hace sino dar el primer empujon a la 
voluntad, pero no ejerce sobre la mišma influencia decisiva. Esta 
corresponde al Ser Absoluto. 

El objeto de la voluntad es el mismo que el del conocimiento, 
pero examinado desde otro punto de vista. El objeto del conoci¬ 
miento es lo existente como verdad; el de la voluntad, lo existente 
como bien. Por lo tanto, si no hemos limitado el campo de la 
razon, sino que afirmamos que su capacidad se extiende basta el 
conocimiento del mismo Dios, no podemos ser menos generosos 
con la voluntad, y hemos de conceder que tampoco eUa puede 
descansar definitivamente sino en el Ser Absoluto. La moral cato- 
lica, justamente por apoyarse en este Ser Absoluto, puede satisfa- 
cer en el mas alto grado las exigencias de la voluntad. 

Al llegar a este punto de nuestra disquisici6n aparece el engra- 
naje del orden sobrenatural, que viene en auxilio tanto de la razon 
como de la voluntad. 

Por muy necesario que sea cierto conocimiento de los dogmas, 
no obstante un conocimiento meramente racional de los mismos, 
es del todo impotente frente a la voluntad. Es necesaria, ademas, 
la influencia de Dios que inclina nuestra voluntad al bien. 

La esencia divina, como verdad absoluta, propiamente tal, no 
se puede excluir aprioristicamente del campo de nuestra capacidad 
cognoscitiva; mas aun, la satisfaccion mas armonica del esfuerzo 
cognoscitivo, connatural a la razon humana, seria justamente el 
contacto directo con Dios y la vision intuitiva del mismo. Todo 
esto es cuestion de posibilidades y deseos, que despues encontra- 
mos realizados en la revelacion divina, por la cual Dios se comu- 
nica con los hombres. Lo mismo ocurre con la voluntad, que 
recibe ayuda de la divina gracia. Nuestra voluntad se comunica 
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con Dios mediante la grada, participadon inmanente de la divina 
naturaleza. 

La gracia asegura en grado inapreciable la fuerza educativa de 
la moral catolica. Pero para la comprension de la obra de la grada 
es menester no perder de vista que la grada, aunque sea sobrena- 
tural en su totalidad, ejerce su eficada en nosotros siguiendo las 
leyes de la naturaleza. No puede ser en nosotros fuente de vida, si 
no echa raices profundas en el suelo natural, y no se difunde en 
nosotros de un modo parecido a la naturaleza. Gratia mn destruit, 
sedperficit naturam', “la grada no destruye, sino que perfecdona la 
naturaleza”, segiin reza la ensenanza de la Iglesia. Por esto pode- 
mos dar a la grada nombres de principium immanens activitatis, habitus 
(principio inmanente de actividad, habito), precisamente porque 
se derrama en todas las actividades del alma. La grada divina y la 
naturaleza obran conjuntamente; por lo tanto, no hemos de temer 
derto duaHsmo nodvo. Pero tampoco hemos de olvidar una cosa. 
Es lidto y necesario contar con la gracia divina; pero, por otra 
parte, la gracia divina tambien cuenta con la naturaleza, con noso¬ 
tros. Por lo tanto, antes de ser cristianos y para poder serlo, he¬ 
mos de ser hombres honrados. Por esto en este capitulo, destina- 
do a establecer las nociones fundamentales, no cesamos de repetir 
que, para el exito de la educacion dene importancia decisiva, el 
cultivo adecuado de la base natural y de las buenas inclinaciones, 
porque el primer vendaval arranca el roble mas hermoso de las 
virtudes sobrenaturales si sus raices no pueden alimentarse de un 
suelo saturado de energias naturales. 

C) No basta decir que el hombre es un ser racional; hay que 
anadir que es un ser racional en que el uso de la razon siempre va 
unido con la sensacion {sensatid). Por esto queremos apuntar, en 
breves Hneas, el hecho de que el sistema pedagogico catolico po- 
see en abundancia elementos que influyen sobre los sentidos y los 
sentimientos. 

Es doctrina harto conocida de la filosofia escolastica, que no 
hay nada en la razon que antes no haya estado en los sentidos. 


62 



Valor de la educacion religioso-moral 


Entra en la naturaleza del conocimiento humano el que las ideas 
mas altas vavan acompanadas de sensaciones, y nuestra razon 
propende a cristalizar toda idea en realidades tangibles, en simbo- 
los. Por esto influye tan decisivamente sobre la eficacia educativa 
de nuestras doctrinas el que toda nuestra teologla se reconcentra 
en el Hombre-Dios tangible, visible, sensible. Cristo es el punto 
centrico, no solo de nuestra fe, sino tambien de nuestra pedago- 
gla. De El brota la fuente de las gracias para una vida cristiana y El 
es al mismo tiempo nuestro modelo de vida. 

Porque nuestro sistema educativo nos proponga a čada pašo al 
Dios encartado como norma que se ha de seguir, no se le puede 
achacar que deje incumplida la ley elemental de la psicologia, que 
dice: Si queremos realizar un ideal en nuestra vida, hemos de des- 
pertar en nuestro entendimiento con la mayor frecuencia posible 
pensamientos adecuados. Nuestro sistema educativo es capaz de 
dar vida en nosotros a los ideales mas sublimes, justamente por- 
que satura nuestras almas de Dios y nos hace copiar los rasgos del 
Modelo Divino. 

Lo que nos entra por los sentidos prosigue su trabajo en noso¬ 
tros, y, todas las impresiones tienden a manifestarse en acciones 
adecuadas. Toda impresion, como toda accion, puede causar el 
desenvolvimiento de una concatenacion de consecuencias en la 
formacion de nuestro caracter. Asi se comprende cuan eficazmen- 
te nos impulsa la moral catolica a acciones nobles, cuando propo- 
niendonos a Cristo por modelo, nos mueve a la realizacion de la 
vida mas noble, a la imitacion de Cristo, imitatio Christi. O cuando, 
con los ejemplos de la Virgen Bendita y de los Santos, nos mues- 
tra la vida divina en sus realizaciones humanas. Y cuando, movi- 
dos por tales ejemplos, emprendemos el camino hacia las alturas 
de la moral, nos abre en los sacramentos, como en otras tantas 
fuentes inagotables de energia, el riquisimo tesoro de los auxilios 
sobrenaturales. 
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En lo dicho quedan senaladas las fuentes principales de don- 
de saca la educacion catolica su eficacia. Es menester ahora sub- 
ravar el valor practico, inesdmable de la mišma, conforme a lo 
que esta contenido en la teorla; tanto mas, cuanto que en un 
pr6ximo pasado, se ban levantado frecuentemente voces que 
ban querido privar, al trabajo educativo de la escuela, de los 
auxilios que le presta la educacion religiosa; y tambien, porque 
son aterradores los resultados —que por otra parte pueden aca- 
rrear un inminente peligro nacional- de la escuela desprovista 
por completo de educacion religiosa, principalmente en los pal- 
ses donde tal escuela ya se hubiese introducido. Pero, dado que 
los ataques dirigidos a la educacion religiosa no siempre obede- 
cen a prejuicios mal intencionados, sino algunas veces a la reali- 
zacion defectuosa de la teorla, juzgamos de actualidad apuntar 
sinceramente ciertas practicas desviadas de la teorla y realmente 
reprobables, cuando ya hemos puesto fuera de tela de juicio la 
fuerza educadora de la moral catolica. 

Hemos visto que la moral catolica, en cuanto a la teorla, res- 
ponde a todos los postulados de eficiencia del metodo educativo. 
^Como se explica, pues, el triste hecho de que mientras en tiem- 
pos preteritos pudo lograr resultados del todo satisfactorios, in- 
cluso en el terreno practico, en nuestros dlas su influencia educa¬ 
dora se cine čada vez mas al grupo de unos pocos selectos, mien- 
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tras que la gran masa, en detrimento visible de sl mišma y de toda 
la sociedad humana, sacude mas y mas su influencia? La destmc- 
cion obrada por el espiritu de la epoca, saturada de peHgros, puede 
explicar mucho; pero no todo. Ademas, debe haber algun defecto 
latente en la adaptacion practica de las vaHosas tesis teoricas. 

Llamamos la atencion sobre tres metodos defectuosos en la 
educacion reHgiosa; estos pecan contra las condiciones que la 
razon, la voluntad y el sentimiento exigen de la educacion moral, 
en interes de su eficiencia. 

1 - Metodos erroneos 

A) Entre los metodos erroneos de la educacion religiosa, he- 
mos de mencionar, en primer lugar, el intelectualismo exagerado. 
Los mismos representantes de la moral laica reconocen en las tesis 
eticas meramente teoricas el defecto principal de que adolece su 
sistema moral; les falta la debida activacion de la voluntad y del 
sentimiento. La educacion intelectualista exagerada supone que el 
conocimiento exacto de las leyes eticas no solo es necesario (en 
este punto coincidimos tambien nosotros), sino tambien que este 
conocimiento es suficiente para orientar nuestra vida segtin las 
mismas leyes. Es una nueva edicion del principio pregonado por 
Socrates, segiin el cual, basta el conocimiento del bien para practi- 
carlo, y del concepto erroneo de Helvecio, quien consideraba que 
la virtud tan solo es cuestion de ensenanza, como la filosofia o las 
matematicas. En el transcurso de los siglos, la Iglesia Catolica fue 
la unica que se lanzo a la liza”*' contra estos conceptos erroneos, 
pregonando la teoria, y Uevando a la practica la doctrina recta, 
segtin la cual la educacion moral que tenga garantias de eficacia ha 
de ir paralelamente con la instruccion de la razon, la educacion de 
la voluntad y del sentimiento. 


Liza: Čampo dispuesto para que lidien dos o mas personas. (N. del Ed.). 
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Por lo tanto, es procedimiento digno de reprobacion el despil- 
farrar esta hermosa herencia; y obran mal los que quieren canali- 
zar las aguas fecundantes de la moral catoHca en tubos de esque- 
mas abstractos, y se contentan con dar el catalogo de las tesis asi' 
logradas. En cambio, es de mucha importancia el deseo de GiUet, 
que en la ensenanza de la moral abramos di'a tras di'a mayores 
campos a la educacion de los sentimientos y de de la voluntad. No 
cabe duda: nuestra vida moral no se funda en definiciones, sino en 
decisiones. Hemos de dar alma a las doctrinas abstractas, porque 
lo que se nos pide es vida y pan, y no piedras. iQue dice 
Foerster?: “jMenos IntelectuaHsmo y mas alma inmortal!”^^, 

B) Acarrea consecuencias aiin mas tristes otro metodo de edu¬ 
cacion erroneo: el voluntarismo exagerado. La educacion intelec- 
tualista tan solo paraliza la fuerza educativa de la moral catolica, 
pero no la despoja aiin de toda su influencia. En cambio, el volun¬ 
tarismo, que concede la primacia a la voluntad sobre la razon y 
construye la reHgion a base de sentimientos intimos e incon- 
trolables, de oscuras impresiones de la divinidad, priva a la educa¬ 
cion de toda influencia. 

Primer requisito de toda accion es conocer lo que queremos. 
Los sentimientos internos del individuo, de los cuales -justamente 
por su naturaleza— no puede faUar la Iglesia, no son sino la carica- 
tura de la vida religiosa. ^Quien šale fiador de la rectitud de los 
sentimientos individuales, si los eximimos de la influencia de la 
reHgion? Las ultimas y veladas impresiones del espfritu desembo- 
can en la anarqufa religiosa. Tenemos una prueba elocuente: el 
caso de los protestantes, que precisamente en nombre de la liber- 
tad de los sentimientos religiosos individuales, en nombre de la 
llamada autonomfa espiritual se desgajaron del centro de la Iglesia 
y no pueden evitar que esta fuerza centrifuga esparza sus doctri¬ 
nas y las lance en las mas diversas direcciones. 


Weniger Intelkktualismus und mehr unterbliche Seele! 
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C) La educacion intelectualista, al cargar el acento sobre la luz 
racional de la moral catoHca, paraliza en parte su fuerza vivificado- 
ra. El voluntarismo con la supremacia de la voluntad individual 
abre el camino a un individualismo desenfrenado. El sensismo, 
que se contenta con meras exterioridades, que no ve en la Religion 
CatoHca mas que la parte de culto, arranca del suelo de la razon las 
raices de las leyes eticas, siembra en arena, y naturalmente... no 
recoge mas que yerbas malas y despreciables. 

Fijemos conceptos. El hombre, compuesto de alma y cuerpo, 
tiene necesidad ineludible de culto exterior. Para todo hombre es 
postulado indiscutible dar cuerpo a sus ideas religiosas en forma 
de simbolos. Es algo que no se puede negar. Pero la debida caute- 
la —sobre todo al tratarse de la juventud y del pueblo— nunca es 
superflua. Si nos contentamos con que la juventud torne parte en 
algunos ejercicios religiosos, sin introducirla en las profundidades, 
en los tesoros escondidos de los mismos, con faclHdad se Uegara 
al triste caso del cambio de valores, en que poco a poco se resuel- 
ve toda la vida reHgiosa en una piedad endeble, que al final no es 
mas que un gesto exterior, sin alma. Porque es un nocivo cambio 
de valores (Ummertmg der Werte), o tambien trastorno de valores, el 
conceder al medlo la categoria de fin. 

Todavia es mayor el peHgro y se recrudecen los ataques dirigi- 
dos contra las manifestaciones exteriores de la reHgion cuando se 
trata del pueblo, que ya por naturaleza se siente mas inclinado a 
las exterioridades. Es innegable que la direccion espiritual ha de 
trabajar aun mucho para dar a conocer debidamente los dogmas, 
para que el pueblo llegue a tener una fe mayor de la que posee en 
la actuaHdad y una credulidad menor. Contestemos con la mano 
sobre el corazon: ^Podriamos rechazar la exclamaci6n pesimista 
de Dupanloup, el antiguo Obispo de Orleans: “Čada domingo, se 
predican 30.000 sermones en Francia, y, a pesar de todo, ^hay fe 
en los hombres?”. Sin duda alguna, es mision dificHisima levantar 
al pueblo sobre si mismo; pero es deber ineludible. jEs tan facH 
acogerse a los signos exteriores y quedar a flor de agua, sin preo- 
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cuparse del contenido! Solo podremos acaUar la voz de los acusa- 
dores si hacemos cuanto esta de nuestra parte para que los fleles 
lleguen al conocimiento mas perfecto de lo divino, de lo interior 
que late tras lo exterior. 

2-čQue hemos de hacer? 

En el aspecto religioso la sociedad no es la que era en los siglos 
XIII v XVII. No es ya cristiana en el sentido verdadero de la pala- 
bra. A la antigua unidad del mundo de las ideas ha sustituido una 
terrible anarqma. El conocedor de la mas moderna literatura cien- 
tlfica europea no nos acusara de exageraci6n si afirmamos que la 
linica caracteristica del ideario moderno, en que coinciden las 
corrientes mas contrarias, y por la que Herodes hace nuevamente 
las paces con Pilato, es esta: oposicion unanime a todo el orden 
sobrenatural, a toda influencia divina. Hoy es blanco de un tiroteo 
continuo, no solamente el cristianismo, sino toda doctrina que, 
rompiendo las barreras de “la hermetica casuaHdad natural”, (“die 
geschlossene tiaturkasualitdt”), quiere saber algo de un ser superior, 
aunque no sea este mas que “el gran maestro constructor del uni- 
verso”. ^No seria, pues, grave pecado si al cuidar de nuestras ju- 
ventudes, que preparamos para este mundo tan agitado, nos con- 
tentaramos con el metodo de que nos serviamos antiguamente y 
dejaramos sin mencionar siquiera las dificultades con que tropeza- 
ran al primer di'a al emprender el camino de la vida? ^Habremos 
de extranarnos si en el vergel que sollcitamente hemos cuidado, la 
vida pisotea con sus botas llenas de barro todas las flores? 

A) Ampliacion del metodo de ensenanza tradicional y su adap- 
tacion a los postulados modernos. Lo que hay de bueno en los 
nuevos metodos pedagogicos hemos de incorporarlo al metodo 
de la educacion religiosa. Entonces nuestra educacion podra dar 
de sl todo su valor, porque los que nosotros hayamos educado 
resistiran a todos los ataques, cuando al salir de los bancos de la 
escuela tengan por maestra la vida de mano ferrea. Pero todo esto 
-lo repetimos- no podemos lograrlo si nuestro antiguo metodo. 
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que lleva ya la firma de tantos siglos, no se une con la vida real del 
siglo XX y si nuestra pedagogia no es hija de esta union. 

B) Naturalmente, con la anarqma de las ideas corre pareja la 
anarqma moral. Por lo tanto, tambien en este campo nos espera el 
gran deber de robustecer a la juventud contra las futuras tentacio- 
nes, especialmente en el punto de mayor peligro: la vida sexual. El 
deber mas importante en este terreno es el robustecimiento de la 
voluntad, ya en la edad en que los instintos todavia no estan des- 
piertos, para que asi, cuando asomen la cabeza, se encuentren con 
hombres de armas tomar. 

La educacion de la voluntad ha de ser el centro de toda peda¬ 
gogia. Hemos dicho ya varias veces que la idea en si puede servir 
de movd; pero no dene importancia decisiva. Por lo tanto, lo im¬ 
portante es la voluntad. 

El movd al que hemos de conceder la palabra con mayor fre- 
cuencia es el amor. La fuerza del amor lo supera todo y capacita 
para todo. Nuestro metodo educativo no ha de excluir por com- 
pleto el recurso del temor; pero seria un procedimiento perjudi- 
cial conceder a este el primer puesto entre los motivos proprdso- 
res de una vida moral. Prescindiendo de otras cosas, el temor no 
dene sino valor negativo: detiene ante el pecado, pero no inclina 
a la virtud. 

C) Hemos de dedicar cuidado especial a la educacion recta de 
los sendmientos. No hemos de dar por perdido al j oven de un 
temperamento en el que rebullen los sendmientos y quiza las pa- 
siones. La pasion en si ni es buena ni mala. Su valor depende de 
que se ponga al servicio de la virtud o del pecado. Sin grandes pa- 
siones no habrian existido grandes hombres ni santos. Cuantas 
mas sean las energias de que dispone nuestra voluntad, tanto me- 
jor; lo principal es que tengamos punos de hierro para manejarlas. 
Es muy verdadero el dicho de que en todo hombre hay un santo y 
un criminal, y el educador es, en gran parte, responsable del pre- 
dominio que adquiere en nosotros uno u otro. 
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La educacion religiosa, en consonancia con la epoca, exige 
mucho de nosotros; estudios, fatigas, exploraciones, mucha, mu- 
chisima paciencia y, aiin mas, amor. Tan solo asi podremos ser 
padres en la educacion; y ^de que nos sirve “tener miUares de 
maestros en Jesucristo, si no tenemos muchos padres”?^^, ^No 
nos mueve al trabajo saber que en la pedagogia catoHca tenemos 
entre manos un metodo de educacion que promete muchisimo, 
cuya eficacia, comprobada ya por largas centurias, no se menguara 
tampoco hoy dia, si nosotros hacemos lo posible para que entre la 
teoria y la practica haya la menor diferencia? Por el trabajo indu- 
dablemente arduo que es menester para tal empresa tendremos la 
recompensa magnifica de ver brotar en pos de nuestra labor una 
generacion rebosante de fuerzas, rica en caracteres de temple de 
acero. Tal podrla ser la generacion del porvenir si todos los edu- 
cadores sintieran el entusiasmo de las palabras de San Juan Crisos- 
tomo: “(;Que cosa mayor hay que moldear las almas, que formar 
las costumbres de los jovenes? Mas excelentes que todo pintor, 
que todo escultor o que cualquiera de esta clase es para mi aquel 
que Sabe moldear el alma de los jovenes”'^'*. 


« ICor 4, 15. 

“Quis maius, quam animis moderari, quam adokscentulomm ftngere mores'^ Omni cer- 
te pictore, omni certe statuario, ceretisque huiusmodi omnibus excelkntiorem hunc duco, qm 
iuvenum animos ftngere non ignorant”. (Hom. 60, in cap. 18 Matth.). 
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^“Educacion sin Dios”? Nosotros anadimos un punto de inte- 
rrogacion a esta frase; la orientacion desenfrenadamente radical, 
en cambio, la cierra con punto final de afirmacion, rotunda. No¬ 
sotros damos entonacion de pregunta a la frase, porque tenemos 
la conviccion arraigada de que la educacion perderia uno de sus 
medios mas eficaces si prescindiese del apoyo de la religion. En 
cambio, la poMtica escolar radical exige, gritando a voz en cueUo, 
que se implante la educacion irreligiosa, la educacion laica. 

Nosotros afirmamos que tal educacion, llamada “moral lai¬ 
ca”, que ignora los fundamentos divinos, no es en su mayor 
parte sino perder el tiempo. Ellos, en cambio, pregonan que tan 
solo la doctrina de una “moral humana universal”, que excluye 
todas las confesiones religiosas, esta en consonancia con el espi- 
ritu de la epoca. 

Profundicemos estas dos posiciones antagonicas. ^Es posible 
sustituir en nuestras escuelas la educacion religioso-moral por la 
moral laica, sin exponer a graves peligros el exito de nuestra peda- 
gogia? O formulando la pregunta de un modo mas cenido: deste- 
rrada la religion de la escuela, el sustitutivo, la ensenanza de la 
moral laica que ocupa el puesto de aquella, ^podra desempenar 
debidamente su papel? Porque no se discute siquiera si hemos de 
dar a la juventud alguna clase de educacion moral. La discrepancia 
entre nosotros y los contrarios a la ensenanza religiosa esta pro- 
piamente en este punto: ^De donde ban de sacar los jovenes la 
educacion moral? ^De su religion, como hasta el presente, o de las 
lecciones de la “moral humana”, de la llamada moral laica, que 
habra de sustituir a los maestros de las diferentes confesiones?'*^^ 


En Hungna la religion es asignatura obligatoria en las escuelas y hay diver- 
sos maestros segun las diversas confesiones. En Espana, se ha incorporado la 
Religion Catolica a la ensenanza primaria, secundaria y superior. (N. del T.). 

En Argentina, la Ley de Educacion 1.420, tambien conocida como Ley de 
Educacion “Laica” (aprobada en 1884) dano gravemente la instruccion religiosa 
que en todos los establecimientos educativos se impartia. A partir de ese mo- 
mento en los centros escolares gestionados por el Estado la asignatura Religion 
fue perdiendo paulatinamente importancia, hasta su total desaparicion en nues- 
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Los defensores de la ensenanza moral laica, es decir, de la mo¬ 
ral que no reconoce la autoridad divina ni las divinas sanciones, 
proponen con preferencia, a manera de argumento ad hominem, 
esta pregunta: Supongamos que tu, que defiendes la educacion 
religioso-moral pierdes la fe: ^te entregaras en seguida a una vida 
inmoral? ^Verdad que no? Asi, pues, la moral... es independiente 
de la fe, de la religion. 

La prueba es espinosa, pero vacia. Porque bien es verdad que 
hay pecadores entre los que recibieron una educacion cristiana, del 
mismo modo que hay hombres honrados entre los que no toman 
en consideracion las verdades de la religion; pero esto solo prueba 
la verdad elemental en Pedagogia: que del resultado de la educa¬ 
cion no hemos de esperar el cambio radical de la naturaleza, sino 
tan solo el de las costumbres e inclinaciones. El joven que recibio 
una educacion religioso-moral, no siempre se distinguira por obrar 
en consonancia con la moral, ni el que sak de la escuela de la 
moral laica tendra por caracteristica obrar siempre de un modo 
pecaminoso. 

El alma humana no es absolutamente buena, como lo afirmo 
Rousseau; pero tampoco es absolutamente mala, como creyeron 
los jansenistas; sino una mezela de ambas cosas, y el fin principal y 
el resultado mas importante de la educacion religioso-moral es, 
justamente, lograr que las inclinaciones buenas triunfen de las 
malas con el mayor exito posible. 

Ya la mišma palabra “educare”, educar, significa “guiar fuera”: 
guiar fuera de las inclinaciones malas, conducir al camino de las 
inclinaciones buenas. Pero estas inclinaciones respetan la libertad 


tros dias. Aun asi, la Ley preve que tal materia se diete por fuera del horario 
escolar y con autorizacion de los padres de los alumnos; pero sin caraeter obliga- 
torio, es decir optativa. 

En las eseuelas llamadas “confesionales”, gestionadas por Congregaciones 
Religiosas, Parroquias o asociaciones de laicos catolicos, la disciplina Religion es 
časi siempre de tipo obligatoria, variando los modos de acreditacion y aproba- 
cion de los contenidos programados para dichos cursos. (N. del'Ed.). 
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de la voluntad, no tienen la ultima palabra, y asi' es posible que, el 
que recibiera una educacion reHgioso-moral, resista a la orienta- 
cion de las incHnaciones buenas; por otra parte, el que esta falto 
de esta educacion podra resistir algunas veces a las incHnaciones 
pecaminosas. Por lo tanto, el fiel que pierde su fe no se vuelve 
necesariamente inmoral, porque en un momento no rompe por 
completo con su pasado, sino que puede proseguir —por lo menos 
durante algiin tiempo- en el camino de las buenas incHnaciones. 

El valor del sistema educativo depende, pues, del grado en que 
es capaz de orientar las incHnaciones de los jovenes en la direccion 
del bien. Y precisamente desde este punto de vista, nos vemos 
forzados a comprobar la ineficacia de la moral laica. 
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1. Sin la autoridad de Dios 
no hay ley moral obligatoria 


1-La moral se deriva de la religion 

Si en contra de esta tesis los secuaces de la moral laica aluden a 
“los elementos primitivos” de la moral, a este “tesoro comun” de 
la humanidad, que por doqmera y siempre ha existido, su argu- 
mento no es contundente. Porque lo que habrian de probar es que 
existi6 la moral... sin la creencia en la divinidad. Pero esto justa- 
mente es lo que jamas demostraran. La moral de los pueblos 
siempre estuvo en el marco de la religion, de la creencia en la 
divinidad. Hay individuos ateos lo mismo que hay hombres ciegos 
para el color. Pero la mayoria de los hombres, asi como percibe 
los colores, tambien cree en Dios. 

Lo reconocemos; tambien en el campo de los incredulos hay 
hombres honrados, rectos'^'^. La explicaci6n es sencdla. Por fuerza 
de la costumbre, estos se apropian el concepto moral vigente 
(como aceptan, por ejemplo, la moda), pero no razonan para des- 


El celebre filosofo protestante TrendelenburG no aprecia en mucho es¬ 
ta moralidad. ‘Es stnd nur kiinstliche Charaktere -escribe- und meistens Missgebilde, m 
sich ohne Hinblkk, auf das Gdttliche etn sittliches Handeln ausbildet”. “Son tan solo 
caracteres arrificiales, y en su mayoria deformados, aquellos en que el acto moral 
se forma en vistas a lo divino”. {Eogische Unterschungen, t. I, p. 85). 
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cubrir el fundamento del deber. Se turbarian si alguien les pregun- 
tase por que reconocen mas derechos a la moral que al pecado. Y 
es que si una voluntad superior no nos ata, entonces la vida de los 
“descamisados” de la moral hasta parece mas logica. 

2- La moral ha de ser cristiana 

Al enunciar la tesis de que actualmente la linica base de la cul- 
tura moral... es Cristo, no queremos significar con ello que antes 
de Cristo no hubiera educacion moral. La habia, pero hoy ya no 
puede existir sin El; porque las fuerzas naturales que inflman en el 
hombre de las edades antiguas, dado el gran cambio de sentir y de 
pensar, en nuestros dlas ban perdido su vigor. La humanidad esta 
ligada a la cultura cristiana, la tinica aceptable. Aun aquellos que 
rechazan abiertamente los dogmas de la religion, no pueden exi- 
mirse por completo del ambiente de las leyes morales del cristia- 
nismo. Tambien lo sintio Nietzsche al escribir: “Lo mej or que hay 
en nosotros es quiza la herencia de cosas vividas en tiempos ante- 
riores. El sol ya se ha puesto, pero el cielo de nuestra vida arde y 
resplandece todavia por el, aunque ya no le veamos”'^^. 

Despertar la incontrastable voz de mando de la ley del deber 
en el alma infantil, tal es el deber de la educacion. Pero nadie pue¬ 
de investir al deber de esta fuerza absoluta de mando sino un Ser 
Supremo, que con sus sanciones vigila sobre la incolumidad del 
orden moral. 

3- El caracter 

Lo que queremos es que de la escuela salgan jovenes de carac¬ 
ter. Y el caracter, segiin Herbart, es la determinacion moral de la 
voluntad. No hay educacion de caracter sin ideales morales; por 


“Das Beste in uns ist vielkicht auas B.tftndungen friiherer Zeit vererbt. Die Sonne ist 
schon untergegangen, aber das Himmel unseres 'Lebens gliiht und kuchtet von ihr her, obivohl 
wir sk schon nkht mehr sehen”. (Foerster: Autoritdt und Freiheit. Autoridad y liber- 
tad). Kempten, 1910, p. 44. 
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otra parte, los ideales ya nos Uevan al mundo de la metaflsica; del 
reino de las leyes fisicas (que son) se levantan a los actos morales 
(que han de ser). Por lo tanto, el temor de la metaflsica {“Scheu vor 
Metapbjsik”) tampoco es motivado al tratarse de educacion; y 
justamente por esto la laicizacion de la moral socava los funda- 
mentos de la formacion del caracter. Del mismo modo que el 
organismo vivo es algo mas que pura flsica, asi tambien la ense- 
nanza moral solo dara frutos si es capaz de levantar el esplritu 
humano sobre la biologla. 

El arbol no dene dos hoj as completamente iguales. Menos uni- 
formidad hay todavla entre las almas. El Creador es bastante rico 
para no tener que repetirse. Pero si esto es verdad, entonces seran 
muchas las almas que no podran situarse en las formas rlgidas de 
los mandatos de la moral laica, que no atiende a diferencias indi- 
viduales y que todo lo encaja en meros esquemas. Estas formas no 
les sirven. En cambio, la moral cristiana hace circular vida en sus 
preceptos; čada ley que establece y hace arraigar en nuestra alma 
viene a ser al mismo tiempo un vivir en Dios. Hay margen para 
que čada alma se sittie segtin su propia personalidad en estos 
mandatos. 

Solo tratando a čada nino a base de sus exigencias espirituales, 
peculiares e individuales, podemos esperar el exito. El resultado 
mas valioso de la educacion siempre sera este: una voluntad fuer- 
te. Y esta voluntad fuerte no puede darla sino la educacion religio- 
so-moral al descubrir, por una parte, al joven la conciencia de su 
debdidad moral y el conocimiento de los ataques; y al inculcarle, 
por otra, que ni las acometidas concentradas del infierno son ca- 
paces de desviarle del recto camino, si el quiere ser siempre dueno 
de sus actos. Esta educacion puede hacerle comprender que la 
virtud que se le exige es el robustecimiento de su propia fuerza; 
por consiguiente, de su valor en la lucha contra el mal; que čada 
acto suyo robustece su voluntad, como los ejercicios del extensor 
en la gimnasia vigorizan sus mtisculos. 
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Unicamente la educacion que se apoya en la autoridad divina, 
dene derecho a exigir del egoismo, desde los anos de la infancia, 
los primeros pequenos ejercicios de mortificacion y caridad, sin 
los cuales ni siquiera hay que hablar de una voluntad fuerte y de 
caracter. 

La base de toda educacion es la subordinacion de nuestra vo¬ 
luntad al Bien absoluto. La educacion que obstinadamente quiere 
descartar a Dios se biere a sl mišma en lo mas vivo; porque si al 
buscar los fundamentos de la moral no recurrimos mas que al 
bombre, a las convenciones y conveniencias bumanas, entonces 
libramos al bombre propiamente de toda obligacion moraL^. Si 
soy dueno absoluto de mi' mismo puedo orientar segiin mi antojo 
el camino de mi vida. ^Quien puede impedirme que ordene mi 
vida, si me da la real gana, segiin las “Cartas” de Seneca o segiin 
los “Pensamientos” de Marco Aurelio, sin considerar el dano que 
con ello puedo causar o no a los demas? Es de lamentables conse- 
cuencias el querer concebir las verdades morales segiin los ecos de 
los estrecbos y poco razonados pensamientos bumanos. 

Clasicamente compendia el mismo pensamiento el gran filo- 
sofo Mercier: “Si por encima de los deseos beterogeneos que 
van guerrillando y cbocando entre sl por los campos de mi con- 
ciencia, no bay un bien absoluto que reina sobre todo, y con 
referencia al cual algunos deseos son incondicionalmente buenos 
y, por consiguiente, bonrosos, y otros malos, por lo tanto, dig- 
nos de censura; si no bay un objetivo que en su independencia 
soberana se basta a si' mismo, y en relacion al cual ciertas mani- 
festaciones de mi voluntad son rectas y otras torcidas, erroneas, 
entonces česa el significado de la palabra deber; pasa a ser equi- 
valente de capricbo... Si la bumanidad ba sido durante siglos 


Son dignas de mencion las palabras de Goethe: “He de reconocer que, du¬ 
rante toda mi vida, no he encontrado caracteres desprendidos, sino alli donde habia 
una vida religiosa firmemente asentada, una confesion de fe, que teniendo funda- 
mento invariable, descansaba sobre si' mismo, y no dependia del espiritu de la 
ciencia de su epoca”. (Gesprache mitEchermann - Conversaciones con Eckermann). 
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morigerada —y realmente lo ha sido—, esto obedece a que fue 
religiosa y sigue siendolo todavia hoy”49. 

En este sentido podemos aceptar la definicion de Kant, quien 
afirma que la religion es “el reconocimiento de todos nuestros 
deberes como mandatos de Dios”50; bien es verdad que no consis- 
te en eso la esencia de la religion; pero tal es, en reaHdad, el resul- 
tado inestimable de una educacion religiosa. 

4-Autonomia de la razon humana 

El individualismo, que proclama la autonomia en el campo de 
las leyes morales, conduce irremisiblemente a la anarqma. Y la 
moral laica, tan reacia a la autoridad divina, abre justamente ancho 
campo a los diferentes sistemas morales, formados segun las in- 
clinaciones varias —y muchas veces antagonicas— del individuo. Sin 
el dominio de la autoridad y sin un ideal unificado de educacion, 
invadiran el campo de la pedagogia una serie continua de tanteos, 
experimentos e innovaciones, y esto en un terreno en que un solo 
pašo dado en falso se purga durante largas generaciones. 

Desde el momento en que la moral se separa del Decalogo, el 
caos nos envuelve en el terreno moral, porque no sabemos poner 
en claro la cuestion mas elemental: que cosa sea moral y que sea 
inmoral. 

La ensenan 2 a de la moral religiosa es dara; en eUa la moral 
coincide con la voluntad de Dios. Pero ,;que cosas son morales 
segiin la ensenanza moral laica? Moral es aquello que da fuerza a 
la voluntad (Nietzsche); lo que hacemos por compasion a los 
demas (Schopenhauer); lo que hacemos por deber (Kant); lo que 
hacemos con gusto (De la Mettrie); lo que corresponde a la sobria 
razon humana (Reid); lo que perfecciona al “jo” (Fichte); lo que 


Desire J. Mercier, en su trabajo Vrindpes dJducation chretknne, reproducido 
por J. Zeif: Das kath. Er^iehungs und Btldungsivesen der Gegenivart. Kosel. Kempten, 
1903, p. 460. 

* Religion ist die Erkenntnis aller unserer PJJichten als gpttliche Gebot. (Religion inner- 
halb der Grengen derBlossen Vernunft. Parte I). 


83 



CUESTIONES FUNDAMENTALES 


causa un gozo sensual (Helvecio); lo que sirve al “yo” sin tener en 
cuenta a los demas (Stirner); lo que promueve la cultura (Wundt, 
Paulsen)..., y otras den definidones. Asi, pues, en el momento de 
hacerse “independiente” la moral pierde el suelo firme. Tal dase 
de moral independiente, ^como podra dar fuerza al joven que ha 
de sostener duros combates o al hombre que lucha contra las 
tentadones? 

5-La moral autonoma divide 

Se teme en la escuela que los cotos^' confesionales introduzcan 
la division. Pero lo que divide verdaderamente la escuela es la 
moral autonoma. La divide en tantas “confesiones” (!) cuantos 
maestros hay. ,;Que sera de la educadon, del autodominio y de la 
fuerza de voluntad aUi' donde las leyes morales no son sino tallos 
muertos e hipotesis mas o menos buenas o malas, segun los indi- 
viduos? 

Acertadamente dice Eucken: «Ya nos ibamos acostumbrando a 
entender por moral el reconodmiento de una orden exenta de 
arbitrariedad, el apredo de la condenda. Pero lo que el subjeti- 
vismo estetico brinda en su “etica nueva” no es otra cosa que un 
epicureismo algo refinado»s2. En la ineficada de la educadon 
irreHgiosa se echa de ver con gran claridad que las leyes morales o 
son las manifestaciones de la voluntad divina, o si no lo son..., 
entonces son juguetes de la arbitrariedad individual. El nino in- 
credulo jugara con las tablas del Decalogo como cualquier otro 
con el pizarrfn, y las... rompera con la mišma facilidad. 

Asentar la moral sobre la base sujetiva equivaldn'a a destruirla. 
Los mayores enemigos de la autoridad eclesiastica no dejaron de 
exigir cierta base objetiva y bien determinada para la moral. Espi- 
nosa la busca “more geometrico”, y Kant establece los imperati- 


5' Goto: Mojon que se pone para senalar la division de los terminos o de las 
heredades, y especialmente el de piedra sin labrar. Termino, limite. (N. delEd.). 
52 CoHAUSZ Idole des XXJahrhunderts, (fdolos del siglo XX). Koln, 1914, p. 160. 
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VOS categoricos. Todo el objetivo del enorme trabajo espiritual 
contenido en la filosofia moral de Kant no fue otro que dar a la 
moral un apoyo firme, semejante al de la moral religiosa, que se 
remonta a Dios, a resistir a los sofismas individuales, que quieren 
evadirse de los incomodos mandatos morales. Y no obstante, no 
se pudo lograr, ni se lograra, trasplantar de los libros a la vida las 
doctrinas de una etica independiente y meramente cientifica, por- 
que, si tan solo es aquella “razon pura” la que nos fija leyes mora¬ 
les, entonces podre acallar su voz, en un caso dado, con mdes de 
razones en contra. 

El “Pecado y expiaci6n”, de Dostoievsky, muestra a que ex- 
tremos Uega el hombre si sustituye la etica religiosa por la etica de 
los sabios, que, en general, son los que mas carecen del conoci- 
miento de la vida y de los hombres, o por la etica de la “recta 
razon humana”. No hay que darle vueltas: el pensar egocentrico es 
tan fuerte en el hombre que con suma faciHdad le hace desviar de 
la verdad, cuando la fidelidad a la mišma acarrea el sacrificio de la 
comodidad personal y de las propias inclinaciones. O en otras 
palabras: sin ideal, responsabdidad y vida eterna, es decir, sin reli- 
gion, no puede haber educacion. El sistema moral, separado vio- 
lentamente de la reHgion, se adapta necesariamente a la opinion de 
los partidos dominantes: recibe galardon el vil servilismo, la per- 
severancia seria y de arraigadas convicciones es objeto de befa. 
^Que otra cosa es esto sino anarqma moral? 

La razon y la experiencia nos atestiguan de consuno -repetimos 
con Washington— que en el pueblo no puede haber moral sin reli- 
gion. Y justamente estas dos cosas serian las Uamadas a dar fuerza 
de vida a la democracia^-^. 


WashinGTC)N. Discurso de despedida dtado por Ratjmf.r Pie Vereinigte Sluten von 
Nordamerika. (Los Esiados Unidos de America del Norte.) T. L, cap. lil. 
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6-La moral laica carece de sancion 

La sancion insuficiente de las leyes de la moral irreligiosa, de 
la moral autonoma, es un hecho harto conocido para que necesi- 
te aqui' mas amplia exposici6n. La voz, amonestadora o fustiga- 
dora, de las leyes de la moral independiente, que carece de la 
autoridad divina, 6yese como un tenue suspiro en las luchas del 
bien y del mal. 

La moral independiente es debil ante la mayoria de los hom- 
bres. Lo afirma un genio filosofico, como es el de San Agustin: 
“Del pantano mas profundo del goce corporal solo me retraia el 
miedo que tenia a la muerte y al juicio que la sigue... Cuando esta- 
ba discutiendo con mis amigos Alipio y Nebridio acerca del des- 
tino final de los buenos y de los malos, habria otorgado con gusto 
la palma a Epicuro (es decir, a los goces camales), de no creer que 
despues de la muerte sigue la vida del alma y el juicio”^^. 

Por lo tanto, si en medio de las exigencias tempestuosas de los 
instintos del cuerpo solo el pensamiento de Dios pudo retener a 
tan gran filosofo en el camino de la moral, ^como podremos espe- 
rar que las prescripciones de una moral debd, de agua azucarada, 
tengan eficacia en las masas, analfabetas, rudas por completo en 
punto a filosofia? Lo dice San Pablo: “^De que me sirve (hablan- 
do como hombre) haber combatido en Efeso contra las bestias, si 
no resucitan los muertos? En este caso no pensemos, mas que en 
comer y beber, puesto que manana moriremos”^^. 


5“^ Confestones, VI. 
55 ICor 15, 32. 
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2. Riesgos 
de la instruccion laica 


El mismo fin de la instruccion escolar corre grave riesgo si se 
rechaza la avuda de la religion. 

1- Fin de la educacion religiosa 

La escuela no puede tener por fin unico el amueblar con cierta 
cantidad de conocimientos filosoficos, mas o menos coherentes, 
la cabeza de los ninos. El alma de la instmccion escolar es justa- 
mente la ensenanza de la religion, que reune las diversas materias, 
independientes entre sf, bajo un aspecto mas alto y unico. Por esto 
la religion no ha de considerarse como asignatura de igual valor 
que las demas, sino como un principio pedagogico que descueUa 
sobre todas las asignaturas, principio que une y concentra. 

2 - Garantia de educacion social 

De un modo analogo, la educacion religiosa es en la escuela 
garantfa de educacion social, porque las exigencias impuestas por 
la etica social arraigan propiamente en la religion. Tan solo de una 
fe anclada en Dios podemos esperar la subordinacion de los in- 
tereses personales y egofstas al bien comun. No es necesario recu- 
rrir a la religion policfaca de Kant para afirmar que el suelo abo- 
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nado del amor a la patria, de la caridad, de la justicia, de la huma- 
nidad..., de todas las virtudes sociales, es la religion. No hemos de 
esperar que la vida eduque a nuestros hijos en punto a religion, 
sino mas bien hemos de exigir que la religion los eduque. 

3- Peligros de la educacion laica 

Pero si se rechaza la moral religiosa, lo que mas peligra es la 
labor educativa de la escuela, y no es necesario subrayar que la 
educacion es deber de la escuela, por lo menos tan importante 
como la instruccion. Naturalmente, hemos de dar ciencia a los 
alumnos; pero siempre valdra mas que la ilustracion del entendi- 
miento la formacion del caracter, es decir, la formacion armonica 
de la voluntad y de los sentimientos del nino. La ciencia no da 
caracter... y mucho menos puede sustituirlo. Y ya sabemos que las 
naciones tienen mas necesidad de hombres de caracter que de 
bibliotecas vivas. Y taks hombres no puede formarlos sino la 
educacion religiosa, que no es ciencia muerta, ni mera percepcion 
del mundo, sino fuerza que derriba mundos, fuente de energia, 
que vigoriza para las luchas espirituales. 

4- La educacion religiosa y la sexual 

Queremos destacar en este punto, aunque rapidamente, una 
influencia concreta de la educacion religiosa: el auxilio que presta 
a la labor de la escuela en el campo de la pedagogia sexuaP^\ 

Las cuestiones de la pedagogia sexual demandan solucion tan- 
to mas urgente cuanto mejor nos demos cuenta de la estadistica 
segtin la cual las raices de las aberraciones se encuentran general- 
mente en la edad escolar. A la espantosa corrupcion moral que 
amenaza el porvenir de las naciones, nuestras escuelas intentan 
oponer un dique mediante la iniciacion sexual. El aviso serio del 
profesor prudente, sin duda alguna, puede cortar muchos pecados 


Vease mas ampliamente el capitulo XII de la parte III de esta obra, intitu- 
lado educacion de lajuventudpara una vida pura”. 
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que se cometieron por ignorancia. Pero es innegable que la mera 
“iniciacion” no tiene otra consecuencia que el despertar los instin- 
tos o la excitaci6n mas fuerte del veneno, si no la unimos con el 
robustecimiento adecuado de la voluntad. 

Tan solo la reHgion es capaz de dar aqm la adecuada fuerza 
moral; el “hoc decet, hoc dedecef, “esto es licito y esto no lo es”, los 
argumentos de la sana razon, los conocimientos de higiene, todo, 
todo se derrumba estrepitosamente en medlo de las tempestades 
de los anos criticos de la pubertad. Es el punto en que mas se 
acusa la impotencia de la moral autonoma; es la prueba decisiva 
que revela a las claras que los argumentos racionales sin el dogma 
y la gracia se desploman, como se desplomaria el hombre falto de 
esqueleto y de sangre. Nuestros mejores pedagogos lo acusan con 
tristeza; cuan ardua es la empresa de levantar a la entrada de la es- 
cuela diques contra el diluvio impetuoso del vicio, y esto, con los 
auxilios de una educacion religioso-moral. jV que seria sin eUa! El 
que pide a la escuela una pedagogla sexual, con ello exige ya la 
ensenanza de la religion, almacen de valores eticos, fuente de 
energlas morales, magna carta de la pedagogla sexual, unica que en 
los anos revoltosos de la pubertad con mano vigorosa puede sos- 
tener al joven en medlo del vendaval de los deseos naturales. 

Pero los mandatos de la moral laica, jcomo se incHnan a mane- 
ra de debiles canas, en estas y otras cuestiones, y tambalean con 
servil flaqueza entre, los deseos desenfrenados de los instintos y 
de las pasiones! Si no hay un poder real que vele por la incolumi- 
dad del orden moral, ^de donde hemos de sacar la cantidad ade¬ 
cuada de energlas que se necesitan para lograr el dominio absoluto 
del honor y cumplimiento del deber, que muchas veces exigen 
grandes sacrificios de parte de los individuos? jEl juramento falso 
es IHcito, aun cuando se trate de salvar toda mi Fortuna! jEl asesi- 
nato es pecado, aun cuando con el pueda lograr gran cantidad de 
dinerol, etc., etc. 

El partidario de la moral autonoma tendra que preguntarse en 
todos sus trabajos: ^Por que no he de hacer este mal, cuando tan- 
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to me gustaria? Y ^por que he de perseverar en el “bien”, cuando 
me resulta tan arduo? Y a taks dudas no puede dar contestacion 
satisfactoria la moral sin Dios. La unica capaz de contestar es la 
moral religiosa. Y esta responde: “Porque tal es la voluntad de 
Dios”. Es el tinico Contrapeso eficaz para contrarrestar la carga 
de plomo de la baja naturaleza, que nos incHna hacia el mal. Las 
leyes morales laicas pueden parecer muy bonitas... en los manua- 
les; pero tan solo los mandatos de la moral religiosa pueden cam- 
biarse en valores de vida. 

Con razon puede escribir Rein, profesor protestante de la Uni- 
versidad de Jena: “La ensenanza de la religion no ha de sacarse de 
las escuelas y encargarse tan solo a la Iglesia. La escuela no puede 
renunciar a la ensenanza de la religion, si quiere ser, ademas de 
instituto docente, instituto de educacion”^^. 

5-Derecho del nino a la educacion religiosa 

Ademas, los ninos tienen derecho natural a la ensenanza de la 
religion. El mundo de la religion nunca esta mas cerca del hombre 
que en la ninez, debido a las disposiciones peculiares de esta edad. 
Tiene razon en cierta manera el poeta cuando dice que el nino oye 
la mušica de las esferas y dialoga con los angeles. Las verdades 
reHgiosas le parecen tan cercanas como cercanas le parecen las 
brillantes estrellas cuando alarga la mano para apresarlas. 

^No seria realmente atentar contra los derechos mas santos del 
nino sacarle violentamente de su paraiso de dichas, al entrar en la 
escuela? ^No seria befarse vilmente de las leyes psicologicas privar 
al nino de las ensenanzas de la fe divina, cuando en todo el curso, 
mientras va aprendiendo el abecedario y las operaciones elementa- 
les de la aritmetica, no hace otra cosa que creer a los hombres? 
^Seria justificable, pedagogicamente, trasplantar la tierna flor de 
seis primaveras, solfcitamente cuidada en el invernadero de la vida 


W. Rein, ^eitrdge Weinterentwicklung der christ. V^ligion, (Aportaciones pa¬ 
ra el ulterior desarrollo de la religion cristiana), 1905, p.292. 
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religiosa familiar, al dima riguroso de una escuela sin reiigion? 
^Pueden consentir ios padres, que derribe ia escueia io que eiios 
edificaron en su hijo? 
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3. La moral laica en Francia 


Tenemos a la vista el ejemplo de varios decenios de moral laica 
en las escuelas del Estado en Francia. Veamos rapidamente sus 
resultados. 

1 - Fracaso de los fundamentos de la moral laica 

El programa de la escuela laica francesa tiende a la formacion 
cientlfico-tecnica y a una educacion de las virtudes humanas ge- 
nerales, de una moralidad natural, con pretericion completa del 
cristianismo. 

jEducar para la moralidad natural y para las virtudes civicas sin 
el cristianismo! Por ejemplo, en el “Manual de la instruccion laica”, de 
Monteil, aceptado hace unos veinte anos como libro de texto, la 
primera pregunta es esta: “Qu'est-ce qm Dieu?” y la respuesta: “On 
n’en sait rien”. “iQue es Dios?”. “De esto nada se sabe”. 

El hombre que este en sus cabales quedara pasmado al ver es- 
te metodo invertido, que quiere imponer dogmas morales a la 
juventud, rechazando previamente los de la religion. Pero ^puede 
sostenerse el edificio sin cimientos? O ^puede basarse en cimien- 
tos heterogeneos? Porque si no cimentamos el orden moral en 
Dios, entonces irrumpen para servir de fundamento los motivos 
humanos mas antagonicos: el utilitarismo, el eudemonismo, el 
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socialismo, el individualismo y, por cierto no en ultimo lugar, el 
“santo egoismo”. 

La educacion moral laica presenta con facilidad la maldicion de 
“quot homins tot sententiai\ “cuantos hombres, tantos pareceres”; 
cuyo resultado no puede faltar; el j oven, educado laicamente, Uega 
al final a proclamar sus propios deseos por norma moral de sus 
actos. Y £que es esto sino la completa anarqma moral? 

FouiUe, uno de los celebres filosofos liberales, se queja de la 
educacion escolar en estos terminos: “En nuestros dlas, mucbo 
mas que bace treinta anos, se duda de la moral, de su realidad, de 
su necesidad y utibdad... He leido, apesadumbrado, cuanto discre- 
pan en este campo mis contemporaneos... He comprobado que en 
el campo de la moral reina tal desorden de pensamientos y senti- 
mientos, que me be visto obligado a tratar detaUadamente de este 
desorden, que podemos Uamar soflstica moderna”^^. 

Si el fundamento de la moral no es la voluntad divina inmuta- 
ble, entonces, ,;que nos queda? La moda, la necesidad de la epoca, 
mas aun, las circunstancias poHticas del momento, acaso... la opi- 
nion del ministro de Instruccion Puhlica que se halle en el poder. 
Con tales principios no podemos educar para una moralidad seria. 

Otro de los tratados morales^^ ensena, por ejemplo, el amor al 
projimo de esta manera: “Por disposicion de nuestra naturaleza 
hemos de querer a dos clases de hombres: 1°, a nuestros bienhe- 
chores; 2°, a nuestros compatriotas. 3° Despues hemos de querer 
a todos los demas hombres; tambien a aquellos que no son fran- 
ceses. 4° Naturalmente, no hemos de querer a aquellos que ofen- 
dieron a Francia y oprimen a los franceses de Alsacia-Lorena*’®. 5° 
En primer lugar, hemos de Hbrar de ellos a nuestros hermanos. 6° 


Eberle, Schdnere Zunkunft, Regensburg, 1918, p. 170. 

59 Burdeau, Manuel de l’instruction moral et civique. (Manual de la instruccion 
moral y civica). 

El libro fue escrito antes de la guerra mundial. jSi se hubiera escrito des¬ 
pues del derrumbamiento del ejteito frances en junio de 1940! (N. del Ed.). 
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Sin embargo, no hemos de pagar el mal con el mal; esto no seria 
digno de un frances”. 

jPuerilidad y no educacion! 

2-Estadisticas 

Por otra parte, la estadistica de criminales en Franck prueba, 
con datos asombrosos, la verdad de que sin reHgion no hay mo¬ 
ralFrancia ha probado ya en tres ocasiones la educacion laica, y 
todas las veces aumento el mimero de los criminales, y cuando 
volvio de nuevo a la educacion religioso-moral, el numero de cri¬ 
minales decrecio. 

De 1831 a 1856, cuando se pone coto a la actividad de la Igle- 
sia, el numero de los crimenes crece de esta manera: 


1831-1835, en cifras redondas.112.000 

1836-1840, » » ».144.000 

1841-1845, » » ».160.000 

1846-1850, » » ».226.000 

1851-1856, » » ».280.000 


La ley de Falloux restablece la ensenanza religiosa en la escue- 
la, y debido a ello, en el transcurso de los anos 1856-1860, el nu¬ 
mero de crimenes baja a 226.000. 

Pero entonces se ponen nuevas trabas a la labor educativa de 
la Iglesia, y el numero empieza a crecer nuevamente: 

1861-1865, en cifras redondas.272.000 

1866-1870, » » ».283.000 

Entra de nuevo en vigor la ley de Falloux, y el numero baja 
otra vez: 


'5' Para datos mas amplios, V. H. Hofler, Moralitdt md Verbrechesrstatistik in 
Frankrekht. (Moralidad y estadistica de criminales en Francia), Salzburger Kath. 
Kirchenzeitung, 1912, n. 11. 
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1871-1875, en cifras redondas.250.000 

Desde el ano 1876 prosigue sin interrupcion la “educacion lai- 
ca”, y al mismo tiempo va creciendo asombrosamente el numero 


de los crimenes: 

1836-1840, en cifras redondas.372.000 

1880-1885, » » ».422.000 

1886-1890, » » ».461.000 

1891-1895, » » ».521.000 

1896-1900, » » ».541.000 

1901-1905, » » ».566.000 


El aumento de mas del 100 por 100 habido desde la supresion 
definitiva de la ensenanza religiosa en la escuela no se puede ex- 
plicar con el crecimiento de la poblacion, ya que no lo hubo en 
Francia. 

3- Testimonios autorizados 

No son extranjeros ni catolicos, sino franceses imparciales, los 
que confiesan la bancarrota completa de la educacion laica. 
Reinach escribio en el “Figaro”'’^: “Tan solo la educacion religiosa 
puede dotar de bases solidas a la moralidad. Con el destierro de la 
idea de Dios, la moral queda colgada en el aire”. 

Otro frances, Edmundo Villey, resume de esta manera el resul- 
tado de la educacion laica. “Los crimenes de la juventud aumenta- 
ron en proporciones espantosas... Al par que el sentimiento reH- 
gioso, se perdio en los jovenes el respeto a la autoridad paterna... 
Y, sin embargo, el nino que no ha aprendido a honrar a sus pa- 
dres, tampoco puede honrar la autoridad del Estado...; el final de 
todo esto es el descenso general del sentimiento del deber; y con 
ello corre parejas la rudeza, čada vez mas creciente, del pueblo. El 


2 de Noviembre de 1910. 
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resultado de educar al pueblo sin religion es el envdecimiento de 
los caracteres” (abaissement des caracteresf'^. 

El tiiste resultado de las expeiiencias hechas con la educacion laica 
muestra con daridad meridiana la verdad de las palabras del psicologo de 
farna mundial Wundt, segun el cual la religion es uno de los medios insusti- 
tuibles de la educacion: “Funcion fundamental que por nada puede ser 
compensada en el sistema de la formaci6n”<>4, 

Uno de los mayores pedagogos de nuestra epoca, Foerster, 
apunta otro defecto de la educacion moral irreHgiosa al llamar la 
atencion sobre este punto: “Con que facilidad puede volverse 
morbosamente egocentrista, pagado de su propio adelanto moral, 
fanfarron, insoportable, el joven que es educado segiin una moral 
que tiene por punto centrico la persona del mismo joven”. 

«E1 autor de este libro -escribe de si mismo Foerster en su cla- 
sica obra pedagogica “Jugendlehre”— tambien era uno de los adictos 
a la educacion, meramente etica, mientras meditaba la cuestion en 
abstracto; pero las observaciones y experimentos que pudo hacer 
con los ninos le convencieron de que la educacion religiosa... des- 
pHega precisamente en este punto la mas titil contrainfluencia en 
cuanto que desvia el alma del joven de si mišma, sin aficionarla 
por ello a exterioridades»'>5. De ahi que Foerster, ya en este libro, 
juzga insuficiente la moral humana que pueda darse en la escuela, 
y no la considera apta para sustituir la ensenanza religiosa. “Se ha 
de repetir continuamente —escribe— que la ensenanza meramente 
etica necesita el complemento de una educacion religiosa mas 
profunda y nunca puede sustituir a esta”'>''. 

No se puede hablar de la supresion completa de la educacion 
religioso-moral, si no se puede sustituir esta con algo mejor. Por- 


® Eberle, Loc. cit., p. 172. 

“E.me dtrch nichts erset^mde Gmndfunktion im Sjstem derBildung”. ZitschriftJur 
piidagogische Psjchokgie und experimentelle Padagogik. (Revista de psicologia pedagogi¬ 
ca y pedagogia experimental), 1912, fasc. 9. 

'55 VoEUSVEH, Jungendkhere, p. 465, BerHn 1913. 

'5'’ Loc. cit., p. 664 
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que nadie puede cifrar sus deberes en derribar, sin poner algo 
nuevo en lugar de lo antiguo. Pero entonces hemos de pensar 
seriamente: el caracter que con la frente erguida ha de resistir a 
las tentaciones de la vida y triunfar de ellas, ^puede tener por 
fundamento, en vez de la solida moral religiosa, el suelo movedi- 
zo de la “moral sujetiva”, en que la moral es fruto variable de 
diversas epocas y en que, segiin el dicho de Bebel, “la moral es la 
costumbre”'’^. 

“Hemos de registrar el hecho de que la neutralidad en todas las 
partes en que se ha probado -por lo menos en Europa-, degene- 
ro, tomando un sesgo antirreHgioso; la neutralidad aplicada a la 
escuela, a la escuela no solo docente, sino tambien educadora, es 
una quimera. 

En la mente del nino ya hormiguean las cuestiones que exigen 
contestacion, aquellas cuestiones sobre el modo de enfocar el mun- 
do, cuya solucion nos da la religion. Si el nino no recibe respuesta a 
eUas, o si se le dice que no tienen respuesta, entonces ya no hay 
neutralidad y la escuela ensena el agnosticismo. No se puede dejar al 
nino sin orientacion moral; se le ha de explicar cual es la causa de 
las limitaciones que imponen a sus propias incHnaciones las reglas 
de la moral; de donde procede la fuerza obHgatoria de estas. 

El nino espera respuesta a estas preguntas, respuesta que justi- 
fique de un modo comprensible las mortificaciones que se le 
piden y le ensene que tan solo asi sera el capaz de refrenar las 
pasiones que van desarrollandose a medida que pasan los anos. 
La llamada moral independiente se queda sin respuesta; en su 
sistema, la educacion moral se asienta sobre la arena... “La escue¬ 
la que desea no solamente instruir sino tambien educar, la escuela 
que esta llamada en muchos casos a compensar las deficiencias de 


CT “Wie die Keltgton, so entspringen auch die Begriffe liber die Moral dem jemiligen 
Sogialgustand der Menschheit”. “Como la religion, asi' tambien los conceptos 
sobre la moral brotan del estado social de la humanidad en čada caso dado”. 
“Sittlkh ist, ivas Sitte ist”. “Es moral lo que se acostumbra”. Bebel Die Fran. (La 
mujer). Ed. 18, p. 320. 
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la educacion familiar, segiin la logica y la experiencia, es inconce- 
bible sin la ensenanza religiosa y sin la influencia penetrante de la 
idea religiosa”'’^. 

Recordemos como se expresa Victor Hugo tocante al valor de 
la educacion religiosa: “Cuanto mas se robustece el pueblo, tanto 
mas ha de creer. La gran maldicion, de nuestra epoca, podrla ana- 
dir, su linica plaga, es el anhelo de querer encerrarlo todo en esta 
vida... Todos estamos obligados a levantar la cabeza y dirigir nues¬ 
tra alma al delo, ordenar nuestros deseos con vistas a la vida veni- 
dera, en que triunfara la verdad. Al final de todo esta Dios. Nada 
valdrla el vivir, la vida o merecerla vivirse, si un dla hubieramos de 
morir por completo. Lo que mitiga el sufrimiento, lo que santifica 
el trabajo, lo que nos hace buenos, sabios, pacientes, benevolos, 
justicieros... es la vision continua de un mundo mejor, que se vis- 
lumbra a traves de los negros nubarrones de la vida... Quiero, 
pues, sinceramente, digo mas, quiero ardorosamente la ensenanza 
religiosa, pero la ensenanza religiosa de la Iglesia”'’®. 

No suponemos que los voceros de la supresion de la ense¬ 
nanza religiosa en la escuela obren todos, sin excepci6n, instiga- 
dos por el deseo de atacar a la Iglesia. Hay entre ellos hombres de 
buena fe, imparciales, que probablemente se fundan en argumen- 
tos teoricos para abogar en favor de la moral laica. De sus labios 
oimos la expresi6n de cierto temor en punto a la ensenanza de la 
religion en la escuela: temen que la ensenanza de las diferentes 
religiones introduzca la division entre los alumnos de un mismo 
instituto. 

Pues bien: precisamente la laicizacion de la educacion produce 
tal resultado, ya que en el sistema moral autonomo čada maestro 


'58 El Conde Alberto Apponyi, en su carta del 17 de abril de 1914, dirigida a 
la conferencia de los padres, convocada por la “Asociacion General de los Maestro 
Cristianos”, de Hungria. 

'5^ “]e veu^ done sincerement, je displus, je veus ardemment, 1’enseignement religjeux, mais 
1’enseignement religkux de 1’E.glise”. Journal Ojftciel 15 de enero de 1851. Lucon 
G’enseignement libre. (La ensenanza libre), p. 45. Pariš. 
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puede ensenar su propia moral. Y ^como podemos obligar al joven 
a orientar su vida segiin las reglas morales ensenadas en la escuela, 
si se le dice que tras estas leyes no hay ninguna autoridad, ningun 
poder que inspire respeto? Čada uno se fabricara su moral propia. 

Proudhon mismo escribio en cierta ocasion: “^Sabeis que to- 
davia no hemos encontrado el sustitutivo de aquel sentido tan 
profundo de la moral interior que se Hama sentimiento reHgioso y 
que dio caracter tan noble a los hombres, a las mujeres y a la fami- 
lia?”. Y a renglon seguido anade: “jDesdichados que creeis que 
esto se reemplaza por la critica y por frases!”™. Consecuencia de 
ello, peregrina por cierto, es que cuantos mas sistemas morales 
hay, tanto mayor es la inmoralidad; porque, al ver un numero tan 
crecido de sistemas, no tenemos confianza en ellos y no estamos 
dispuestos a subordinar la inclinacion del “nitimur in vetituni' (nos 
halaga lo prohibido), a no ser a la Verdad Absoluta. 

Es verdad, en el fondo oculto de nuestro interior, generalmen- 
te sentimos lo que es recto; sin embargo, los sofismas de los ins- 
tintos y el ruido tumultuoso de los sentidos, acaUan con facilidad 
la voz del bien moral. Contra la tirania de las incHnaciones instin- 
tivas y la autoridad despotica del cuerpo, la tinica defensa eficaz 
del orden moral es la autoridad reHgiosa, que con la espada del 
querubin, puesto por Dios a la entrada del paraiso, vela por la 
incolumidad de las leyes morales. 

Grave cosa es desterrar la reHgion de la escuela. jLa religion, 
que durante siglos y mHenios ha sido la formadora de los hom¬ 
bres, el principio y auxiliar para el ascenso “del hombre meramen- 
te natural” hacia “el hombre ideal”, de la barbarie a la cultura, de 
los instintos al mundo de las ideas, del egoismo a la esfera elevada 
del amor al projimo! 

Los que impugnan la educacion religioso-moral, no meditan 
cual cumple que asi socavan los cimientos del Estado. “Las leyes 


™ “Miserabks, qm croje^ que cek se rempkce avec de k crtttque et des phmses!”. Fo- 
RESTER Autoritdt und Freiheit. (Autoridad v libertad), p. 47. 
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tienen su mayor garantia en la religion”^^ El orden exterior se 
funda en el orden interior y el respeto de toda ley escrita en la ley 
no escrita; el mejor incremento de todas las virtudes, necesarias 
para el sostenimiento del orden moral (mortificacion, freno de 
pasiones, conciencia delicada del individuo), es la educacion reli- 
giosa. La historia nos atestigua que la moral de los pueblos en to- 
dos los tiempos se nutre de la fe y se debilka con la incredulidad. 
“La supresion del elemento religioso en la educacion de la juven- 
tud, equivale a un trabajo hecho para descomponer la sociedad”^^. 

Citamos, a fuer de confesion digna de ser meditada; las pala- 
bras de Jode, uno de los principales representantes de la educa¬ 
cion sin religion: “La destruccion de los antiguos principios reli- 
giosos, de los cuales creian antes los hombres que solo en ellos 
pueden empalmarse los ideales morales, nunca Uevo en pos de sl 
la construccion y la difusion de una nueva etica humana. Los anti¬ 
guos ideales emigraron, pero en el hogar abandonado no se en- 
cendio el nuevo fuego; a lo mas parpadeaba en el la Hama nerviosa 
de los goces y de las dudas. Y sin el fuego de las convicciones 
resistentes y fundamentadas... no puede vivir la humanidad”^^^ 

Lo que mas ayuda a los fines de la escuela es la educacion reli- 
giosa. Los levanta todos, sin menoscabar uno solo. Nuestro siglo 
no merecerla ser Uamado “el siglo del nino”, es decir, la epoca del 
respeto al alma infantk, si educaramos a nuestros hijos en una 
escuela sin religion. 


"Die Geset^e haben ihre hochste Beivehrungun der Religion Hegel Philosophie der 
Geschichte. (Filosofla de la Historia). 2“ ed., pag. 538. 

O. WlLLMANN, Der Dehrstand im Dieste des christlichen Volkes. (El magisterio 
al servicio del pueblo cristiano). Kempten, 1910, pag. 105 

Meffert, Gesammuelte apologetische Volsbibliotek. (BibUoteca popular apolo- 
getica). M. Gladbach, 1911, t, 1, p. 129. 
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Palabra encantadora que embeleso a nuestra epoca es la “edu- 
cacion”. Antiguamente tambien hubo libros que trataban de la 
educacion, pero nunca se escribio tanto, nunca tuvo influencia tan 
sugesdva la palabra “educacion” como hoy, en el “siglo del nino”. 

Realmente, es enorme el caudal de sacrificios, materiales y es- 
pirituales, que se invierte en domar a los pequenos barbaros que 
amenazan a la civilizacion, como llamo a los ninos un escritor. 

Nuestros institutos de educacion, nuestras escuelas, se cons- 
truyen provistos de medios insospechados, con todas las exigen- 
cias de la tecnica; y con un trabajo bien planeado, completamente 
nuevo, se van observando en eUos los fenomenos peculiares del 
mundo infantil. 

Tenemos especialistas en el campo de la higiene que cortan el 
camino a las enfermedades que atacan el cuerpo en desarrollo; y 
lo hacen con conocimientos tan minuciosos de la materia como 
los de los psicologos de ninos que descubren, uno tras otro, los 
admirables secretos y peculiaridades de la “psique” infantil. La 
literatura que brota en torno al nino, ano tras ano, crece de mo¬ 
do asombroso. 

Orfanatos, institutos para ninos parallticos y tullidos, patrona- 
tos, asilos de ninos, hogares infantiles, etc., todo son senales de 
aquella solicitud que concedemos al desarrollo de la generacion 
futura. 

Y, no obstante, el problema del nino queda sin resolver, hoy 
mas que en cualquier otra epoca. El problema de como y con que 
medios hemos de educar a los ninos para que, haciendose perso- 
nas completas, hombres perfectos y armonicos, encuentren su 
felicidad temporal y eterna. 

No hay mision mas hermosa ni mas cargada de res- 
ponsabilidades que la del educador, quien deja impresas para 
siempre, en las almas, las huellas de sus manos. Leemos con gusto 
las confesiones de hombres ilustres que, segtin su propio testimo- 
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nio, lo deben todo a una palabra, a una amonestacion de su edu- 
cador; al contrario, nos quedamos aturdidos al oir las maldiciones 
de un criminal contra el que le educo. 
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1. čEs necesaria 
la educacion? 


El Moises de Miguel Angel, colocado en el monumento funera- 
rio del Papa Julio II, en San Pktro ad Vincula, de Roma, es objeto 
perenne de asombro. Sus admirables proporciones, las hueUas 
ineqmvocas de un genio, iluminado por Dios, parecen destinar esta 
obra maestra a servir de magnifico ejemplo del “Superhombre” (en 
el buen sentido de la palabra) de nuestra epoca, del personaje mol- 
deado en proporciones grandiosas por manos de artista. 

Segtin la tradicion, cuando Miguel Angel hubo dado a la esta- 
tua el ultimo retoque de cincel, y la obra maestra, la obra sin par, 
estaba alH delante de el, en su sublimidad perfecta, el artista, ena- 
morado de su propia creacion, y en un momento de extatica ale- 
grla, torno el martiUo y dio un golpe a la rodilla de la estatua, pero 
con vehemencia tal, que el hierro y la noble piedra despidieron 
chispas, y exclam6: “jParla, Moše!”. “jHabla, Moises!”. La estatua 
era tan perfecta que, para ser hombre, parecia no faltarle mas que 
la palabra. 

No sabemos que parte de verdad encierra esta legenda; pero 
todos los hombres perspicaces ban de ver que, si queremos pro- 
poner como modelo del caracter y de la vida moral bien moldea- 
dos esta creacion que forma epoca, y queremos medir la formacion 
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espiritual del hombre actual segiin este Moises tan subyugador aun 
en su mutismo, muy raras veces encontraremos copias, ni siquiera 
lejanas, del ideal propuesto. Es verdad que a čada pašo tropezamos 
con musculos gigantes, con cuerpos robustecidos en los deportes, 
con jovenes bien trajeados y cuidadosamente compuestos. Pero..., 
pero ique no bablen! Porque sus palabras, sus obras, su modo de 
pensar y vivir, no son dignos de la sublimidad y elevacion moral 
que irradia la frente de la estatua muda de Moises. 

1 - Formacion del cardcter 

iHay pocos bombres de caracter entre nosotros! Son mas raros 
que el cuervo blanco. Encontramos en gran abundancia autodi- 
dacticos tuUidos que, recbazando toda influencia externa, quisie- 
ron moldear segiin sus propios experimentos de aficionado, una 
caricatura de su propia alma. Tampoco faltan individuos mancos 
que fueron marcados y paralizados por la mano de un educador 
improvisado, que bizo en ellos experimentos de un metodo peda- 
gogico perjudicial. Pululan en la sociedad los desilusionados, los 
cansados de la vida, los petimetres^'* cursis, los “favoritos de ma¬ 
ma”, mimados con amor ciego, los “pollos bien”, sueltos para 
estar a sus ancbas, los que estan a la altura de ninos de pecbo, 
pero que visten pantalon largo. 

jCuan pocas veces se nos ofrece la ocasion de descubrir un ca¬ 
racter verdadero, un espiritu moldeado artisticamente... un bom- 
bre!, que tiene ideales por los cuales esta dispuesto a pasar por el 
fuego, cuya alma vive en las alturas de las regiones puras y no se 
bana en el limo bediondo de pantanos podridos, ni sorbe el agua 
sucia de los cbarcos. jCuan pocos son los bombres que tengan en 
su cuerpo espina dorsal y no una cana para sustituirla, que se 
mueven de aca para aUa a čada palabrita, a čada soplo de brisa, a 


Petimetre: (Del it.petit maitre, pequeno senor, senorito) Persona que se 
preocupa mucho de su compostura y de seguir las modas. (N. del Ed.). 
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čada promesa, a čada amenaza! jCuan raras son las almas puras, 
ideales, convencidas! jComo escasean los caracteres! 

^Hemos de preguntar, despues de lo dicho, si se necesita edu¬ 
cacion? ^Hemos de inculcar todavia mas, y explicar ampliamente, 
la necesidad de la educacion, contra algunos conceptos extremis- 
tas y optimistas, que pregonan como forma ideal de los esfuerzos 
educativos el desarrollo independiente, autonomo, exento de todo 
influjo exterior, de la naturaleza abandonada a si' mišma? 

Si, a pesar de tantos y tan bien intencionados esfuerzos como 
se ban hecho en punto de educacion, vemos con frecuencia es- 
pantosas caricaturas de hombres en la vida, ,;que aspecto Uegaria a 
tener la sociedad cuyos miembros creciesen sin ninguna clase de 
educacion? Contra los argumentos que tildan la educacion de 
superflua, esta sola refutacion basada en la experiencia parece ser 
de bastante peso. 

2° No bosta la instruccion 

Pero, ademas, la razon establece la necesidad absoluta de la 
educacion. 

£Que Sabe el nino de los grandes deberes de la vida aun des¬ 
pues de adquirir el uso de la razon? Časi nada. Sus actos son 
orientados, diriamos, exclusivamente por los instintos de la vida 
corporal. Y los instintos, lo sabemos, no nos llevan mas alla de la 
satisfaccion de los deseos de los sentidos. 

Y aunque el espiritu que se va abriendo conozca que no vino 
por si mismo al mundo, sino que fue colocado aqui por el Crea- 
dor, a quien por lo tanto debe homenaje, y Uegue a comprender 
que vive entre miUones de hombres a quienes debe atenciones, de 
este conocimiento frio de los deberes, jcuanto dista aiin su cum- 
plimiento! Es necesario que la educacion acompane al nino, que le 
haga conocer las leyes que todo hombre ha de respetar, y que, 
ademas, le de fuerzas para cumplirlas. 


111 



CUIDADO ESPIRITUAL DE LOS pArVULOS 


El nino enferma si durante anos no le cuidan. Y ^seria licito 
abandonarle espiritualmente? 


3-La educacion naturalista no basta 

El individualismo exagerado, la inmensa idolatria de la perso- 
na, que tanto se ve en nuestra epoca, no sabe aceptar la necesidad 
de la educacion. Para todos, y tambien para el nino, reclama dere- 
chos IHmitados en la formacion de la personaHdad. “jLa juventud 
ha de poder desahogarse! jAl Uegar a la edad madura adquirira por 
Sl' mišma el conocimiento de las leyes morales!”. 

Pero £quien no ignora los peligros de esta doctrina? Mientras 
sea cierto el adagio antiguo: “h que no aprendio Juanito, nunca lo sabrd 
Juan”, sera verdad tambien que en el alma del nino, precisamente 
por estar en pleno desarroUo, hemos de infiltrar todo aquello que 
queremos que cumpla mas tarde. 

Verdad es que los representantes de la orientacion naturalista 
de la pedagogia (en primer termino Rousseau en el Emilio) agotan 
los encomios a la bondad natural del hombre; pero seria una equi- 
vocacion, en el terreno practico, creer que el alma abandonada a 
sus propias fuerzas se desarroUara debidamente. En eUa creceran 
pasiones, inclinaciones dominantes, y regularmente son las incli- 
naciones desordenadas y perjudiciales las que levantan voz de 
mando; y la plantita que con podaš y riego hubiera podido conver- 
tirse en roble imponente, abandonada a si mišma, llegara a ser 
arbol medio podrido, de ramas torcidas y enmaranadas, lleno de 
parasitos. 

Y ique dificil sera que las leyes morales dej en oir su voz aUi 
donde el enemigo ya se apodero de la fortaleza! Las manifestacio- 
nes de gula, de terquedad, de desobediencia, de orgullo, de vani- 
dad y egoismo no pueden Uamarse pecados antes del uso de la 
razon. Pero descuidadas y no podadas, lo seran, porque es dificil 
librarse del yugo de la costumbre, aun despues del despertar de la 
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razon y de su veto. El dibujo recortado en la corteza del arbol 
tierno, va creciendo naturalmente y sin ser notado, con el desarro- 
llo del arbol; influir sobre el alma ya formada en una direccion y 
cambiarla, raya časi en lo imposible. 

Con esto se explica la corrupcion moral tan prematura de 
nuestra juventud. Se dispensa a los jovenes y muchachos un amor 
insensato y se les da libertad para satisfacer todos sus deseos; asi 
se corrompen antes de poder discernir el bien y el mal. 

El Emilio imaginario de Rousseau es verdad que Uega a ser 
hombre de caracter magnlfico; pero esto es en la novela, donde 
siempre le acaece a Emilio lo que quiere el autor. La realidad, en 
cambio, disipa los ensuenos de Rousseau, asi como desmiente, la 
pedagogla individualista de EUen Key^5^ que exige la completa 
libertad del nino, la de GiirHt^'^, la de Pudor^^, etc., cuya caracterls- 
tica principal y comtin es este principio pedagogico negativo: no 
nos metamos en la labor de la naturaleza, que da lo mejor posible. 
Cuando la ciencia y la experiencia atestiguan al unlsono que en el 
nino se encuentran mezcladas las inclinaciones buenas y malas, 
entonces, no podemos considerar sino como un chiste de pesimo 
gusto esta afirmacion de EUen Key: “El secreto mayor de la edu¬ 
cacion consiste precisamente en no educar”. 

Es necesario educar. Es necesario para precaver a los jovenes 
de los abismos del pecado, pero tambien y principalmente, para 
darles aquel caudal de fuerzas. Con que podran luchar victoriosa- 
mente en el camino tentador del pecado, contra las rebeldlas obsti- 
nadas de los deseos sensuales y de las malas incUnaciones naturales. 

Podemos apUcar a čada nino lo que dice Carlyle respecto del 
pueblo: “La gran masa grita a voz en cuello: jCondticeme; educa- 
me! Nada soy, tuUida estoy y no puedo educarme a mi' mišma. 
Entre los derechos humanos, el menos, discutido es, ciertamente. 


]ahrhundert des Ktndes. (El siglo del nino). BerHn 1902. 

7<j B-r^ehungslehre. (Doctrina pedagogica). Berlin 1909. 

Die neue Ergiehung. (La educacion nueva). Leipzig 1902. 
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este derecho del pueblo ignorante, el derecho a ser guiado por los 
sabios y a que se le mantenga con suavidad o con severidad en el 
camino recto”. 
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2. dOuien tiene 
la obligacion de educar? 


Aceptada ya la necesidad de la educacion, šale al pašo esta 
cuestion: £Quienes son los Uamados a educar? ^De quienes ha de 
esperar el nino su propia educacion? 

Distingamos tres factores: la familia, la Iglesia y la sociedad. 

1 - Derechos de la familia 

Es indiscutible el derecho y el deber de educar que tiene la fa¬ 
milia: Los padres dieron al nino la vida corporal, de ellos ha de 
esperar la primera educacion. Con sostener la vida corporal no se 
agota el deber paterno; mas aiin, la formacion armonica del alma, 
llamada a la vida eterna, tiene mucha mas importancia que el cui- 
dado del desarroUo corporal. Aquella relacion, tierna a mas no 
poder, que designamos con el nombre de amor paterno, y de obe- 
diencia filial derivada de este amor, senala como educadores natos 
a los padres. Este amor paterno abraza los mayores sacrificios en 
bien del bij o, como la cosa mas natural del mundo. 

2- Derecho de la Iglesia 

El derecho de educar pertenece tambien a la Iglesia; la Iglesia 
Catolica tiene derecho de educar a los ninos Catolicos. 
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Las palabras del Fundador, las frases del gran Amigo de los ni- 
nos, las primeras leyes que se ban dado en defensa de los mismos, 
confieren a la Iglesia un derecho sobre ellos. Y la persistencia 
incontrastable con que ella lucho siempre por tal derecho, es la 
mejor prueba de que siempre tuvo la conviccion de poseerlo por 
Voluntad Divina. La sociedad facdmente se contentaria con el 
juicio de Salomon, partiendo el alma del nino: se le ha de dar edu- 
cacion moral; demosle, pues, una “moral...: laica”. Exactamente 
como aquella mujer que habria consentido en partir al nino por- 
que... no era suyo. Pero la Iglesia no lo acepta porque ella quiere 
toda el alma. 

Dotado de magnificos medios pedagogicos, se puso el cristia- 
nismo a educar a los pueblos. Mostroles en su Fundador la per- 
feccion personificada, y les dijo que hacia El se habian de dirigir. 
Con el pensamiento del galardon y condenacion eternos y con 
todo el caudal de gracias, realmente inagotable, brindo tambien las 
energias necesarias para perseverar en el camino que guia hacia el 
ideal. Supo ser comprensivo frente a las flaquezas de los hombres, 
pero se opuso firmemente a la mala voluntad. Supo atraerse, con 
el Maestro dulce y humilde, al desvalido, al timido, al vacdante, al 
debd; pero se irguio con el latigo en la mano contra todos los 
corrompidos y destructores del ideal moral. 

El exito no podla fallar. Ni siquiera los enemigos mas obceca- 
dos se atreven a negar el valor de aquella ingente labor cultural, 
que la Iglesia hubo de Uevar a cabo hasta lograr, que los pueblos 
se inclinasen al yugo de la cruz. Y prosigue su trabajo todavla. 
Aun cuando hubiese aldeas sin iglesia y grey sin pastor se echarla 
de ver con claridad cuanto trabaja la Iglesia, en silencio, por la 
cultura de las naciones. 

Para la Iglesia es de suma importancia la orientacion impresa al 
alma en la epoca del desarroUo. Por ahl se comprende la solicitud 
que muestra por la educacion en epocas de la vida en que al Esta- 
do ni siquiera se le ha ocurrido. Por esto hizo siempre los mayores 
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sacrificios materiales en favor de la educacion; consagro lo mejor 
de sus fuerzas al servicio de la pedagogla. 

3- Derechos del Estado 

El tercer factor de la educacion es el Estado, la sociedad. Los 
gastos exorbitantes que supone la educacion modema y que la 
educacion eficaz exige como condicion previa, hacen imprescin- 
dible la cooperacion del Estado. La sociedad prosigue la labor 
educativa de la Iglesia y de la famiba. El joven, al alistarse en la 
sociedad, no es todavia un caracter acabado, plenamente desarro- 
llado y consoHdado; todavia le faltan las tiltimas pinceladas. 
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3. Fin de 
la educacion cristiana 


1-El nino necesita educacion 

El desarroUo de la prole humana difiere esencialmente del 
desarrollo de toda otra prole de los seres vivos. 

jCuantos cuidados corporales necesita la plantita humana! Ni 
siquiera sabe andar durante un ano, ni sabe ganarse el pan hasta la 
edad de quince, dieciseis, veinticinco anos. 

Pero todavia dene mas necesidad del cuidado espiritual de la 
educacion. La educacion ha de empezar en el momento en que el 
nino empieza a reaccionar a las primeras impresiones de los senti- 
dos, incluso en aquella edad en que aiin no sabe discernir el bien 
del mal. 

La palabra latina “parentes” (participio de presente) pregona con 
gran elocuencia que la solicitud de los padres no ha de terminar, 
como sucede con muchos animales, con el nacimiento de la prole, 
sino que eUos siguen siendo “los que dan la vida”. 

La debiHdad del nino da cohesion a la familia, porque aquel ser 
pequeno, impotente, necesita aiin del padre y de la madre. Por 
otra parte, la familia es la base de la sociedad. Por lo tanto, en los 
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planeš de Dios, la debilidad del nino da justamente fuerza de 
cohesion a la sociedad humana. El nino, pues, necesita educacion. 

2-iQue educacion? 

Que sea necesaria alguna clase de educacion, todos lo recono- 
cen. Pero £que clase de educacion? En este punto ya se dividen las 
opiniones, ^Educacion corporal? ^Educacion artistica? ^Educa- 
cion para la vida? ^Educacion cienrifica?... Es grande el caos to- 
cante al fin de la educacion, porque variara segiin los distintos 
pareceres que se tengan respecto al fin de la mišma vida. 

Tan solo el cristianismo distingue claramente el fin verdadero 
de la vida; por lo tanto, sera el linico que vea cabalmente tambien 
el fin de la educacion. Y es este: del nino debil, necesitado de 
auxilio v de educacion, se ha de formar un cristiano robusto y de 
convicciones. 

Mereče la pena senalar el hecho, de que ya en algunos genios 
de la antigiiedad, vemos despuntar principios de educacion cris- 
tiana. Platon, por ejemplo, al tratar de la educacion en sus libros 
“Del estado” y “De las leyes”, escribe: «Hemos de educar a los 
ninos de tal manera, que brote una generacion j oven en pos de la 
antigua, que sirva segun la ley y las costumbres a los dioses»^^. 

Quintiliano, en su libro titulado “Institutio oratoria”, trata de la 
educacion (en su epoca, el fin de la educacion era hacer de los 
ninos buenos retoricos), y escribe: «Neque tantum id dico, eum, qm sit 
orator, virum bonum esse oportere: sed ne futurum quidem oratorem, nisi 
virum bonum». «No digo tan solo que el orador ha de ser un hom- 
bre bueno, sino que nunca sera orador el que no es bueno». Por lo 
tanto, el fin de la educacion es hacer al “hombre bueno”, porque 
no puede ser buen orador el que no es buen hombre. 

El mismo Quintiliano escribio esta frase, que con gusto se 
apropiarfa cualquier pedagogo cristiano: “Si nos constara que las 


™ “De las kjes”. 
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escuelas son utiles para los estudios, pero nocivas para las cos- 
tumbres, me pareceria mas razonable vivir honestamente que 
perfeccionarse en el arte de hablar”^®. 

3- Concepto cristiano de la educacion 

^Como concibe el cristianismo la esencia de la educacion? 

“La educacion es el auxilio que hombres maduros prestan a los 
jovenes, segiin un plan determinado, y que hace a estos capaces de 
colocarse debidamente en la gran familia humana, mediante el 
ejercicio armonico e independiente de su talento, y de servir lo 
mas perfectamente posible a Dios”. 

Hemos de subrayar tres notas en esta definicion: 

a) Influencia que obedece a un plan prefijado. -Por lo tanto, 
mostrar un monumento, describir las costumbres del pueblo, etc., 
no puede tener influencia educativa, sino solo pasajera. 

b) Transicion a la independencia. -El nino ha de reconocer la 
necesidad de la ley, porque tan solo asi' la cumplira con gusto. 
Cuanto mas crecido sea, tanto mas se ha de intensificar en el este 
sentimiento, porque si no, todos los resultados seran nulos al 
poco tiempo de haber comenzado el j oven su independencia, es 
decir, de haber saHdo de las manos del educador. 

c) Servicio de Dios. -Con esto no entendemos tan solo las 
practicas de la religion, sino tambien la orientacion de toda la vida, 
segiin la voluntad de Dios. 

^Cual es, pues, el ideal del cristianismo en punto a educacion? 
Conducir al hombre a la perfeccion moral, es decir, desenvolver 
en el lo mejor posible todos los valores que constituyen la digni- 
dad humana. 

Nosotros somos hombres merced al alma, al espfritu; por lo 
tanto, hemos de considerar fin principal de la educacion el pre- 


™ “...Si studus qmdem scholasprodesse, moribus autem nocere constaret,potior mihi mtio 
vivendi honeste, quam optime dicendi videretur”. (Institutio oratoria, lib. I, cap. II). 


121 



CUIDADO ESPIRITUAL DE LOS pArVULOS 


parar el dominio absoluto del espiritu. En la educacion cristiana 
la naturaleza no bende solamente hacia arriba, sino a superarse a 
sl mišma, a salir de si mišma; la educacion, pues, ha de sacar al 
hombre de los limites estrechos que nosotros denominamos 
“naturaleza”. 

A este esfuerzo hemos de senalarle direccion y bn. Quedamos 
asombrados al ver los esfuerzos sinceros y amplios que hizo, en 
este campo la antigiiedad pagana y que aun hoy se hacen fuera del 
cristianismo. Grandespassus extra viam. 

La mirada del cristianismo, que va en busca del ideal, se vuelve 
espontaneamente hacia Dios. Dios es la Verdad, la BeUeza, la 
Perfeccion absolutas. Todo lo bueno que hay en el mundo es 
bueno en cuanto participa de la bondad de Dios. Por lo tanto, el 
alma humana podra levantarse hacia la perfeccion solo en el grado 
en que se incline para rendir homenaje a este Ser subHme y en la 
medida en que se sature del pensamiento de Dios. El sabio y el 
artista mas encumbrados, aun en medio de sus tesoros de ciencia 
y de arte, no son mas que mendigos, abandonados espiritualmen- 
te, si no saben inclinarse ante Dios. 

Por lo tanto, la educacion cristiana carga siempre el acento so- 
bre el alma, sobre el espiritu. Asegurar la supremacia del alma 
sobre el cuerpo...; asi podriamos resumir en breve frase el pro¬ 
grama de la educacion cristiana. 

Pero subrayar vigorosamente los derechos del alma no signifi- 
ca pretericion del cuerpo. En contra de las objeciones, muy fre- 
cuentes, segtin las cuales el cristianismo no ve en el cuerpo sino 
un enemigo, cuyos deseos ban de extirparse sin piedad, hemos de 
proclamar la ensenanza constante del cristianismo, segun la cual el 
hombre consta de alma y cuerpo. En consecuencia, no puede 
concebirse el desarroUo del ideal humano sin el desenvolvimiento 
armonico de ambos elementos; mas aun, el desarroUo espiritual 
exige regularmente la salud del cuerpo. 
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Por lo tanto, el cristianismo solo kvanta la voz contra aquellas 
tendencias que quieren conceder al cuerpo los mismos derechos 
que al alma, y aun quieren levantar el primero sobre la segunda. El 
cuerpo es inferior al alma. La primacia le toča en absoluto a esta, 
que nos kvanta a las alturas del mundo espiritual. No temamos 
que tal principio peque de unilateral; si el espiritu domina, puede 
refinar la naturakza; mkntras que si la naturakza instintiva usurpa 
el trono bunde en la tierra el alma. 

El lema de Cristo: “Sed perfectos, como vuestro Padre Cekstial 
es perfecto”, sera en todos los tkmpos la idea-guia de la pedagogfa 
cristiana. Las ensenanzas y los medios de Cristo son los unicos que 
pueden asegurar el dominio del espiritu. jCon que vigor, ajeno a 
toda clase de cesiones, nos exige el dominio del espiritu aquel Cris¬ 
to que manda romper con todo deseo, con toda inclinacion, con 
todo pensamknto que ckrre el pašo al empuje del alma! Romper, 
aunque costare dolores tan atroces como cortar el brazo, sacar el 
ojo. “Y si tu ojo es para ti ocasion de escandalo”, etc. 

Hemos de Hbrarnos de las inclinaciones que nos atraen hacia la 
tierra; asi' se lanzara el alma a las alturas puras y, unkndose con 
Dios, despertara a la vida verdadera, porque “la vida eterna con- 
siste en conocerte a ti, solo Dios verdadero”*®. Entonces vendra 
Dios al alma, bara mansion en ella®'. Y habra una nueva cir- 
culacion de savia: el espirim de Dios vivificador nos inundara y 
abrira las flores perfumadas de la vida moral, como la savia de la 
vid, que vivifica y nutre los sarmientos®^. ^Puede concebirse ideal 
mas sublime que el que brota de la educacion cristiana: El hombre 
kvantado, en cierto modo, a la altura divina; el hombre hecho 
Dios?®®. 

Mas facil es pensarlo que realizarlo. Facil es trazar ideales, pero 
^como daremos vida al ideal en aquella cosa quebradiza, debil, que 


80Jnl7, 3. 

8'Jnl4, 23. 

82Jnl5, 4. 

83 2Cor 3, 18;2Pel,4. 
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lleva en si' los germenes del mal, que tropieza a čada pašo, que se 
cansa a čada instante, es decir, en el alma infantil? Es el gran pro¬ 
blema de la educacion. 
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Nuestra labor pastoral en la edad en que el nino no frecuenta 
todavia la escuela es mediata, porque no ya directamente a los 
parvulos, sino a la recta formacion de sus educadores. 

Porque propiamente la direccion pastoral de los ninos coincide 
en esta edad con la recta educacion familiar cristiana. La buena 
educacion familiar —ya que su fin es perfeccionar a todos los 
hombres en J esucristo*^'*— cumple propiamente un oficio pastoral 
con medios pastorales. La diferencia entre la educacion familiar y 
la labor pastoral posterior esta en la diferencia de los respectivos 
fines. Fin de la primera es el desarrollo de la vida natural y el co- 
mienzo de la vida sobrenatural sobre esta mišma base; en cambio, 
la direccion espiritual, como tal, se dirige a cuidar y fomentar la 
vida sobrenatural del j oven en curso de desarrollo. La direccion 
espiritual acaba la labor de la educacion familiar con sus tres gran- 
des medios de educacion: la Palabra de Dios, los Sacramentos y la 
disciplina eclesiastica; pero no puede prescindir de la labor fun- 
damental de una buena educacion familiar, porque sin los cimien- 
tos naturales el edificio sobrenatural de la direccion pastoral se 
debdita y llega a derrumbarse. 


Col 1, 28. 
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1. Educacion de los padres 


1 - Influencia de los padres 

La labor pastoral se inicia, por lo tanto, muy temprano en el 
alma del nino, antes de poder acercarse el director al nino. Esta 
labor empieza cuando se dan a conocer a los padres los principios 
y medios de la pedagogla catoHca y se los forma adecuadamente 
para que sean habiles educadores catoHcos y a fuer de apostoles 
seglares cumplan el mas hermoso ministerio sacerdotal: conducir 
a Cristo las almas de los ninos. Por lo tanto, realizamos labor 
pastoral entre los parvulos, si procuramos dotar de un espiritu 
religioso, consciente y robusto, la vida familiar. Pero para ello 
hemos de educar a los padres. 

Todavia en nuestros dias cunde demasiado el erroneo concep- 
to pedagogico de que basta empezar la educacion de los ninos 
cuando entran en la escuela. Mas los padres prudentes compren- 
den, por una parte, la influencia de la herencia, y por otra, cono- 
cen tambien la influencia del ambiente en que crece el nino, y asi 
descubren este error. Las leyes de la herencia relativas a las dispo- 
siciones y rasgos familiares no estan aiin completamente explora- 
das; pero hay un dato seguro, y es este: las cualidades flsicas y 
morales deciden muchas veces la suerte de los bij os y aun de leja- 
nos descendientes: se pueden heredar enfermedades cerebrales. 
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epilepsia, alcoholismo, tubercialosis^s^ neurastenia... La in- 
vestigacion cientifica va comprobando, čada vez mas, que los 
padres influyen en la vida de sus bij os mucho antes del nacimiento 
de estos (padres enfermizos, ninos enfermizos); de ahi' torno ori- 
gen la frase de que la educacion de los ninos ha de empezar veinte 
anos antes de su nacimiento. Lo cual significa que tan solo los 
padres sanos tienen derecho a esperar hijos sanos. El que derro- 
cho su salud o se časa por amor al dinero o por otras ventajas con 
una mujer enfermiza, tendra hijos enfermizos, que ni la mas alta 
ciencia medica v pedagogica podran trocar en jovenes robustos, 
vigorosos, aptos para el trabajo. 

2° El medio ambiente 

Pero no es menos importante la influencia del ambiente en que 
va creciendo el nino desde el primer momento de su vida. En el 
alma de los ninos pobres, que viven apinados en aposentos redu- 
cidos y estan acostumbrados a ir harapientos y a jugar en el polvo 
de la caUe, se notan impresiones profundas y perjudiciales ya en el 
primer momento de entrar en la escuela. 

No confesamos con Helvetius que “la educacion es omnipo- 
tente”; hasta mitigariamos la asercion de Locke: “De čada diez 
hombres, nueve son lo que son —buenos o malos— por la educa¬ 
cion”; pero aunque se tdden de exageradas las palabras de Eras- 
mo, quisieramos inculcarlas a todos los padres: “La Naturaleza, al 
darte un bij o, te dio tan solo una materia tosca; a ti te incumbe, 
dar la mejor forma posible a la materia flexible y apta para todo. Si 
la descuidas, saldra una bestia; si la cuidas, časi un Dios”*®. 

La Iglesia exige que, al recibir el Sacramento del Matrimonio, 
los contrayentes den pruebas de instruccion religiosa. A este fin 
establecio la instruccion de los novios, que se hace antes de recibir 


La Medicina actual mantiene la teoria de que esta enfermedad no es hereditaria. 
ErasmuS, Declamatio depueris, etc., 8,1. 
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el Sacramento, y consiste en la repeticion de las verdades mas 
necesarias de la Fe. 

Pero, por un lado, la instruccion de los novios es precipitada 
y no basta para tratar de todas las cuestiones religiosas, y por 
otro, segiin la practica vigente, la instruccion no la reciben mas 
que los novios ignorantes; al tratarse de los intelectuales se su- 
pone —aunque infundadamente— que poseen los conocimientos 
necesarios, y se les exime de la instruccion; por esto hay que 
buscar otras ocasiones en que el director espiritual pueda educar 
a los padres, sin exceptuar a los padres cultos. Pueden servir a 
este proposito los sermones de Congregaciones, una serie de 
conferencias dadas a los padres (“veladas de los padres”), las 
“conferencias de padres” en las escuelas, discursos en los Qrcu- 
los CatoHcos y visitas a los feligreses. 

Dos directores espirituales de la juventud ban de ver muchas 
veces con asombro la conducta, radicalmente opuesta a toda pe- 
dagogla y psicologia, que observan aun los padres inteligentes con 
sus hijos, porque un di'a u otro, sin haber oido siquiera las reglas 
mas elementales de la pedagogla, se vieron abrumados por el peso 
de la educacion^^. 

Esto tiene influencia muy perjudicial en la direccion pastoral; 
sin la colaboracion de la časa paterna no podemos lograr un exito 
rotundo en la educacion espiritual. 


Hemos de citar aquf las palabras duras de Herbert Spencer tocante a los 
padres que se cuidan del caballo o del buey mas que de su propio hijo: <qQuien 
ha oido jamas que en las platicas de sobremesa o en otros pasatiempos de la 
mišma indole se haya dicho una sola palabra respecto a la educacion espiritual de 
los hijos? El hacendado, que visita los establos y alli comprueba personalmente el 
estado de los caballos y el trato que se les da, o hecha una mirada al gallinero y da 
ordenes tocante a el, ,:cuantas veces ha entrado en el cuarto de los nihos para 
vigilar la distribucion del tiempo, el modo de vivir y la ventilacion? 

En los anaqueles de su biblioteca se encuentra la obra de White que trata de 
la “Medicina de los caballos’\ el libro de Stephenson intitulado “A.griculturd\ el de 
Nimrod acerca de la “Cacend\ y el esta mas o menos familiarizado con el conte- 
nido de estos tomos; pero ^^cuantos libros ha leido referentes a la educacion de 
los nihos mas o menos crecidos?». 
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3- La educacion del hijo ha de comenzar cuanto 
antes 

Procuremos convencer a los padres de que han de empezar la 
educacion cuanto antes. “Verdaderamente, es diflcil -escribe 
Pazmany- sacar un buen caballo de un potro resabiado; es diflcil 
hacer cuerdas de madera seča; enderezar el tronco nudoso; devol- 
ver el color blanco a la lana tenida; quitar a la oUa nueva el olor 
que la impregna la vez primera...; del mismo modo es diflcil que 
abandone el pecado quien adquiri6 el habito de cometerlo y se 
educo en el”*^. “Los sentidos y pensamientos del corazon humano 
estan inclinados al mal desde su mocedad”*®. 

Muchas veces los padres no ven mas que un juguete en el hijo 
de cuatro o cinco anos, juguete que no puede comprender todavla 
“una palabra seria o un pensamiento, religioso”, “que tendra 
tiempo de aprenderlo”, “que ahora seria muy pesado”, etc. Sin 
embargo, la psicologla no juzga exagerada la asercion de Jean Paul 
al decir que el nino “aprende mas en los cuatro primeros anos de 
su vida que durante cuatro anos de Universidad”. Los ninos tam- 
bien son hombres, hombres mimisculos, provistos de todas las 
cualidades humanas, buenas y malas, y mas tarde, estas ultimas, 
tanto mas les daran que hacer cuanto menos se hayan tenido a 
raya en los primeros anos de la vida. 

Y no vayamos a creer que realmente son tan poco capaces de 
conocer el bien espiritual. Justamente encontramos con frecuencia 
en las modernas famdias instruidas ninos precoces que a la edad 
de tres o cuatro anos tienen ya un sentido y un discernimiento 
exquisito, y hasta muestran interes sorprendente por el bien moral 
y las verdades fundamentales de la religion. Si las habiles manos 
de la madre echan los rectos cimientos en esta tierna edad, conso- 
lidaran grandemente de antemano el exito de la ulterior labor 
educativa. 


** PAzmAnv, Obras compktas. Budapest, 1903, torno VI, p. 433. 

“Sensus et cogitatio hominisprona suntin malum ab adokscentia” (Gn 8, 21). 


132 



Educacion preescolar 


El psicoanalisis moderno, al afirmar que la causa de trastornos 
espirituales y anormaHdades ulteriores estriba en las impresiones 
perjudiciales que se grabaron en el alma de cera de los parvulos, 
no hace sino probar y atestiguar cientificamente las palabras con 
que el Senor maldijo a qmenes escandalizaron a los ninos. “Se col- 
ma de honor a los artistas cuando funden en bronce la estatua del 
emperador o pintan un cuadro; £que galardon se nos reserva en- 
tonces a nosotros, que pintamos en el nino la semblanza del Senor 
del mundo? Porque el hombre es copia de Dios. La belleza espiri- 
tual le hace semejante a Dios”®®. 

4°^C6mo hemos de educar a lospadres? 

En las reuniones a que antes hemos aludido, bueno sera tratar 
de las cuestiones mas importantes de la educacion, empezando 
por la de los parvulos; despues hemos de dar a conocer el modo 
de robustecer la voluntad del nino y los peligros que le acechan el 
pašo, porque justamente en este punto la mayon'a de los padres 
son increiblemente confiados respecto de sus bij os. Llamaremos 
tambien la atencion sobre el hecho de que, cuanto mayor es el 
nino, tanto menos se le puede educar con palabras, y que nada es 
tan eficaz como el ejemplo, la vida de los padres. 

Detenidamente hemos de explicar la psicologla de la “moce- 
dad”, que muchos padres no Uegan a comprender; y, sin embargo, 
el trato que den a sus bij os en dicha edad puede acarrear no solo 
un enfriamiento en las relaciones de estos con los padres, sino 
tambien serios tropiezos morales. 

Tambien es necesario tratar de la alimentacion racional (prohi- 
bicion de demasiados condimentos, de mucha čarne, del tabaco, 
de las bebidas alcoholicas, etc.) y del modo conveniente de dormir 
(cama ni excesivamente caliente ni demasiado blanda); hay que 
orientar a los padres en la manera de conservar la confianza y el 
amor sincero de sus hijos aun en esta edad. 


CriSOSTOMO, Hom. 21, in epist. ad Hphesios. 
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2. Las virtudes principales 
que han de inculcarse 
en el hogar 


1 ° Temory amor de Dios 

A) Ante todo, hemos de inculcar a los padres que lo que es la 
leche para el nino, en lo que respecta a su robustecimiento corpo- 
ral, es la costumbre, en lo que atane a su educacion. Con solo 
conocer el dicho ya mentado de Jean Paul, segiin el cual el nino 
aprende mas en los cuatro primeros anos de su vida que durante 
sus estudios universitarios, veremos cabalmente toda la impor- 
tancia de estas palabras de San Juan Crisostomo: “La causa de la 
maldad del nino es nuestra negligencia, porque no le acostum- 
bramos desde la edad mas tierna al temor de Dios y a la religiosi- 
dad”. Mucha razon tiene el adagio aleman: “De la časa paterna 
šale toda bendicion”. ‘Vom lilternhaus geht aller Segen El 

mismo Dios prescribe, por medio de Moises, la incesante educa¬ 
cion de los ninos en el bogar paterno®^^ 


Mcjhr, Afe/ir Wilk. (Mas voluntad). Pederborn, 1922, p. 64. 
Dt 6, 6-7. 
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Por lo tanto, desde el primer momento en que el tierno capuUo 
humano pasea sus ojos desmesuradamente abiertos por las cosas 
que le rodean, ha de procurarse con metodo bien meditado, que 
su alma pura reciba las primeras influencias. Realmente es exage- 
rado el dicho de que la educacion del nino se concluye a los seis 
anos de edad; pero es verdad que para su ulterior educacion las 
primeras impresiones son en absoluto decisivas, y que el valor de 
la educacion posterior depende de la soHdez y perfeccion de los 
cimientos colocados en los primeros anos de la vida. 

B) Respecto a cuestiones especiales, hemos de Uamar la atencion 
de los padres, principalmente en este punto: La madre creyente ve 
en su hijo bautizado un hijo de Dios, y, por lo tanto, se siente dele- 
gada de Dios junto al nino. Del amor que rodea con sus calidos 
rayos al hijo brota tambien el amor de Dios. De las miradas pro- 
fundas de la madre han de surgir en el corazon del nino los prime¬ 
ros principios de su vida espiritual: gratitud, respeto, adhesion. 

Este calido amor materno puede incubar los germenes peren- 
nes del verdadero amor de Dios. Cuando la madre reza fervoro- 
samente con su hijo aparece de repente en el alma del nino el 
pensamiento sublime del Padre Celestial, que esta por encima de 
sus padres terrenos. 

Si hemos inculcado en la mente del nino el pensamiento del 
Padre Celestial, hemos puesto las mejores bases de la educacion. 
Para que conforme su voluntad a la del Padre Celestial bastara, 
durante mucho tiempo, que se le diga: “Dios lo quiere” o “Dios lo 
prohibe”. 

Q Procuren los padres que las ideas religiosas del nino sean 
amables, serenas y alegres. Hacer mencion del diablo (“el diablo te 
llevara”, “el demonio te comera”) como de un factor de disciplina 
no esta exento de peligros y puede acarrear consecuencias grave- 
mente nocivas. Es un pašo pedagogico dado en falso, que piša y 
mata el grano del amor a Dios y puede ejercer para toda la vida 
una influencia abrumadora, opresora, sobre la religiosidad del 
nino. Amenazar con el diablo, con brujas, con duendes es arma 


136 



Educacion preescolar 


pedagogica de doble filo; causa mas dano al espiritu de religiosi- 
dad que provecho al comportamiento. 

Asi, pues, las impresiones religiosas han de ser insinuantes, 
unidas con los alegres y expansivos sentimientos del nino. No han 
de prolongarse los ejercicios religiosos. Mas veces se ha de alahar 
el hien que hace el nino que reprenderle por lo malo que haga. No 
es prudente amenazarle continuamente con el rigor de Dios; antes 
al contrario, es muy litil ponderarle cuanto se alegra el Senor de 
las obras buenas. Anden con cuidado los padres en no alabar 
cosas pecaminosas delante del nino (la mendra, el engano, el frau- 
de, etc.) y no desprecien sus anhelos de grandes ideales. 

La personaHdad de la madre, y principalmente la del padre, 
ejerce influencia decisiva en la imagen divina que va trazandose en 
el alma del nino. El nino apenas sabe pensar abstractamente; todo 
lo ve en forma concreta, y asi no es extrano que la pequena criatu- 
ra traslade los rasgos del padre terreno —los buenos como los ma- 
los- al concepto del Padre Celestial, como hace en una esfera mas 
amplia nuestra dogmatica con la “via de afirmacion” y la “via de 
negacion”. He ahi la base psicologica de la influencia que ejercen 
en sus hijos los padres creyentes. jDichoso el nino cuyo padre le 
ofrece rasgos con que dibujar la imagen sublime de Dios! 

No podemos leer sin emocion los recuerdos Uenos de gratitud 
que hombres maduros dedican a su madre, que sembro en su 
corazon de un modo estable la religiosidad. Veamos lo que escri- 
bio Sader: “Gracias a ti, mi buena madre. Sere tu deudor eterna- 
mente. Todas las veces que recuerdo tu mirada, tus gestos, tus 
obras, tu sentimiento, tu silencio, tu solicitud, tu trabajo, tu mano 
levantada para la bendicion, tus continuos rezos callados... siem- 
pre, desde mi temprana juventud, renace en mi el sentimiento de 
la vida eterna y de la religiosidad, y este sentimiento no ha podido 
matarlo nunca pensamiento alguno, duda alguna, el deseo de los 
goces, los ejemplos contrarios, el sufrimiento, la tristeza, ni siquie- 
ra el pecado. Vive todavia en ml esta vida eterna, aunque ya hace 
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mas de cuarenta anos que tu te fuiste de esta tierra”^^. En cambio, 
omitir la educacion en la primera edad viene a ser -como dice 
Fenelon- un segundo pecado original; algo importante y necesario 
le faltara al alma durante toda la vida. 

El proceder prudente de los padres dej a hueUas imborrables en 
el alma del nino. Han de hablarle, por lo tanto, reiteradas veces de 
la bondad del Padre Celestial. Han de mostrarle sus magruficos 
dones: el ravo del sol, el canto del pajaro, el calH de la flor, todo, 
todo procede de El; alegremonos de todo. 

Consideramos de Capital importancia explicar a los padres co¬ 
mo ban de ensenar a sus bij os a rezar bien e inculcarles profun- 
damente el criterio de que sin oracion no hay vida cristiana. 

A la edad de tres o cuatro anos, el nino oira ya con gusto cuen- 
tos del Nino Jesiis, de su nacimiento, del arbol de la Cruz, del 
Angel de la Guarda, de la Virgen Sanrisima. jCuanto se alegra al 
reconocer en un cuadro o en una estatua al Nino Jesiis! 

La Nochebuena, la asistencia a una Miša, la visita a la iglesia 
dejan huellas profundas en su alma. 

Juntamente con el temor de Dios hemos de llamar la atencion 
sobre el ejercicio de algunas virtudes: la veracidad, la obediencia, 
el pudor. Acostumbraremos al nino desde los primeros anos de su 
vida a estas tres virtudes para que dejen hueUa profunda en su 
alma. Porque dice graficamente Aristoteles: “La buena educacion 
consiste en acostumbrar a los ninos desde su tierna edad a alegrar- 
se o entristecerse, sentir amor u odio, por lo que es digno de amor 
o de odio”H 


2° Veracidad 

Una de las virtudes mas importantes a que hemos de acostum¬ 
brar pronto a los ninos, porque es, en cierto sentido, una condi- 


® Bopp, Moderne Psgchanaljse, katolische Beichte Padagogik. (Psicoanalisis mo¬ 
derno, confesion catolica y pedagogia). Koel, 1923, p. 45. 

II PLthic., cap. III. 
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cion de educacion eficaz, es la veracidad. Propiamente ya esta 
sembrada en la naturaleza humana; a los padres les incumbe el 
protegerla en sus bij os. iQue mirada mas incierta, que timido son- 
rojo acompana la primera mendra! 

Los padres prudentes ban de saber que, regularmente, el temor 
es el primer sepulturero de la veracidad. Por esto ban de estar 
siempre preparados a intervenir con insinuaciones y avisos amoro- 
sos en las lucbas de la veracidad y del temor, que en ciertos casos 
ba de sostener el nino, y su intervencion ba de ser en favor de la 
veracidad. Porque la primera mendra que dice el nino, esdmulado 
por el temor, es una verdadera tragedia en su pequeno mundo. 

3- Obediencia 

Otra virtud que tambien necesita subrayarse hoy, y que hemos 
de exigir a los ninos mas pequenos, es la obediencia. 

Andguamente eran las familias instruidas de la clase media las 
que descollaban por la educacion severa y por la disciplina en el 
bogar. Con el nombre de “senoritos” entendiamos jovenes bien 
educados. Por desgracia, hoy, en el “siglo del nino”, hemos podi- 
do comprobar con tristeza que el numero de los padres que con- 
sienten ciegamente los caprichos del nino mimado aumenta čada 
vez mas. Es muy triste ver como ninos de tres, cuatro o cinco 
anos amargan con sus caprichos inagotables la vida de los padres, 
y como los padres, ya que el baston no esta de moda, se apresuran 
a satisfacer todos los caprichos del bij o, en quien cifran grandes 
esperanzas. Tales padres no saben seguramente que el nino, a čada 
capricho que satisface, se da mas cuenta de su poder tiranico, y 
que mas tarde, cuando el nino, ya mozo, en las cuestiones serias 
de la vida, contradiga a su madre, desecha en Uanto, habran de 
maldecir el sistema erroneo de no haber inculcado a su hijo el 
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espiritu de obediencia. “Puer, nisi obediat, imperat”. “El nino, si no 
obedece, manda” (Quintiliano)95^ 

Al aconsejar que se acostumbre al nino a la obediencia no pen- 
samos en castigos continuos y duros ni en ordenes incesantes y 
vanas, porque sabemos que la obediencia es uno de los deberes 
mas dificiles a la rebelde naturaleza del joven; nos referimos mas 
bien a aquel espiritu de seriedad que ha de dar el tono a todo el 
comportamiento de los padres, y en virtud del cual ha de com- 
prender el nino que ha de obedecer a sus padres como a represen- 
tantes de Dios, y que esto sirve tambien para su propio provecho. 

4-Pudor 

Pongan los padres gran esmero en no lastimar el pudor de sus 
hijos (al vestirse, al banarse, al jugar), sino que, con avisos oportu- 
nos y dados en su debido lugar, sean los sostenes y contrafuertes 
de aquella inclinacion natural del sentimiento del pudor, tan pre- 
cioso al correr de los anos, que la mišma naturaleza deposito en el 
nino. Uno de los auxilios mas eficaces para refrenar mas tarde los 
instintos sexuales que irrumpen con fuerza vehemente y encauzar- 
los por el recto sendero sera precisamente el pudor natural, cuida- 
do en la tierna infancia y nunca ofendido por imprudencias. 

Por esto es completamente erroneo educar al nino para cierta 
indiferencia sexual, acostumbrandole al desnudo. 


Hagamos comprender a tales padres la verdad encerrada en las palabras de 
la Sagrada Escritura: Noti subtrahere a puero disciplinam; si enim percusseris eum virga, 
non morietur. Tu virgapercutks eum, et animam eius de inferno liberabis. (Pr 23, 14-14). 
“No escasees la correcclon al muchacho, pues aunque le des algiin castigo no 
morira. Apllcale la vara del castigo y Ubraras su alma del Infierno”. “Qui diligit 
ftlium suum, assiduat illi flagella, ut laetetur in novissimo die”. “El que ama a su hljo le 
hace sentir a menudo el azote para hallar en el al fin su consuelo” (Sir 30, 1). Mas 
vale que llore el nino por sus padres que el que los padres hayan de llorar por el 
cuando ya sea mayor. “Equus indomitus evadit durus, etftlius remissus evaditpraeceps”. 
“Un caballo no domado se hace duro; asi' un hljo abandonado a sl mlsmo se hace 
Insolente” (Sir 30, 8). Tambien sirven al caso estas frases: “Errando discimus, 
virgando crescimus”. “Errando aprendemos, castigandos crecemos”. ‘Juveniles lacri- 
mae vitiis obstant”. “Las lagrlmas de los jovenes clerran el pašo a los viclos”. 
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No podemos aprobar esta tendencia, que revela un descono- 
cimiento hondo de la naturaleza humana. Esta dene sus santos 
secretos, que no pueden ser descubiertos impunemente, como 
tampoco pueden sacarse las raices del arbol a la luz del sol sin que 
el arbol se seque. Y tal sistema educativo suscitaria vanamente en 
el nino preguntas cuya respuesta debe reservarse para la edad ma- 
dura y de pleno desarroUo. 

Pero aunque de este modo se lograra educar al nino en cierta 
indiferencia sexual, tal resultado no seria duradero y se esfumaria 
por completo a la edad de catorce a dieciseis anos, en la epoca de 
los rebeldes incentivos. Y podrla darse muy bien el caso de ser 
extirpado el sentimiento namral del pudor, que no se cultivo de- 
bidamente. Por esto hemos de hacer cuanto este de nuestra parte 
para que toda madre sea sacerdotisa consciente, defensa y apoyo 
del pudor natural de su hijo, ya en la mas tierna edad. 

Como es logico, condenamos los “bailes de ninos”, que mu- 
chas veces mas bien merecerlan el nombre de “entierro de lirios”. 
^Es acaso exagerada mi asercion? Conteste por ml la Carta pastoral 
del TPpiscopado hmgaro, que escribe tocante a la educacion de la 
juventud: “Si lo miramos de cerca, quedamos asombrados al ver 
cuanta corrupcion cabe en las amistades y juegos de ninos de 
nueve a diez anos, principalmente entre chicos que se ven aban- 
donados a si mismos y cuyo educador es la caUe y el sinntimero de 
malas inclinaciones”^'’. 

Se me objetaria que los ninos de que aqm tratamos, hijos de 
senores, no se ven abandonados a si mismos. iQue no? Pero 
^donde estan las antiguas madres ejemplares que educaban eUas 
mismas a los hijos? ^Las que seguian la admonicion de la Sagrada 
Escritura?: “^Tienes hijos? Adoctrinalos y domalos desde su ni- 
nez. ^Tienes hijas? Cela la honestidad de su cuerpo”®^. 


* Kath. Neveles. (Educacion catolica), 1912, p. 184. 
Sir 7, 25-27. 
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Las muchas asociaciones, los bailes, las reuniones son mas im- 
portantes hoy dia, y ya no educa la madre, sino acaso la mas igno¬ 
rante de la časa: la criada. Los ninos ven raras veces a la madre. A 
lo mas, se los lleva esta al cine y al cafe, donde los pequenos se 
distraen con las ilustraciones a cual mas ejemplares (j!) de las revis- 
tas humoristicas y pueden respirar a pleno pulmon tendido el aire 
puro, exento de humo, del local (j!). Cuando se hagan mayorcitos 
los pobres, ^que seran sino “un caracter levemente barni2ado, no 
muy robusto ni completamente intacto”?®*. 

Pero con esto ya pasamos al problema de la educacion de los 
pequenos escolares. 


“Etn fetn befrackter, etn iveich verpackter, nicht gant^ intakter Charakter”. No sin 
razon exige San Jeronimo (Ad Eaetam) que los padres procedan con mucha 
cautela en la eleccion del aja y tan solo admitan por tal a la mujer de buenas 
costumbres. No es menos importante la eleccion de las criadas, que desempenan 
en el desarrollo espiritual de los ninos un papel mucho mas importante de lo que 
se creen los padres. Dice con razon el adagio griego: “Haz educar a tu hijo por 
un esclavo, y en vez de un esclavo tendras dos”. 
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Sem eqmvocaci6n fatal creer los padres que su labor educado- 
ra česa al entrar su hijo a la escuela. La educacion familiar sigue 
entonces teniendo una importancia de primer orden®^. 


C. BognAR, ^^/siko/asgjermek. (El escolar). Budapest. 
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1. Los deberes 
de la educadon familiar 


A) Uno de los graves deberes de la madre es ampliar, en con- 
sonancia con el desarroUo espirimal del nino, su concepto de Dios, 
concepto que solo eUa conoce de un modo cabal. Asi' como los 
zapatos pequenos ya no sirven al chico, del mismo modo las for- 
mas ingenuas de su fe tampoco le son apropiadas cuando ya ha 
crecido. No sirve para esto la educacion en masa que se da en la 
escuela. Tan solo la madre esta en disposicion de comprender el 
alma y el lenguaje del nino, en el grado necesario para poder pro- 
fundizar el concepto que el dene del Padre Celestial, destacar mas 
la fuerza obligatoria que siempre dene su santa voluntad, ampliar, 
con habilidad el circulo de deberes que se pueden imponer al nino. 

jCuantas veces, sea al disfrutar al aire libre las beUezas admira- 
bles de la naturaleza creada por Dios, sea al explicar familiarmente 
en časa el Catecismo o la Biblia, se les presenta ocasion de poner 
el alma de su bij o en contacto con Dios y saturarla del pensamien- 
to del Padre amoroso y omnipotente, pensamiento el mas eficaz 
para preservarla de todo pecado! 

Se ha de inculcar a los ninos -ya en la edad mas derna- respe- 
to profundo a la sanddad del templo, acostumbrarlos a la com- 
postura, al silencio. Este es uno de los medios mas eficaces para 
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lograr que mas tarde guarden en la iglesia el conveniente recogi- 
miento. “La senda por la cual comenzo el joven a andar desde el 
principio, esa mišma seguira tambien cuando viejo”'®®. Se reco- 
mienda reservarles en la iglesia puesto (los primeros bancos mien- 
tras sea posible) desde donde puedan mas facilmente recoger en 
su alma tierna los frutos de la liturgia, que es el mej or metodo 
reHgioso intuitivo. 

B) Motivo de preocupaciones para la madre es la pureza del 
nino. Por la calle y en la mišma escuela, el nino ve y oye cosas 
que despiertan su curiosidad antes de que la exciten el curso 
normal de su naturaleza y el desarrollo de su cuerpo. Muchas 
madres piensan con zozobra en los peligros morales que acechan 
a su hijo, pero jen vano!; no logran apartar por completo a su hijo 
del mundo exterior. 

Es verdad. No pueden sacarle del mundo, pero pueden reves- 
tirle de coraza para defenderse de los peligros que le amenazan. 

Quitar al chico los libros malos, prohibirle que frecuente 
reuniones sospechosas y tenga malos amigos, escoger sus diver- 
siones y amistades, ocupar su fantasta en la lectura de libros ade- 
cuados, juegos inocentes..., todo esto no es mas que una parte de 
la habil educacion sexual, es su lado negativo. 

La educacion preventiva es absolutamente necesaria, pero no 
basta. Es de gran importancia que el alma joven tenga ademas una 
preparacion positiva para la lucha espiritual, de que nadie se libra. 
Un dia u otro habran de sostener, aun los mas cuidadosamente 
guardados por la madre, la lucha por la pureza, particularmente, 
en la epoca de la madurez sexual. En este combate, la linica arma 
capaz de dar la victoria es la voluntad que ha adquirido temple de 
acero en el fuego del amor divino. 

C) Asi' pues, de la educacion de la voluntad depende el exito. 
La actividad de los padres no ha de Hmitarse a medidas y disposi- 


“Adokscens mxta viam suam, etiam cum senuerit, non recedet ah ea” (Pr 22, 6). 


148 



La direccion espiritual de los pequenos escolares 


ciones preventivas. Al nino no se le puede encerrar hermetica- 
mente y separarlo del ambiente; por esto se ha de procurar, con la 
mayor solicitud, que ame positivamente la pureza y que su volun- 
tad adquiera la debida fuerza para tener a raya los instintos. El 
muchacho que desde la mas tierna edad fue educado en el temor 
de Dios, vibrara naturalmente de entusiasmo por los ideales mag- 
nificos, por los ejemplos de victoria alcanzada sobre las propias 
inclinaciones por los Santos y por el Redentor, y sera capaz de 
hacer pequenas obras de mortificacion por amor de Dios. Y quien 
Sabe renunciar a un pastel y obedecer sin replica en su ninez, lu- 
chara mas facilmente con los bajos instintos cuando ya sea mozo. 

Uno de los defectos mas graves en que suelen incurrir las fa- 
milias distinguidas de nuestro tiempo es el ahorrar al nino toda 
mortificacion, todo robustecimiento de la voluntad, la mas pe- 
quena renuncia; espian todos los caprichos del nino mimado con 
amor ciego, y corren a cumplirlos sin demora. No es de extranar 
que mas tarde no puedan dirigir el cabaUo que no domaron 
cuando potro. 
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2. Ensenanza religiosa 
en la escuela^°' 


1° Es parte de la cura pastoral 

Sentimos gran congoja cuantas veces se nos habla de escuelas 
en que un maestro seglar ensena religion. No queremos con esto 
rebajar al magisterio ni condenar lo que es una necesidad impuesta 
por la epoca moderna; el que a falta de sacerdotes, la Iglesia dele- 
gue a veces en seglares la ensenanza religiosa. Unicamente quere- 
mos bacer constar que si el sacerdote puede dedicarse a ello y, no 
obstante, por falta propia, lo omite, carga su conciencia con una 
responsabdidad muy grave tocante a la suerte de los mucbacbos 
confiados a sus desvelos. 

La instruccion religiosa es uno de los principales deberes del 
pastor de almas. jCon que alegria van los sacerdotes franceses a 
las escuelas! jComo ofrecen los sacerdotes italianos el aliciente de 
los bombones a los ninos para congregarlos los domingos en las 
iglesias para el catecismo de la tarde! Si el Estado nos cierra un 
dia, ante nuestros ojos asombrados, la puerta de la escuela, por la 
que algunos —cuando estaba abierta— solo pasaban en los dias de 


Roc3S: die Wilknsbildung im Rahmen des katholischem Religionsmtemchts der 
Wolksschuk. (La formacion de la voluntad en los marcos de la ensenanza religiosa 
catoHca en la escuela de la primera ensenanza). Langensalza. 
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examenes, entonces nos lamentaremos amargamente: “Acuerda- 
te, joh Senor!, de lo que nos ha sucedido; mira y considera nues- 
tra ignominia”'®. 

2- Estimulos al instructor en su dificil tarea 

a) El que ensena reHgion rinde con su labor el mayor servicio a 
la Iglesia: educa a los futuros fieles. 

b) jCuantos peligros acechan hoy a los jovenes! Estos deberan 
al maestro su religiosidad consciente, la verdadera vida religiosa, la 
salud eterna. 

c) Uno de los medios que mas influencia ejercen en la ulterior 
y eficaz direccion espiritual, es el catecismo bien hecho. Es el 
primer cultivo de la tierra. Por esto dice la Congregacion de Semi- 
narios: “Consta que la catequesis es el fundamento de todo el 
ministerio sacerdotal y la causa preeminente de sus frutos y pro- 
gresos”'®. 

d) Por medio de los ninos, puede el sacerdote acercarse con 
mas faciHdad a los padres. 

e) Entre los chicos encuentra muchas veces pequenos aposto- 
les que le presten admirable ayuda en la direccion espiritual de los 
adultos. 

f) Su trabajo es tambien, de gran importancia para la sociedad. 
“Mas arriba que la cultura del dinero esta la cultura de los hom- 
bres”i 04 ^ Y el que ha educado para la humana sociedad un miem- 
bro honrado, de conciencia recta, dene mas merito que si hubiese 
descubierto el secreto de hacer oro y que si hubiese cubierto de 


“Recordare, Domine, qmd acdderit nobis, intuere et respice opprobium nostrum”. 
(Lam 5, 1). Recordamos una vez mas que en Hungria la ensenanza religiosa es 
obMgatoria; aun mas, se le concede puesto de honor: en los diplomas la “reli- 
gion” abre la Usta de las asignaturas. (N. del T.). 

“Constat catechesim...totius sacerdotalis ministerii fundamentum esse eiusdempue fmc- 
tuum etprog'essionum causampraedpuam”. {Act. Ap. Sediš, 7 de abril de 1930). 

104 “Hgpgr als Geldkultur steht Menschenkultur”. 
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oro las aceras de las calles^®^, Del trabajo bueno o malo del educa- 
dor, brota la bendicion o la maldicion para la sociedad. 

g) Su responsabilidad es enorme ante Dios. El catequista ha de 
oir la voz de Dios que le repke las palabras de la hija del Faraon al 
entregar el pequeno Moises a su madre; “Toma este nino y cria- 
melo, que yo te lo pagare”'®'^. A el se dirige la promesa que se hace 
en el libro de Daniel: “Los que hubieren sido sabios, brillaran 
como la luz del firmamento; y como estreUas por toda la eterni- 
dad, aquellos que hubiesen ensenado a muchos la justicia”'®^. 

Pero tampoco falta el castigo: “Mas quien escandalizare a uno 
de estos parvukUos que creen en ml, mejor le seria que le colgasen 
del cueUo una de esas piedras de molino que mueve un asno, y asi 
fuese sumergido en el profundo del mar”' 08 , 

Eduardo de Schenk, Ministro del Interior, de Alemania, escri- 
bio que en una ocasion habla querido visitar al Obispo Wittmann, 
de feliz memoria. No disponla mas que de una bora y anuncio su 
visita al Obispo por carta. Wittmann le contesto con unas Mneas 
muy corteses, notificandole que precisamente a la bora designada 
tenla catecismo en la escuela, y como era imposible omitir una 
cosa tan extraordinariamente importante, rogaba al Ministro que 
difiriera su visita para otra bora. “Yo no tenla mas tiempo dispo- 
nible -escribe Schenk-, y asi partl sin haberle visto. Pero el moti- 


W5 El Senor recibe con singular complacencia el homenaje de los corazones 
jovenes: “Quis nesciatprimitias fhrentis aetatis skut et in planik, et vinek, et rebus ceteris, 
acceptiores exktere, acproinde obsepuia parvulorum gratiora esse, queam senum debilitatomm, 
qm non vitia deserunt, sed a vitik relinquunturV’ (Gerson: De parvulk trahendk ad 
Chrktum. Consid. I-a). ‘yQuien ignora que las primicias de la edad florida, como 
las de las plantas y vinedos y demas cosas, son mas aceptas, y por lo mismo los 
obsequios de los ninos son mas gratos que los de los ancianos debiles, que no 
abandonan los vicios, sino mas bien que son abandonados por estos?”. 

“Accipepuemm ktum et nutrimihi. Ego dabo tibimercedem tuam”. (Ex 2, 9). 

“Quid autem docti fuerint, fulgebunt quasi splendor ftrmamenti; et qui ad iustitiam 
erudiunt multos, quasi stelke inperpetuas aeternitates” (Dn 12, 3). 

Mtl8, 6. 
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vo de su ausencia le hi 2 o mas venerable a mis ojos que si le hubie- 
ra encontrado”^®. 

Si los sacerdotes no siembran la religiosidad en el corazon de 
los ninos, £quien ha de sembrarla? El sacerdote que se dediča a la 
juventud actual, tendra abundantes ocasiones de comprobar la 
verdad que se encierra en la afirmacion de Pedro Pazmany, al 
escribir: “Los padres se cuidan mucho del cuerpo de sus hijos. Si 
le sucede cualquier leve percance al muchacho, si se hiere, la ma- 
dre lo deja todo y Uora por el, le mirna, le cura”. “Si tu hijo torna 
la cuchara con la mano izquierda —dice Plutarco—, si falta distin- 
cion en su mirada, en la expresi6n de su čara y en su porte; si un 
cabello de su cabeza no esta en su puesto, le reprendes, le recri- 
minas, atormentas al pobre muchacho hasta que lo hace todo 
segtin tu gusto. Pero si es negHgente en servir a Dios, si es charla- 
tan, si dene otros defectos, los padres no sienten tan amargamente 
estas debiHdades espirituales. Hay muy pocas madres como la de 
los Macabeos, que quiso que sus hijos muriesen uno tras otro de 
muerte cruel antes que cometer un solo pecado contra Dios. Mas 
ahora, los padres se cuidan mucho de reunir bienes temporales y 
dejarlos a sus hijos, pero no dedican ni una milesima parte de su 
trabajo a educarlos en buenas costumbres y en perfecta piedad””®. 

£Que ve el nino, que oye hoy, aun en las mejores familias? 
Cuidados demasiados por el pan de čada di'a, quejas desesperadas, 
murmuraciones, ligereza... En la mayon'a de los casos el catequista 
y la escuela son los unicos que le hablan de nobles ideales y le 
educan para seguirlos. 

h) Ademas, la solicitud dedicada a los muchachos es el mejor 
Capital para el mismo sacerdote. El que trata con los ninos con- 
serva la juventud de espiritu. Y hay que advertir que muchas veces 
el sacerdote corre peHgro de hacerse sombrio, lo cual es despues 


109 Mehler, Beisptek gesammten christkath. l^ehre. (Ejemplos para la doctrina 
general catolica). Regensburg, 1895, 1 .1, p. Vlil. 

PAzmAnv, a ftaknak istenes neveleseroL (De la educacion piadosa de los hijos). 
Weszely, Vedagogiaiolvasmanjok. (Lecturas pedagogicas). Budapest, 1917, p. 76. 
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obstaculo insuperable para la direccion espiritual eficaz. En cam- 
bio, la vivacidad del nino se propaga a los demas. El nino es la 
mišma alegria, la flor que se mueve, el pajaro de fuego; y es tan 
fuerte en el la pulsacion de la vida, que basta verle para que el 
hombre adulto rejuvenezca. El dedicarse a los ninos es un refugio 
espiritual. “Nuestra tierra es muy triste porque aqm todos sufren, 
todos Uoran, todos buscan constantemente la felicidad sin al- 
canzarla nunca; pero nunca tendremos derecho a creernos com- 
pletamente desdichados, mientras haya en la tierra flores que se 
abren y ninos que juegan”^'b 

El alma del sacerdote tambien necesita alegria; y nada alegra 
tanto al pastor espiritual como el afecto de los ninos, principal- 
mente si perdura en el decurso de los anos. El sacerdote que se 
dediča con amor a los ninos conservara su animo alegre, lo cual es 
algo imprescindible en su vida; porque sacerdotes de ceno frunci- 
do y čara adusta no sirven tampoco para conquistar a los fe- 
ligreses adultos”^. 


MarSCHALL-RadA, S^eressetek. (jAmad!) Budapest 1904, p. 92. 

112 Papa Pio XI, en su motuproprio “Orbem catholicum”, del 29 de junio de 
1923, dio una disposicion relativa a la ensenanza religiosa. Institupo una oficina 
especial, cuya incumbencia es orientar y promover en toda la Iglesia el santo 
negocio de la ensenanza religiosa. Se ve por sus palabras que el Padre Santo 
cuenta especialmente con el trabajo de las asociaciones piadosas y ordenes reli- 
giosas; pero ante todo urge a los Obispos que exijan de sus sacerdotes el cum- 
plimiento de la ensenanza religiosa y que čada tres anos manden una rešena de 
sus experiencias y de los resultados obtenidos. 

El mismo Papa, el dia 12 de maržo de 1930, concedio importantes indulgen- 
cias a los catequistas, lo mismo que a quienes asistieran a la clase de ReUgion. Es, 
a saber: todos los que dieren una instruccion cateqmstica de veinte a treinta 
minutos, por lo menos dos veces al mes, pueden obtener indulgencia plenaria 
dos veces al mes, segun las condiciones acostumbradas. El que ensenase cate- 
cismo en el tiempo que fuere durante veinte o treinta minutos, o asistiere a tal 
instruccion puede obtener una indulgencia de cien dias. 
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3. Confesion, comunion, 
asociaciones infantiles 


1 - Confesiony Comunion 

Cuanto atane a la labor educativa del cateqmsta, en caHdad de 
director espiritual de los ninos de primera ensenanza, puede verse 
ampliamente tratado en obras de catecismo. En este libro quere- 
mos unicamente llamar la atencion sobre dos deberes de impor- 
tancia decisiva: preparar a los ninos para la Confesion y la Comu¬ 
nion y fomentar en ellos el amor a dichos Sacramentos. 

Hemos de convencernos de que es deber Capital de nuestro 
ministerio lograr la mej or preparacion posible de los ninos para la 
Primera Confesion y Comunion y despues lograr que hagan mas y 
mas concienzudamente las confesiones sucesivas. 

La Confesion y la Comunion son el armazon y, al mismo 
tiempo, la fuente vivificadora de la reHgiosidad practica. 

En primer lugar, procuremos salvar a los ninos de una cos- 
tumbre muy nociva que tienen los padres actualmente: la Comu¬ 
nion tardia. No hemos de cejar en la lucha contra la mala costum- 
bre que se ve en, ciertas familias distinguidas, aun despues de lo 
dicho por el Papa Pio X. (10 de febrero de 1905 y 8 de jubo de, 
1910), costumbre que, a ritulo de distincion, demora la Comunion 
de los ninos hasta la edad de diez o doce anos. Todos conocemos 
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el gran numero de peligros a que se ve expuesto precisamente el 
hijo de familia distingEiida; ^por que hemos de privar, pues, a estos 
ninos de los tesoros de la Comunion? Los padres se hacen lenguas 
de lo adelantado que esta su hijo, como escucha en los conciertos, 
que habil es en el piano, que amable se muestra en las visitas, cuan 
elegantemente baila en las reuniones de ninos; como se rle ya de 
los cuentos infantiles que dicen que el nino es traido del cielo por 
un angel; que maestro es en el tenis, que interes despierta por el 
teatro; ha de ser justamente la religion... lo unico que no en- 
tienda? ha de ser la Comunion la linica cosa que se le ha de de- 
morar? Este es el punto en que se verifica mas tristemente la frase 
de la Sagrada Escritura: “Pedian pan los parvulitos, y no habia 

quien se lo repartiese”^'^, 

Notemos de modo especial que la buena preparacion para la 
Primera Confesion ha de ser algo mas que una habil catequesis en 
punto al Sacramento de la Penitencia. La instruccion ha de ir en- 
treverada con pensamientos asceticos, de suerte que la prepara¬ 
cion para la Primera Confesion sea verdadera mision para los 
ninos. (Decir siempre la verdad, portarse bien, visitar al Santisimo 
Sacramento, orar en la noche y rezar un Padrenuestro, al final, con 
la intencion de hacer una buena Comunion). La experiencia nos 
ensena que no hay epoca en que el nino este mejor dispuesto a 
abandonar los vicios que cuando se prepara para hacer la Primera 
Confesion. La preparacion para la Confesion y la Comunion (no 
en vano la urge el Codigo de Derecho Canonico, canon 1.330, § 2), 
gracias a Dios, se hace en general muy concienzudamente. Pero 
nunca repetiremos bastante que el fin de esta preparacion no es 
solamente que los ninos crean y sepan cual es la influencia del 
Sacramento de la Penitencia, cuantas clases de dolor hay y que es 
la satisfaccion, sino tambien que Ueguen a apreciar y amar este 
sacramento, que lo deseen, que hagan los actos correspondientes 


"3 “Parvulipetkmntpanem, et non emt qmfrangeret ets”. (Lam 4, 4). 
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lo mejor posible, que se enmienden, y en pos de la enmienda sien- 
tan gran alegria en su alma'^'^. 

Ademas hemos de procurar que la Primera Comunion vaya se- 
guida de otras”^. No ha de ser solamente la clave de una epoca 
feliz de la ninez, sino el principio de una vida nueva, de una vida 
unida a Cristo, de una vida eucarisdca. Y la instruccion religiosa 
no ha de perder despues ni un solo momento su contacto con el 
Cristo eucaristico a medida que vaya suhiendo su grado. Ha de 
celehrarse, si, con gran solemnidad la Primera Comunion, pero 
esta no ha de ser sino el principio de una vida eucaristica”'’. 

No ha de ser meteoro que aparece y desaparece repen- 
tinamente, sino sol que despide luz y calor sin cesar. 

2° Asociaciones de ninos 

a) La asociacion, que desde tiempos remotos se ocupa en 
Hungria de la Comunion frecuente de los ninos, es la l.iga Euca- 
ržstica de Ninos. 

Sus miemhros se obligan, por lo menos, a una Comunion 
semanal (en domingo mientras sea posible), y čada manana y 
čada noche rezan tres Avemarias con esta jaculatoria: “Virgen 
Maria, mi dulce Madre, Ubrame depecado mortal”. 


Las exigencias exageradas pueden, cual negro nubarron, oprimir el alma y 
quitarle la alegria de la confesion. 

Algunas familias francesas son realmente maestras en el organizar la fiesta 
de la Primera Comunion; pero en muchos casos resulta que la Primera Comu¬ 
nion es tambien la liltima que hace el nino. De ahi la triste denominacion ‘U« 
adieu d Dieu’' (“Un adios a Dios”). 

Ha de ser hermosa la fiesta exterior, pero hemos de poner singular esme- 
ro en que el pensamiento del nino no se detenga en ella. Nos viene a la memoria 
un cuento de Andersen, titulado ‘LtJi i^c^atos rojos”, cuya pequena protagonista, 
hermosamente vestida, va a recibir la Confirmacion. Es protestante. Al entrar en 
el templo parece que todos los hombres miran los zapatos que Ueva. Y no se da 
cuenta de nada cuando el sacerdote le impone la mano sobre la cabeza, cuando le 
habla...no se hace cargo de que ya es una cristiana acabada. Resuena el organo, el 
canto vibra en los aires, y ella no ve nada, nada, nada mas que sus propios zapati- 
tos rojos, tan hermosos... 
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Tienen, por lo tanto, dos obligaciones principales: la commion 
frecuente y la conservacion del estado de Grada (esta es justamente la 
base moral de aquella). 

La asociacion radica en la Capital, en el lugar de su fundacion, 
en la Iglesia de la Adoracion Perpetua de Budapest; y tiene mu- 
chas filiales en las provincias. 

b) La juventud tiene una asociacion propia: la Uga GLucanstica de 
los jovenesj de las jovenes. Organo oficial de ambas asociaciones es la 
revista mensual “Jesus mio, Alegria rm'a”: “]egusom, Ordmdni\ 

c) Otra asociacion de estructura practica es la Guardia del Sagra- 
do Cora^ott, que desarroUa su apostolado creciente entre los ninos. 

Ga Guardia del Sagrado Cora^on es una organizacion de aspecto 
militar, en que se alistan los ninos que aman al Corazon de Jesus y 
por amor a Jesus desarroUan un apostolado. Pertenece a la Asoda- 
don del Sagrado Corazon de Jesus, de ahl que esten inscritos tambien 
en esta los que forman la Guardia. 

Obligadones de los miembros: 

1 . El cumplimiento puntual de los deberes reHgiosos (Miša to- 
dos los domingos y dlas festivos, abstinencia, Confesion y Comu- 
nion Pascual). 

2 . El ejercicio de la devocion al Sagrado Corazon de Jesus, con 
las oraciones cotidianas de la asociacion (un Padrenuestro, Ave- 
marla. Čredo y una jaculatoria: “jDulce Corazon de Jesus, ha^ que te 
ame siempre mas!’) y Confesion y Comunion en la fiesta del Sagrado 
Corazon. 

3 . Buen comportamiento en la familia, obediencia a los padres 
y a los superiores. 

4 . Amor ejemplar a los projimos, principalmente a los miem¬ 
bros de la familia y a los socios. 

5 . Apostolado en la familia. 

Organi^adon: 
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El Jefe es un sacerdote o un seglar piadoso. Pueden figurar en- 
tre los miembros todos los ninos, o todas las ninas, aun antes de la 
Primera Comunion. La Guardia es una organizacion de masa. Sus 
reuniones y las comuniones generales se hacen segiin las circuns- 
tancias y siguiendo el criterio del Jefe. La Comision central esta 
formada del Director de la Asociacion General del Sagrado Cora- 
zon y sus auxiliares. El organo oficial y obHgatorio de los miem¬ 
bros de la Guardia del Sagrado Corazon es “A S^iv” (“El Sagrado 
Corazon”). 

Los diferentes grupos de la Guardia reiinen a sus miembros 
para celebrar veladas, en que se recrean honestamente, estudian 
ejercicios, dan cuenta de sus estudios, resenan los acontecimientos 
de su propia vida, preparan fiestas, se ejercitan en la declamacion, 
en el canto, etc. 

Una vez al ano hacen los ejercicios espirituales. La organiza¬ 
cion algo mibtar de la “Guardia del Sagrado Corazon” corresponde 
excelentemente al caracter del nino. 

En manos de un educador denodado y piadoso, puede servir 
de excelente medio de direccion el movimiento de lobatos, cuyo 
idealismo Uena por completo el alma del nino, y habilmente diri- 
gido puede ser medio eficaz del recto desarroUo espiritual y de la 
educacion de las virtudes de los ninos. 
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En el trabajo pastoral que se desarrolla en la juventud, “dene 
gran importancia el metodo adecuado de la instruccion religiosa, 
lo mismo que el buen Hbro de texto, pero lo mas importante es la 
persona del catequista. Si esta dotado de las cualidades necesarias, 
encontrara manera de compensar los posibles defectos del meto¬ 
do y las imperfecciones del libro de texto; mientras que, si carece 
de ciertas buenas cualidades, con el metodo mas idoneo y con el 
libro de texto mas excelente, no lograra sino un resultado exi- 
guo””^. La persona del catequista es de, mayor importancia que el 
metodo y el libro de texto. 

El estudiante, o apreciara al catequista mas que a los otros pro- 
fesores, o le tendra menos respeto que a los demas; lo mismo que, 
si la religion no ocupa el primer puesto en la vida del hombre, 
facilmente se ve relegada al ultimo. 


MihAlvfi, Igehirdetes. (Anuncio de la palabra). Budapest, 1921, pag. 236. 
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1. Ha de amar 
a sus discipulos 


Šobre la mesa del catequista o profesor de religion, tendria que 
colocarse este cuadro: “Nuestro Senor Jesucristo, amigo de los 
ninos”. Si hay en el mundo quien nunca puede olvidar el amor 
que Jesiis mostro a los ninos, es precisamente el catequista. 

No hubo en la tierra mayor amigo de los ninos que Jesiis. En 
los EvangeHos encontramos numerosos ejemplos que nos hablan 
del amor del Senor a los ninos. Tras largas fatigas de la jornada 
dijo las palabras para siempre memorables: “Dejad que vengan a 
ml los ninos””*. Cuando entro en Jerusalen, los ninos cantaban a 
su pašo el hosanna. El pregona que Dios los quiere de un modo 
especial; que el que recibiere a un nino, a El le recibe”®. El pro- 
mulga la primera ley en defensa del nino, segiin la cual mej or le 
seria que le colgasen del cuello una piedra a aquel escandabzare a 
un nino”®. Aiin mas: de los mismos Apostoles exige que se hagan 
semejantes a los ninos”b El mismo se complace en conversar con 
los ninos”2. Los ninos le acompanan al templo con el mismo 


»8Lc 18, 16. 

»5Mtl8, 5. 
i20Mtl8, 6. 

12' Mt 18, 3; Mc 9, 35-41; Lc 9, 47-48. 
122 Mt 19,13. 
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“Benedictus” con que sigue saludandole aiin hoy la Iglesia, cuando 
se hace presente entre nosotros en la Eucarisria'23. jComo se ale- 
gra ante la buena intencion del joven, y que dolor le invade al ver 
extraviarse a los hombres! (La oveja perdida, el bij o prodigo). Al 
llevar la cruz a cuestas, todavia se preocupa de los ninos: “Llorad 
por vosotras mismas y por vuestros hijos”'34, 

1-El amor sobrenatural a los ninos 

Siguiendo las ensenanzas de Cristo, la Iglesia siempre tuvo la 
conviccion de que el amor apostolico de las almas inmortales es la 
primera condicion de una labor pastoral eficaz. Muy importante es 
este amor en todas las ramas de la labor pastoral, pero en ninguna 
es de tanta monta como en la direccion espiritual de la juventud. 

El corazon del nino dene hambre de carino, asi' como la tierna 
plantita es la que mas sedienta esta del rayo de sol. Dice con mu- 
cha razon el Concilio de Lieja (1851) que la cualidad mas necesaria 
del catequista es el amor a los ninos: “Amar a los ninos. Porque 
£que es el catequista? Otro Cristo”'35, El que lije una vez siquiera 
su mirada en las maravillas del alma humana, en sus deseos asom- 
brosos y en sus profundidades abrumadoras, necesariamente res- 
petara y amara las almas. Y el que ama las almas lee en ellas con 
facilidad. Con la Uave misteriosa del amor se abren, como por 
ensalmo, las puertas mas secretas del alma; la confianza brota 
espontanea. Y justamente en esto se ve a maraviUa lo que significa 
en la labor pastoral el amor a las almas. “Quien no dene amor al 
projimo, no debe en modo alguno tomar el odelo de la predica- 
ci 6 n ”^26 —dice San Gregodo Magno, el excelso Papa y supremo 
pastor de las almas. 

No es necesario adverdr que este amor ha de ser sobrenatural 
y no de los senddos; es decir, en todos los ninos sin excepci6n 


123 Mt21,15. 

124 Lc 23, 28. 

125 “Amarepueros. Quid enim est catechista? Alter Christus”. 

125 “Qui caritatem erga dtemm non habet, praedkationis offtcium susepere nullatenus debet”. 
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hemos de amar el alma inmortal. Para moldear a todo un hom- 
bre se necesita tanto espiritu de sacrificio que no puede darlo 
sino el amor. 

Este es el secreto de la direccion espiritual de los alumnos de 
segunda ensenanza. “De ellos depende, por decirlo asi, todo su 
resultado. Si los alumnos no ven en el catequista mas que al maes- 
tro, la ensenanza cateqmstica podra ser de grandes resultados. 
Pero si en el catequista los mas pequenos ven a su madre, los 
mayores a su padre y los mas crecidos al hermano mayor, enton- 
ces el catequista podra Uegar, no solo al entendimiento de sus 
alumnos, sino tambien a su corazon, a su alma, y la ensenanza 
reHgiosa no sera mera instruccion, sino una educacion verdadera y 
profundamente religiosa”'^^, 

El catequista que se haya granjeado el amor de sus alumnos 
seguira ejerciendo su influencia en el espiritu de estos, quizas sin 
que lo noten, cuando acaso hayan olvidado las facciones de su 
čara y hasta su nombre; porque el amor despierta confianza. “Es- 
tudiemos la psicologia de las conversiones, y veremos que en ellas, 
como en el enmaranado tejido de la vida, se puede leer entre li- 
neas y tiene su influencia, no solo la doctrina, la controversia y la 
apologia, sino algo mas: el poder atrayente y sugestivo de una 
personalidad. El puhlico, que es un gran nino, y el nino que es 
nuestro puhlico, coinciden en este punto: en trasladar su amor y 
su odio, del representante al representado, de la persona a la doc¬ 
trina y a los dogmas; rarisimas veces de estos a la persona”'^«. 

Por esto repetimos tan ahincadamente: el catequista ha de 
amar al nino. “Este amor es el que nos hace grandes cuando sa- 
bemos ser pequenos por el nino; conquista realmente el mundo, 
cuando el alma de un nino puede ser para nosotros todo un mun- 


'27 MihAlvfi, Gondolatok ijjusdgi klkipdsgtorkoddsrol. (Pensamiento acerca de 
la labor pastoral de la juventud). 

128 VArkonvi, a termesgetes es termess^etfektti etika visgonjdrdl a neveleshen. (Rela- 
ciones entre la etica natural y la sobrenatural en la educacion). Szent Gellert, 
1913-1914, p. 9. 
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do”i29^ Este amor no conocera acepcion de personas, no sera 
vano sentimentalismo, sino la realizacion del ejemplo de San Pa- 
blo: “Nos hicimos parvulos en medlo de vosotros”^^®, teniendo la 
vista fija en la frase de San Gregorio Magno: “No hay sacrificio 
mas grato a Dios que el celo por las almas”'^!, 

Y no hemos de amar tan solo a los ninos buenos y amables, 
sino de un modo igual a los mal educados, a los descuidados; el 
rodo cae igualmente sobre la rosa que sobre la espina 

“Cuando entras en la escuela por vez primera, la amabilidad de 
Jesiis ha de estar en tu rostro; Hama en torno tuyo a los ninos y 
acaricia sus cabecitas. Y si ves entre eUos a alguno feo, harapiento, 
con la tristeza reflejada en su čara infantil, reconoce en el al do- 
liente que empieza pronto a sufrir, abrazalo y besalo”. 
(Gardonyi)'32, 

2- Interes por la suerte de los alumnos 

El catequista ha de tener un corazon caHdo y abierto para sen- 
tir todos los pesares, dificultades y necesidades de los jovenes, aun 
en lo que toča a sus asuntos meramente materiales. 

No ha de haber una manifestacion de Ida entre los estudiantes 
que no despierte en el un vivo interes. El j oven ha de sentir que 
necesita del catequista, de su direccion espiritual, y en el ha de ver 
su primero y mas Intimo amigo, a quien puede decirlo todo, al 
cual tiene siempre entrada libre. Sobre la puerta del catequista 


'29 SzilAgvi, a csalad es kongregacio a nevelesben. (La familia y la Congregacion 
en la educacion). Kath. Neveles, 1913, p. 263. 

'-90 “Facti sumusparvuli in medio vestmm” (ITes 2, 7). 

"Na/hm esse Deo acceptius sacriftcium, quam gelum animarum”. 

'22 Mikor elosgSr lepsg^ ag iskoldba, 
l^gyen arcodon Jegps njajassdga: 

Sgolitsd Kored a kisgyermekeket 
Es simogasd megfejecskejiiket. 

Es ha ldtss(^ kdgpttiik riitat, tongyosat, 

Gjermeki arcal bubanatosat, 

Ismed meg benn ’ a koran sgenvedot. 

S oleld magadhog^ es csokold meg ot! 
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habrian de escribirse las palabras que se leen a la entrada de la 
Abadia de Muri—Gries: “Porta patet, sed cor magir-. “Esta abierta la 
puerta, pero lo esta todavia mas el corazon”. 

El j oven goža lo indecible al ver que el catequista se preocupa 
de sus pequenos asuntos. Al empezar el curso, el catequista ba de 
escribir en su carnet las senas de todos sus alumnos para poder 
visitarlos en caso de enfermedad. Ha de visitar especialmente a 
aquellos que no viven con su famiHa, sino en časa ajena, en časa 
de buespedes. Por una parte, estos son los que mas se alegran de 
la visita del profesor; por otra, descubrira en mucbas ocasiones 
cosas poco recomendables, cuyo remedio entra de Ueno en el 
interes del cuidado pastoral. 

El interes inspira confianza, lo cual es de valor inapreciable, 
desde el punto de vista de la direccion espiritual'33. Si el alumno 
puede decir: “Mi profesor de ReHgion es bueno conmigo, se preo¬ 
cupa de mi”, anadira despues: “Es mi mejor amigo, a quien puedo 
decirlo todo con confianza”. 

No bay espectaculo mas bermoso que el de un profesor de re- 
ligion “mezclandose con los cbicos, como la luz amable de la luna 
con las estreUas”. “Si no os volveis y baceis semejantes a los ninos, 
no entrareis en el Reino de los Cielos”334, Estas palabras del Senor 
podemos aplicarlas a los directores espirituales de esta manera: “Si 
no os volveis y baceis semejantes a los ninos, no los introducireis 
en el Reino de los Cielos”. 

Si al sacerdote le falta este amor a los educandos, amor intimo 
y manifestado al exterior, no puede esperar la confianza de los 
mismos. “No escuchamos bien a quien no amamos”335, Donde el 
profesor de religion no es mas que profesor, que senala la leccion, 
la explica, anota el libro, torna la leccion y caHfica, aUi podrla reso- 


'33 L. Bopp, Vont Verstehen und Verstandeniverden. Em Beitrag gur Gmndhaltung 
des Erpehers. (Comprender y ser comprendido. Contribucion a la posicion fun- 
damental del educador). Herder, p. 75. 
i34Mtl8, 3. 

'35 “Von bene auditur, qm non bene diligitur”. (San Gregorio Magno). 
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nar de nuevo la triste queja de San Pablo: “Aunque tengais miUa- 
res de maestros, no teneis muchos padres”'^^, Y por cierto que la 
juventud dene un sentido muy fino, dirfamos especial, para des- 
cubrir, aprisa y de modo que no da lugar a dudas, aun bajo las 
exterioridades de las formas oficiales, el amor real o ficticio del 
profesor de religion. 

Rige tambien en este punto lo que dijo San Ignacio de Loyola: 
“Quiero entrar a eUos por su puerta para salir con ellos por la 
mia”. Gran alegria tendra el catequista si mas tarde los jovenes le 
dan las gracias con las palabras que San Gregorio el Taumaturgo 
dirigio a Origenes, que fue su catequista y el de su hermano: 
“Cuando ibamos a la escuela, nuestro angel custodio descansaba. 
No por estar cansado, sino porque entonces no eran necesarios 
sus buenos oficios... Con amor nos ganaste el corazon. Nuestras 
almas, las nuestras y la tuya, se fundian, como las de David y de 
Jonatas. Entre lagrimas nos despedimos de ti, amado maestro”^^^. 

3°Alcance pedagogico del amor 

a) La educacion es tarea tan dificil que solo el amor puede 
comprometerse a asumirla; solo el amor es capaz de cumplirla. La 
pedagogla es en teoria muy exigente con el educador; solo el amor 
da fuerzas para satisfacer tantas exigencias. El amor es la tinica 
fuente de aquella paciencia sublime que dene la madre dia tras dia 
con su hijo caprichoso; solo el amor explica la inmensidad de 
sacrificios, de tiempo y de dinero que hacen los padres por sus 
bij os. 

Tampoco se ha de hacer caso omiso del valor pedagogico del 
amor en la educacion espiritual. 

Si el amor entre el catequista y el j oven fuese tan intenso como 
el que existe entre padres e hijos, la labor del catequista sobrepuja- 
ria en resultados a la del hogar domestico, ya que la ciencia peda- 


"Si decem milliapaedagogomm habeatis, sed non multospatres” (ICor 4, 15). 
Discnrso panegmco de Origenes. 
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gogica del mismo, en muchisimas ocasiones, sobre todo al tratarse 
de la adolescencia, es muy superior a la educacion completamente 
antipedagogica que pueden dar los padres. El poco exito de nues- 
tra labor educativa debese, en parte, a que son frias las relaciones 
entre el catequista y el alumno. Es verdad que a los profesores de 
otras asignaturas no se les puede exigir tan facilmente el amor a 
los disclpLdos, como el conocimiento de las mismas, porque tales 
profesores estan primeramente al servicio de la ciencia; pero sl 
puede exigirse con todo derecho del catequista, cuyo primer deber 
no es la comunicacion de cierto caudal de conocimientos, sino la 
educacion del alma, el desarroUo del caracter. 

El amor no es todo lo que el joven puede esperar del catequis- 
ta; pero sl es lo mas valioso que de el puede recibir. Donde reina 
el amor, alH čada leccion de religion se ve inundada de sol, de 
calor, de alegrla, y de esta alegrla saltan energlas, actividades tales, 
que en vano se buscaran en las lecciones de otros profesores, 
vaclas de amor. Naturalmente -y lo repetimos subrayandolo- 
hablamos de un amor sobrenatural y no de un “es simpdtico el chico 
el amor sobrenatural es el unico que puede darnos la gran fuerza 
moral, que nos hace capaces de educar con entusiasmo a los ninos 
insoportables, Uenos de defectos, inhabiles. 

b) El amor instiga al educador a examinar sus propios defec¬ 
tos, con lo cual advierte, una vez mas, que la causa de la educacion 
infructuosa no esta solamente en el joven. 

c) El amor nos da la facultad de poder ayudar a la juventud. 
jCuanto necesita de nuestra ayuda!, pero nosotros no podemos 
descubrir sus necesidades, ni aun consultando los mejores trata- 
dos de psicologla, si no seguimos con interes el curso de su vida. 
Como el buen jardinero, el catequista ha de acompanar con amor 
el desarroUo de los capullos humanos y descubrir con vista pene- 
trante las manifestaciones mas leves de buena voluntad como 
tambien las malas hierbas que aca y aculla asoman la cabeza. 

El amor indaga las causas de los posibles defectos, y confiere 
un tacto deUcado para extirparlas. El amor nos da a conocer los 
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limites de la capacidad y de la fuerza de voluntad del nino y nos 
preserva de exigencias exageradas. El amor nos hace compren- 
der que no hemos de medir con el mismo compas todas las al- 
mas, sino que hemos de educar a čada cual segiin las propieda- 
des peculiares^^®. 

d) El amor no solo logra que la juventud confie en nosotros, 
sino tambien que nosotros confiemos en los jovenes, y esta con- 
fianza es, sin duda, un requisito imprescindible de la labor pastoral 
para con la juventud; esta confianza nos granjea su fideHdad y 
adhesi6n^39. ademas, nos da esperanza firme en el exito de la cau- 
sa, por cuyo servicio trabaja el director espiritual. 

El que nos distingue con su confianza ha ganado nuestro co- 
razon, porque espontaneamente correspondemos a la confianza 
con confianza. Los chicos ya son por naturaleza mas propensos a 
la confianza; son menos recelosos que los adultos, porque estos 

138 Vease este punto mas ampliamente en la obra excelente de Weiner: Der 
Her^en des Schiilers. (El camino al cora26n del alumno). Beck, Munich. 
Ademas, PFORDTEN, D as Gefiihlund die Padagogie. (El sentimiento y la pedagogia). 

Escribe hermosamente el insigne Gerson: Sk ubi deest amor, qmdproderit 
instructio, sum nec lihenter audient nec dictis credent, nec imperatis obedient?Quare maiesta- 
tem oportet omnen exuere, et pro parvulis parvulum se facere, seclusis tamen vitiis. Habet 
praetera hoc proprium generosa indoles quod et irrationabiles et bestiae et aves docent, ut 
blanditiis magis quam terroribus capiatur, deflectaturque. Demque parvuli verecundissimi 
quo pectore tegerentpeccata sua turpia apund eum, quent vel odirent, vel timerent; apud eum 
rursus, qui non prius eis persuasisset se eis fidum esse, benevolum, secretum et amicum. Hoc 
autem persuaderi nequibit, si non modeste arriserit ridentibus, congratuletur ludentibus, 
collaudet studia eorum bona, si non vitet acerbitatem et convitia in increpatione sua, eum 
Omni lenitate et mansuetudine; ita ut non odisse eos, sed fraternitaliter dilexisse sentiatur” 
(Gerson, De parvulis trahendis ad Christum. Consideratio, IV, a). “Si falta el amor, 
(ide que servira a la instruccion, cuando no escuchan con gusto, ni creen lo que 
se les dice, ni cumplen las ordenes? Por lo tanto, conviene despojarse de majes- 
tad y hacerse parvulo por los parvulos, evitando, sin embargo, los vicios... 
Ademas, su indole generosa dene esto de propio, que, como las bestias y las 
aves irracionales, se domestican mejor con caricias que con amenazas. Por otra 
parte. (fcon que esmero no ocultaran los parvulos ruborosos sus torpes pecados 
a aquel a quien odian o temen, o a aquel que no los persuadio antes de que les 
sera fiel, benevolo, reservado y amigo? Y de esto no puede persuadirlos si no rie 
honestamente con los que rien, si no se alegra con los que se alegran, si no 
alaba su buena aplicacion, si no evita en sus reproches. Con toda suavidad y 
mansedumbre, el rigor y las afrentas de modo que demuestre, mas que nada, el 
amor entranable que les profesa”. 
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fueron ya aleccionados por la lucha de la vida y aprendieron a 
precaverse de la astucia de los hombres. El que trata a los mu- 
chachos con desconfianza los hace recelosos; en cambio, como 
afirma acertadamente Locke, “cuanto mas pronto trateis a vues- 
tros bij os como a bombres, tanto mas pronto se volveran real- 
mente bombres”^40^ 

Del j oven mas discolo que se confie a nuestros cuidados po- 
demos suponer que siempre tendra un poco de buena voluntad y 
de nobleza; y nosotros, con la ayuda de la Gracia y merced a un 
buen metodo pedagogico, podremos educarlo provecbosamente. 
Es este un punto muy importante, porque sin optimismo pedago¬ 
gico, que Sabe esperar contra toda esperanza, “sperare contra spem”, 
no alcanzara exito ningtin educador. Esta “confianza creadora” es 
la que descubre y activa en los jovenes la buena voluntad mas 
oculta; en esta confianza, «šv 7iappr]avg», esta latente la raiz del 
arte de educar con que San Pablo trabajo en la salud de las almas. 
Esta confianza es el rayo de sol que la caldea, alegra, da fertilidad y 
bace germinar en ella la vida. 

4- Resultados del amor a los jovenes 

El amor verdadero da al catequista paciencia, perseverancia, 
suavidad en los modales, aire de nino (no puerikdad), serenidad de 
animo, para poder cumplir su labor siempre con alegrfa, no per- 
diendo de vista la advertencia de San Agusrin: “La preocupacion 
mayor es catequizar a todos en gozo”^"^b 

El cuidado espiritual de la juventud exige buena dosis de pa¬ 
ciencia, de idealismo y de optimismo. Consagrarse a la direccion de 
muchachos aun no desarrollados, inestables, que tropiezan a čada 
pašo, que se entretienen en ninerfas, no es tarea facd. Los ninos 
ponen de tal modo a prueba la paciencia del educador, que solo un 


140 Weiner, Der Weg gum Hergen des Schiikrs. (El cambio al corazon del 
alumno). Beck, Munich, 1917, p. 66. 

141 “Ea cum maxma est, ut gaudens quisque catechket”. 
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amor capaz de comprender los defectos propios de la naturaleza 
infantil puede salir airoso. Unicamente el que mira con amor a los 
educandos notara que la mayon'a de sus faltas tienen que atribnirse 
a carencia de madurez. No en vano amonesta San Agustin. “No 
dejes de pensar en la gaUina, que cubre con suaves plumas a su 
tierna prole y Hama con voz tierna a sus poUuelos que plan”''^^. 

No faltaran horas en la vida del catequista en que el trabajo he- 
cho con la mejor voluntad del mundo parezca infructuoso, y todas 
las fatigas que dedico a un joven durante largos anos se vean faUi- 
das, y todo de la impresion de que su labor se estteUa contra las mH 
influencias nocivas del ambiente, de un hogar frio, de la calle, del 
teatro, del cine, de las lecturas, como el esfuerzo de Sisifo. 

Hay horas en que se realiza, palabra por palabra, lo dicho por 
el explorador de Africa, Stanley, al escribir en su autobiografia: 
“Los jovenes son seres especiales inocentes como angeles, orgu- 
llosos como principes, valientes como heroes, vanos como el 
pavo real, obstinados como el asno, reacios como el potro, senti- 
mentales como las muchachas. Se puede lograr mucho de ellos 
con amor; la dureza inmerecida los exacerba časi siempre”. Al ver 
innumerables jovenes testarudos, caprichosos, flacos, parecen 
realizarse de modo asombroso las palabras de la Sagrada Escritu- 
ra: “Pegada esta la necedad al corazon del muchacho”''*'^. En estos 
casos, tan solo el verdadero amor, segun Cristo, puede dar temple 
de acero al animo del catequista que esta a punto de desfaUecer. 

“jOh!, maestros de los ninos, sed guardianes solicitos de los 
bienes de la corona celestial a vosotros confiados, para que la 
escarcha no deteriore el animo de los ninos” H.Vierordt''*'^. 


"Non recedat depectore tm cogitatio gallinae illius, quae languidisplumis teneros foetus 
operit etsusurrentespullos confracta voce advocat”. (De catechigandis rudibus, c. 10 m.l5). 

'“^3 “Stultitia colligata est in cordipueri” (Pr 22, 15). 

O Kjnderlehrer, seid sorgliche Hiiter 
Anvertratuer VUmrnelskrongiiter, 

Dass kein Mehltau faldauf Kindergemiiter. 
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Verdad es que “los muchachos son hoy malos”; pero, al fin y al 
cabo, la unica razon de ser de toda nuestra labor educativa es pre- 
cisamente la falta de educacion que salta a la vista; porque si los 
muchachos fueran educados sobraba el educador. El educador ha 
de creer a pie juntillas que en el alma del “peor” de sus alumnos, 
aUi' en el fondo -aunque muy ocultamente-, hay una chispa de 
bien. Quien carezca de este optimismo pedagogico pronto Uegara a 
desistir de toda labor educativa en el sector de la juventud. 

Bien puede compararse el papel que el amor ha de desempenar 
en la educacion con el de la brujula. iQue insignificante parece, si 
se compara con los otros instrumentos de la ingente nave! Y, no 
obstante, merced a esta pequena aguja puede el hombre descubrir 
toda la tierra. Con su ayuda osaron los atrevidos nautas de la edad 
moderna emprender su camino por los mares desconocidos; eUa 
guio a los hombres a traves de desiertos ardorosos, de selvas vfr- 
genes y de los obstaculos de cumbres alrisimas que se ergman 
entre nubes. jCosa tan diminuta, que maravdlosa es! Un trocito de 
hierro intranquilo, que se mueve de aca para aUa, insignificante al 
parecer, pero en el se esconde una fuerza irresistible, invencible; 
doquiera lo volvamos tornase siempre con fidelidad constante al 
polo lejano; a grandes distancias, nos muestra el punto adonde 
queremos llegar. 

La brujula ideal de la educacion espiritual es el amor, que acaso 
parezca insignificante en la construccion compHcada de la peda- 
gogfa; pero en el se esconde una fuerza ingente, el es la unica 
fuente de energfas para el explorador que quiere abrirse camino 
por los desiertos aridos de las almas rudas y a traves de obstaculos 
innumerables; el es lo unico que puede salvar del desaliento al 
explorador. 

b) El amor abre el camino para llegar al corazon de los jove- 
nes; el amor da el tacto pedagogico imprescindible que los fran- 
ceses llaman graficamente -apuntando a la fuente de donde pro- 
cede— “politesse du coeur”, “cortesfa del corazon”. Una rutina 
aprendida no puede sustituirlo; tan solo podemos lograrlo si sa- 
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bemos situarnos en las circunstancias de los jovenes, si procura- 
mos vivir tambien nosotros todo el mundo de sus sentimientos y 
si escogemos nuestras palabras en consonancia con los mismos. 
Es decir, si podemos repetir con el poeta: “Soy nino; me he vuel- 
to nino otra vez”. 

El que se dediča con denuedo a la juventud va reuniendo 
abundante caudal de experiencias psicologicas, que no podrla 
proporcionarle la mera lectura de los libros. Y, sin embargo, el 
conocimiento de la psicologla de la juventud es el primer requisito 
para el cuidado pastoral eficaz de la mišma. 

c) Otro resultado del amor a la juventud es que el catequista 
esta siempre dispuesto a servir a sus alumnos. “El Hijo del Hom- 
bre no ha venido a ser servido, sino a servir”''*^. Por lo tanto, el 
catequista ha de estar siempre al servicio de sus disclpulos y, a ser 
posible, hasta en los asuntos materiales. 

Los mayores santos y los mas afamados sabios del Cristianis- 
mo no temieron que menguara su autoridad mezclandose con los 
ninos. Es harto conocido el parecer del anciano San Jeronimo, 
que en la mišma epoca en que todo el cristianismo acudla a el 
como a oraculo, escribio de esta manera a una dama romana: 
“Mandame tus hijos; me servira de alegrla poderles ensenar los 
elementos de la fe”. En otra ocasion escribe con cierto orgullo: 
“Llevare sobre mis hombros y, siendo viejo, ensenare a leer; sere 
mas glorioso que el filosofo del mundo (Aristoteles), porque 
amaestrare, no al rey de Macedonia, que mas tarde morira enve- 
nenado en Babilonia, sino a la sierva y esposa de Cristo, que habra 
de ser ofrecida al reino celestial”''^'’. San Gregorio, siendo Papa, 
encontraba tiempo para catequizar a los ninos. Dieron ejemplo 


'“^5 “Ftllms hominis mn venit ministrari, sedministmre”. 

“Gestabo humeris et bdbutientia senex verba formabo, multo gloriosior mundiphih- 
sopho, qm (ego) non regent Macedonum Balrglonico peritumm veneno, sed ancilkm et sponsam 
Christi emdiam regnis coelestibus oferendam”. Hier: Ep. 18. Mevenberg, Momiletische 
und katechetische Studien (Estudios homileticos y catequeticos). Lucerna, 1908, p. 
863. 
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semejante: Origenes, San Cirilo de Jerusalen, San Basilio Magno, 
San Agustin, Alcuino, Gerson, San Vicente Ferrer, San Pedro 
Canisio, San Carlos Borromeo, San Francisco Javier, Belarmino, 
Olier, Fenelon, San Jose de Calasanz^^v^ San Juan de la Salle, Sai- 
ler, Jais, Wittmann, Hirseher, Dupanloup, San Juan Bosco, etc''^*. 

Por lo tanto, alegrese el catequista si los estudiantes Uaman con 
mucha frecuencia a su puerta para consultarle, para pedirle auxilio. 
Por mas atareados que anduvieramos, no demos a entender nunca 
al joven que ha venido en dempo inoportuno, porque el alma del 
j oven es mas sensible que la mimosa, y basta que una sola vez le 
recibamos de un modo algo desabrido para que no vuelva a insis- 

tir con sus confidencias^49^ 

Bien sabemos cuan medido dene hoy el dempo un sacerdote 
ocupado; precisamente por esto descubrimos cierta grandeza 
espiritual en el pastor de juventudes, que por amor a esta sanrisi- 
ma oira (Codigo de Derecho Canonico, can. 1.333, § 2'*)^ por el 
negocio del alma, sabe interrumpir su ocupacion predilecta. Con 
esto se granjea ante Dios un merito mas subido que el que pudiera 
alcanzar con cualquier otro trabajo. 


A la edad de cuarenta y seis anos, mientras queria colocar una pequena 
campana para los ninos, cay6 de la escalera y se rompio una pierna. 

148 Mereče meditarse las hermosas palabras de Gerson, sabio Canciller de la 
Universidad de Pariš: “Jesu, quts ultra post te verecumdabitur esse humilis ad parvuhs? 
Quis tumescens et ektus de sua vel magnitudine, vel scientia, parvitatem deinceps parvulomm, 
ignorantiam, vel imbecilitatem audebir aspernari, quando tu, qui es benedictus in saecuk, in 
quo sunt omnes thesauri sapientiae. Dei absconditi, usque atque circumligas?” (De parvulis 
trahendis ad Christum. Consid. 4). “Jesiis, ,jquien se ruborizara de ser humilde con 
los parvulos despues de ver tu ejemplo? ^Quien se atrevera, hinchado y engreido 
con su grandeza o ciencia, a despreciar la ignorancia o la flaqueza de los parvu¬ 
los, cuando Tu, que eres bendito en todos los siglos, en quien estan escondidos 
todos los tesoros de la sabiduria y de la ciencia de Dios, inclinas mansamente tus 
brazos benditos hacia los pequenos para darles un casto abrazo y estrecharlos?”. 

Ejemplo clasico de la irresisteble fuerza pastoral de la mansedumbre es 
San Francisco de Sales. En su labor eficaz vieron reaMzadas las palabras de San 
Juan Crisostomo: “Nihil hacpastorali mansuetudine violentius”. “Nada hay mas arro- 
llador que esta mansedumbre pastoral”, biom. 58, in Gen. 

'50 El auotor cita Codio de Derecho Canonico en ese momento vigente, es 
decir el de 1917, que ahora corresponde al can.776 del actual Codigo. (N. delEd.). 


181 



Direccion espiritual de los alumnos de segunda ensenanza 


“Lo que promete al alma de un nino en čada mirada no lo ofre- 
ce en esperanzas toda una primavera” Hoffmann V. Fallersleben^sp 

5-Amory autoridad 

Todos sabemos que caracter tan alegre y chispeante tema San 
Felipe Neri. Cuando sacerdote, y atin de edad avanzada, siendo ya 
Consejero de Papas y amigos de los mayores santos, como San 
Carlos Borromeo, San Ignacio de Loyola, San Francisco de Sales, 
no se sonrojaba de tomar parte en los juegos de los muchachos. 
Muchas veces iba con eUos de excursi6n por los alrededores de 
Roma. Si alguien reprendia a los muchachos, que jugando levan- 
taban gran algazara, y ellos se refugiaban junto a el, soHa decirles: 
“Dejad que os reprendan cuanto quieran; seguid jugando, con tal 
que no cometais pecado”. Y si alguien le reconvema por esta sua- 
vidad, estaba dispuesto a aguantar, por el bien de las almas jove- 
nes, los cargos que se le hacian, segtin su lema favorito: “Hay que 
despreciar al mundo; no hay que despreciar a nadie; hay que des- 
preciarse a st' mismo; hay que despreciar el ser despreciado”^ 52 ^ 

El amor a los muchachos no nos despoja, por lo tanto, de la 
autoridad necesaria. Este amor ha de ir unido con la debida auto¬ 
ridad, y, si es necesario, con una fuerza y severidad adecuadas. 

El catequista ha de tener gran autoridad; pero no ha de impo- 
nerla a los estudiantes, sino que ha de ganarsela por virtud de su 


Was eine Kinderseek aus jeden Blkk verspricht, 

So reich ist doch an Hoffnung ein ganger Friihling nicht. 

'52 “Spemere mundum, spemere neminem, spernere setpsum, spemere se sperm”. Lei de 
un parroco de pueblo que hasta iba a jugar a la pelota con los muchachos. Se 
sentia dichoso el que podla correr tras la pelota del parroco. Aunque se reunla 
todo el pueblo para ver tamano prodigio la autoridad del sacerdote no sufrio 
mengua; mas aun, logro una admiracion respetuosa. Porque todos sablan que 
esto lo hacla por amor a aqueIlos hijos suyos harapientos, hambrientos, sucios y 
desgrenados. Conocla por nombre a todos los muchachos del pueblo, aun a los 
ninos de pecho. Visitaba a sus disclpulos enfermos, y en estas ocasiones se esta¬ 
ba durante horas hablando con los padres, agradablemente sorprendidos, y de 
sus corazones sacaba las espinas de una infinidad de dificultades. (Kath. Neveles, 
1913, p. 119). 
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propia personalidad. Hagamos con ellos una prueba, como hizo el 
mayordomo con los companeros de Daniel; demos a nuestros 
estudiantes, en vez del manj ar duro de miradas relampagueantes y 
amenazas de malas calificaciones y suspensos, la comida mas so- 
bria del amor suave y de la buena voluntad comprensiva, y vere- 
mos si su alma es mas robusta que antes. 

“Se duro como el hierro y blando como la cera; asi lograras 
domenar al tejon mas rebelde”. Bodelsch-Wingh'53, 

Amor y autoridad se pueden y se deben compaginar: “Del 
fuerte saHo dulzura”'^^; pero la autoridad ha de brotar natural y 
espontaneamente de la personalidad del catequista. No hay educa- 
cion sin respeto y no hay respeto sin autoridad; pero no puede 
servir de lema al catequista la siguiente frase: “oderint, dum metuant”, 
“odien, con tal que teman”, porque no deja de ser verdad que, si 
los hombres temen ofender a quien aman, muchas veces les vie- 
nen ganas de ofender a quien temen. 

La autoridad sin amor nos conducirla a una educacion excesi- 
vamente varonil; la blandura sin disciplina, a una educacion exce- 
sivamente femenina; la autoridad y el amor conjuntamente daran 
la verdadera educacion humana. Es menester el amor, pero un 
amor cristiano, es decir, un amor que, en virtud de su rectitud 
inflexible por el bien del alma, infunda fuerzas y no afemine me- 
diante una condescendencia contintia con todos los caprichos y 
obstinaciones infantiles. Donde el amor modera y explica la seve- 
ridad, mientras que la severidad preserva al amor de toda debili- 
dad, aUl no falta el exito. 

El catequista, imbuido en el pensamiento de que la educacion 
de la juventud es acto cultural (no solamente con vistas a los meri- 
tos, sino en el sentido de que para eUa se necesita corazon y entre- 
ga), sera arca de la alianza, en que juntamente con la severidad de 


'53 Sk Jest wk E-isen und ivekh me Wachs, 

So ^ingts du schlkssltch den frechsten Dachs. 
'33 “Deforti egressa est dukedo” 0ue 14, 14). 
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los diez mandamientos encontraremos la diilzura del mana, como 
lo exige San Gregorio Magno: “En el pecho del buen rector ha de 
haber, junto a la vara de la discrecion, el mana de la dLJzura”'^^^ O 
como lo escribe el mismo Santo Padre: “Haya amor, pero que no 
ablande; haya rigor, pero que no exaspere; haya celo, pero no duro 
en demasi'a”'56. 


6-Amor y disciplina 

Los jovenes necesitan orden y disciplina; por lo tanto, seria 
erroneo creer que pueda lograrse todo con blandura continua. El 
resultado de una disciplina debil es la adhesion debil; el resultado 
de una disciplina fuerte es una fidelidad perseverante y una adhe¬ 
sion de completa entrega. Por lo tanto, el exigir asistencia puntual, 
orden perfecto, exterior limpio, libros bien cuidados, postura 
correcta, silencio completo durante la clase, modo de hablar com- 
prensible y claro, se puede compaginar muy bien con el amor; aun 
mas, este ese el fundamento de la disciplina. No hemos de tolerar 
que el saludo de “Alabado sea Jesucristo”^^'' se nos dirija distraida- 
mente o con sonsonete, como de rutina; pero tambien nosotros 
hemos de procurar hablar de modo comprensible, vivo, natural, 
interesante, y no hemos de pasearnos sin motivo de arriba abajo 
durante la clase. Y, sobre todo, hemos de evitar una cosa: demos- 
trar severidad o lograr autoridad con malas puntuaciones. Los 
suspensos que se dan en la asignatura de “Religion” son, en pri¬ 
mer lugar, certificados de pobreza del mismo catequista, y estan 
muy lejos de darle “autoridad”'^«. 


'55 “In boni rectorispectore, si est virga discretioni, sit et manna dulcedinis”. 

'55 “Sit amor, sed non emmoliens; sit rigor, sed non exasperas; sit gelus, sed non immod- 
erate saeviens” (Reg. Pastor, 6). 

'55 En Hungm es muy frecuente, todavia hoy, saludar al sacerdote con esta 
frase: “Alabado sea Jesucristo”, a la cual contesta el: “Para siempre, amen”. Y, 
desde luego, esta practica tan cristiana no sufre nunca excepci6n por parte de los 
ninos. Algunas veces se abrevia el saludo y se dice: “Alabado sea”, sobreenten- 
diendose la palabra suprimida: “Jesucristo”. (N. del T.). 

'58 Sin embargo, concedo que el clasificacion de “Religion” se ha de tener en 
cuenta hasta cierto punto (no asi en las otras asignaturas), el comportamiento; a 
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a) El amor no significa que hayamos de perdonarselo todo a 
los jovenes. Es muy frecuente en su edad hacer travesuras, por las 
cuales hemos de castigarlos irremisiblemente; pero el mismo cas- 
dgo ha de ser psicologicamente justo; por lo tanto, no ha de ser 
humillacion, sino satisfaccion conforme al deseo connatural que 
dene el alma humana de expiaci6n. Si logramos hacer comprender 
al muchacho que ha comeddo una falta, que realmente el ha ohra- 
do mal, el casdgo impuesto no le distanciara de nosottos; antes al 
contrario, el catequista logra que despues de un razonamiento se- 
rio, despues de emplear una severidad acaso dura, pero dnamente 
psicologica, se le rindan aun algunas almas antes frias y altaneras. 

h) Con un trato excesivamente suave y henigno no puede lo- 
grarse gran fuerza de resistencia, caracter firme; ademas, cuando 
con una henignidad que todo lo perdona quisieramos alegrar a los 
jovenes, justamente los privamos de toda alegrfa. La vida de mu- 
chos homhres serfa mas feliz si durante su juventud huhieran 
tornado la vida mas en serio. Tan solo la educacion recia, que no 
envfa a las luchas de la vida homhres dehiles y sentimentales, sino, 
caracteres templados en continua disciplina, “tunsione plurima”, 
formados a machamartillo, puede preparar para soportar las des- 
gracias duras y crueles de la existencia. El elogio mas hermoso que 
se ha hecho del gran educador Lacordaire es este: era duro como 
diamante y dulce como madre. Nosotros, al exigir tan ahincada- 
mente que el educador espiritual ame a los jovenes, no sonamos 
tampoco en una educacion hlanda; al contrario, insistimos en la 
educacion recia {“educatio strenua’), cuyas asperezas ha de revestir 
de espfritu, de alma, el amor del educador. 

c) Por lo tanto, aun en la dureza, el educador que ama a sus es- 
tudiantes se distingue del simple herrero por la forma con que 
aquel hace prevalecer su voluntad: como padre y no tirano. No 


un estudiante menos aventajado, pero bien dispuesto y diligente, se le ha de dar 
mejor nota, mientras que al estudiante que “sabe” magnificamente la ReHgion, 
pero no la “sigue”, al estudiante rudo e imperrinente, no. 
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reprende y castiga continuamente, sino que procura robustecer a 
los debiles e infundir animo a la buena voluntad sincera, al timido 
y apocado que va haciendo tentativas. Si a un muchacho le son 
provechosas las filipicas, provechosa le sera tambien la palabra 
suave; en cambio, el que permanece insensible al reproche mode- 
rado, se echa a reir despues de la filipica, o se pone a refunfunar; 
en ambos casos se enfria aiin mas para con nosotros. 

Que el castigo afrentoso al amor propio logra muy poco su ob¬ 
jeto lo demuestra el hecho de que los jovenes de alma sensible 
recuerdan tales castigos durante toda su vida, aun cuando hayan 
olvidado la falta por la que merecieron ser castigados. “El que 
cercena faltas y defectos con castigo corporal, mata el sentimiento 
del honor. Y no faltaran sus tristes consecuencias. Si el dentista 
mata los nervios de la muela que duele, esta no dolera mas; pero 
dentro de poco se caera a trozos. Influencia parecida tiene la edu- 
cacion que quiere frenar y mejorar al hombre con azotes”^59^ Rg_ 
pasemos con frecuencia las palabras de San Pablo: “Al siervo de 
Dios le conviene... ser mansos con todos, propio para instruir, 
sufrido, que reprenda con modesta dulzura”^'’®. 

d) He aqui' nuestro criterio respecto al castigo: el educador 
ideal es aquel que sabe adelantar en su labor sin recurrir a castigos; 
porque el castigo, en el mej or de los casos, no es sino medio nega- 
tivo de educacion, en vez de construccion positiva. Cuando tenga 
que imponerse el castigo —y esto conviene principalmente en la 
edad de la pubertad-, lo primero que se necesita es indagar el 
motivo que impulso al j oven a obrar de modo incorrecto. Si la 
falta no obedece a un plan premeditado, sino que es fruto de Hge- 
reza, precipitacion o de Uamarada repentina de la pasion, el castigo 
ha de mitigarse en atencion de los fenomenos peculiares de la 
pubertad. En cambio, si descubrimos la raiz de la mala voluntad, 
el castigo ha de ser severo, pero siempre ponderado. Lograran su 


159 Foerster, Escuelaj camcter. Budapest 1913, p. 174. 

1^11 “Servum autem Domini oportet...mansuetum esse ad omnes...patientem...cum modestia 
corripientem’^ (2Tim 2, 24-25). 
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eficacia los castigos corporales, si primero mostramos al j oven la 
incongruencia de su acto y solo despues le castigamos. jV nunca 
hemos de humillar su sentimiento del honor! 

Leemos observaciones muy interesantes sobre el particular en 
el libro de Kuhne, Mentiras j bofetones^^^, en que el autor šale a la 
liza armado de argumentos decisivos contra la “pedagogla de 
bofetones”. Es verdad que el castigo corporal en el primer mo- 
mento da ciertos resultados; pero tambien se ban de meditar las 
consecuencias ulteriores de este metodo, excesivamente “peri- 
ferico”. El nino bueno no necesita golpes; al nino malo, de nada le 
sirven. Los padres pueden seguir las palabras de la Sagrada Escri- 
tura: “Pegada esta la necedad al corazon del muchacho; mas la 
vara del castigo la arrojara fuera”^'’^^ y el adagio: “El que usa par- 
camente la vara no quiere al muchacho”'®; o tambien: “Las naves 
y los ninos se gobiernan por la parte trasera”'®. Los padres pue¬ 
den hacerlo, pero... el catequista, jnunca! 

Brinda un consejo excelente en este punto San Juan Bosco. “El 
educador ha de hacerse querer —escribe—. Si despues se ve obligado 
a castigar a alguien, basta negarle su amor, no mirarle con el amor 
de antes; esto, sin ser humiUante, es el mayor castigo”. 

e) Se puede contestar muy bien a la cuestion sobre si el amor y 
el orden y la disciplina se excluyen o no mutuamente. Si conoce- 
mos el gran amor de Pestalozzi a sus discipulos y el Infirno resul- 
tado de su labor, facilmente nos sentiremos inclinados a dar res- 
puesta afirmativa. Pero, por otra parte, el amor al projimo y los 
exitos de San Juan Bautista de la Salle y de Francke atestiguan con 
bastante elocuencia el error de tal opinion. La causa del fracaso no 
fue el corazon amable, sino su personalidad algo encogida, su 
escaso conocimiento del mundo y su incapacidad para organizar. 


i*"' Uige und Ohrfeige. Langensalza, 1910. 

'<>2 “Stultitia colligata est in cordepueri, et virga disciplinaefugabit eum” (Pr 22, 15). 
“Quipardt virgae,puerum non diliget Uk”. 

"Naves et pueri per posteriora reguntur”. 
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El amor ciego de los padres, que todo lo permite, realmente es 
perjudicial a la disciplina y a la educacion; pero esto no se ha de 
llamar amor; esta apatla continua es mas bien un desvio que 
arranca de la comodidad. En cambio, si el discipulo ve que el 
educador tiende en todas las cosas a su bien, cumplira las ordenes 
recibidas hasta sin comprenderlas, y aun en el caso de que no 
advierta provecho en su obediencia. 

El amor no es sinonimo del “perdon universal”; el primero 
es virtud, el segundo es impotencia comoda que nace de la pere- 
za. Por lo tanto, el amor verdadero no se manifestara en una 
dejadez continua, sino precisamente en la in flexibilidad con que 
el educador insista en sus ordenes bien meditadas, aun con ries- 
go de desesperar momentaneamente al joven, y precisamente 
por el bien de este; mientras que el que todo lo perdona no sera 
capaz de tal proceder. 

Encierra una verdad pedagogica la afirmacion del Baron de 
Eotvos: “En nadie es mas excusable la adulacion que en el educa¬ 
dor. En los ninos y jovenes, la alabanza inmerecida generalmente 
ejerce influencia mas saludable que la reprension merecida, la cual 
en esta edad desespera a las personalidades mas firmes y despoja a 
los mas debiles de la contianza en su propio valer”. 

Dice con mucho tino, refitiendose a este punto. San Bernardo: 
“Castigar siempre es crueldad; perdonar siempre es pusilanimi- 
dad”^'>5, Pqj- 1q tanto, alabemos con frecuencia, castiguemos raras 
veces, pero ambas cosas hagamoslas siempre con plena conciencia 
del objetivo que perseguimos; es decir, no alabemos ni castigue¬ 
mos tanto por el hecho exterior cuanto por la intencion. Nunca 
hemos de castigar en el primer momento de la pasion^'’'’. 


'•"S “Semperpunire, femdtatis est; semperparcere,pusilkmimitatis”. (Pensamientos). Bu- 
sapest 1894, p. 105. 

166 "^EINER, Der Wer Her^en des Schiilers. (El camino al corazon del 
alumno). Beck. Munich 1917, p. 44. 
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Primer requisito de toda labor pastoral, y por ende de la con- 
sagrada a la juventud, es el espiritu fervoroso personal del sacer- 
dote. La santidad de vida, el anhelo fervoroso de las almas: tal es 
el requisito principal del catequista. Ha de ser expresi6n viva de la 
vida cristiana; sus ojos, su voz, todos sus gestos han de irradiar la 
beUeza de una vida armonicamente formada. En los dias de la 
primitiva Iglesia, la vida de los cristianos era una predicacion del 
Evangelio. Su vida inmaculada y su muerte heroica podian con- 
vencer a todos de las verdades de la reHgion cristiana: por el fruto 
podian reconocer al arbol. Las palabras con que la Iglesia distin- 
gue a Santa Clara han de poderse aplicar tambien al catequista: 
“Su vida era erudicion y doctrina para los demas, de donde las 
otras podian aprender la regla de la vida”^‘>^. 

Solo el que tiene alma puede dar animo y entusiasmo a los 
demas; en el vergel que se denomina alma infantil, tan solo los que 
viven una vida verdadera segtin Cristo son llamados a hacer de 
jardineros. jAp de la ensenanza catequistica si el catequista tiene 


‘Eius vita emt aliis emditio et doctrina, unde ceterae vivendi regulam didicerunt”. Of- 
ftc. S. Clarae, die 12 aug. “Nihilprodest verbisproferre virtutem etfactis destruere veritatem” 
(San Cipriano). “De nada sirve pregonar de la palabra la virtud y destruir con 
obras la verdad”. 
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un corazon frio, si no es mas que una maquina insensible de ins- 
truccion! Y, en cambio, ique distinto es el resultado si el catequista 
Sabe compartir los sentimientos del nino!: čada palabra suya, čada 
comparacion, todo su ejemplo tendra profunda influencia, porque 
Sabe a quienes se dirige. Ni el tono patetico, ni el entusiasmo arti- 
ficioso, ni la severidad -esta aiin menos que todo lo demas- pue- 
den suplir el fuego que enciende el Espiritu Santo en el alma del 
catequista que quiere a los ninos con el amor de Cristo. Porque las 
verdades proferidas por labios de un sacerdote semejante se pre- 
dican por si mismas, ya que llevan consigo las cartas de recomen- 
dacion de una vida moldeada en conformidad con los principios 
enunciados. Por lo tanto, hemos de ser nosotros los que mostre- 
mos con el ejemplo aquella vida ideal para la cual queremos edu- 
car a la juventud. 

1-Su vida ha de ser modela 

A) Debe amar a Cristo 

La educacion de la juventud es trabajo arduo, y solo el amor de 
Cristo puede librarnos de pesimismos. No es dificil pronunciar 
hermosos discursos y escribir arriculos referentes a la educacion. 
Pero infundir en el alma de los jovenes entusiasmo por el bien en 
este mundo tan desquiciado, robustecerlas, ennoblecerlas median- 
te un trabajo continuo, perseverar aunque no se vea el exito, no 
desesperar por los desenganos e ingratitudes, vencer el tedio, la 
rutina, ya es otra cosa; para esto solo puede darnos arrestos el 
amor de Cristo. El que emprende la labor educativa de la juventud 
llevado de otros motivos, sufre pronta desilusion en un sinnumero 
de casos. 

1) Todo educador tiene ante su vista un ideal, conforme al cual 
quiere moldear a sus educandos. Y cuanto mas claramente vea el 
educador este ideal, con tanta mas seguridad acertara el modo de 
inculcarlo en las almas confiadas a sus cuidados. “Sed mis imita- 
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dores, asi' como yo lo soy de Cristo”'*’*. Aunque el no repita estas 
palabras de viva voz, eUas se realizan en su vida. En la imagen de 
Cristo que ira formandose en el alma del j oven, siempre se reco- 
noceran los rasgos espirituales del catequista. No basta “apacentar 
con la palabra” {“verbo pascere’), sino que es menester ademas 
“apacentar con el ejempo” {“exemplo pascere’). Porque tambien en 
este terreno rige el axioma: “Omne agens generat simile šibi”, “Todo 
agente da origen a algo semejante a el”. 

“En el centro de la ensenanza esta el maestro con su propio 
saber y personalidad; no es el libro de texto el que domina en la 
escuela, sino la palabra viva que šale de la boca del profesor”''^^^ 
Esto rige en todas las asignaturas; pero para la formacion de la 
vida religiosa del j oven tiene un significado decisivo el modo de 
realizarse en toda la personalidad del catequista aquella autoridad 
divina que este representa. Encierran gran verdad las palabras 
conocidisimas de Adalberto Stifter: “Es mucho mas facil ensenar 
que educar; para lo primero basta saber algo; para lo segundo es 
menester ser algo”. “Qualis rex, tališ grex” — “Cual el rey, tal es la 
gre/’. “Hazlo todo conforme al diseno que se te ha mostrado”^™. 

2) El que quiere educar todo un caracter ha de empezar por 
serlo el mismo. No solamente en el mundo de la naturaleza, sino 
tambien en el de las almas, tiene valor la frase: “Omne vivum ex 
vivo”. “Todo lo viviente procede de un ser vivo”. Si el catequista es 
tibio, lo seran tambien sus discipulos; en cambio, si es fervoroso, 
fervorosos seran tambien sus alumnos. Entonces no se le podra 
echar en čara que habla de esta manera, porque “el sacerdote ha 
de hablar asi”, sino que todos veran que lo que hace y dice no es 
por deber de su oficio, sino por aficion particular, personal, por 
propio anhelo y alegria. San Pablo pudo anunciar con exito a Cris¬ 
to porque este fue el fin de toda su vida, todo el contenido de su 


168 “Imitatores mei estote, sicut et ego Christi” {\Qot 11, 1). 

169 Walter, Der kath. 'Religionsunterricht an den humanistischen Gjmnasien. (L® eu- 
senanza religiosa catolica en los gimnasios humanisticos). 1893, pag. 101. 

1 ™ “Omnia facito secundum exempkr, quod tihi ostensum est” (Heb 8, 5). 
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personalidad. “Solo a Jesucristo, y a Este cmcificado”^^^ El cate- 
quista podra trasplantar el amor de Cristo al alma de los otros si el 
mismo se sumerge en este amor. Entonces rompen por sl mismas 
las palabras, se ofrecen espontaneamente los medios y los meto- 
dos que conducen a Cristo. El Buen Pastor siempre le ensena el 
camino recto al corazon sacerdotal que esta dispuesto a todos los 
sacrificios por la juventud. Facilmente podra poner fuego aquel 
que esta ardiendo en su interior. En cambio, “qm mn ardet, non 
incendit”-. “El que no arde, no enciende”. 

Si es verdad lo que se cuenta de Fra Angelico, que para dar a 
sus cuadros mas espirituaHdad los pinto todos de rodillas, jcuanto 
mas necesario es que tenga un alma saturada de oracion el pastor 
de la juventud, que tiene por mision modelar el alma humana, 
tesoro de valor eterno! (Meditacion, adoracion, confesion frecuen- 
te, Ejercicios Espirituales)^^^^ 

Es interesante la franca decision de Foerster en favor de la 
oracion del educador. “Hemos de aprender a rezar -escribe-, 
porque solo podremos educar realmente si, por lo menos una vez 
al dia, levantamos nuestro corazon y nuestros pensamientos al fin 
principal de la educacion y hacemos votos de cumpHr con obe- 
diencia y con alegria todo cuanto nos pide y de exigir el cumpli- 
miento obediente y gozoso de las mismas cosas a la juventud 
confiada a nuestros cuidados. La divisa del educador ha de ser la 
antigua y conocida Frase que reza asi: “Ora et labora”\ “Sin oracion 
no tiene eficacia el trabajo ni la educacion”'^^. 

La Sagrada Penitenciaria concedio indulgencia a la oracion que 
transcribimos a continuacion, y que consuena admirablemente 
con las oraciones de todo director espiritual de la juventud: 

“Senor Jesucristo, que eres el linico maestro de los hombres y 
de los pueblos, con tu ejemplo divino bas ensenado a tu Iglesia a 


]esum Crhistum, et hunc crucifixum” (ICor 2, 2). 

Solo el que se confiesa con frecuencia puede confesar bien a los demas. 
Foerster, ^scuelaj cardcter. 
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llamar a si' a los pequenos y cuidarlos y defenderlos en su corazon 
con amor materno. Concede continuamente tus bendiciones ce- 
lestiales a nuestras escuelas, para que se forme una generacion 
piadosa que te siga a Ti, que eres el camino, la, verdad y la vida, y 
que se sienta fuerte contra la ciencia falaz del mundo: para gloria 
de tu esposa, la Iglesia, y para ornamento de la patria. Y haz que 
nuestros jovenes lleguen incolumes alH donde puedan ver en 
companla de los angeles el rostro de tu Padre. Tu que vives y 
reinas por los siglos de los siglos. Amen”. El catequista ha de 
rezar de un modo especial por aquellos discipulos que le causan 
mas preocupacion y en quienes encuentra menos complacencia. 

Inflamado por el deseo de la piedad^^^^ Asi' ha de ensenar el sa- 
cerdote. Lo exige el Catecismo Romano; y esto a su vez impone al 
sacerdote una fuerte conviccion reHgiosa y una vida de piedad 
profunda. El corazon, del nino es seguro en el sentir; el ojo del 
nino es perspicaz y penetra muy hondamente, atraviesa todo, el 
sonsonete de las frases pateticas; y si en el fondo se encuentra con 
un alma frla, no podra encenderle ni siquiera la palabra de Dios 
pronunciada por labios helados. En cambio: “El buen ejemplo da 
voces mas claras que la trompeta” (San Juan Crisostomo)'^^^ “La 
voz que penetra en el oyente es la que dene su justificacion en la 
vida del que habla” (San Gregorio Magno)^^'’, “Es mas eficaz la 
voz de la obra que la de la boca; la voz de la palabra suena; la voz 
del ejemplo truena” (San Bernardo) 

B) Debe seguir a Cristo. 

Si nos limitamos a explicar teoricamente las lecciones de reli- 
gion, el interes de los muchachos se agotara pronto. Ni escuchan 
de buena gana las teorias, ni podemos predicarles mucho tiempo. 
En cambio, un cristianismo fuerte y consecuente, realizado en una 
vida humana que subyuga, un cristianismo que no titubea, que no 


“Infkmmato quodampktatis studio 
'■^5 “Bona exempla voces edunt omni tuba ckriores 

“lila vox auditorempenetmt, quam dkentis vita commendat”. 
“Validior operiš quam oris vox; vox verbi sonat, vox exempli tonat”. 
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claudica, que no tropieza ni de obra ni de palabra, atrae el alma de 
los jovenes con fuerza de iman. El catequista de este temple pre- 
dica aunque este callado. Gada Frase que pronuncia, čada precepto 
que explica, čada exigencia que presenta, ban de mostrarse reaH- 
zados en su propia vida, para que asi los jovenes aprendan del 
ejemplo de su vida la compaginacion armonica de los postulados 
de la religion y de las situaciones de la vida real. Ante tal superio- 
ridad moral se inclina la juventud, que por su propia naturaleza 
respeta lo grande, lo elevado, lo fuerte y tiende al heroismo, a la 
imponente fuerza moral. 

a) Lo menos, pues, que los ninos pueden exigir de su profesor 
de religion es que el mismo se sienta obligado a hacer todas las 
cosas que les predica. El que carga el peso sobre los hombros de 
los otros y el no lo toča siquiera con el dedo menique, no sirve 
para educador; porque en realidad el resultado de la educacion no 
depende del metodo que usamos en la ensenanza, sino del alma 
que en eUa ponemos y del ejemplo que damos. 

El Senor subraya muchas veces en el Evangelio la extraordina- 
ria responsabdidad de los educadores. ^Puede guiar un ciego a 
otro ciego? Entrambos caen en la hoya^^®. El discipulo no puede 
sobrepujar al maestro; es perfecto si se asemeja al maestro'^^. No 
es el arbol bueno el que da malos frutos, ni el arbol malo el que 
los da buenos. Por el fruto se conoce el arbol. De los espinos no 
se recogen uvas, ni higos de las zarzas^^o. El hombre bueno saca 
cosas buenas, del buen fondo de su corazon, el hombre malo, de 
su mal fondo saca cosas malas, etcetera^^f 

Segiin San Jeronimo, el deber de los siervos de Dios es “Tra- 
ducir en obras las palabras de las Escrituras, y no decir cosas san- 


178 Mt 5, 14. 

179 Mt 10, 24-25. 

180 Mt 7, 16-20. 

181 Mt 12, 35. 


194 



Personalidad del director de la juventud 


tas, sino hacerlas”'^^, “Con facilidad podemos hacer creer cuanto 
queramos -dice San Bernardo-, si mediante nuestro ejemplo de- 
mostramos que es cosa facil”'^-^. 

Hablando el gran Obispo Sailer, en una ocasion, de la omnipo- 
tencia del ejemplo, escribe: “Asi como el alma no puede dejar ni 
un solo momento el cuerpo sin que este muera, asi tambien el 
educador no puede omitir un solo momento de dar buen ejemplo 
sin derribar en el espiritu de sus jovenes amigos el edificio del 
desarrollo moral”^*'*. 

b) Por lo tanto, el aspecto exterior, las mismas facciones del 
catequista ban de reflejar las bendiciones de la paz que mora en su 
alma. El catequista adusto, malhumorado y cerrado es el peor 
reclamo que pueda encontrarse de la felicidad que contienen las 
doctrinas por el pregonadas. En cambio, ante el catequista cuyo 
rostro se ve inundado de alegria espiritual, de gozo interior, las 
almas jovenes, sedientas de alegria, se abren tan espontaneamente 
como los hinchados capuUos al recibir las caricias del rayo de sol 
primaveral. 

c) Es necesario tambien que la vida privada del catequista res- 
ponda a sus palabras hasta el ultimo detalle. Asi como no puede 
hacerse con exito ninguna labor pastoral sin vida sacerdotal con- 
secuente, severamente disciplinada, asi tampoco es posible sin 
estos requisitos la labor pastoral con la juventud. Entre el valor de 
la doctrina anunciada y la vida del que la predica no saben distin- 
guir ni siquiera los adultos en su gran mayoria; todavia sabe hacer- 
lo menos la juventud. El joven juzga la doctrina por el maestro y 
lo primero que pide al catequista es que le muestre en la propia 
vida lo que exige de el. El oj o, el oido y el corazon del nino sien- 


“Scriturarum verba in opera vertere, et non dicere sancta sedfacere”. (Proem. In 
lih. 3. E^ecb). 

Sermo 2 de Kesurrect. 

Sailer, IJberEr^ehungfurEr^ieher. (De la educacion para educadores). Ya 
lo decia Seneca: ‘Vix pemiciosiores homines sunt, quam illi, qui aliter vivunt, quam 
docent” (De beneficiis, cap. 3). “Časi no existen hombres mas perniciosos que los 
que viven de otra manera que lo que ensenan’’. 
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ten mas que el oj o, el oldo y el corazon del adulto. Barrunta si hay 
o no armoma entre la vida y la ensenanza del catequista. Por lo 
tanto, este ha de ser el primer ejemplo para inculcar el dominio de 
sl propio, la puntualidad, el amor al orden, la mansedumbre, la 
solicitud por aprovechar el tiempo, etcd*^. 

El catequista ha de comportarse de tal manera que los ninos 
puedan imitarle siempre y en todo. “En todas las cosas muestrate 
dechado de buenas obras”'^*'. Ya puede hablar, ya, el catequista de 
temor de Dios, de pureza, de puntualidad, de diligencia...; si todas 
estas cosas no se ven realizadas en su propia persona, su ensenan¬ 
za sera como la semilla echada sobre roča esteril. De estos tales 
dice San Jeronimo: “Diserta del ayuno con el estomago Ueno”'*^; 
Pazmany: “Muestran la dulzura de la sabidurla divina a los otros; 
ellos no la prueban”. 

El catequista es el apostol de los ninos; por lo tanto, ha de vi- 
vir como apostol. El catequista ha de vivir de modo que pueda ser 
el ideal de todo estudiante que anhele el bien. 

d) El muchacho mas rigido se inclina gustosamente ante la per¬ 
sona que admira. Aun mas, anhela realmente el modelo que pueda 
seguir; y siempre hay alguien en el circulo de sus conocidos a quien 
copia. jEl catequista ha de ser el modelo! El joven siente mucho la 
insuficiencia de sus propias fuerzas; se acoge con gusto a los hom- 
bres virdes, como abraza la yedra el tronco del roble. Recibe con 
alegria al educador de caracter ferreo; pero su vista penetrante 
descubre pronto la contradiccion que hubiere entre las doctrinas y 
las obras. ^Como podrla hacer de sus estudiantes hombres de recio 
temple el catequista que no sabe dominar sus arranques de colera, 
sus instintos, sus pasiones? Solo el sacerdote que es dueno absolu- 


Ha de podersele aplicar en el buen senrido de la palabra lo que Renan dijo 
de su educador, el Obispo Dupanloup: "II Jut pom moi ce qu’il etait pom tous: un 
principe de vie, une sorte de Dieu”. “Fue para mi lo que era para todos: un principio 
de vida, una especie de Dios”. (Kc3CH, Die Personlichkeit des JugenpJIegers). Pharus 
1919, p. 152. 

186 “iij omnibus teipsumpraebe exemplum bonorum operum” (Tit 2, 7; 1 Tim 4, 12). 

187 ‘Vkno ventre dejejuniis disputat”. 
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to de Sl' mismo podra influir sobre los demas. “Por esto os amo- 
nesto y ruego, predicadores, que acrediteis con vuestra vida y 
ejemplo lo que ensenais” (Pazmany). “Es mas hermoso hacer lo 
que se ha de decir que decir lo que se ha de hacer”^^®. 

2- Cualidades que deben adornarle 

El sacerdote, profesor de religion, ha de poner especial esmero 
en las siguientes cosas: 

E Para ordenar la vida de nuestros estudiantes hemos tambien 
nosotros de atenermos severamente al orden. Por lo tanto: Uegada 
puntual a la clase^^®, Miša sin precipitacion, empezar con puntua- 
lidad la confesion, orden en la escuela, en la iglesia, durante las 
clases, etc. Solo un espiritu disciplinado puede educar para la dis¬ 
ciplina, solo un hombre que cumple las leyes puede educar a otros 
para que tambien las cumplan. 

2“ Seamos siempre duenos de nosotros mismos. La frase pro- 
cede de la antigua Estoa. “La amonestacion mas eficaz de los ninos 
es el autodominio del padre”. Todos los educadores de la juventud 
realmente experimentaran que la mejor preparacion para la labor 
educativa es el trabajo serio dedicado a su propia personalidad. 

Lo concedo; no es tarea facil dar pruebas del mas perfecto 
dominio en todos nuestros gestos, en las palabras, al sentarnos y 
levantarnos, al hablar y al caUarnos, en la clase, en la excursi6n, en 
todos los juicios y en todos los chistes. Mucho mas facd seria 
revestirnos de rigidez, envolvernos en un aislamiento frio. Pero 
con ello no ganariamos a nadie; y menos a la juventud, que quiere 
ver vida: una vida orientada segun las reglas que nosotros prego- 
namos y exigimos, y una bondad de Cristo, que es paciente como 
el corazon materno, pero tambien es fuerte como el brazo varond. 


'88 “Pukhrius est dkendafacere, quam dtcerefacknda”. 

'88 Si el estudiante Uega tarde a la clase se le castiga; bien. Pero ^cambia acaso 
el cuadro si es el catequista quien Uega tarde? 
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Sea cual fuere la desgracia que pese sobre el catequista y por 
muy triste que este, los ninos no han de sentirlo; En el momento 
de juntarnos con eUos ha de acaUarse el corazon y deben desapa- 
recer los pHegues de la frente. La constante mansedumbre, la ale- 
gria silenciosa, que son las manifestaciones exteriores del orden 
espiritual interior, calientan a guisa de sol de mayo a las almas de 
los jovenes. La senal exterior del buen catequista, segiin manda 
San Agustin, es tambien la el animo constantemente 

suave y sereno. “Con una gota de mlel se pueden cazar mas mos- 
cas que un barril de vinagre”, dice San Francisco de Saks. En 
cambio, el capricho y la rigidez retraen a los jovenes. 

3“ Nuestra labor en medlo de los jovenes ha de ser altruista; no 
hemos de esperar gratitud a nuestro trabajo, ni correspondencia 
de amor a nuestra bondad. El que trabaja por las almas ha de estar 
dispuesto al sacrificio de tiempo y fuerza, descanso y diversiones. 
La juventud, que de suyo se entusiasma por los ideales, puede ser 
levantada a un grado increible si ve que su director trabaja impul- 
sado por un amor espiritual, ideal, y busca en todo el provecho de 
los alumnos. El modo noble de pensar, que irradia de sus palabras 
y obras, arrastra consigo a las almas jovenes. 

3° Ha de ser modela por su saber 

El granjearse la confianza de la juventud no es mas que base, 
condicion, y no perfeccion acabada de la educacion espiritual. El 
pastor de la juventud, ademas de ser todo un caracter sacerdotal 
sin meUa, necesita no poca ciencia. Como lo exige prudentemente 
el Codigo de Derecho Canonico, la instruccion reHgiosa de se¬ 
gunda ensenanza ha de hacerse por medio de sacerdotes aven- 
tajados por su celo y doctrina'®'. Ademas de la teol ogla y cateque- 
tica, ha de conocer el director las otras ciencias; y esto en grado 


1^0 De catechie^ndis rudibas, 25. 

191 “Per sacerdotes s(eh et doctrinapraestantes” I. 373, § 2). 

El Autor cita el Codigo de Derecho Canonico de 1917, que es el vigente en 
ese momento (N. del Ed). 
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mas alto de lo que el nivel de una ciiltura general exige a cualquier 
sacerdote. 

a) En primer lugar, el catequista ha de tratar con los compane- 
ros de profesorado; en los corredores, en la sala de profesores, en 
las conferencias, se ventilan a čada pašo temas de los cuales no 
puede hablar el catequista a no ser que este tambien al tanto de las 
ciencias profanas con la lectura de revistas. 

b) Ademas, produce buena impresion y aumenta no poco la 
autoridad del catequista si los estudiantes ven que su profesor, 
ademas de dominar los asuntos estrictamente religiosos, esta cur- 
tido tambien en otras ramas de la ciencia y puede ayudarles en 
ellas cuando lo necesiten. Cuantas mas cosas šepa el catequista, 
tanto menor sera el numero de dudas religiosas que tengan los 
estudiantes. Porque cuanto mas se imponga a los jovenes la pre- 
paracion cienrifica del catequista, tanto mas facil les sera conciliar 
en su interior la fe y la ciencia. 

Por lo tanto, la debida preparacion cientifica, principalmente 
en los cursos de segunda ensenanza, es requisito tan imprescindi- 
ble del catequista, que no puede ser sustituido ni compensado por 
cosa alguna, ni siquiera por la piedad mas acendrada. Se equivoca- 
n'a basicamente quien creyese poder producir efecto con frases 
huecas y con expresiones que quieren ser a toda costa originales, 
aun ante los estudiantes que principian la segunda ensenanza. 
Tiene razon San Bernardo: “Es cosa vana el solo briUar, es cosa 
baladi' el solo arder; lo perfecto es que haya fuego, y llama”^®^. 


‘Est enim tantum lucere vanum, tantum ardereparvum, ardere et lucereperfectum” 
(In nativ. S. Joannis Bapl, serm. num. 3). 
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Hasta ahora hemos delineado la semblanza del catequista ideal, 
de la que tantas veces y en tan alto grado difiere —por desgracia— la 
practica actual; sin embargo, la importancia central de la direccion 
de la juventud es merecedora de que se remedien las cosas en el 
porvenir. 

1 - Influencia del catequista 

Si las cualidades enumeradas se ven reunidas en el catequista, 
asi y solo asi podemos esperar con derecho que los intelectuales al 
salir de la escuela de segunda ensenanza, Ueven una vida religiosa, 
porque solo semejante catequista sera “doctorparvulorum”, “el maes- 
tro de ninos”, cuya falta entre los judlos tanto deplora Isalas^^^. 

Al que emprende su tarea sin estas cualidades le servira de 
tormento la instruccion religiosa; de el podra decirse que “ha sido 
condenado a los ninos”, “damnatus ad pueros”-, por otra parte, la 
generacion por el educada tendra una fe sonolienta, un alma des- 
cuidada, Uena de telaranas, lo mismo que la generacion actual. 


1» Is 33, 18. 
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No en vano dice Swoboda que la posicion del catequista es el 
oficio pastoral de mayor importancia'^'^, porque en ninguna parte 
es tan decisivo el poder de la personaHdad como en el cuidado 
pastoral de la juventud. Por lo tanto, no sirve para esa labor sino 
un sacerdote que realmente es amigo de la juventud, en quien late 
el corazon de Cristo, que sabe volverse nino con los ninos, que 
Sabe ser comprensivo con los jovenes, que siente con eUos al um'- 
sono, que tiene una paciencia a toda prueba, contra la que se es- 
trellan las muchas debilidades, imperfecciones e incorrecciones de 
la juventud; que por su esplritu de suavidad no vera en čada desHz 
la terquedad de una mala voluntad; que sabe castigar de modo que 
en el castigo se sienta su amor; que en el joven “mas intratable” 
descubre la debil luz de la buena voluntad y procura avivar su 
Hama; que, finalmente, sabe ser optimista y reza mucho. 

Si puede hablarse del “encanto de la personaHdad”, es preci- 
samente en el caso del director de juventudes, cuyo ejemplo si- 
guen estas irresistiblemente. 

El estudiante olvida pronto lo que ha aprendido; pero no olvi- 
da aun en la edad madura al que fue su catequista, la firmeza con- 
secuente con que este mostro en su propia vida la doctrina ense- 
nada'55^ Lqs ^05 responden segun vibro nuestra voz. 


194 Swc)B()DA, Das Pron^p des A.nschauungsterrichtes. (El principio de la ense- 
nan 2 a intuitiva). Miinchener katech. Kurs, 1905, p. 142. 

prHe fait mieux aimer son Maitre en se faisant aimer lui meme”. (Etudes, ano 
1922, num. 5). como gano San Ambrosio a San Agustin para la Iglesia? “Coepi 
amare hominem, non utDoctorem veritatis, sed ut hominem henevolum in me” (Confess., lib. 
V). “Empece a amar al hombre —dice San Agustin—, no como Doctor de la 
verdad, sino como hombre benevolo para conmigo”. ‘Ein Knabe lemt nur von 
geliehten Eehrem geme” Riickert-. “El nino aprende con gusto solamente 

de los maestros que ama” (Die Weisheit der Brahmanen. La sabiduria de los brah- 
manes). Recordemos la exclamaci6n de San Vicente de Paul al ver la bondad de 
San Francisco de Sales: “jDios mio! jCuan bueno has de ser Tu, si es tan bueno 
el Obispo de Ginebra!”. 

La situacion del catequista es la mišma que la de los padres: si los padres no 
cumplen el tercer mandamiento, han de estar preparados para que el hijo diga: 
“^Y por que he de cumplir yo el cuarto?”. 
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2-Eleccion del catequista 

Predsamente por esto no titubeamos en sentar la tesis, al pare- 
cer extrana, de que al tratarse de elegir a los catequistas se ha de 
proceder todavia con mas cautela y mas severidad que en la elec¬ 
cion de los profesores de Teologia. La Facrdtad de Teologla puede 
sostenerse con mayor facilidad si alguna de las catedras no es 
regentada por un profesor competente, ya que los otros pro¬ 
fesores pueden compensar su falta en la educadon de los alum- 
nos. Pero el catequista, durante ocho anos, es el linico sacerdote 
que la juventud suele tratar de cerca'®*’. El catequista es el parroco, 
del estudiante, no por derecho eclesiastico, sino por la urgenda de 
su propio cargo. Es el quien representa ante el estudiante a toda la 
Iglesia; median te el aprende el j oven a amar la religion, o por su 
causa —como lo demuestran muchos casos— vuelve las espaldas a 
la mišma con indiferenda, acaso con despredo. En este sentido 
tiene, razon el filosofo aleman al dedr que todo el sistema de 
nuestro pensar no es otra cosa que la historia de nuestro corazon. 
Y depende del catequista de segunda ensenanza, y por derto en 
gran parte, el corazon, el animo que tendran nuestros fieles inte- 
lectuales. No en vano urgia el Papa Leon XIII, en su Enddica 
“Constanti Hungarorum” (2 de septiembre de 1893), que los profe¬ 
sores de religion de las escuelas de segunda ensenanza se esco- 
gieran bien y que tales cargos fueran desempenados por sacerdo- 
tes bien formados y de piedad acendrada^®^. 


El gimnasio en Hungna dura ocho cursos, al final de los cuales se hace el 
examen del bachillerato. Es a lo que alude el autor. (N. del T.). 

“En lo tocante a las escuelas de segunda ensenanza y escuelas superiores 
—escribe el Padre Santo— se ha de procurar con la mayor solicitud que todo lo 
bueno que, a fuer de semilla fertil, fue sembrado en el corazon de los nihos, no 
se eche a perder miserablemente. Por lo tanto, venerables hermanos, procurad 
en cuanto podais, con suplicas o con obras, remover tales peligros, o por lo 
menos amortiguarlos; vuestra prudencia pastoral ha de destacarse principalmente 
en la eleccion de hombres piadosos y sabios para la instruccion religiosa, a fin de 
que mediante ellos puedan removerse todas las causas que muchas veces impi- 
den que esta instruccion de abundantes y saludables frutos”. 


203 



Direccion espiritual de los alumnos de segunda ensenanza 


No lo negamos: muchos sacerdotes no pueden realizar este ti- 
po ideal, aun con la mejor intencion del mundo, y menos apren- 
derlo en los libros. Porque si bien es verdad que la Pedagogia es 
ciencia, la Educacion es arte. Puede, por otra, parte, el sacerdote 
ser operario excelente de la vina del Senor, sin que por eUo tenga 
vocacion a la direccion espiritual de la juventud. Porque acaso no 
pueda tildarse de exagerada nuestra afirmacion de que para la 
recta labor pastoral de la juventud se necesita un carisma especial, 
y el que no lo haya recibido, por mas que busque los caminos que 
conducen al corazon de la juventud, no los hallara. La esencia de 
la vida meramente natural es ya un enigma para el hombre; miste- 
rio mucho mas sublime es la vida sobrenatural del alma bautizada, 
a la que no es licito acercarse sino despues de mucho estudio y 
con la mas santa piedad. 

3- Dificultades 

Si pasamos revista a todos estos requisitos, hemos de conceder 
que la formacion del espiritu de los jovenes es tarea ruda y dificil. 

El catequista es la vanguardia de la restauracion catoHca; no es 
extrano, por lo tanto, que sea dificil su trabajo, ya que el echar los 
cimientos siempre es arduo. Por čada alma que queremos ganar, 
hemos de dar un trozo de la nuestra. 

Pero este trabajo mereče todos los desvelos. “Hoy, el deber 
mas urgente escribe -Hanauer, Obispo de Vac- es la educacion 
de la juventud; deber mas perentorio que la integridad de la patria, 
es la reconquista de la integridad de la juventud; porque un cuerpo 
mutilado solo puede vivir si la sangre no esta contaminada. Te- 
nemos obligaciones para con Dios, para con la familia, la Iglesia y 
la sociedad; estamos obHgados a dedicar todos nuestros arrestos, 
nuestro tiempo, nuestra fuerza, a la educacion de una juventud 
temerosa de Dios, de una juventud que viva una vida cristiana. 
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que respete las leyes, que ame a los hombres, que šepa sacrificarlo 
y sufrirlo todo”'®*. 

“Hoy estamos en el punto critico de toda la civilizacion Occi¬ 
dental -escribe Foerster en uno de sus libros-; o la civilizacion 
cristiana vence nuestro paganismo poMtico y social, o bien la bar- 
barie de lo que nosotros llamamos civilizacion, desterrara la cultu- 
ra cristiana... Si no tuvieramos ante nuestra vista como ultima 
esperanza el movimiento de juventudes, las mucbas senales que 
vemos nos forzarian a decir: Nosotros en Europa vamos ya inevi- 
tablemente por el segundo camino”. 

Y el primer operario del renacimiento reHgioso de la juventud 
es el catequista. 

Con todo derecbo proclama Leon XIII en otro pasaje de su ci- 
tada Enciclica: “Queremos especialmente, venerables bermanos, 
que vuestros principales esfuerzos se dirijan a la educacion de la 
juventud. Los parrocos y demas encargados de almas consideren 
que la parte mas importante de su mision es ensenar las santas 
doctrinas a los alumnos... Han de mirar esta ensenanza como la 
cosa mas grata, ya que es cierto que de la educacion recta y religio- 
sa de la juventud depende no solamente la felicidad de las familias, 
sino tambien en gran parte la felicidad del Estado”. 

El ritulo mas bermoso que puede obtener un bombre es el 
contenido en las palabras de San Pablo Ti(xi?)(xy(x)yo<; sig Kgimov 
“Pedagogo para Cristo”^^^. No bay deber mas bonroso, mas grato, 
mas dificil y de mayor responsabdidad para el bombre. Es bonro¬ 
so, porque esta Uamado a formar el mayor de los tesoros; grato, 
porque al dar a otro, gana el mismo. Pero al mismo tiempo es di¬ 
ficil; jcuantas veces pensamos que son vanas todas las fatigas que 
consagramos a tal o cual mucbacbo, que malgastamos todo nues¬ 
tro tiempo!; y cuantas veces solo despues de muchos anos nota- 
mos que del mismo modo que ninguna energia se pierde en el 


Comunicados ofictaks de la diocesis de Vac. Ano 1921. 
Ga 3, 24. 
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mundo de la naturaleza, asi' tampoco se pierde en el mundo del 
espiritu ninguno de nuestros esfuerzos. Los adultos recordaran 
siempre con gratitud Uena de emocion a la persona que, cuando 
eran muchachos, les ayud6 a conocerse, a estimarse a si' mismos y 
mediante eUo a cimentar la felicidad de una vida armonicamente 
moldeada. Es tambien un deber de la mayor responsabdidad, ya 
que se trata del destino temporal y eterno de las almas. 

4- Ventajas del propio catequista 

Pero aunque para el j oven todo se hubiese malogrado, no todo 
se habria perdido para nosotros. 

El alma del nino es una pagina en blanco; la nuestra es ya un 
“palimpsesto”, que ha llenado la mano de la vida. Pero todas las 
veces que despertamos una alegria en el alma del j oven empiezan 
a resonar en la nuestra los antiguos recuerdos de nuestra pasada 
juventud. 

No podemos conducir a nadie por caminos que nosotros no 
hemos recorrido, ni podemos moldear a los demas, sino a nuestra 
semejanza. Por lo tanto, cuando repartimos tesoros espirituales a 
los demas, nos enriquecemos a nosotros. El director fervoroso, de 
la juventud saca grandes ventajas para su propia alma^oo. 

No puede el sacerdote desear mas hermosa inscripcion sepul- 
cral que la que compuso para si mismo el P. Georg von 
Waldburg-Zeil, quien solo pide a Dios que a la vera de su tumba 


200 se puede pasar por alto el aspecto material y economico de la cues- 
tion. Por desgracia, hoy el cargo de profesor de reHgion no da tales posibilidades 
para la vida que pueda desearlo el sacerdote mas desinteresado, pensando en los 
dlas de la vejez. Asi' vemos con tristeza y en perjuicio de la santa causa que en 
este cargo hay cambio frecuentemente de profesorado, porque debido a las 
dificultades materiales, los mejores sacerdotes ban de abandonarlo precisamente 
cuando por la experiencia de largos anos podrian ya empezar una labor eficaz. 
Por el bien de la causa, los profesores de religion fervorosos habrian de eximirse 
de toda preocupacion material, habria que concederles distinciones ecksidsticas; asi po¬ 
drian considerar su cargo como mision deiinitiva de su vida. 

* El autor habla evidentemente de la reaHdad de su pais, Hungria. (N. del Ed). 


206 



Personalidad del director de la juventud 


rečen dos corazones agradecidos; el uno por haber conservado, 
gracias a el, la inocencia: el otro por haber vuelto con su ayuda al 
camino recto despues de la caida. 

“Si un dia me cubre la tierra leve -^donde?, ^cuando?; el Cielo 
lo Sabe—, y despues de dlas dificiles y bochornosos, gozo, por fin, 
de la tranquilidad refrigerante, entonces todavfa me queda un 
deseo, y es que dos personas se paren junto a mi tumba y perma- 
nezcan alH un rato rezando por mi alma. Que una bendiga mi pa- 
labra por haber conservado puro su corazon; que la otra me ben¬ 
diga en la tumba por el piadoso dolor del arrepentimiento. Solo 
asi descansare, sabiendo, por lo menos, por que he vivido, por 
que he abandonado el mundo y lo he abandonado todo, por que 
me he esforzado en levantarme a cosas mas altas”20i. 


Deckt einst dk kichte Erde muh, 

Ibo? Wann^ Der Himmel iveks 
Und wir mir endlich kiihk Rast 
Nash Tagen schiver und heiss: 

San Belibt der ein^ge Wunsch mir noch, 
D as s gjvei s^m Grabe gehn 
Und, betendfiir die Seek mein, 

Ein Weilchen an ihm stehn. 

Der eine danke meine Wort, 

Dass rein verblieb sein Herg^ 

Der andre segne mich in Grab 
Fiirfrommen Reueschmerg. 

Dann will kh ruhen, iveiss ich doch, 
Warum ich hab’gelebt, 

Warum ich Welt und alks Hess 
Und Hohres angestrebt, 
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FUNDAMENTOS NATURALES 
DE LA EDUCACION DE LA 

VIDA ESPIRITUAL 
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No podemos expresar con brevedad mas clasica el fin de la di- 
reccion espiritual de la juventud que con la Frase escogida por el 
celebre CanciUer de la Universidad de Parfs Juan Gerson (f 1428), 
para ritulo de su Hbro: “Deparvulis ad Christum trahendis”-. “Cristo es 
el centro, de la vida espiritual; sin el conocimiento y amor de Cris¬ 
to no hay vida espiritual”. El fin de toda labor pastoral y, por lo 
menos, tambien de la que se dediča a la juventud, es este: “que 
tengan vida y la tengan con mayor abundancia”202, Es decir, plan- 
tar en la naturaleza mezquina, en la debil alma humana, una vida 
sobrenatural, divina, y despues desarroUarla y robustecerla. 


202 “Ut pitam habeant et abundantius habeant” 0n 10, 10). 
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1. Fin de la direccion 
espiritual de los estudiantes 


La frase es del Cardenal Faiilhaber, uno de los mas celebres 
Obispos alemanes: “El alma del cmdado de la juventud es el cui- 
dado del alma de la juventud”203, Caracteres fuertes, bombres de 
convicciones arraigadas y de temple de acero, no podemos lograr- 
los a no ser educando segiin un plan bien trazado las almas de los 
jovenes. 

a) El fin principal del cuidado espiritual de los estudiantes no 
es, pues, transmitirles ciencia religiosa, sino vida religiosa; es decir, 
el objetivo principal es educar para la vida espiritual; proseguir el 
camino siempre adelante; no desanimarse, no pararse, levantarse 
de nuevo. La confesion, la comunion, la oracion, etc., no son sino 
medios de la labor pastoral, y no sus fines. En fin, es bacer que los 
jovenes amen a Cristo y la vida segiin Cristo, en su plena realidad. 
Hay que inculcarles el pensamiento de que en todos los momen- 
tos deben vivir segiin la voluntad de Dios. 

En otros terminos, infundir fuerzas al alma del j oven para que 
el bombre de instinto se baga bombre de razon; el ser sentimenta! 
se transforme en ser voluntario; del mundo natural se kvante el 
j oven al mundo sobrenatural. En el j oven se manifiesta fuerte 


"Die Seek derJugendpflege ist dk Pfkge der Jugendseek”. 
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tendencia a la libertad ilimitada, y esta tendencia se ha de trans- 
formar —insistiendo principalmente en el sentimiento varonil de la 
responsabilidad y del deber- en una independencia interior. El fin 
de toda labor pastoral ha de cifrarse en infundir amor a la vida 
moral, amor consciente, amor convencido. Tal ha de ser el linico y 
gran pensamiento central; todas las manifestaciones de vida ban 
de estar orientadas -sin que se note siquiera- hacia el fin liltimo 
de la vida. 

A medida que vayan avanzando en anos comprenderan mej or 
los jovenes que la religion es una fuerza dominadora, que tiene 
arrestos para sostenerlos y levantarlos, si logran arraigarla de 
lleno en su vida; que es la unica que puede dar soluciones ade- 
cuadas a todos los problemas y la unica, por consiguiente, que 
puede senalar los rectos senderos. Solo asf conseguiremos que la 
religion sea realmente para los jovenes algo basico; un recto 
juicio del mundo, un concepto de verdades de la vida, una fuerza 
vital; y solo asf podremos esperar que cambie esta situacion ab¬ 
surda de que, jovenes fervorosos durante los anos de estudio, 
jovenes irreprochables en medio de los ardores de la vida senti- 
mental, jovenes que se confiesan y comulgan con frecuencia, se 
descuidan por completo de su alma al concluir los estudios y 
retroceden ante la tentaci6n204, 

b) Aunque uno de los medios mas eficaces de la direccion es¬ 
piritual sea inspirar la confianza absoluta del alumno, no obstante, 
el buen director nunca ha de considerarse menor de edad, incapaz, 
desvalido. Con mucho acierto advierte Bossuet que el fin de la 
direccion espiritual ha de ser dar capacidad al alma para poder 
servir perfectamente sin el director^os. 

Por mas que el j oven coloque toda su alma en la palma de 
nuestra mano, con tal confianza que podamos revisar todos sus 
pliegues, tengamos mucho cuidado en no quitar al alma su liber- 


204 Lc 8,13. 

205 Cfr. Jr 31, 34. 
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tad, su capacidad de obrar, de decidir, de resolver. No hemos de 
acostumbrar a los jovenes a acudir por cualquier frusleria al direc- 
tor espiritual. Poco a poco ban de aprender a obrar por si mismos 
y solo despues preguntar si ban obrado bien o mal. Que la direc- 
cion espiritual sea un arte, consta por el hecho de que, a pesar de 
plantar en el alma ajena los ideales moldeados en nuestro propio 
yo, no obstante, aquella alma no ha de ser copia o imitacion de la 
nuestra; hemos de procurar que nuestras ideas se adapten al carac- 
ter pecuHar de ella y asi puedan aprovecharse. La verdadera direc- 
cion espiritual no dificulta, pues, la libertad; antes bien, la estimu- 
la; no quita al alma del educando su libertad de decision, sino que 
la robustece. El buen director sabe que Dios traza el camino de 
čada alma, y no somos nosotros los que hemos de marcarlo; noso- 
tros no hacemos sino ayudar a encontrar el camino recto. 

El director espiritual consciente de esta verdad sentira una 
emocion santa en medlo de su tarea y podra librarse de los princi- 
pales peHgros que le acechan: la rutinaria violencia. 
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2. Necesidad de conocer 
el alma del joven 


1 - Conocimiento del alma del joven 

La direccion espiritual de la juventud solo sera espiritual, es 
decir, solo llegara al espiritu y podra influir en el interior y acercar- 
lo a Dios, si el director conoce bien el alma del joven. Sin esto, 
todo trabajo resulta infructuoso. Por mas logica que sea la expli- 
cacion cateqmstica, se levantara entre maestro y discipulo un mu- 
ro infranqueable, el caos de los procesos psicologicos, de las obje- 
ciones, del peculiar modo de pensar; y despues de la clase, no 
obstante la mej or intencion del mundo, el catequista šale como 
quien ha hablado un lenguaje incomprensible a los estudiantes, y, 
por consiguiente, sin ningun provecho. 

La orientacion eficaz de la juventud exige un plan bien pensa- 
do, un metodo bien elaborado. 

Entre la vida inconsciente del nino y la consciente madurez del 
hombre esta la juventud. Las dificultades y necesidades peculiares 
del joven imponen una direccion espiritual tambien peculiar. La 
juventud no es solamente la epoca del desarrollo, sino tambien la 
edad en que se fija de un modo decisivo la direccion de la vida. La 
juventud es el tiempo de las duras refriegas, de combates interio- 
res, de procesos de purificacion, de cambios radicales en la mane- 
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ra de pensar y de predominio, čada vez mas intenso, de las impre- 
siones que llegan del mundo exterior. 

La direccion espiritual de la juventud ha de tener ante si este 
doble objetivo: preparar al joven para los combates, del momento 
y prepararle para los anos criticos en que adquiera madurez, y pase 
a ser hombre. 

Condicion necesaria para una labor eficaz es el perfecto cono- 
cimiento del alma del joven. El director espiritual ha de conocer, 
naturalmente, el alma que quiere ilustrar acerca de su destino, 
acerca de los deberes de la vida y, consiguientemente, conducirla a 
Dios. Se trata de inculcar a otros -y no a si mismo- las verdades 
de la religion; se trata de moldear la vida de otros en consonancia 
con dichas verdades. Por lo tanto, no le basta al catequista cono¬ 
cer las verdades religiosas que va a ensenar y exponerlas sencilla- 
mente, aunque sea con el metodo pedagogico mas perfecto, sino 
que, al mismo tiempo, ha de conocer el ideario del joven, su vida 
interior, los laberintos de su alma, el caracter de aquel en que quie- 
re sembrar las verdades religiosas, de un modo tal que no puedan 
ser arrancadas. Porque no basta que la semilla sea buena; los dife- 
rentes terrenos exigen especial modo de ser labrados. 

Stanley Hall, el buzo de almas norteamericano, propone la 
cuestion: “,;Que necesito para ensenar latin a un muchacho? Un 
aleman —prosigue el mismo— contestaria: En primer lugar, yo he 
de saber larin. En cambio, un americano contestaria: jCa! En pri¬ 
mer lugar, he de conocer al muchacho”. El director espiritual ha 
de unir ambas cosas. Ha de conocer la materia que quiere ensenar; 
pero tambien ha de conocer el alma del joven. Porque la labor 
pastoral no ha de reducirse nunca a puras formulas, principalmen- 
te en el circulo de la juventud. Acaso el topico del “trato indivi- 
dual” nunca tenga titulos mas elocuentes que en el caso de los 
jovenes en pleno desarroUo, čada uno de los cuales tiene una per- 
sonalidad completamente distinta del otro. Solamente podemos 
esperar resultado si el director espiritual, por una parte, conoce 
fundamentalmente el diseno de esta edad en general, y por otra. 
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tampoco desconoce los rasgos personales y pecuHares del alma a 
sus cuidados confiada. 

“En este trabajo no solo nos encontramos con la dificultad de 
tenernos que haber con las fuerzas aiin no completamente explo- 
radas y medidas de la naturaleza (como sucede en otro terreno, 
cuando el hombre lucha con los problemas mas diflciles de la 
tecnica), sino que es la naturaleza humana, la de los eternos miste- 
rios e inexplorables abismos, nuestro campo de accion”^^^, 

El principio de que “la grada presupone la naturaleza” (gratia 
praesupponit naturam) significa, en pedagogia, que en la economia de 
la salvacion las leyes psicologicas no se suspenden; antes al contra- 
rio, las leyes naturales sirven para lograr el fin sobrenatural de la 
educacion. El que tiene en cuenta las leyes de la psicologla puede 
aprovecharlas muy bien en servicio de su labor pastoral; el que las 
omite se priva de poderosos auxiliares; pero el que las conculca 
puede producir en la vida religiosa de los jovenes las mas serias 
crisis. Cuanto mas amplias sean las bases psicologicas en que se 
apoya la direccion espiritual de la juventud (aprovechar las buenas 
inclinaciones naturales, levantarlas, espiritualizarlas y ponerlas al 
servicio de los fines eticos), tanto mas lozana, sana, duradera y 
fructuosa sera^®^. 

Hemos de conocer principalmente aquellas inclinaciones espi- 
rituales que, descuidadas, pueden trocarse en maldicion de la ju- 


E/ Obispo Hanauer a los maestros. Kath. Neveles, 1921, p. 215. 

Nadie mejor que Foerster subray6 en nuestra epoca la valorEacion de las 
bases naturales. Sus obras son excelentes. Aunque en ellas nos gustaria ver mas 
destacado el elemento sobrenatural, no obstante hemos de reconocer que se debe 
al movimiento iniciado por el el que la base natural haya logrado en la educacion 
espiritual moderna la importancia que le corresponde. Foerster logro cautivar el 
alma del hombre moderno precisamente por apoyarse en las condiciones actua- 
les de la vida para mostrar la necesidad de las fuerzas morales y espirituales. Cfr. 
PiLGER: F. IFi Foerster als Ethlker, Folitiker und Fadagoge (F. W. Foerster como 
etico, politico y pedagogo). Miinchen. Que, por otra parte, la Iglesia ha concebi- 
do siempre, con la debida justeza, el papel que han de desempehar las bases 
naturales, lo demuestran bastante las luchas que sostuvo con los maniqueos, 
cataros, albigenses, jansenistas y otros. 
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ventud, y que habilmente aprovechadas en servido del desarroUo 
moral y religioso, pueden reportar gran utiHdad durante los anos 
tempestuosos de la edad critica. Tales son, por ejemplo, en la edad 
mas tierna el deseo de descollar, el esfuerzo por desarrollarse, el 
anhelo de ser ya mayor. En la edad de la madurez sexual, el desa- 
rrollo del amor propio, la cabaUerosidad, un romantidsmo sona- 
dor. Mas tarde, el querer sobresalir, un amor propio completamen- 
te exagerado, un juido personal, necesidad de comprension, etc. 

2° Fuentes para el estudio del alma del javen 

£Que cosas pueden ayudarnos a conocer el alma del joven? 

A) La psicologia. 

a) La psicologia elemental, que estudia los elementos de la vida es¬ 
piritual y procura sentar las leyes de la capacidad sensitiva, de la 
fantasta y de la voluntad. Pero como esta denda no ofrece mas 
que fragmentos, procesos elementales, y no da un adecuado cua- 
dro de conjunto, por eso se necesita tambien: 

b) La psicologia estructural, que no solamente senala la causa de 
los procesos psiquicos (como la psicologia elemental), sino tam¬ 
bien su fin. Mientras que la primera es provecbosa para la ense¬ 
nanza, de la segunda se sirve la educacion, que dene como pro¬ 
grama ejercer una influenda mas profunda. 

B) La interrogacion, depalabrajpor escrito (por ejemplo, proponer 
para una leccion escrita estos temas “Dinero, conciencia, remor- 
dimiento”; “tentacion, pecado, religion”). 

C) Ettcuestas entre los adultos-. diarios y autobiografias. 

D) E/ estudio de los poetas. Los poetas tienen una especie de in- 
tuicion en el desarroUo de la vida espiritual. 

E) Ll conocimiento de nosotros mismos (ya que todos los corazo- 
nes se parecen). 
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F) Lm magmfica experiencia de la Igksia catolica en punto a educacion. 
La psicologia puede aprender mas de la Iglesia que la Iglesia de la 
psicologla. 

G) lui doctrina acerca de la herenciaj de la patologla. 

H) Finalmente, cerrar todos los Hbros y acercarse con amor a los jo- 
venes y aprender de ellos: observar su vida, su modo de hablar y sus 
ideales, con agudeza de espiritu, corazon ardiente y comprensivo y 
con amor acendrado a sus almas, destinadas a la vida eterna. 

3-iQue cosas nos ayudan a conocer el alma del 
estudiante? 

El catequista ha de conocer: A) El alma del estudiante en gene¬ 
ral, y B) El alma de čada estudiante que trata en particular. 

A) Debe conocer el alma del estudiante en general. En esto 
puede ayudarle: 

a) La literatura cientifica que trata de los problemas de la psi¬ 
cologia de la juventud; FIay monografias especiales que tratan de 
las propiedades peculiares de la juventud de las grandes ciudades, 
de la juventud de los pueblos y de la juventud obrera. Se pueden 
recoger vaHosas ensenanzas psicologicas legendo las obras que se 
ban escrito acerca de la juventud. 

b) Camino expedito para penetrar en el alma de los estudiantes 
es hacer repetir a todos los cursos en la primera clase despues del 
domingo las exhortaciones hechas en este dia. De este modo bara 
experimentos litiles; vera que es lo que mas interesa a los estu¬ 
diantes, que es lo que mas cautiva su atencion, que es lo que ban 
comprendido mal, que es lo que recuerdan con mas faciHdad. 

c) Sirve para el mismo fin hacer escribir los sermones de los 
ejercicios espirituales anuales. 

d) Son pecuHarmente provechosas las respuestas breves y por 
escrito a preguntas morales. El tema principal de las mismas no ha 
de tomarse de una materia ya hecha (como, por ejemplo, de los 
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“temas religiosos”, que mencionaremos en el capitulo XV y que se 
destinan a un trabajo minucioso), sino escogerse rapidamente de 
entre las cuestiones morales que interesan a la vida espiritual del 
estudiante. 

Dan ocasion a muy interesantes experimentos psicologicos las 
preguntas siguientes: 

«Problemas para los pequenos: 

/. jE /podre de um de vuestros compaiieros murio heroicamente como sol- 
dado. Uega la primera mticia. Contestad por escrito: lQue sintio su hijo? 

Las treinta J dos respuestas recibidas pueden agruparse de la siguiente 
manera: jSi volviera mipadre! (6). si no hubiese muertol (5). lQue sera 
de nosotros? La alegria se acabo para mi (5). Desde hoj quedard silenciosaj 
triste, la časa. Mi modre es viuda (3). Soj huerfano (5). Debio de sufrir 
mucho. Murio heroicamente. Ke^re mucho por el (3). Estd mejor en el delo 
que entre los enemigos. iOh!, [hi-c^o un acto de contricion antes de morir? 
jOjald pudiera ir tambienjo al delo para ver a mi padre! Nos veremos otra 
ve^ (3). Senor, dale el descanso etemo (2). 

Resultado; la noticia no desperto pensamientos religiosos mds que en tre- 
ce ninos. 

2. iQue haria si el dla de mi cumpleanos recibiera cien pesetas? lQue ha- 
rla si recibiera 100.000? 

3. iCudndo megustaria morir? [Donde? [Como? 

4. lEn que piensas cuando se celebra en tu aldea la fiesta delpueblo? 
[Como celebrdis en časa esta fiesta? 

5. lQue sabes tu de tu santopatrono? 

6. Escribid una oracion de la mananaj otra de la noche: Ena, prepara- 
toria para la comuni6n,j otra, de accion de gracias. 

7. gQue cosas buenasj que cosas malas has visto durante las vacaciones? 

8. a) lQue es lo que mds te gusta en la historia de Jose en la Biblia,j b) 
en quepunto querrias imitarle? 

Contestaciones; 
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a) Haberperdonado a sus hermams. No haberse vengado. Haber amado 
a sus hermams. Que consolara a los demds prisiomros. Que hi-po sentar a la 
mesa a sus hermams segun la edad j estos no sablan como pudo saber el 
orden. Que pregunto como estaba su padre. Que sus suenos se han reali^ado 
tan hermosamente. Que no se ha enorgullecido por sus ricos vestidos. Todo lo 
que hi^o me gusta. 

b) Tambienjo confmre en Dios si me abruma una desgracia. Tambienjo 
perdonare a mis hermanos. Me cuidare de mis padres cuando sean viejos. 
Correspondere con bien al mal. No sere orgulloso. Consolare a los ajligidos. 
Convertire a mis hermanos. 

9. a) Idi dla de la Confirmacion, ique es lo que te llamo la atencion en la 
Miša? 

El obispo tenia un vestido morado. Ea entrada tan hermosa. Muchos ci- 
rios. Ea Miša ha sido mas larga que de costumbre. Siempre le vestlan de 
diferentes trajes al obispo. Eepusieron una corona. 

b) iDe que trataba el sermon? 

De la Confirmacion. Del Esplritu Santo. Deda que guardemos al Espl- 
ritu Santo. No lo olporque estaba lejos. 

c) ifilue regalo has recibido? 

Un reloj de oro. Un reloj de oro con una cadena larga. Un libro de re^o. 
Un rosario. Una sortija. Una cadena. 10 pesetas. 

d) lQue hiciste el mismo dla? 

He comido mucho. Hemos estado en el cine. Hemos hecho una excursi6n. 
Hemos ido al cafie con elpadrino. He comido durante todo el dla. 

10. No hemos de imponerlo por obligacion, pero hemos de aconsejar a los 
ninos que pidan perdon antes de la Primera Confiesion (es penitencia para el 
ninoj ejerce gran infiluencia sobre los padres). 

a) iHaspedido perdon? 

b) lQue dijiste? 

c) lQue dijeron tuspadres? 

Respuestas; 
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a) De 52, no pidieron perdon mas que 17. [Por que'? Do he olvidado. 
Mis hermanos se hubieran reido de ml Da tia estaba de visita. Queria hacer- 
lo, pero luego me Jalto valor. Dle tembladoj he repetido continuamente para 
mis adentros: [h h are? ^no lo bare?, j finalmente he dejado de hacerlo. Ma¬ 
ma pregunto si no hemos aprendido que en tal ocasion se ha de pedirperdon, 
pero JO no me atrevL 

b) Dodaš las respuestas afirmativas demuestran la gran lucha que le costo 
al nino humillarse, pero tambien la optima impresion queprodujo a lospadres. 

“Por la noche avance temblando hacia papd: Perdoname lo malo que he 
hecho. Y llore. Papd tambien Ikro j dijo: Se siempre bueno. Dntonces me 
acoste. Me alegre de haberlopasadoja”. 

“A las seis de la tarde mama se fue a otro cuarto para traer algo, entonces 
la seguij con vo^ temblorosa le dije: Mami, te he causado muchas triste^as, 
perdoname”. 

11. iCudndo has regado mas fervorosamente? 

Pequenos; Cuando esperdbamos la Nochebuena. Cuando relampaguea. 
Al ver el Santo Sepulcro. 

Mayorcitos; Cuando haj tempestad. Cuando la vaca se pone enferma. 
Si llueve durante mucho tiempoj el heno estd todavla por los campos. Si haj 
enfermos en časa. Cuando mis padres... 

Das respuestas a talesj semejantes preguntas nos hacen ver bajo lu^ com- 
pletamente nueva la psique infantibA^. 

B) El director espiritual ha de conocer en particular a todos sus 
discipulos. 

La labor pastoral en consonancia con la epoca, tiene un postu- 
lado que actualmente se subraya aiin mas que de costumbre, ma- 
xime tratandose de la educacion espiritual de la juventud. El pos- 
tulado es como sigue: jMas atencion al individuo, direccion indivi- 


Cfr. Hartmann, Aus Schuk u. Kinderkben. (De la escuela y de la vida in- 
fantil). Kosel, pp. 112-114. 
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dual!209, Es decir, encontrar ocasion para orientar a čada individuo 
confiado a nuestra solicitud, segiin su propio temperamento, con 
pleno conocimiento de sus propias inclinaciones, debilidades, 
buenas cualidades, y en consonancia con las mismas. “£Quien 
ignora —pregunta San Gregorio Magno— que es mas dificil cono- 
cer las Uagas del alma que las del cuerpo? Y no obstante, hay mu- 
chos que no tienen reparo en darse como medicos del alma, cuan- 
do ni siquiera conocen la vida espiritual”^'^, 

£Quien no ve que la direccion espiritual en gran escala, en ma¬ 
sa, no puede satisfacer las exigencias personales de los adultos? 
Pero la situacion se agrava en la direccion espiritual de la juventud. 

a) Asi como “hay diferencia en la claridad entre estrella y estre- 
lla”2ib asi čada alma es distinta; čada muchacho es una personali- 
dad distinta (persona = per sonat), con sus inclinaciones y exigen- 
cias peculiares. Por lo tanto, el que quiere apHcar un mismo pa- 
tron a la educacion de los distintos individuos, renuncia de an- 
temano a la esperanza de exito. 

La mayor parte de los jovenes, precisamente por su edad, son 
muy poco independientes; no tienen —ni pueden tener— criterio 
firme, asentado. Estas almas se parecen al hombre enfermo: saben 
que tienen algun mal, pero no saben cual. jNecesitan la solicitud 
del director espiritual, que merced al estudio, a la experiencia y a la 
ascetica teorica, conozca las necesidades espirituales! 

Ademas, hay jovenes especiales, testarudos, tercos, pequenas 
personalidades hechas; pero son los primeros en sentir que sus 
juicios son inciertos y erroneos y que ban de buscar amparo, con- 
tra el desenfreno de su propia voluntad, en la sujecion a la volun- 
tad y juicio ajenos. La juventud siente necesidad de orientacion, 
pero del mismo modo siente y rechaza instintivamente todo cuan- 


Naab, Der Gjmnasiast. (El alumno del gimnasio). M. Gladbach, p. 112. 
Meschler, Geitgedanken kath. Erpehung. (Pensamientos fundamentales de la 
educacion catoMca). Herder. 

S. GregoriuS m., Kegulae Past. Lib. p. L c. L 
2« ICorlS, 41. 
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to es contrario a su disposicion espiritual, a su psicologia. Quiere 
desarrollarse, pero no consiente la violencia; recibe con gusto la 
direccion interior, pero se encabrita en un momento de descuido 
contra las imposiciones exteriores. “Por lo tanto, es senal de un 
modo de pensar mezquino, si el educador se atiene a la forma 
como a una especie de idolo... El centro escolar en que reina el 
patron, no es un lugar de educacion, sino un mausoleo, donde se 
encaja por la fuerza a los jovenes”^!^. 

En ningun terreno se venga tanto el sistema de cartabon como 
en la educacion religiosa. Dios no se repite en ninguna de sus 
criaturas, ni siquiera en las hoj as de los arboles y menos todavia en 
las almas inmortales. Los caminos de la gracia son variadisimos, y 
Dios Sabe hablar al alma de mil modos. De ahi se deduce que no 
ha de apelarse a la violencia en la direccion de las almas, porque la 
imposicion de una asociacion, de una forma de piedad, de un 
devocionario, de un ejercicio religioso, puede danar muchas veces 
al animo bien dispuesto. Nos gusta la comparacion de San Ci- 
priano, segtin la cual, el deber del director espiritual no es abaste- 
cer a sus dirigidos con vestidos ya hechos, que despues no sientan 
bien a su estatura, sino procurarles el pano del cual eUos mismos 
puedan cortarse el traje^i^. 

b) Consideramos muy importante que el director espiritual, en 
vez de recurrir a la violencia, trate de convencer. La vida moral, 
como el abrirse de una rosa, no puede violentarse. La educacion 
no es un match, no es una lucha por el dominio, y asi, su fin no es 
el ataque, ni la defensa, sino el logro de la colaboracion del alma 
j oven, de modo que el educando no solamente se deje guiar por 
nosotros (porque asi el resultado no es todavia duradero), sino 
que haga el mismo la mayor parte del trabajo. El trabajo del edu¬ 
cador es trabajo del arcangel San Rafael: el angel no hizo mas que 
guiar a Tobias, ensenarle, prevenirle, aconsejarle, pero el pez tuvo 


2^2 Pribilla, Die Kunst der Kiinste. (El arte de las artes). Stimmer der Zeit, 
1922, p. 360. 

2'!^ De exhortatione martjrii, praef. num. 3. 
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que asirlo y sacarlo el mismo Tobias. El enfermo ha de confiar en 
que el medico le cuida bien, y el joven ha de saber y sentir que el 
director espiritual procura en todo su bien. La educacion espiritual 
solamente sera eficaz y estable, si el joven siente que el director 
desea convencerle y no dominarle. Es decir, si el joven puede 
expresarse con toda sinceridad, sin recelo ante su director2i4, 

1. Para elh se necesita, en primer lugar, que el director cono^ca a los es- 
tudiantes por su nombre. Conviene que ja, desde el primer dla, haga “un 
mapa” de la clase,j si los estudiantes se sientan siempre en el mismo puesto, 
dentro de breve tiempo recordard el nombre de todos. 

2. En la primera leccion ha de encargar a los jovenes que llenen sus hojas. 

Sirva esta de modelo: 

1. Nombre del estudiante: Juan Martine-;^ 

2. Clase: IJ/ b. 

3. Edad: Catorce. 

4. Nombre, posicionj religion delpadre: Esteban, maestro, catolico romano. 

5. Nombre, apellidoj religion de la madre: Juana Edpe^ catolica. 

6. Elermanos: Hermano de veintiun aiios; hermana de dieciocho, hermano 
de quince aiios, (yo), hermana de cimo aiios. 

7. Seiias de domicilio: Calle N, num. 10. 

8. iCudntos cuartos teneis en casai: Dos. 

9. iDuermes solo? No; mi hermano de quince aiiosjjo dormimosjuntos. 

10. fPiene el estudiante alguna tara corporal o enfermedad?: No. 


El Obispo Keppler, aunque refiriendose a otro punto, dice lo mismo: 
“lE/r heute mniger, ah je auch nur den Schein aufkommen lassen, ah ob ein stummer, 
stupider Gehorsam, eine stumpfe Untenvefung, ein dussere Gegalitdt angestreh, ah ob die 
innere Selbststandigkeit geknickt der 'Ville mterdnickt das Gemssen geknechtet mrden 
Solle”. (Homilethche Gedanken und Ratschldge. Freiburg, 1910, pag. 45). “Hoy menos 
que nunca hemos de dar la impresion de que se intenta lograr una obediencia 
estupida, una sumision embotada, una legalidad exterior, o que se quiere quebrar 
la independencia interior, sojuzgar la voluntad, tiranizar la conciencia” (Pensa- 
mientos homileticos y consejos). 
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11. lQue nota tuvo en religion: I. 

12. El ampasado, ique escuela frecuentaba?: Ea mišma. 

13. lQue carrera desea tomarl: Ea de ingeniero. 

14. iQue diario leen en su časa: ‘ElSocialista”. 

.15 de septiembre de 20... 


(Firma del estudiante) 


A continuacion ponga el director sus notas: Muchacho sincero, diligente, 
coUrico. No se cuida de sus libros, los llena de garabatos; se le ha de quitar 
este d^ecto. Sabe convivir con sus companeros, respeta sinceramente a los 
profesores. 

Si tenemos estos datos de čada estudiante, descubriremos muchas cosas, sin 
cujo conocimiento sena časi imposible el tratamiento individual de los jovenes, 
o por lo menos sena menos eficag^ que con la ajuda de dichos datos. 

Asi, por ejemplo, por lapregunta 4“ nos enteramos de laposicion delpa- 
dre, J asi juggamos de un modo diferente las incorrecciones, la Jalta de educa- 
cion del estudiante, si procede de una modesta Jamilia obrera o artesana, que 
si nos consta que se cuidan de el en časa. 

A base de los puntos 4°j 5° po demo s descubrir si se trata de matrimonio 
mixto o no, j en seguida encontramos la clave de ciertas salidas j actos del 
estudiante. En los casos desfavorables hemos de acentuar aun mas nuestro 
amor. Eo hemos de acentuar de un modo especial si el muchacho es huerfano, 
o si suspadres estdn divorciados. 

Delpunto 6°podemos colegir hasta que grado se le mirna en časa (si es hi- 
jo linico); o, caso de tener muchos hermanos, por que no tiene tiempo de 
aprender (gran ruido en časa, cuarto malo, aire viciado, comida escasa). En 
este caso no hemos de ser tan exigentes con el cuando tenga que decir la leccion. 
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E/ punto 7° nos da las senas del estudiante. Si se encuentra gravemente 
enfermo, hemos de visitarle. Lm visita impresiona profundamente al joven; 
nmca la olvida. Y muchas veces hasta hgramos ganar de esta manera el 
cora^on de lospadresj enardecerlo nuevamente en amor de la religion. 

hos puntos 8°J 9° nos indican la pobre^a de lospadres, nos dicen si el 
muchacho puede estudiar con holgura o si ha de correr para hacer recados, 
acaso ganarse el pan, hacer cola... iComo podrd estudiar con el estomago 
vacio, agotado de cansancio? Y si sabemos que duerme con otros, por lo menos 
conocemos los peligros de que hemos de precaverle. Lm utilidad de los otros 
puntos salta a la vista. Acaso convenga todavla subrajar la importancia de la 
firma del escolar. Mediante ella siempre nos sera posible hacer la debida 
conjrontacion, para saber, en caso de traemos algun certijicado, si esta o no 
jirmado por eP^S 

Estas hojas han de llenarseja alprincipio de las clases'^^^; cuando el mu¬ 
chacho da la leccion, su hoja ha de estar siempre ante nuestra vista^'^, j asi 
nos sera mas fidcil ju-c^arle con toda objetividad. Ademds, gracias a estas 
hojas, podremos decir una palabra a los demds profesores, protegiendo al 
muchacho que lo mereciere. Eos estudiantes notan en seguida si su profesor de 
Keligion se interesa por ellos j corresponden al interes con amor j adhesion 
agradecidos. 

3. Le sera muy litil al catequista para echar una ojeada sobre el 
alma de los estudiantes pedirles al final del ano una lista (sin firma) 
tocante a esta pregunta: “iQue Hbros he lefdo este ano?”. El mis- 
mo ha de leer despues los Hbros que con mas frecuencia figuran 
en las Hstas. jCuanto mas vivo sera el colorido de sus exhortacio- 
nes y cuanta mayor fuerza persuasiva tendran si puede aludir en 
ellas a los protagonistas de las lecturas favoritas de sus alumnos! 


Y no hemos de pedirle que firme precisamente entonces, para no herirle en 
su senfimiento de honor con nuestra duda. 

2^6 Naturalmente, las “Notas” hemos de anadirlas nosotros, despues de ha- 
ber llenado los muchachos las hojas. 

Hagamos encuadernar en un torno todas las hojas y podemos poner los 
puntos en el reverso de čada una. 
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4- CoIoquios espirituales 

Finalmente, medio excelente para el conocimiento de los jove- 
nes, es el coloquio espiritual con čada uno en particular^i^, 

a) El director espiritual ha de dar posibilidad a todos los jove- 
nes de exponerle con confianza sus asuntos, los que no se pueden 
tratar ni resolver en el momento de la confesion. Precisamente 
por esto, el coloquio particular con los alumnos de las escuelas 
superiores es uno de los medios mas eficaces de la educacion. 

Las platicas dirigidas a toda la comunidad, dejan sentados los 
principios y muestran su posible aplicacion en general; en estas 
conversaciones mtimas hay ocasion de Uegar al conocimiento de 
las necesidades pecuHares y concretas de čada alma y darles la 
debida orientacion. 


2^8 Es interesante el hecho que en Alemania dio origen a la institucion del 
“psicologo de escuela”, cargo desempenado por un seglar. La depravacion moral 
de la juventud alemana que concurre a las clases de segunda ensenanza movio al 
Ministro de Instruccion Puhlica de Prusia, Becker, a ordenar a los directores de 
las escuelas de segunda ensenanza enviasen las actas de los delitos morales y de 
los castigos disciplinarios a partir de 1912. Estas actas fueron transmitidas a dos 
psicologos de juventudes para que dieran su opinion. El Ministro juzgo tan 
importantes las opiniones emitidas, que las puhlico todas en un Uhro, en el ve- 
rano de 1928. 

Este khro (Sittlichkeintsvergehen an horeren Schulen und ihre dis^plinare Bahandu- 
lung. Gutachen auf Grund amdichen Materials von W. HoFFMANN und W. 
Štern. Herausgegehen vom Preussischen Ministerium f. Wissenchaft. Leipzig, 
Quelle u. Meyer. Delitos morales en las escuelas superiores j su tratamiento disciplinar. 
Opinion de W. HoFFMANN y W. Stern a hase de los datos oficiales. Edicion del 
Ministerio prusiano de Instruccion Puhlica) dio origen al movimiento que ahoga 
por la institucion de ‘psicologo de escuela”, siguiendo el modelo del “medico de 
escuela”, del juez y defensor de los menores de edad. Los muchachos irian al 
“psicologo de escuela” para hacer con el una especie de confesion para resolver 
sus graves prohlemas; y el castigo disciplinar de los delitos morales consisdria 
principalmente en que el director confiara a los cuidados especiales del psicologo 
al delincuente. W. Stern quiere escoger al psicologo de entre los profesores de la 
escuela, mientras que W. Hoffmann aconseja un psicologo que no desempene el 
cargo de profesor en la mišma escuela. 

Este movimiento ya es interesante por el mero hecho de que viene a ser una 
apologla de la confesion. Dos psicologos de juventud, uno judio, el otro protestante, 
desean crear en las escuelas superiores un empleo cuyo poseedor dene “Schweinge- 
recht” (derecho a callar lo que le dicen los muchachos) y tamhien '‘Schmigepflicht” 
(esta ohligado a callarlo). 
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Leemos de Miguel Wittmann, Obispo de Ratisbona, de vida 
ejemplar, que procuraba con esmero enterarse del metodo de vida 
que seguian sus discipulos en časa, de las circunstancias de čada 
uno, de los mismos companeros de juego, etc. Y tomaba nota de 
todas estas cosas y, para obtener mas datos, buscaba el contacto 
frecuente con los muchachos^i^. 

Tocante a este punto leemos otro rasgo interesante en la vida 
de San Pedro Canisio: «Canisio amaba al estudiante con todo el 
ardor de su alma. Hablaba de el en sus cartas, que perfilan el tipo 
de estudiante de su epoca, al ser zarandeado por oleadas de alegria 
y de tristeza: le vemos correr en busca de morada, luchar con 
dificultades pecuniarias, enfurecerse contra los propios defectos y 
frenar las pasiones, pedir ayuda en sus estudios porque no com- 
prende ciertos puntos, ir con frivolidad a banarse y ahogarse. Era 
por carta el director de un sinnumero de estudiantes y entre ellos 
figuraba el que mas tarde fue Fernando II. 

Su cuarto estaba atestado de estudiantes (congregantes), a 
quienes ensenaba y movia a hacer ejercicios espirituales. Si en el 
curso de sus viajes Uegaba a una ciudad en que habia muchos 
estudiantes en cuanto podla, los buscaba, los alentaba y ensenaba. 
No podla, ver la miseria estudiantil. Se hacla mendigo por ellos. 
En la dieta de Augsburgo iba de obispo a obispo y reunla donati- 
vos para los estudiantes pobres de la ciudad, porque los compade- 
cla de corazon. 

El 23 de noviembre de 1561, desde el piilpito de la catedral de 
Augsburgo, predico en estos terminos: “Cuidaos de los estudian¬ 
tes pobres. Ahora los espera un tiempo frlo, duro. Dad limosnas 
para vestirlos, lo mismo que hicisteis el ano pasado. Ellos no pue- 
den ir a mendigar”220. 


2^9 Andor, a. hottandr, mint lelkipds!^or (El catequista como director espiri¬ 
tual). Kath. Neveles. Ano IV, pp. 412-13. 

Kat JKeveles (Educacion catolica). Ano 1921, p. 146. 
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Bien sabemos todo el tiempo que roban al catequista estas 
conversaciones privadas; pero el que quiere ganar almas ha de 
cuidarse de čada una de eUas como si viviera para eUa sola en esta 
tierra. Ha de vibrar en nosotros algo de la emocion que palpitaba 
en las palabras caHdas de San Carlos Borromeo cuando dijo que, 
el terreno de una sola alma sena suficiente para formar una gran 
diocesis para un obispo22i. 

Las almas jovenes responden a la direccion habil, como la ye- 
ma del arbol reacciona al rayo de sol primaveral, como el petalo 
de la flor al rocio matutino: asi se desplegara en toda su hermosu- 
ra la obra maraviUosa de Dios, el alma humana. 

Naturalmente, ni siquiera hay que decir, que el director espiri¬ 
tual ha de guardar la materia de estos coloquios con la severidad 
del secreto; porque basta una mera sospecha para que se nos cie- 
rre definitivamente el santuario Intimo del alma que estaba para 
abrirse. La conflanza es tlmida como el ciervo; la mas leve ligere- 
za, una mirada, una palabra, bastan para ahuyentarla. 

b) ^Como se ban de hacer estos coloquios confldenciales? 

Hemos de reconocer que entre los medios de educacion el co- 
loquio espiritual es uno de los mas eflcaces, pero al mismo tiempo 


221 ManninG, Das evige Vriestertum. (El sacerdocio eterno). Mainz, 1889, p. 
78. El Cardenal Primado de Hungria, Justiniano Seredi, en contestacion a la 
rešena del delegado principal de la ensenanza religiosa, dijo, entre otras cosas, el 
ano 1928: “Suplico con amor y exhorto con toda mi alma a los miembros del 
dignisimo cuerpo de profesores de religion que procuren preparat con todas sus 
veras el ano jubilar de San Emerico. Uno de los puntos esenciales de la prepara- 
cion ha de ser este: formar asociaciones piadosas en los lugares donde todavia no 
las hubiere. Otra orientacion, que al par podrla ser resultado digno y estable del 
jubileo es la educacion de la juventud con miras a la Confesion y a la Comunion 
frecuente, digamoslo sin ambages: mensual. Este sera para la joven generacion el 
medio mas eficaz de adelantar y triunfar de las dificultades. 

“]uggo importante, y por h mismo deseabk, que los profesores de religion de las escuelas de 
muchachos, mediante la introducciony practica de los coloquios espirituales, hagan tomarparte 
de los alumnos en una solicitudpastoralparticular. Ya son muchos los que los practicany con 
grande y saludable resultado. Que sea este deber santo un punto del programa general de la 
labor catequisitica. 

Cuidese mucho de los profesores de religion de las lecturas de los alumnosy dediquen espe- 
cialsolicitud a que estas kcturas sean deprensay literatura catolica”. 
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de los mas delicados. Cual ha de ser la materia de la conversacion 
y como se ha de acertar el tono por el cual se abran las puertas 
mas secretas del alma..., son cosas que no caben dentro de reglas. 
Todo el exito depende de la personaHdad del sacerdote. 

Nuestro fin: la educacion de una voluntad robusta y recta. Pe¬ 
ro “la voluntad fuerte no se ensena como el arte de leer y escribir, 
o como las operaciones de sumar y multipHcar; el desarrollo, la 
perfeccion del alma, no es un conocimiento que procede del exte- 
rior, sino una fuerza creciente por dentro, y que no se logra sino a 
Costa de trabajo y de lucha. En esta lucha, el educador ha de estar 
continuamente al lado del luchador, ha de auscultar continuamen- 
te su pulso, buceando con la mirada su alma, escuchando, alen- 
tando, orientando, deteniendo, ha de luchar y triunfar tambien el 
en una comunicacion espirituar’^^^. 

En estas audiencias espirituales hemos de atender a todos los 
negocios del alma de nuestros estudiantes. Instintos medio cons- 
cientes, no debidamente conocidos, pueden conmover el alma de 
los jovenes con fuerza volcanica; y ellos esperan contestacion. Si 
no la reciben del director espiritual, la buscan en otra parte; alH 
donde acaso se les de una solucion peligrosa. El director espiritual 
ha de alegrarse al ver que sus alumnos le buscan con confianza 
(muchas veces hasta le estorban), porque durante los anos de 
desarrollo, no hay estado mas peligroso que el silencio rimido 
unido a un deseo ardiente de saber. En las grandes ciudades, no 
hablamos ya de las capitales, los estudiantes de las escuelas supe- 
riores (y muchas veces precisamente los mejores) se ven atormen- 
tados por dudas religiosas, que el director espiritual ni siquiera 
sospecha, antes de empezar estas audiencias particulares. 

Procuremos situarnos y darnos cuenta del sinntimero de im- 
presiones, malas influencias, a que hoy dia esta expuesto el joven, 
tanto en časa como en la sociedad. Por desgracia, la familia irreli- 
giosa de nuestros dias es obstaculo fuerte para la educacion reli- 


222 El Obispo Hanauer a los maestros. Kat. Neve/es, 1921, p. 218. 
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giosa. El fervor entusiasta de los jovenes se estrella muchas veces 
contra los prejuicios y la indiferencia de los padres. Si el padre no 
dene fe, el nino lo nota a los siete anos de edad, a los diez se es- 
candaliza, y en la tempestad de las primeras pasiones, hace, de ello 
un argumento contra su propia conciencia. 

Por muchas objeciones que nos presenten los jovenes, por 
muchos conceptos erroneos que descubramos en eUos, hemos de 
escucharlo todo y hemos de tratar čada problema con amor insi- 
nuante, que procura ser benevolo y comprensivo aun con los 
pensamientos mas estramboticos. 

Lo repetimos: todo depende de la hablHdad del director. Acaso 
entablaremos la conversacion hablando de los temas mas indife- 
rentes. Con este muchacho hablamos de una novela, preguntamos 
al otro detalles sobre su coleccion de sellos, el tercero nos ensena 
sus ultimos modelos de avion, o la poesia que escribio el di'a ante- 
rior; todo ha de interesarnos para que el muchacho, sienta que se 
encuentra junto a un corazon comprensivo. Cuando ya hemos 
logrado su confianza, nuestra causa esta ganada; facilmente, po- 
demos encauzar la conversacion hacia los negocios eminentemen- 
te espirituales. 

De los mas pequenos, lo que importa inquirir en primer lugar, 
es si suelen o no rezar. Y ^como? (Hemos de orientarlos). ^Como 
se portan con sus padres? ^Con sus hermanos? ,;Que leen? ^Como 
aprenden? ^Van a los cines? iQue cosas ban visto alH? £Quienes 
son sus amigosP, etcetera. 

A los mayores hemos de dirigirles ya preguntas mas serias. 
^Suelen tomar dinero prestado? ^Contraen, deudas? iQue piensan 
de la reHgion? ^Sobre que tema quern'an olr exhortaciones? (;Que 
companias frecuentan? ^Cuales son sus lecturas? ^Suelen jugar? 
^Fumar? ^Beber? ^Bailar? ^Han leido libros malos? ^Cuales? iQue 
impresion les produjeron? ,fQue carrera piensan seguirp, etcetera. 
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Segiin el desarrollo y las necesidades pecuHares de los mucha- 
chos, hemos de abordar cuestiones mas serias que no se pueden 
tratar, con tanto sosiego en las clases. 

El comportamiento en la escuela de baile, amores estudiantiles, 
cortejos, son temas que pueden presentarse, como tambien las 
aberraciones del muchacho en punto al sexto mandamiento, para 
cuyo tratamiento se ofrece entonces ocasion excelente. 

Con los de mas edad, no ha de pesarnos hablar del matrimo- 
nio, del celibato, de la Hmitacion de la natalidad, de la fidelidad 
conyugal. Si nosotros nos callamos respecto de estos asuntos, no 
se caUaran los otros, y veremos con asombro, que los estudiantes 
de los ultimos cursos ban tratado ya todos estos temas entre sl, y 
que algunos de eUos sienten completamente ya lo pagano en taks 
materias. Cuando hoy todo el mundo habla ya de estas cuestiones, 
^sera precisamente el catequista el unico que no pueda expresar su 
criterio sano sobre las mismas? 

En estas conversaciones hemos de preguntar a los muchachos: 
cual consideran que es su mayor defecto, en que cosas quisieran 
enmendarse. Cuando ya lo hemos tratado detenidamente, les 
aconsejamos los medios que hacen al caso; la audiencia pr6xima la 
empezamos con que: ^has adelantado algo en este punto desde 
que hablamos la ultima vez? 

El que no lo ha probado, no puede sospechar con que gusto y 
sinceridad contestan los muchachos a todas las preguntas, y con 
que prontitud acuden con todos sus males a la persona que Uega- 
ron a querer. 

Superfluo es decir que no hemos de obHgar a los jovenes a ta¬ 
ks conversaciones, ni siquiera con la Uamada “presion suave”. 
Hemos de dar ocasion a estas audkncias, pero estas tan solo seran 
eficaces si la comunkacion la producen espontaneamente de los 
mismos muchachos. Y segun la experiencia, no dejara de brotar, si 
la personaHdad del catequista es tan ideal y atrayente, que el mu- 


235 



Direccion espiritual de los alumnos de segunda ensenanza 


chacho diga para sus adentros: Este hombre me quiere, me com- 
prende, me ayudara... le buscare. 

c) En estas conversaciones, babidas en la intimidad entre el ca- 
tequista y su discipulo, pujan los primeros brotes de una posible 
vocacion sacerdotal. 

Y es que estos coloquios espirituales son el cumplimiento mas 
escrupuloso de la prudente orden contenida en el canon 1.353 del 
Codigo de Derecbo Canonico^^S: “Dent operam sacerdotes, praesertim 
parochP-'^, ut pueros, qui indicia praebent eccksiasticae vocationis, peculiari- 
bus curis a saeculi contagiis arceant, adpietatem informent, primis litterarum 
studiis imbuant dmnaeque in eis vocationis germen pove ant”. 

“Pongan especial cuidado los sacerdotes, principalmente los 
parrocos, en alej ar del contagio del siglo a los ninos que dan 
muestras de vocacion eclesiastica, en formarlos en la piedad, en 
imbuirlos en los primeros estudios de las letras y en fomentar en 
ellos el germen de la vocacion divina”. 

No quisieramos que se nos entendiese mal. No se trata aqm de 
violentar a los jovenes para que abracen la vocacion sacerdotal. La 
primera y la ultima palabra en este punto ba de ser de Dios. Pero 
jen cuantas almas se acalla la voz de Dios (y sin embargo tenian 
vocacion) porque no la cuidaron los educadores! No somos nos- 
otros los que sembramos la semilla de la vocacion; pero a noso- 
tros nos toča el cuidarla, regarla y orar por su desarroUo^^s, Pfo 
XI, en su carta apostoHca del 1° de agosto de 1922, dedicada a la 
educacion de sacerdotes, encarga con amor ardiente a los directo- 
res que cuiden la vocacion entre los jovenes. 

El Principe Primado de Hungria, Cardenal Csernocb, en una 
de sus circulares, despues de registrar con tristeza la disminucion 
de vocaciones sacerdotales, escribe: “La gracia de la vocacion 


223 La cita corresponde al Codigo de Derecho Canonico de 1917. (N. delEcL). 
22"* El parroco del estudiante es en este sentido el catequista. 

225 A. SCHUTZ, Popi Uvatdsra neveles a ko^episkoldban. (Educacion para la voca¬ 
cion sacerdotal en la escuela de segunda ensenanza). Kat. Neveles, 1924, pp. 208-209. 
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sacerdotal la otorga tambien hoy Jesucristo en la medida necesa- 
ria. Pero su sabiduria impenetrable desea en el desarroUo de la 
mišma nuestra cooperacion. Por lo tanto, si en los corazones 
jovenes la vocacion no se desarroUa en la medida adecuada, la 
falta se ha de imputar a nosotros. No cumplimos con nuestro 
deber en este punto... El Salvador iba El mismo buscando a sus 
seguidores; y asi' reunio a sus apostoles. Tu me sequere!, tal ha sido 
su arenga. Los sacerdotes de Cristo, los ministros de Cristo, ban 
de obrar de un modo analogo. Han de ir con mirada benigna y 
amorosa en medlo de sus feligreses y discipulos, y buscar en el 
corazon de uno y otro joven la grada de la vocacion dada por 
Cristo. Y si notan senales de la mišma, ban de llamar como Cristo 
a los jovenes para el santo servido, ayudarlos y apoyarlos para que 
logren el fin sagrado^^e^ 

El Conde Julio Zichy, Obispo de Pecs, en una de sus drcula- 
res fechada el ano 1914, escribe: “No puedo dar con la causa de 
este fenomeno nuevamente experimentado -carenda de voca- 
dones-, sino en, la formadon poco favorable de las modernas 
condidones de vida, que en la mayon'a de los casos, no es ade¬ 
cuada para el desarroUo de la vocacion sacerdotal, y tambien, en 
que para asegurar adecuadamente la nueva generadon, vemos 
mucho menos celo y menos plan de parte de los sacerdotes. Ha 
menguado el ntimero de aquellos que consideraban como uno 
de los deberes mas importantes de su ministerio sacerdotal el 
ayudar con solidtud amorosa a los jovenes, prindpalmente a los 
de mas modesta condidon pero de talento y de comportamiento 
loable, en quienes creian atisbar indidos de vocacion, y procura- 
ban proporcionarles todos los auxilios y ventajas posibles, y 
hacerlos entrar asi en el ntimero de los ministros llamados por 
Dios. Cuanta mayor es la alegria con que veo fervorosos pasto- 
rea de almas y la satisfaccion con que pienso en el noble servi¬ 
do que prestan a la Santa Madre Iglesia, tanto mayor es el anhe- 
lo de ver resurgir este espiritu en el venerable clero de mi dioce- 


226 Circular de k Diocesis de B.se(tergom, V de majo de 1922. 
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sis y de verlo crecer y robustecerse gradualmente... He decidido 
que al distribuir los bienes que dependen de mi beneplacito 
(orfanato, instituto de educacion, becas, etc.), se atienda ante 
todo al grado de udlidad que pueden reportar desde el punto de 
vista expresado”. 

Seria una verdadera bendicion para la labor pastoral entre los 
intelectuales y levantaria en gran manera el nivel del clero -como 
ya lo apuntamos en las “nociones preliminares”- si la clase me¬ 
dla tuviera sacerdotes en mimero mucho mas crecido que hasta 
ahora. La clase culta se acercaria de este modo con cierta espon- 
taneidad a la Iglesia^^?; por otra parte, los sacerdotes conocerian 
de cerca, las necesidades espirituales de esta clase y podrian sa- 
tisfacerlas con mas facilidad. 

La cosa dista mucho de ser tan diflcil como parece. Basta que 
haya un poco de buena voluntad en el catequista. Toda la vida 
del sacerdote que ama su propia vocacion, aunque no pronuncie 
una sola palabra, es una continua exhortaci6n para la carrera 
sacerdotal. No ha de violentar a nadie para que abrace la carrera 
sacerdotal, pero ha de tener conciencia de su gran responsa- 
bilidad cuando en medlo de las conversaciones intimas ve fla- 
quear aca y aculla la Hama de la vocacion. El sacerdote fervoroso 
no puede tener satisfaccion mas grata que la de poder cuidar los 
germenes de la vocacion que brotan en el alma de tal o cual de 
sus discipulos. 

Con ello prestamos el servicio mas grato al divino Salvador. 
Despues del “Padrenuestro”, recomienda El mismo en primer 
lugar que sus discipulos rueguen por la vocacion sacerdotal: “Bo- 
gad al Senor de la mies que envle obreros a su mies”^^«. 


227 Vi un ejemplo magmfico de ello en Holanda, donde časi no hay una fami- 
lia catolica distinguida que no cuente entre sus deudos a un sacerdote. 

228 ‘^gate... Dominum messis, utmittat operarios in messem suam’\ (Mt 9, 38; Lc 10, 2). 
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CAPITULO IX 


DESARROLLO 
DEL ALMA DEL JOVEN^"'’ 


225 Siguiendo la obra de L. Bopp, Das Jugendalter un sem Sinn. (La juventud y 
su sentido). lierder, Friburgo, 1926. 
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Todavia segmmos diciendo que “el sol se ha puesto”, que “el 
sol ha saHdo”, y, sin embargo, sabemos que el sol ni se pone ni 
šale. De un modo analogo hablamos, del “desarroUo del alma”, y, 
sin embargo, sabemos que el alma no se desarroUa, sino su ins- 
trumento, el organismo del cuerpo, mediante el cual pueden mani- 
festarse y obrar, čada vez mas vigorosamente, las fuerzas del alma. 
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1. Desarrollo 
de la sensibilidad 


El nino aprende a conocerse, antes que todo, a si' mismo, su 
propio organismo (juega con los dedos del pie), y despues pasa a 
conocer el mundo exterior. Y lo primero que conoce de este son 
las cosas que el nino necesita: voz, color, gusto; solo mas tarde 
conoce el espacio (por esto quiere al principio cazar las estreUas) y 
el tiempo (por esto todo lapso de tiempo es para el “manana”). 

a) La percepcion sensitiva del nino hasta la edad de seis o siete 
anos es sintetica: mira el todo; los detalles no le interesan. Es la 
epoca de la sintesis fantastica. Cierto rasgos los distingue muy 
finamente; los demas los anade su fantasia. Por esto goža con 
cuentos, cuanto mas increibles, mejor; todo lo anima, todo lo 
personifica, y dota de sentimientos infantiles al mismo mundo 
inanimado. Por ejemplo, remueve una piedra de su lugar para que 
“la pobre piedra pueda ver tambien otras cosas”, o dice a su ma- 
dre: “Mama, el gorrion dice en la ventana que le des una pequena 
migaj a”. 

b) De los ocho a los trece anos es la epoca analitica; lo que en- 
tonces importa son justamente los detalles; el muchacho dibuja 
una časa, y ya senala el agujero de la cerradura, el picaporte, etc.; 
por otra parte, no sabe unir los detalles. Gusta aun de las narra- 
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ciones; pero al final, con la mirada perdida en el espacio, pregunta: 
“^Y esto es verdad?”. 

c) El desarroUo final es la epoca de la smtesis real, cuando pre- 
valece la valorizacion real y disminuye la fantasfa. 

El educador puede sacar la consecuencia practica de que esta 
edad es la mas adecuada para la pedagogla social, para el desarro- 
llo de las virtudes altruistas. Si; los muchachos han de saber sendr 
la situacion de los demas. 

Por estos principios ya se pueden comprender las ganas de ju- 
gar que dene el muchacho. En esta edad le basta cualquier cosa 
para jugar, porque “al contacto de su fantasta, que obra milagros, 
florece la vara de Aaron” (Jean Paul). 

Estos datos encierran una advertencia para el maestro; le re- 
comiendan que ocupe con dibujos numerosos, aunque elementa- 
les, las facultades sensidvas del nino. “El buen catequista emplea 
mucha greda”. 


244 



2. Desarrollo de la memoria 


Las impresiones de los sentidos dejan en nosotros imagenes, y 
la conservacion de estas imagenes se Hama memoria. Es la base de 
todo estudio y saber. Sena erroneo identificar la memoria con la 
capacidad de aprender. La capacidad de aprender se refiere al mo- 
mento, a la comprension rapida y segura; su apogeo esta entre los 
veinte a veinticinco anos, aunque es verdad que un hombre de 
cincuenta anos puede sobrepujar en esto a los jovenes. En cam- 
bio, la memoria es la conservacion y rapida reproduccion de las 
imagenes; esta en su mayor auge entre los diez a catorce anos; 
despues va menguando con la edad. 

El aprender textos de memoria (la memorizacion) resulta mas 
facil de diez a catorce anos, mientras que el estudio solido, de los 
veinte a los veinticinco anos. 
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3. Desarrollo de la fantasfa 


La fantasfa es la facultad por la cual, mediante las imagenes ad- 
quiridas vamos formando otras. 

Es una facultad importante porque nos suministra la materia 
para los pensamientos abstractos, presenta los conceptos en cua- 
dros intuitivos, ayuda al descubrimiento de nuevas verdades me¬ 
diante la combinacion de las especies antiguas; finalmente muestra 
las ideas con todo su atractivo y asf logra que el corazon las ame. 

Segiin las diferentes disposiciones del joven y la faclHdad de 
moverse su fantasfa, por reproducciones de una u otra especie 
(ofdo, ojo, movimiento), distinguimos diferentes tipos de imagina- 
cion. El nino piensa con imagenes de objetos, mientras que el 
joven aprovecha imagenes de palabras, como lo afirma Spranger: 
“La fantasfa del nino es un dialogo con las cosas; la fantasfa del 
joven es un monologo acerca de los objetos”230. 

No es raro entre los jovenes el tipo “eidetico”, que ve con tan 
vivos colores las imagenes que solo viven en su interior, como si 
estas correspondiesen a la realidad exterior. Puede ser esto una 
anormalidad patologica; pero lo encontramos tambien en mucha- 
chos normales a la edad de diez a dieciseis anos. Este tipo no dej a 
de ser peligroso, porque algunos pintan en su fantasfa princi- 
palmente las imagenes sexuales y caen despues con mayor facili- 


230 Spranger, Fskhologk des Jugendalters. (Psicologia de la edad juvenil), p.54. 
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dad; en otros, tal incHnadon puede resolverse en “pseudokgia phan- 
tas tiča”. 

^Cual es la consecuencia practica de todo lo dicho? 

a) Se ha de cuidar la fantasta del joven. jCuan sabia es, aun 
desde este punto de vista, la pedagogla de la Iglesia al educar la 
fantasta con tmagenes sagradas y con la historia de los santos. 

b) La ensenanza religiosa ha de seguir un metodo intuitivo. Si 
no hacemos mas que explicar, entonces tiene todas las ventajas el 
tipo auditivo; si hacemos ver las cosas, šale ganancioso el tipo 
visual (las muchachas, principalmente, pertenecen a este grupo), y 
con la escuela activa favorecemos al tercer tipo, el cinestesico. 

c) Hemos de dedicar especial soHcitud al desarroUo de la ob- 
servacion precisa y justa, a la conciencia de la responsablHdad por 
la palabra pronunciada, y por lo que de la mišma se deriva; hemos 
de inculcar la veracidad y educar para la mišma. 

Hemos de educar a los jovenes para una veracidad honrada. Es 
una de las propiedades basicas del caracter. La veracidad es 
adorno natural, časi diriamos consustancial, de los muchachos (no 
tanto de las muchachas); por lo tanto, es muy peHgroso que se 
acostumbren a mentir, porque esto, en muchos casos, puede ser 
un sintoma de degradacion espiritual, de depravacion. Lo dice el 
proverbio: “Todo masturbador es mentiros”^^'. 

Por lo tanto, hemos de educar a los jovenes para una veracidad 
absoluta. Lo expresa la Sagrada Escritura con palabras claras: 
“Menos malo es el ladron que el hombre que miente a todas ho- 
ras”232, El ladron causa dano solamente en lo material; pero la 
mendra hiere a la persona; el ladron hurta objetos inanimados; 
pero el mentiroso envenena el aire, porque echa a perder la con- 
fianza mutua de los hombres. Nuestro Senor Jesucristo, la Verdad 
Eterna, hablaba con suavidad a toda clase de pecadores pero su 


23' “Omnis masturbator mendax”. 
232 Sir 20, 27. 
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palabra fiilguraba al estigmatizar con el nombre de hipocritas a los 
fariseos mentirosos, y descargar el jap! fatidico sobre sus cabezas. 

Parece que ciertos educadores no tienen siempre plena con- 
ciencia de la extraordinaria importancia que dene la lucha contra 
la mendra. La mendra aumenta la deblHdad moral; nos despoja del 
propio respeto, y de esta suerte nos inclina a otros pecados. 

Tambien hemos de mostrar cuan inutil es la mendra^^^. El jo¬ 
ven ha de sendr que, si bien ha logrado una ventaja exterior a 
trueque de la mendra, es mucho mas lo que perdio en su interior, 
rebajando el respeto que a si' mismo se tenia. Por ejemplo, mindo 
por jactancia, y realmente se hizo admirar de sus companeros. 
“Pero no bas sido tu a quien admiraban, sino la careta que lle- 
vabas”. O mindo por miedo al castigo. “Pero habrias dado prue- 
bas de fuerza de animo (subrayar aqm la fuerza, la valentia) mucho 
mas gallarda si hubieras confesado sinceramente tu falta, y asi, por 
lo menos, te habrias mostrado merecedor de condanza”. La men¬ 
dra siempre es senal de debilidad y de cobardla: menoscaba la 
dignidad personal del joven. El que niega la verdad y oculta su 
conviccion honrada no es hombre de caracter^^^^ 

Hemos de acostumbrar a los jovenes de un modo especial a 
ser sinceros con sus padres. Son manidestas las ventajas que re- 
porta esta sinceddad absoluta con los padres, principalmente en lo 
que atane a la recta pedagogla sexual. 

Al llegar a este punto no hay mas que un solo pašo para hacer 
comprender a los jovenes que vileza supone el hecho de negar los 
sendmientos mas dernos, los de religion, por puro, temor. 


Por desgracia, muchas veces la severidad antipedagogica de los padres es 
causa de que el joven no se atreva a decir la verdad, y asi' se acostumbra a la 
mendra. V. Baumgarten, Die Luge bet Kindem undJugendltchen. (La mendra en los 
ninos y en los jovenes). Leipzig. 

2-1"* Los lobros “scouts”no en vano conceden la primacla a la veracidadabsoluta. 
La rectitud absoluta, que huye de toda tortuosidad, de toda hipocresla, de toda 
astucia, es la base primordial del caracter. 
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4. Desarrollo de la atencion 


a) Hay dos clases de atencion: intensiva y extensiva. La primera es 
propia del investigador sabio, cuya “distraccion” proverbial no es 
distraccion, sino todo lo contrario: una atencion muy fuerte re- 
concentrada en un solo objeto. Ribot denomina con mucha juste- 
za a los de este grupo “distraits absorbes”, “distraidos absortos”, en 
vez de “distraits dissipes”, “distraidos disipados”. 

En cambio, es propia del maestro la atencion extensiva. La ne- 
cesita el profesor para ver toda la clase, y al mismo tiempo prestar 
atencion a la materia que explica. Si su atencion no es extensiva, 
entonces una de dos: o solamente atiende a la explicaci6n y no 
nota que toda la clase se distrae, o bien lo nota y se excita, y con 
esto pierde el bilo del discurso. 

La atencion del nino hasta los siete u ocho anos de edad es li- 
mitada, inestable, sin sosiego; presta atencion a pocas cosas, y 
estas Uegan a absorberle por completo. Tal propiedad no es una 
ventaja sino una debdidad. 

b) Segtin otra division, la atencion puede ser volmtaria y espon- 
tdma. Los ninos no saben atender sino espontaneamente; por lo 
tanto, al ensenarles no basta apelar a su buena voluntad, sino que 
hay que ayudarlos con una explicaci6n que ocupe la fantasta y los 
sentimientos. A medida que va creciendo el muchacho podemos 
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pedirle mas y mas atencion voluntaria, la cual sirve de base al es- 
tudio serio. 

c) Educar para el trabajo. El cumplimiento sistematico, orde- 
nado del deber aumenta el precio Intimo del hombre; el desorden, 
la inconstancia disipan las fuerzas del alma. El cumplimiento go- 
zoso del deber, el esfuerzo continuo para lograr el mej or resultado 
del trabajo llena a los jovenes de sentimientos nobles y agradables. 

Vemos tal fenomeno ya en los ninos, muchos de los cuales son 
malos unicamente porque no les damos una ocupacion adecuada. 
El mismo nino que con gusto rompe un cristal de la ventana — 
segun la observacion justa de Foerster^^S-^ con el mismo gusto 
estaria dispuesto a componer con un bilo de alambre una lampara 
rota, si para ello se necesitase valentia y si pudiera hacerse con 
estrepito. 

El joven quiere ser “activo” (jcuanto le cuesta estarse sentado 
quedamente!), y la causa de muchas “fechorias” juveniles es preci- 
samente la actividad mal encauzada. Deber pedagogico primordial 
es el senalar un blanco positivo a este deseo de actividad. El edu- 
cador siempre podra aprovechar esta fuerza de actividad indecisa 
mejor que una voluntad entumecida. Aunque no en sentido literal, 
pero sl en sustancia, podemos aceptar la observacion del escritor 
americano Lindsey: “Los ninos que no saben hacer travesuras 
estupidas tampoco tienen energia para obrar el bien”. 

Pero la ennoblecedora influencia del trabajo no consiste sola- 
mente en esto, sino tambien en que ocupa debidamente la fantasta 
inquieta, y asi' se trueca en auxiliar eficaz para desviar los pensa- 
mientos sensuales^^^, Hemos de llamar la atencion de los jovenes 
de un modo especial en la circunstancia altamente consoladora de 
que cuanto mas pesado les resulta tal o cual trabajo, tanto mas 


235 Foerster, B.r^ehung und Selhstergiehung. (Educacion y autoeducacion). Zu- 
rich, 1917, p. 210. 

236 Pestalozzi, entre los medios de educacion de la pureza, coloca en primer 
lugar el trabajo. Con el mismo fin, aconseja Foerster a la juventud estudiosa el 
trabajo corporal. (Sexuakthtk und Sexualpddagogtk. Eriča y Pedagogia sexuales”). 
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valiosas son, si lo hacen con toda el alma, las energias que asi 
despliega la voluntad. 

d) Acostumbrar a los jovenes al orden y a la puntualidad dene 
un valor muy alto y un gran significado pedagogico. El que es 
ordenado en las cosas pequenas (llegada puntual a la clase, poner 
los enseres en su lugar, levantarse a hora fija, estudiar en el tiempo 
senalado, seguir exactamente el horario prefijado), se siente fuerte 
tambien contra sus inclinaciones caprichosas, inquietas, superficia- 
les, y no es hombre de un trabajo a medias. 

Hemos de destacar la relacion mutua que hay entre las cosas 
interiores y las exteriores. El que dene en orden su escritorio, sus 
cuadernos, su traje, mas facdmente podra tener orden, tambien en 
su interior; el que trata a los hombres ordenadamente, probable- 
mente tendra ordenadas sus relaciones con Dios. 

Naturalmente, no se trata de exigir al joven una serenidad tan 
reposada como si se tratara de un sabio anciano. Orden y puntua¬ 
lidad no estan en pugna con la alegria juvenil. No es exagerado lo 
que escribe un pedagogo americano: «E1 que no ha sido mal “in- 
dio”, segun todas las de la ley, nunca sera un verdadero gentkmam>. 
Lo que significa que no hemos de temer si en los ninos vemos 
manifestarse en formas rudas y puerdes las fuerzas valiosas del 
futuro caracter varonil. Lo que importa es no soltar la rienda 
cuando se trata de los pequenos “indios”, y asi valentia, sentimien- 
to del honor, constancia, autodominio, animo de trabajo —jes 
decir, las mas hermosas virtudes del hombre- pueden ejercitarse 
muy bien en practicas sencdlas, que esten en plena consonancia 
con la ninez. 
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5. Desarrollo de la razon 


A) El nino solamente piensa con imagenes; en vez de concep- 
tos, que le hacen falta, emplea las nociones toscas que tiene de los 
objetos. ,;Que es el pecado?, le preguntamos. Y nos contesta: “Si 
alguien roba pan”. ,;Que es la prudencia? “Si alguien tiene calor y 
no bebe”. 

Este estado puede durar mas alla de los catorce anos de edad, y 
en ciertas personas dura toda la vida; mas aun: al tratarse de con- 
ceptos dificiles, hasta el hombre instruido acudira con preferencia 
a las imagenes. (Al tener que leer los periodicos del domingo, 
muchos hombres adultos empiezan la lectura... por los suplemen- 
tos ilustrados). 

B) Pero hacia los catorce anos empieza a acentuarse el pensar 
por conceptos. El joven empieza a poner orden logico entre los 
conceptos adquiridos, y, merced a la asociacion de representacio- 
nes, descubre tambien nuevos aspectos de las cosas. Gasi podria- 
mos decir que pone nuevos carriles y nuevos cambios de vi'a ante 
la antigua locomotora. 

Cuando el joven nota el desarrollo de su facultad intelectual 
empieza tambien a desarroUarse en el la conciencia. Nuevas ver- 
dades pasan por su cabeza, y esta convenidisimo de que el es el 
primero que ha descubierto tales verdades. 
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Quisiera penetrar en lo mas hondo de los fenomenos. Hay 
muchacho que es preša de verdadera fiebre de “comprension”: 
jentenderlo todo y no creer nada! Otro es juguete de ensuenos 
panteisticos. Y en esta edad se presentan las primeras dudas en 
punto a reHgion. 

Si sabemos encauzar debidamente este fanatismo de saber 
puede ser muy util; absorbe tanto al joven que le salva de otras 
tentaciones. Mas para salvaguardar su fe procuremos mostrarle ya 
de antemano los Hmites de la razon: cuantas son las cosas que no 
entendemos y solamente creemos. La razon y la fe tienen la miš¬ 
ma relacion entre sl que la mano y el ojo: aquella ha de palparlo 
todo; este no necesita tan rudo proceder. 

Q El joven anhela la verdad y la luz. Al ver a tantos mucha- 
chos mentirosos, esta afirmacion acaso parezca en el primer mo- 
mento una contradiccion; pero es un hecho que nadie se resiente 
tanto de las injusticias, de la ofensa a la verdad, de la proteccion 
partidista como los jovenes. EUos quieren saberlo y entenderlo 
todo. Ciertamente muchas veces no pasan de ser crlticos grandi- 
locuentes, esplritus inquietos, que de todo dudan; pero en medlo 
de todo se siente la lucha por la hombrla. 

a) El catequista ha de fomentar en la juventud este anhelo de la 
verdad para que de la Fe, gratuitamente recibida en el Bautismo, 
se haga un “obseqmo radon, una fe racional, en que puedan 
echarse los cimientos de la vida moral. 

Cuando el estudiante acude con muchas preguntas al catequis- 
ta no hace sino dar expansi6n a esta inclinacion natural; quiere 
modificar los fundamentos de su fe de nino en consonancia con la 
edad que atraviesa. Por lo tanto, el catequista ha de alegrarse de las 
muchas preguntas; aiin mas: ha de saHr al encuentro de los mu- 
chachos colocando un buzon en la clase en atencion a los jovenes 


23^ “Rationabik obsequmm” (Ro 12, 1). 
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mas timidos y a las cuestiones mas delicadas^^s, El estudiante ha 
de pensar que hacer muchas preguntas no es senal de ignorancia y 
mucho menos de incredulidad, sino todo lo contrario, es argu- 
mento de un interes serio, y ha de sentir tambien que, aunque la 
reHgion nos plantee graves problemas, es capaz, por otra parte, de 
encararse con todas las dificultades Hay quienes se ponen nervio- 
sos con tantas preguntas, y con esto menguan su propia autoridad. 

Mientras sea posible, los mismos jovenes han de contestar a las 
preguntas; pero al ftnal hemos de resumir nosotros el resultado 
definitivo. Nuestra respuesta siempre ha de ser segura. Si no pu- 
dieramos dar inmediatamente contestacion adecuada a la pregun- 
ta, mas vale diferir la respuesta para otra ocasion que dar una solu- 
cion falsa. Nuestra autoridad no sufrira mella si confesamos que 
no somos omniscientes; en cambio, una palabreria vana y unas 
generalidades hueras siembran desilusion y desconfianza en el 
alma de los jovenes. 

El catequista ha de tener sumo cuidado en no querer aparentar 
ante los jovenes que es “omnisciente”, ni en las cuestiones profa- 
nas ni en las religiosas. En el campo religioso tambien hay pro¬ 
blemas no resueltos, y en estos casos es mas recto y mas prove- 
choso decir “no lo sabemos” que enganar a los jovenes incautos y 
consentir que despues la vida los ponga en apuros. 

El director espiritual no ha de olvidar en ningun orden de co- 
sas el amor que la juventud tiene a la verdad y a la justicia. Por eso 
el tambien ha de ser justiciero con los jovenes. No ha de tener 
acepcion de personas; no juzgar de nadie con precipitacion sin 
escucharle antes, sin causa suficiente, y menos ha de condenarle. 
Nada hay que destroce mas lo poco que ha quedado del senti- 


“Las preguntas de los estudiantes en la ensenanza religioso-moral, prin- 
cipalmente en las clases superiores, todavla resultan mas importantes que en la 
ensenanza profana”. (Gottler, Keligions und Moralpadagogik. Miinster, 1923, p. 
98). Naturalmente, el catequista ha de distinguir entre los estudiantes que se 
interesan de veras y los entrometidos, que solo preguntan para robar tiempo a 
la clase. 
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miento de honor en el culpable que un faUo pronunciado sin pre- 
vio interrogatorio. Y si el delito se prueba, hemos de dar margen a 
la expiaci6n y reparacion. Es una habilidad psicologica el lograr 
que los jovenes reconozcan las faltas cometidas y se castiguen a sl 
mismos. 
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6. Desarrollo 
de la vida afectiva 


A) En el nino prevalecen los sentimientos; el adolescente em- 
pieza a dominarlos y se deleita principalmente -es una observa- 
cion interesante- en un ambiente triste, nostalgico. 

El hecho dene sus ventajas y sus peligros. 

Ventaja es que justamente en esta edad el joven siente inclina- 
cion especial al entusiasmo y al sufrimiento; esta dispuesto a 
ofrendar su mišma vida por el ideal. 

Peligro es que el joven llega a estar descontento de si mismo 
hasta abatirse, hasta ser excesivamente escrupuloso y melancolico; 
mas aun: el pensamiento del suicidio turba el espiritu de muchos 
jovenes muchos mas de lo que parece. 

£Que se ha de hacer? ^Ahogar por completo esta tension inte- 
rior? Por nada del mundo. Asi se caeria en la dejadez y el aban- 
dono. Por desgracia, ahi estan para aflojar esta tension los excesos 
sexuales, y el trabajo sobradamente duro de los muchachos, si 
ellos mismos ban de ganarse el pan. Lo que hemos de hacer es 
proponerles objetivos dignos. 

B) Otro rasgo, caracteristico de los sentimientos del adolescen¬ 
te es la impresion de abandono; de ahi brota el deseo de tener 
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amigos, de manifestar los sentimientos mas intimos, de encontrar 
una especie de “complemento espiritual”. 

Sirve de explicaci6n a tal fenomeno la senal especial que se ve 
en la vida espiritual del adolescente: la formacion de la conciencia, 
la manifestacion del Yo. 

\Yo\ Solamente al llegar a la adolescencia puede el muchacho 
mirar hacia dentro (reflectere). 

Descubre su propio ser a guisa de un mundo independiente, y 
despues experimenta el sentimiento de su soledad, de su aban- 
dono. Pero este Yo interior que el contempla, en cierto sentido no 
existe todavia; su puesto esta ocupado por un mar en continuo 
movimiento de flujo y reflujo, que ora se encrespa con energias 
rebosantes, ora se estaciona inerte en una melancoMa paralizadora. 
Mendusse, en su libro intitulado “LJage de !adokscent’\ designa con 
razon esta epoca de zarandeo, este estado caotico, con este nom- 
bre: “Anarchk des tendances”, “Anarquia de las tendencias”. 

Esta es la epoca de las quimeras. Hoy es un entusiasmo que 
raya en el delirio -sin motivo-; manana se presentan pensamien- 
tos de abatimiento, de tedio y cansancio de la vida -tambien sin 
causa suficiente-. Parte de los ensuenos no es mas que el gozo de 
revivir posteriormente sentimientos pasados; otra parte es el cua- 
dro maraviUoso que se pinta del porvenir (“en mi mora un genio, 
un reformador del mundo”). 

Esta agitacion es muy dolorosa hasta para el mismo adolescen¬ 
te. No se entiende a si mismo, y por esto anhela ser comprendido. 
El que le comprende, ya ha logrado gran ascendiente sobre el. Si 
son “comprendidas” sus malas inclinaciones (por los malos ami¬ 
gos), tambien entonces se siente subyugado, tropieza. Pero si son 
comprendidos (por los padres, por el director espirimal, por un 
amigo leal) sus hermosos gestos, entonces no parece sino que 
siente empuje juvenil y se provee de alas para lanzarse hacia las 
alturas. Y justamente esta, “comprension que kvanta a las alturas” 
es el secreto de la direccion espiritual de la juventud. 
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Ya que los sentimientos ejercen gran influencia en toda la vida 
del espiritu, influyen tambien en el modo de pensar y en la volun- 
tad, y puesto que justamente en nuestros dias es muy frecuente el 
desvio enfermizo de la vida sentimental, resulta sobremanera im- 
portante acostumbrar a los jovenes a aprovechar para el bien los 
sentimientos que nacen y a dominar las malas inclinaciones. De 
nada sirven contra los malos pensamientos y las malas inclinacio¬ 
nes que inducen a pecado el mover freneticamente la cabeza ni el 
retorcerse. Hay que tener un deposito de pensamientos y repre- 
sentaciones de cosas buenas, pensamientos preddectos que pue- 
dan aprovecharse en horas de tentacion, para que asi los senti¬ 
mientos seductores, que van del brazo con los malos pensamien¬ 
tos, puedan ser sofocados por los sentimientos nobles, que van 
unidos con los buenos pensamientos. 
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7. Desarrollo de la voluntad 


A) Manifestadon caracteristica de la voluntad en la epoca de la 
pubertad es el sentimiento de la fuerza y el empeno consiguiente 
de lograr la independenda. Por derto que tambien el nino sabe 
ser testarudo y terco (algunas veces es capaz de vencer hasta un 
instinto tan fuerte como el del propio sustento); pero esto no se 
puede Uamar aiin independenda; mas bien es un “paroxismo de la 
voluntad”. El nino sufre todavia en grado muy fuerte la influenda 
del ambiente. 

Pero en la adolescenda empieza a dar senales de vida el espiri- 
tu de independenda. Este anhelo es senal de que en el fondo esta 
desarrollandose un nuevo “jo”. Por lo tanto, no es desamor ni 
desobediencia a los padres, como muchos de ellos creen. 

Esta independenda se manifiesta tambien en que el adolescen¬ 
te se fija objetivos; al principio, sin plan, movido unicamente por 
el afan de cerciorarse de cuanto es capaz. Hace largas excursiones 
a pie, sin disfrutar gran cosa de las bellezas de la Naturaleza. Se 
entrega al deporte, siente la pasion colecdonista, hace trabajos de 
calado, planea, se entretiene en cosas las mas diversas...; pero todo 
ello sin un motivo dado, y toda esta fiebre pasa dentro de algunos 
meses... ^De que le ha servido? Ha encontrado un campo inde- 
pendiente: este es completamente mio; aqm nadie puede hablar. 
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El adolescente, al sentir su propia insuficiencia, juzga a los que 
le rodean enemigos de su independencia, y quiere librarse de eUos 
(čaja aparte, Uave de la časa, guerra al plan de estudios). San Agus- 
ti'n, por ejemplo, a los dieciseis anos de edad, hurto una pera, 
cuando en časa, en el jardm paterno, habia mejores y mas sabrosas 
frutas, ^Por que lo hizo? “He querido hacer algo contra la ley en 
secreto, porque no podla rebelarme abiertamente”. 

El adolescente hasta parece que se enfrla con sus padres por 
esta razon: porque eUos le conocieron cuando nino, y a el le da 
vergiienza y quiere olvidar que tambien el hubo de pasar por la 
ninez. Y no puede soportar autoridad alguna (escuela, reHgion). 

B) Sin embargo, toda esta suficiencia e independencia es solo 
aparente. Porque en vez de la independencia verdadera se contenta 
el adolescente con una aparente independencia, y en realidad nunca 
esta mas sujeto a la autoridad como en, esta epoca de su vida. 

En esta edad en que los jovenes buscan mas la independencia 
se encuentran mas dominados por la influencia de la masa, por el 
ambiente de la clase, por el esplritu de imitacion; de modo que es 
cuando mas necesitan un gula. 

^Cual es la explicaci6n de esta aparente contradiccion? Que la 
oposicion entre la independencia y la autoridad tambien es apa¬ 
rente. Porque el joven realmente anhela afianzarse en alguna auto¬ 
ridad; solo que esta no ha de ser autoridad impuesta violentamen- 
te, sino la que escoja el mismo joven, guiado por sus propias sim- 
patias. Por este motivo el catequista que sabe hacerse querer pue¬ 
de obrar maravdlas en la educacion de los adolescentes. 

C) Los educadores superficiales senalan como el gran defecto 
de la juventud este afan de Hbertad e independencia; sin embargo, 
habilmente encauzada, puede aprovecharse tambien esta tenden- 
cia en servicio de la educacion moral. 

La religion no ha de imponerse con violencia; principalmente, 
los jovenes son los que no soportan ninguna fuerza obligatoria 
que llega del exterior. Pero podemos influir con exito en su en- 
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tendimiento y en su libre albedrio. La religion es la entrega cons- 
ciente y Hbre de la propia persona a Dios. Por lo tanto, hemos de 
hacer comprender al joven que el nada da ni puede dar a la reli¬ 
gion, sino todo lo contrario, la religion es la que le da a el; que los 
mandamientos de Dios son propiamente don de Dios, y las impo- 
siciones de la moral no son obstaculos, sino todo lo contrario, 
rompen los lazos que nos sujetan y no nos dejan volar a las altu- 
ras; que no son barreras, sino apoyos, porque nos ayudan en nues- 
tros pasos titubeantes. Tan solo es libre el hombre que se sujeta al 
Dios creador. Si es verdad que “servir a Dios es reinar”239^ tam- 
bien es verdad que obedecer al instinto, al pecado, al respeto hu¬ 
mano, es la peor de las esclavitudes. 

El joven que ha Uegado a querer espontaneamente, con libre 
voluntad, la religion, se vera capacitado, por el mismo anhelo de 
libertad, para hacer los mayores sacrificios en el campo de la reli¬ 
gion, y de esta suerte el empeno, por otra parte poco ventajoso, de 
tener libertad, en manos de un educador habd, se trueca en movil 
poderoso de la vida religiosa. Hemos de hacer comprender a los 
jovenes que la virtud propiamente no es sino el acrecentamiento 
de nuestra fuerza natural y el aumento de nuestras energias de 
resistencia al mal. 

El educador habil procura vestir las leyes de la moral con el 
ropaj e de la libertad y mostrar las cosas vedadas por la moral co- 
mo impedimentos de la independencia individual. Por ejemplo, 
contra el cuadro tentador de los malos companeros es argumento 
eficaz el mostrar como el hombre adocenado es el tinico que va 
con la corriente, y como es independiente solo el que tiene bastan- 
te valentia para resistir. Hemos de acostumbrar a los jovenes a 
tener independencia frente a las masas, frente a la opinion. Una de 
las principales causas de los innumerables vicios y defectos de la 
adolescencia (frivolidad sexual, mendra, fumar, beber) es el apo- 
camiento y el temor de ser objeto de risa. 


“Oeo servire regnare est”. 
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jDominio propio y mortificacion! Tal ha de ser la divisa que 
continuamente se repka. Sin esto no hay vida catolica. Tambien el 
animal es capaz de romper y destrozar, lo mismo que el cometa 
que corre ciegamente, o la locomotora que ha perdido el freno; 
pero aduenarse del instinto desbocado, tener a raya las inclinacio- 
nes caprichosas, doblegar al animal que se rebela en nosotros...; 
esto solo puede hacerlo el hombre, todo un caracter. 

Hemos de mostrar al j oven como el precio de la libertad no 
consiste en que nos es posible escoger el mal, sino en el derecho 
de autonomia moral, merced al cual podemos trabajar en hermo- 
sear nuestra alma, en moldearla, en alcanzar la dignidad del propio 
caracter. Esto es lo que nos levanta por encima de los otros seres 
naturales. Porque somos libres, por esto estamos atados moral- 
mente; el aguila, el leon, el roble y el cedro reciben su hermosura y 
su fuerza, ya hechas, de la naturaleza; pero nosotros, hemos de 
lograrlas con nuestro propio esfuerzo, mediante un trabajo inten- 
so y artistico. “La libertad es buena y vakosa —escribe Maus- 
bach2'^o_; pero mej or y mas valioso es el freno moral que ata nues¬ 
tra voluntad vacilante, indecisa, y la transforma en una obkgacion 
Intima, entusiasta, santa”. El mismo pensamiento expresan las 
palabras de Goethe: “En la disciplina se manifiesta el maestre, y la 
ley no puede darnos sino libertad”^'*!. 

D) Rasgo basico y muy importante del j oven es el amor pro¬ 
pio, Sano y robusto y el sentimiento del honor. Por cierto que este 
rasgo tambien se manifiesta muchas veces en exageraciones, en 
fanfarronadas que hacen sonreir; pero debidamente orientado, 
puede trocarse en medio muy provechoso de educacion espiritual. 

Nuevamente hemos de subrayar que la verdadera conciencia 
del propio valer y del honor brota de la religion. £Quien puede ir 
por el mundo con la cabeza mas erguida que el que tiene concien¬ 
cia de llevar en sl un tesoro mas valioso que el mundo, un alma 


MauSBACH, Er^ehung gur Tugend. (Educacion para la virtud). 

“In der Beschrdnkung geigt skh erst der Meister, und das Gesetg^ nur kann uns 
Freiheit geben 
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inmortal, y trabaja en la mayor de las empresas, como es el forjar 
la semejanza de Dios en su propio ser? Hemos de despertar en los 
jovenes este amor propio recio, santo; ademas, un sentimiento de 
respeto para con las facultades de que Dios los dotara, un temor 
santo frente a su alma inmortal y a las otras almas; entonces seran 
realmente fuertes en medlo de las tentaciones, cabaUeros con los 
demas, duros consigo mismos. 

Sena preocupacion infundada el temer por la humildad del jo¬ 
ven a causa del amor propio, porque la humildad no significa 
ahogar el sentimiento del propio valer ni negar nuestra capacidad 
positiva, sino reconocer que todo cuanto tenemos lo recibimos de 
Dios. El sentimiento del honor dene profundo significado peda- 
gogico; instiga a muchas obras buenas y a actos que suponen gran 
abnegacion. Segiin Schiller, el buen renombre que se deja despues 
de muerto puede servir tambien de acicate para las obras buenas: 
“Cuando el cuerpo ya se deshizo en polvo, sigue viviendo todavia 
el nombre glorioso”^'*^, 

Naturalmente, no olvidamos que en los jovenes hay tambien 
un amor propio y un sentimiento del honor erroneos que se mani- 
fiestan en el deseo de conquistarse la admiracion de los compane- 
ros, sin pensar si tal objetivo se logra con medios morales o inmo- 
rales (psicologfa de las masas, juergas, borrachera, inmoralidad). 

El sentimiento del honor, si es recto, se puede aprovechar con 
muy buenos resultados, principalmente en la educacion espiritual 
de los jovenes ya mayores; en cambio, una ofensa ruda (por ejem- 
plo, un castigo humiUante) puede causar danos irreparables en el 
alma del adolescente, y muchas veces puede ser motivo de un 
entumecimiento moral^"^^. 


"Ist der 'Leih im Staub verfalkn, kbt dergrosse Name noch 
Foerster, Schukn und Charakter (“Escuela y caracter”), 1910, p. 257. 
Hoffmann, Handbuch der]ugendkunde und]uegendergiehung (“Manual de la ciencia y 
educacion de la juventud”), Herder, 1919, p. 126. Krieg, Nhrbuch der Padagogik 
(“Tratado de Pedagogla”), 1915, p. 540. Willmann, Didaktik (“Didactica”) 
1909, pp. 309, 507. 
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Hemos de alegrarnos, pues, al descubrir en los jovenes el sen- 
timiento del honor y un amor propio ordenado, y no queramos de 
ningun modo zaherir estos sentimientos, aun en el caso de encon- 
trarlos exagerados. A ningun profesor le sienta bien mofarse de 
los estudiantes, y aiin menos le cuadra tal proceder al catequista2‘*'^. 

Hemos de tratar con gran delicadeza a los jovenes que ban de- 
linquido. Sena proceder imperdonable extirpar de eUos, mediante 
una humiUacion ruda, los ultimos restos del sentimiento del ho¬ 
nor, los unicos que habrian podido dar cierta esperanza de en- 
mienda. Nunca podremos corregir a alguien empujandole aiin mas 
por la pendiente; por otra parte, requisito preliminar de toda en- 
mienda es la devolucion del aprecio perdido de la propia persona. 

Es un hecho experimental que en muchos casos podemos lo- 
grar resultados magnificos de los jovenes traviesos con solo 
confiarles un encargo de responsabilidad. Esta confianza previa 
produce sobre el propio respeto que estaba a punto de eclipsarse 
el mismo efecto que la calida lluvia primaveral sobre la tierra 
sedienta. 

De este sentimiento del honor procede otro rasgo muy apro- 
vechable de la juventud: la fidelidad. Acaso haya atropellado el 
j oven muchos ideales, cuando todavia considera bajeza la infideli- 
dad, la traicion hecha al amigo. 


2^ Con mucha facilidad puede realizarse el pensamiento que sirve de titulo a 
una obra de SCHILLER: “Der l^erbrecher aus verlorener B.hre”. “Criminal por el honor 
perdido’\ (“iYa que cree mi director que soy malo, que por lo menos tenga 
razon!”). 
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8. Educacion de la voluntad 


Es importantisima, imprescindible, la educacion de la volun¬ 
tad. No podemos extendemos en este punto. Magnificas mono- 
grafias tratan esta cuestion; no obstante, es necesario expresar 
algunos pensamientos. 

A) El hombre es un ser compuesto: medlo angel, medlo animal. Su tn- 
tenor es un etemo campo de batalla del espMtu contra la sensualldad. El 
fin de la educadon es espiritualbar los aspectos mas bajos, sensuales, Instln- 
tivos del hombre. La vida corporal, como en los animales, trabaja en noso- 
tros con una fuerza natural, tempestuosa; la voluntad, abandonada a sl 
mišma, es bastante indedsa, debil, reacdona con fadlidad a las malas o 
buenas influendas. Nuestro entendimiento es fiaco desde el pecado origi¬ 
nal. La naturaleza enardece nuestros instintos animales; pero hemos de ser 
nosotros quienes avivemos hasta trocarse en Hama viva la lucedta parpa- 
deante de la condenda. Si no exponemos la voluntad debil del nino al rayo 
de sol que calienta v robustece, sus instintos camales le doblq^an čada 
vez mas al yugo de los senddos. 

El hombre tiene realmente una voluntad libre, pero jno la tiene 
fuerte! En casos concretos no tendra voluntad fuerte sino el joven 
que la logra a fuerza de ejercicio. El que no trabaja para lograrla, 
no la conseguira. Por esto resulta tan decisivamente importante 
que al desarrollarse la condenda, y principalmente en la edad de la 
pubertad, no cese un momento siquiera la lucha de la voluntad 
contra el egolsmo animal y el dominio de los sentidos. Tal es el 


269 



Direccion espiritual de los alumnos de segunda ensenanza 


sentido del antiguo “stirb md werde” (“jmuere y existe!”), y a ello se 
refiere el dicho de Schiller: “Del poder que ata a todos los seres se 
libra el hombre que se vence a sl mismo”245, 

Pues bien; ^que es “educar la voluntad”? Significa que, como a 
la pierna se la ensena a caminar, a la lengua a hablar, a la mano a 
escribir, asi tambien a la voluntad hemos de ensenarla a querer246. 

Por lo tanto, los jovenes han de penetrarse de estos dos pen- 
samientos: a) eUos son debiles espiritualmente, estan expuestos 
continuamente a los ataques interiores y exteriores, se incHnan con 
mas facilidad al mal que al bien; b) sin embargo, su voluntad es 
libre, y hay posiblHdad de que se haga mas y mas Hbre, es decir, 
que se aduene čada vez mas de sus actos y mediante eUo de todo 
su porvenir. 

No lo negamos, la lucha es ardua; pero tambien es magnlfico 
el galardon que alcanza el triunfador: dominio propio, libertad 
interior y vida armonica. 

B) Cuanto mas pronto empecemos la educacion de la volun¬ 
tad, tanto mejor. Pero de todos modos hemos de empezarla antes 
que se levanten los deseos sensuales, para que cuando se desaten 
las tempestades de la adolescencia, el j oven pueda asirse al salva- 
vidas de una voluntad bien disciplinada, obediente en todo. Si el 
desarroUo espiritual de la mayorla de los jovenes adquiere tinte 
tragico en la pubertad, no es porque los huracanes de esta edad 
hayan sido demasiado fuertes, sino porque la voluntad no ha sido 
bastante fuerte y el j oven no se ha preparado anticipadamente con 
la debida gimnasia de la voluntad para las pruebas que le espera- 
ban. 

Cualquier director espiritual ha podido comprobar con harta 
frecuencia que en estos trances no basta la serena ponderacion de 


245 “]/on der Geivalt, die alk Wesen bindet, hefreit derMensch sich, der sich iibermndet”. 

245 “Qu’eest-ce d dtre: eduquer k volontel Cest apprendre d k volonte d vouloir”. Mer- 
CIER: Principes d’edHcation chretienne. Zeif, Das kath. E-rspehungs und Bildungsivesen der 
Gegenivart. (La esencia de la educacion y formacion catoMca en la actualidad). 
Kosel. Kempten, 1903, p. 406. 
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un momento, ni la rapida Uamarada de voluntad que lo sigue, sino 
que para cantar victoria se necesita el ejercicio metodico, empeza- 
do con anos de antelacion, un caudal de voluntad almacenado 
mediante el ejercicio diario de pequenas pruebas. El trabajo de 
largos anos hace crecer las capas lenosas del arbol de nuestro 
caracter, y estas capas lenosas dan la elasticidad necesaria para 
desafiar las tempestades; podra doblarse el arbol, pero no romper- 
se; ya se ha acostumbrado al aire de la rectitud, lo mismo que el 
roble a la postura erguida. 

C) Naturalmente, el director habd no se descuidara de subrayar 
—y alentar con ello a los muchachos— que, como en los otros 
campos, asi tambien aqui lo mas dificultoso es el principio. Nos 
acostumbramos al bien lo mismo que al mal, y el galardon de la 
lucha perseverante sera precisamente el que mas tarde nuestra 
voluntad se sienta impulsada hacia el bien con la mišma facdidad 
con que el carro recorre el camino ya trdlado y los dedos del habd 
artista se deslizan sobre el teclado. En medio de todas nuestras, 
luchas sirve de acicate el pensar que la voluntad bien encauzada y 
adiestrada con ejercicio continuo y perseverancia constante, no 
solamente forma a los mayores deportistas, artistas, oradores, sino 
al par sirve de vehiculo al hombre para devarle a las alturas de la 
perfeccion moral. “El camino mas seguro de la educacion para 
una vida feliz consiste en el robustecimiento del caracter, en el 
amor del sacrificio, en el ejercicio de la mortificacion, que nos 
hacen capaces de soportar varondmente una vida sin alegrias, llena 
de desgracias y privaciones o una epoca triste”^'*^. 

Desgraciadamente, la vida famdiar de la clase cuka educa para 
todo en la actualidad, menos para conseguir una voluntad fuerte. 
Los jovenes, en su mayor parte, al pasar del ambiente muelle de la 
educacion famdiar a la escuela, tienen ya una voluntad baldada^^^s. 
Disciplina propia, abnegacion, espiritu de sacrificio, son concep- 


FoKESTER,Jiij’endkhere, p. 196. 

Voluntad “baldada” (\ agotada, fatigada). 
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tos para ellos desconocidos. ^Como, pues, podremos dar un solo 
pašo en el campo de una vida seria del espiritu? 

Veamos, por ejemplo: £que es la fe? Un acto de la razon que 
nos ordena la voluntad^^®; pero la voluntad debil no sera capaz de 
lograr tal incHnacion. Por lo tanto mientras sea debil la voluntad 
del joven, debil sera tambien su fe; a lo mas... sera una fe “tolera- 
da” (“ya que he nacido en eUa, la aceptare”); pero no sera una fe 
triunfante, la linica capaz de prevenir la caida moral. 

Este raquitismo de la voluntad es la causa de los continuos 
tropiezos que vemos en la vida espiritual de los jovenes. La mayo- 
ria de los jovenes estan Uenos de buena voluntad, quisieran “ser 
buenos”; pero no pasan mas aUa de la intencion, porque para esto 
ya se necesitaria un esfuerzo de todas las energias^so. 

Por lo tanto, uno de los principales deberes del educador es es¬ 
te: educar durante los anos de estudio, con todos los medios posi- 
bles, con todos los metodos que se le ofrecen, la voluntad de los 
jovenes. 

Su lema ha de ser: jAprende a querer! jAprende a querer el 
bien! La divisa del joven ha de ser esta: Ego memet in ardm fixi! jMe 
he comprometido a una vida varonil, ardua! 


“Actus intelkctus a voluntate impemtus” 

Hemos de inculcar a los jovenes que Dios encuentra gran complacencia 
en los sacrificios que se hacen durante los anos de la juventud. Mira con singular 
agrado al joven que lucha, que con noble declsion sabe detestar el pecado; no 
tanto al vlejo, que solo es bueno porque ya le ha abandonado el pecado. “Deus 
non exspectat frigescentes senectute annos nec emortuam iam per aetatem vitiomm consuetudi- 
nem. Vult longiprelit militem, vult eum Crhisti servum, quem ne ipsa qmdam praeteritomm 
criminum recordatiopolluat”. (S. Hillarlus in Ps. 118). 
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A) El nino no tiene todavia crisis moral, porque no tiene inde- 
pendencia, sino que se adapta por completo al ambiente; ademas, 
el nino todo lo IdeaHza y se cree que todos cuantos le rodean 
cumplen las leyes morales. 

B) La adolescencia puede producir una conmocion dolorosa. 

a) Una de las causas es que el joven se da cuenta que los que le 
rodean no cumplen las leyes morales. Causa en su alma un destro- 
zo horroroso el sufrir un desengano, principalmente de parte de 
sus padres o educadores. En estos casos, generalmente responde 
con una postura esceptica en materia de moral, y seran muy pocos 
los jovenes que quieran, en consecuencia de taks desenganos, 
consagrarse aiin mas denodadamente a la vida moral, aunque 
tampoco faltan los buenos ejemplos en contrario. 

b) Otra causa de la crisis moral de la juventud puede ser la voz 
čada vez mas imperiosa de la doble ley que en nosotros sentimos. 
Si en tales trances el director espiritual abandona a los jovenes a si 
mismos ante la lucha continua entablada entre los deseos nobles y 
las, bajaš concupiscencias, facdmente se quebrantara el animo de 
los jovenes mas valerosos. 
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c) Tambien puede promover una crisis moral el catequista que 
ensene religion y moral sin atenerse a las reglas pedagogicas, es 
decir, sin considerar cual cumple que la vida reHgiosa ha de pre- 
sentarse a los jovenes en su aspecto sugestivo de fuerza imponen- 
te, de heroismo, de valentia y disciplina 

Q Caracteristica de la vida volitiva en la adolescencia es el an- 
helo de la fuerza, tendencia que el director espiritual puede apro- 
vechar con habdidad. 

Lo que cautiva al j oven en todos los ordenes y, por lo tanto, 
tambien en la religion, es la fuerza. Asi, pues, la educacion religio- 
sa no ha de limitarse a la mera instruccion, a la ensenanza racional 
de las verdades de la fe, sino que ha de subrayar la energia que 
dichas verdades representan en las diferentes situaciones de la 
vida, principalmente cuando se trata de vencer dificultades anejas 
a la juventud. “El joven ha de sentir que la religion es tambien 
para el la fuerza mas potente, el poder mas alto, el acto culminan- 
te”25i. La juventud, por cierto, es la epoca del sentimentalismo; 
no obstante, lo primero que el joven busca en la religion no es el 
sentimentalismo, sino el contrapeso del sentimentalismo exa- 
gerado. Asi es que las exhortaciones al estilo de las viejas, una 
religiosidad de agua azucarada, podrian inducirle a aceptar el error 
general de que la religion solo sirve para ninos y para viejecitas. 

Asi como en otros ordenes los jovenes gozan en medir sus 
fuerzas, asi tambien en el campo de la vida religiosa lo que los 
enardece es la fuerza. Partiendo de este hecho, se les puede dar a 
entender y amar las mismas virtudes Uamadas pasivas. Han de 
saber que con el ejercicio de dichas virtudes no hacen sino recoger 
fuerzas para si mismos. La paciencia, la obediencia, la conciencia 
escrupulosa, la abnegacion por el bien de los demas, el ayuno, la 
abstinencia de bebidas alcohoHcas y del fumar, la mortificacion de 
los caprichos, etc., presentados como despliegue de la fuerza. 


25' Jmglingsseebor^e. (Direccion espiritual de la juventud). Herder, 

1920, p. 37. 
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podran llegar al alma del joven, y este lo cumplira todo con gozo 
si ve claramente que los actos opuestos a taks virtudes se han de 
considerar como debilidad, cobardia, derrota. 

Transformar la moral exterior, objetiva, en etica interior, suje- 
tiva: tal ha de ser el ideal de la educacion moral de la juventud. El 
nino vive en la moral exterior, objetiva; en cambio, al joven he- 
mos de convencerle de la beUeza, de la necesidad, del derecho de 
la moral, porque tan solo asi' puede transformarse en el la antigua 
autoridad exterior en autonomia interior. 

El adolescente desecha todo cuanto le recuerda su ninez. Asi' 
echa de st' la fe del nino, y el educador ha de procurar con tiento 
que, en el lugar de la fe del nino, se asiente la fe del hombre. 
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CAPITULO X 

EDUCACION PARA LA VIDA 
SOBRENATURAL 
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Cuanto Uevamos dicho en los dos capitulos anteriores acerca 
de los fundamentos naturales de la educacion para la vida espiri- 
tual, es necesario, pero no basta. Ciertamente hemos de echar los 
cimientos naturales; pero detenernos en este punto significaria 
hacer un trabajo a medias. Hemos de tender un puente del orden 
natural al sobrenatural, y sobre la base natural, hemos de seguir 
levantando el edificio subHme de la vida sobrenatural. 
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1. Relaciones entre 
la educacion natural 
y la sobrenatural 


A) Hasta ahora hemos insistido en la necesidad, de aplicar las 
inclinaciones naturales en un grado mas alto de lo que suele hacerse 
al desarroUo de la vida espiritual. No esta de sobra hacerlo. 

Con mucha frecuencia leemos la antigua tesis de que la grada no 
solo no destruye la naturaleza, sino que la supone; no obstante, no 
parece sino que en nuestra labor educadora nos olvidamos muchas 
veces de este hecho: el requisito primordial de la verdadera santidad 
de vida es una noble vida humana. Aun mas: la noble base natural 
es no solamente un escalon necesario para alcanzar las alturas de la 
santidad, sino un apoyo del cual no podemos prescindir despues de 
haberla escalado. La naturaleza, aunque espirituaHzada, perdura en 
los Santos. 

‘Jugend bas keine Tugend”\ “En la juventud no hay virtud”, dice un 
antiguo adagio aleman. 

Es de desear que nuestros educadores no suscriban esta afirma- 
cion, porque de ahi arrancaria una practica perjudicial: ya que en la 
juventud no hay virtud, inyectemosla todo cuanto designamos con 
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el nombre de virtud. Y naturaknente, contra tal proceder se suble- 
varia desesperadamente todo j oven que goža de salud. 

Sl; hay muchas virtudes naturales, aunque latentes, en los jove- 
nes. Incumbe al educador aprovecharlas debidamente al tratar de 
levantar el edificio de la vida espiritual. Justamente aprovechadas 
estas virtudes naturales, podran transformarse en bases seguras de 
las sobrenaturales. No olvidemos que el mundo moral se manifiesta 
en el nino de diferente manera que en el hombre adrJto. Tan solo 
asi' comprenderemos como se debe que tras la “virtud” de muchos 
jovenes puede esconderse la hipocresia, la falta de caracter, el afan 
de abrirse camino sea como fuere; y, en cambio, que tras la “mal- 
dad”, la travesura, el estrepito, el buUicio de otros estudiantes, late a 
veces un caracter precioso. “En el mozalbete vivaracho se esconde 
muchas veces un alma mas rica y forcejean capacidades mas vabo- 
sas que en el muchacho demasiado silencioso y manso. Si se logra 
ganar a aquellos jovenes para la Gracia, acaece muchas veces que 
esta obra milagros en ellos”252. 

Por lo tanto, hemos de alegrarnos si descubrimos estas inclina- 
ciones en los jovenes: veracidad, sentimiento del honor, amor pro- 
pio recto. “Al edificar el mundo sobrenatural, no hemos de olvidar 
que las bases naturales son tan importantes como la gracia sobrena¬ 
tural. En la ensenanza religiosa hemos de dar mas importancia a la 
educacion del caracter que al estudio de la leccion; no hemos de 
contentarnos con una educacion en masa, sino dedicarnos a čada 
alumno en particrJar; oigamos la voz de la naturaleza; comprenda- 
mos las dificrJtades, las luchas, el ambiente, la vida familiar de los 
disdprJos; aprendamos mas del comportamiento que tienen los 
jovenes durante las vacaciones que del que observan durante el 
curso. No eduquemos para meras exterioridades en las practicas 
religiosas, sino atendamos al interior; los actos de crJto celebrados 
con los estudiantes no ban de ser un mero formrdismo cuyo signifi- 
cado acaba cuando česan las clases”. 


252 SCHUTZ, Popi Uvatdsra nevees a ko^episkoldban. (Educacion para la vocacion 
sacerdotal en la escuela de segunda ensenanza). Kath. Neveles, 1924, p. 213. 
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Hemos de poner, mas ahinco en las comuniones no espectacu- 
lares que en las generales; encomendemos primero la comunion 
ferviente y despues la frecuente; en la Confesion, la direccion espiri- 
tual; en la oracion, el recogimiento solitario; en la iglesia, la presen- 
cia del Sanrisimo Sacramento”253, “Prescindiendo de las influencias 
extraordinarias de la gracia, esta no modifica de buenas a primeras 
ni el temperamento del hombre ni los habitos del alma, sino sola- 
mente da capacidad al hombre de cambiarlos mediante la ayuda de 
la mišma gracia y merced a un trabajo de continuas luchas”^^^, 

B) Aunque de esta manera demos importancia y mayor incre- 
mento a la educacion natural, no por eUo hemos de renegar de 
nuestra pedagogia sobrenatural. 

La educacion para el orden, para el cumpHmiento del deber, aun 
cuando estas no sean mas que virtudes naturales, ejerce tambien 
gran influencia sobre la vida sobrenatural del alma^ss, elemente de 
Alejandria, en su ‘Trotrepticus” trata de modo interesante de la edu¬ 
cacion de las virtudes naturales, eseribe de la vida sobria y racional, 
y no omite las cuestiones del comer, beber, vestirse, usar alhajas, 
comportarse en sociedad, gimnasia, juego, trabajo, bano, carrera, 
laiKamiento de discos, etc.^sfi. San Francisco de Sales -segiin el 
testimonio de su “Pbilotea” y de sus cartas— sabia apreciar debida- 
mente la delicadeza espirimal y la cortesiV^^, 

Nuestros esfuerzos naturales para lograr el bien son elevados 
por la reHgion y colocados en un piano superior al de los tanteos 
inciertos; la yedra de la voluntad natural trepa a las alturas por el 


253 Hanauer, l^egnag^obb nevelesiproblematik. (El mayor de nuestros problemas 
de educacion). Katholikus neveles, 1916, p. 6. 

254 Hanauer, Katholikm T^eveles^ 1923, p. 132. 

255 “Si el cristiano perfeetor es al par hombre perfeeto, y si la falta en la vida 
natural es tambien falta en la vida sobrenatural, de ahi se colige con toda claridad 
que el cristiano tampoco puede eximirse de los deberes naturales”. (MuTZ: 
Christliche Asgetik (Ascetica cristiana), 1918, p. 92. 

256 Hamm, Die Schbnheit d. kath. Moral (La belle 2 a de la Moral catolica). M. 
Gladbach, 1911, pp. 36 y siguientes. 

25'7 El pedagogo habil ha de explicar los valores morales cristianos que se es- 
conden en el fondo de las reglas de urbanidad. 
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tronco del roble de la voluntad divina. La moral natural es dumina- 
da y fecundada por la moral sobrenatural. La recta educacion no 
quita a la moral sobrenamral sus bases, ni se contenta con la moral 
natural sin la techumbre que la cubre. 

De la habilidad del director espiritual depende tender el puente 
entre la moral natural y la sobrenatural. Esta empresa muchas ve- 
ces resulta mas facd de lo que parece a primera vista. Por ejemplo, 
cuando queremos hacer amar la oracion a los jovenes, no basta 
repetirles que la oracion es un mandato divino. Hemos de mostrar- 
les como la oracion es la actividad mas noble del alma humana; 
como es una distincion muy grande el poder levantar nuestra mira- 
da a Dios, nuestro Padre. Del mismo modo hemos de mostrar a los 
jovenes que el ayuno no es solamente un mandato de la Iglesia, sino 
una victoria de si mismo que Uena de gozo; que la beneficencia no 
es solamente virtud, sino tambien una virtud social; que no solo la 
moral, sino tambien la fisiologia exigen la vida pura; que la veraci- 
dad no es solo obligacion impuesta por Dios, sino tambien condi- 
cion de la convivencia humana. Los jovenes ban de confiar incon- 
trastablemente en Dios, pero al mismo tiempo ban de tener gran 
confianza en si mismos, y arraigado el sentimiento del deber y de la 
responsabdidad. 

El educador nunca ha de perder de vista el hecho psicologico de 
que las virtudes no pueden comunicarse a los jovenes como los 
conocimientos cienrificos. No pueden comunicarse asi las virtudes 
innatas, porque estas brotan espontaneamente de la naturaleza de 
čada cual; tampoco las virtudes adquiridas, porque estas tan solo se 
logran a costa del propio ejercicio; ni las virtudes infusas, porque 
estas son otorgadas por la gracia. Pero podemos activar el desarro- 
llo de estos tres grupos de virtudes si nuestra labor educadora se 
empalma con las bases morales naturales; si el joven se acostumbra 
a readzar actos ordenados y a llevar una vida moral; si protege y de- 
fiende la vida de la gracia, derramada en su alma. 

Asi y tan solo asi lograremos fundir en una unidad viviente el 
ideal del hombre natural y el del cristiano. Asi podremos convertir 
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en romance infantil el lenguaje dificil de lo sobrenatural. El fin de 
toda educacion justa no puede ser otro que aumentar y espirituali- 
zar las fuerzas naturales con el fuego del ideal sobrenatural y darles 
asi contenido mas profundo. El peregrino que va a Roma, se detie- 
ne con admiracion ante la estatua de marmol de Santa Catalina de 
Sena en Santa Maria la Mayor: ique regia fuerza! y, a la vez, ique 
suavidad en todas las Mneas! jLa cumpHda perfeccion sobrenatural 
de las virtudes namrales! 

Asi podra el j oven imponerse las verdades sobrenaturales; mas 
aiin, asimilarselas. Sin este proceso de asimilacion viviran dos seres 
en un alma: el cristano y el salvaje. Triste ejemplo de esta vida doble 
es nuestra sociedad moderna: muchos fueron bautizados, pero no 
se asimilaron el verdadero espiritu cristiano y permanecen extranos 
al mismo. Numerosos catolicos son catolicos los domingos y dias 
festivos de nueve a nueve y media -durante la Miša-; pero en las 
horas restantes de la semana se olvidan de eUo por completo. 

Procedamos en consonancia con las leyes psicologicas, trasplan- 
tando las raices de los preceptos morales a los sentimientos particu- 
lares de čada escolar. Podremos apHcar a nuestro caso las palabras 
de San Pablo: “He puesto los fundamentos a fuer de arquitecto 
sabio”258. Asi formaremos cristianos no solamente domingueros, 
sino de todos los dias, cristianos para la vida y no para la clase de 
instruccion religiosa. Asi formaremos el caracter: un caracter que no 
torna el pulso a la opinion general para adaptarse a la mišma, ni 
consulta las propias pasiones para obedecerlas, sino que sabe juzgar 
y fallar sobre la primera y mandar con firmeza a las segundas; un 
caracter que imperterrito se coloca por encima de la corriente tem- 
pestuosa de la vida, lo mismo que ejerce soberania absoluta en el 
reino de su fuero interno. Nuestra pedagogia ha de formar jovenes 
que sean senores absolutos de su voluntad y siervos obedientes de 
su conciencia. 


258 ‘\]t sapkns anhitectusJundamentumposut”. (lCor3, 10). 
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2. Educar para la vida 


A) Para educar a la juventud moderna con vistas a la vida espi- 
ritual, hemos de procurar preparar a nuestros jovenes para una 
reHgiosidad simpatica. 

El hombre es un ser social hasta tal punto, que no solo siente 
la necesidad de tratar con sus semejantes en la edad de la madurez 
completa, sino que tampoco el desarroUo del j oven se hace en 
coto cerrado, en fuero exclusivamente personal, completamente 
apartado de los demas. Mas aiin: el joven no se desarroUa sola- 
mente bajo la influencia de los padres o educadores, sino que 
siente el influjo de los amigos, de los condiscipulos, de circulos 
čada vez mas amplios, de la gran vida. Este influjo va creciendo de 
dia en dia a medida que el adolescente šale mas por la puerta antes 
cerrada del bogar famdiar. Las conversaciones, el caudal de nuevas 
impresiones, las tertulias de la sociedad, la lectura de periodicos, 
pueden encauzar su desarroUo en una direccion que acaso anule 
toda la labor educadora que se le ba dedicado. 

El objetivo espiritual no ba de ser, por lo tanto -seria ademas 
un imposible-, encerrar a los jovenes, arrancarlos de su ambiente. 
Aunque lo lograra por algtin tiempo, el joven se veria precisado a 
saUr un dia u otro al mundo; y es cosa sabida que la flor mas soU- 
citamente cuidada en el invernadero muere despues al aire Ubre, 
por no estar acostumbrada a desafiar las tempestades. 
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Por lo tanto, es mucho mas provechoso preparar a los jovenes 
y curtirlos para las tentaciones morales y religiosas que inevita- 
blemente les esperan en la moderna vida social. No decimos que 
se les haya de mandar a la fuerza al lugar del peHgro; pero si que- 
remos que aprendan a ser imparciales y comportarse habilmente 
en sociedad y no asustarse si se encuentran čara a čara con la ten- 
tacion. Segiin la frase profunda de San Gregorio Magno, no es 
completamente bueno aquel que no sabe serlo cuando se encuen- 
tra entre personas malas^®^ 

No comprendemos por que se ha de tildar a la piedad de ti- 
midez, de animo amargado. Sin embargo, vemos muchas veces - 
por desgracia- que los llamados “jovenes piadosos” son tan 
buenos, que ya no son buenos para nada; se mueven en la vida 
practica encogidos, se sienten časi seres de segundo orden y no 
parecen dar gloria a su educadora la Iglesia. La causa de tal he- 
cho estriba en que se quiso construir en ellos la vida sobrenatu- 
ral sin basar el edificio sobre los cimientos naturales. La recta 
educacion espiritual ha de dar por resultado una piedad robusta; 
varonil, sana y alegre; porque si no, solo damos alas a los jovenes 
para cernerse en las alturas, pero les cortamos los pies con que 
puedan caminar por la vida reaP^o, El fin de la direccion espiri- 


^55 “...ut hoc ems laudibus profidat, quod bonus inter mahs fuit. Neque enmim valde 
laudabik est bonum esse cum bonis, sed bonum esse cum malis. S kut enim gmvioris culpae est 
inter bonos bonum non esse; ita immensi estpmeconii bonum inter mahs exstitisse”. (Libr. I. 
Moral, cap. I). “...sirvale esto de alabanza: que fue bueno entre los malos. Porque 
no es muy laudable el ser bueno con los buenos, sino ser bueno con los malos. 
Porque asi' como es culpa mas grave no ser bueno entre los buenos, asi es digno 
de inmensa loa el mantenerse bueno entre los malos”. 

Rademacher dediča toda una monografla a esta importante cuestion 
(Gnade und Matur, Grada y Naturaleza), y en ella se sienta esta tesis: “El que 
trabajo con toda sinceridad para alcanzar el ideal cristiano, tampoco carecera del 
ideal humano. El cristiano perfecto ha de ser al par hombre simpatico, y nuestro 
empeno ha de ser que descuelle no solamente en la moral, sino que sea al mismo 
tiempo un caracter recto, delicadamente formado, agradable en sociedad”. 
(Fassbender, Wollen, eine konigliche Kunst: Querer, arte regio. Herder, 1920, p. 
123). 
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tual, consciente de su ideal, es, segiin Bossuet, la educacion para 
la independencia26i, 

B) Tambien “educamos para la vida” si desarrollamos en los 
jovenes la conciencia catolica^'’^. La veracidad de los jovenes va 
acompanada del sentimiento del honor y del recto amor propio. 
Ya lo hemos senalado como uno de los rasgos naturales del ado¬ 
lescente; en este lugar solamente queremos Uamar la atencion 
sobre su desarrollo sistematico y habil. 

a) Si el amor propio se hermana con el amor de Dios, puede 
trocarse en medio eficacisimo para combatir el espirtu de colecti- 
vidad, que degrada y nivela, y para rechazar los estentoreos lemas 
de los companeros. El joven comprendera que su amor propio 
tan solo dene razon de ser, tan solo goža de verdadera libertad, si 
en las cuestiones personales del espiritu no depende del respeto 
humano y no se dej a zarandear por opiniones hueras. Solo el que 
Sabe incHnarse ante Dios puede ir con la cabeza erguida por el 
mundo. El creyente no se vuelve orguUoso e insoportable por su 
fe y por su conciencia tranquila, pero si adquiere un temple de 
acero y no se convierte en debil cana o en veleta. En cambio -es 
curioso el hecho-, los que emiten juicios altaneros respecto de 
Dios y de la reHgion, regularmente se inclinan hasta el suelo ante 
el poder humano y no resisten en las pruebas. 

Un escritor aleman propuso la siguiente frase para caracterizar 
toda la epoca humanista: “Mucho talento y poco caracter”^®, 
Podemos aplicar la frase al joven moderno mas instruido si no 
posee valores espirituales. 

b) Naturalmente, hemos de procurar que el amor propio eche 
profundas raices en lo religioso. Por lo tanto, hemos de inculcar a 


Rademacher, Vddagogisch-pgchologisches gur Andachtsbeichte. (Consideracio- 
nes pedagogico-psicologicas en torno a la confesion frecuente). Theologte und 
Glaube, 1917, p. 311. 

RoctS, B.rgiehung gur katholischen Gestnnung. (Educacion para el sentlr ca- 
tolico). Bonn. 

263 ‘Viel Talent und menig Gharakter”. 
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los jovenes que tan solo podra tener derecho al amor propio 
aquel en quien el amor propio es la irradiacion, el reflejo exterior 
de valores interiores: El que dene ordenada su alma ante Dios, es, 
segiin la ensenanza sublime del cristianismo, hijo adoptivo de 
Dios; distincion tan alta que con ella no puede competirla mas 
linajuda nobleza de la tierra. Avivar la conciencia de esta adop- 
cion divina es el modo mas seguro de robustecer la conciencia 
religiosa. 

Puede Uenar de santo orguUo al j oven la grandeza de la Iglesia, 
su influencia sobre la humanidad, la direccion divina que se hace 
patente en su historia dos veces milenaria, su organizacon envi- 
diada por los mismos enemigos, etc. Hemos de procurar, pues, 
despertar lo mas pronto posible esta conciencia especificamente 
catolica, que tanto falta en la clase culta de los hombres maduros. 
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3. Educar para 
el amor de Cristo 


A) Uno de los medios mas importantes de la educacion sobre- 
natural, časi la base de toda la educacion, es: infundir en los jove- 
nes el amor a Jesucristo. El que ha mirado profundamente una 
vez siquiera los oj os de Jesiis, no podra olvidarle ya jamas. 

En el abside de las antiguas basilicas vemos con frecuencia un 
gran cuadro de mosaico representando a Cristo. La figura del Re- 
dentor, de tamano mayor que el natural, mira desde su trono como 
Juez del mundo; nadie puede esquivar su mirada penetrante... 

El alma humana es templo vivo de Dios, es una basflica que 
čada cual va edificando y hermoseando hasta el dia de su muerte. 
El cuadro de Cristo no ha de faltar en ningun templo vivo; y el 
que es capaz de inducir al joven a que trabaje para que este cuadro 
sea čada dia mas grande, hermoso, subyugador, de cuyo influjo no 
pueda despues huir..., ha resuelto ya en gran parte el problema de 
la educacion. Las fuerzas pedagogicas que laten en la persona del 
Redentor son infinitas, como lo es El mismo. 

El Episcopado htingaro, en la carta pastoral a raiz de la confe- 
rencia general habida los dias 9 y 10 de noviembre de 1911, tra- 
tando, de “la educacion de la juventud”, dice: “Se ha de proponer, 
principalmente a los jovenes, el ejemplo del Nino Jesiis, para que 
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los ninos y los jovenes, al obedecer en časa y ayudar a sus padres, 
al ir a la escuela o a la iglesia, recuerden como iba Cristo por las 
calles de Nazaret, como vivia en su časa, como obedecia y traba- 
jaba siendo ya j oven. Por la manana, a mediodia y por la noche, 
cuando hacen sus oraciones, piensen en las oraciones de la Sagra- 
da Familia y de Jesiis; cuando ban de negarse a sl mismos y renun- 
ciar a alguna cosa haganlo a ejemplo de Jesiis”. 

B) Es imprescindible que con el desarroUo de los jovenes corra 
parejas el concepto que tienen formado de Cristo. En la imagina- 
cion del nino vive mas bien la figura del Jesiis “bueno” y “dulce” 
que “nos quiere tanto”. Pero en medlo de las tempestades de la 
adolescencia ban de anadirse nuevos rasgos a este rostro de Cris¬ 
to. Si el Senor sigue siendo el “dulce Jesiis” en estos anos en que 
lo perentorio es la accion, la lucha, la fuerza, la victoria..., entonces 
muchos jovenes no podran sentir el contacto intimo que antes 
sentian con un Jesiis que todo lo sufre calladamente, que todo lo 
aguanta sin proferir palabra. 

La juventud es la epoca de los mayores contrastes; por el alma 
del adolescente pasan a čada bora oleadas, de sentimientos los 
mas encontrados. Hemos de proponer, pues, a los jovenes el 
ejemplo del Hombre-Dios, en quien los mayores antagonismos se 
fundian para producir la unidad mas armonica. Asi seguiran mi- 
randole como el mas alto ideal. Realmente, en la persona de Cristo 
los contrastes son sobrehumanos. Ora es el rey envuelto en majes- 
tad inaccesible, ora es el pobre que no tiene donde reclinar su 
cabeza. Es juez en cuyos labios resuenan, los terribles apostrofes 
de “vael’\ “jap de vosotros!”; es pastor que corre en busca de la 
liltima de sus ovejas descarriadas. Es omnisciente y su entendi- 
miento todo lo penetra, y, no obstante, su lenguaje es senciUo 
como el de un nino. Esta lleno de dignidad y majestad como nadie 
en este mundo, y, no obstante, es la humildad y obediencia perso- 
nificadas. Ve con antelacion el rumbo de su vida, sabe que todos 
se conjuran contra El, y a pesar de ello, prosigue sin titubeos, im- 
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perturbablemente, hacia su destino. Porque tiene un fin y ha de 
alcanzarlo. 

Imaginemonos con que encendido entusiasmo latiran los cora- 
zones de los jovenes ya mas crecidos si se les presenta esta figura 
de Cristo, energica, varonil, cuya religion no es un lloriquear de 
viejecitas, sino la religion de la accion. \Y que fuerza sentira aquel 
j oven que en los momentos dichosos de la union sacramental 
puede dialogar con este Cristo! 

Tal como se presenta ahora la materia de la ensenanza religio- 
sa, es muy de temer que el j oven no vea la figura de Jesucristo 
sino como una abstraccion esmirriada, mero acopio de dogmas y 
argumentos probatorios. 

C) Hablemos mucho de Jesucristo a nuestros alumnos. No les 
hagamos aprender tan solo temas teologicos, no les ensenemos 
solamente la “union hipostatica” (“hjpostatica unio”), y la “comuni- 
cacion de idiomas” (“communicatio idiomatum”), sino hablemosles de 
Cristo con senciUez, con calor, con alma, para que no quede frio 
un solo corazon de estudiante, para que al escucharnos germine 
aun en las almas heladas el deseo de una vida piadosa. 

No hemos de contentarnos con que nuestros jovenes conoz- 
can la figura de Cristo solamente de segunda mano por los libros 
de texto; demosles facilidades para que sus oj os puedan mirarle 
directamente por medio de la Sagrada Escritura. jCuanto mas 
profunda sera esta mirada que la que ofrece el pobre libro de tex- 
to! Y, sin embargo, la mayoria de los estudiantes no conoce a Je- 
siis mas que por este conducto. Al estudiar el Nuevo Testamento, 
hagamos comprar el libro a los estudiantes, y no consideremos 
tiempo perdido el dedicado a leer con eUos el sagrado texto y a 
explicar luego las numerosas cuestiones que se suscitan despues 
de la lectura. 

El fin de toda ensenanza religiosa ha de ser: sembrar el amor 
de Jesucristo en el corazon de los jovenes. En Cristo ban de ver al 
Dios omnipotente, al Juez Eterno y Sublime, al Taumaturgo Po- 
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deroso; pero tampoco han de desconocer la humanidad del Senor. 
La figura de Jesucristo se hace amable y atractiva por los rasgos 
humanos. Si no hubiera de parecer exageraci6n, diriamos que los 
jovenes han de trabar amistad con Jesiis, es decir, ha de haber un 
contacto vivo, sincero, vibrante entre El y ellos. Hemos de acos- 
tumbrarlos a buscar siempre y en todo a Cristo. Cristo no ha de 
ser para ellos un mero recuerdo, un cuadro paHdo, sino una reali- 
dad viva y grande a quien sometan todos sus planeš, a quien des- 
cubran todas sus esperanzas y todos sus deseos, de quien saben 
que se alegra con ellos por sus triunfos y que sufre con eUos por 
todas sus caidas. jUna “ensenanza religiosa cristocentrica”! 

“Cuando Pablo vio en el camino de Damasco la figura de Je- 
stis, cuando la mujer pecadora vio los ojos compasivos del Salva¬ 
dor, cuando Levi descubrio la imagen subHme del Mesfas, cuando 
Ignacio en la cueva de Manresa aprendio a conocer al Maestro, 
este fue para eUos el momento decisivo de su vida. Presentar a los 
alumnos la figura subyugadora del Redentor; tal es la influencia 
mas grata de un catequista dotado de talento por Dios nuestro 

Senor”2'’4, 

En los anos jovenes todos anhelan una amistad ideal. De este 
sentimiento brota el primer amor. Que se “enamore”, pues, el 
j oven de Cristo, ya que en vano buscara un ideal mas perfecto, un 
amigo mas sublime, un auxilio mas noble. 

La figura de Cristo no ha de ser una estampa que miramos de 
vez en cuando; Cristo no ha de ser un personaje historico que 
hace 2000 anos dijo y obro cosas maravdlosas y despues... murio. 
No. Cristo ha de vivir ahora entre los jovenes y estos han de tener 
la mišma impresion que los antiguos discfpulos que con atencion 
reconcentrada escuchaban las palabras de su Maestro. La figura de 


Bertram, D/e Versdnlichkeit des Katecheten. (La personalidad del catequista). 
Katech. Blatter, 1925, p. 238. 
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Cristo no ha de entrar en la formula de los cuentos: “era y no 
era”, sino que fue, es y sera^^s. 

No omitamos, pues, una sola ocasion favorable para avivar en 
el corazon de los jovenes el amor a Cristo. Como el artista, que 
por mucho que haya trabajado en su tema favorito, todavia en- 
cuentra rasgos que corregir, asi' hemos de mirar tambien nosotros 
la imagen de Cristo en las almas; siempre hay trazos que hermo- 
sear o destacar. 

D) Jesucristo ha de salir de nuestras abstracciones dogmaticas, 
a fin de que El, que en sentido mas alto dijo que era la “vida”, se 
presente realmente ante los jovenes como el Hombre—Dios fuente 
de la vida. Hemos de mostrarle como Dios, con sublimidad sub- 
yugadora, con una majestad que haga sentir al estudiante: “tam¬ 
bien yo me asire a esta mano si no quiero sumergirme; tambien yo 
seguire a este Jefe si quiero levantarme sobre mi mismo; tambien 
yo me hincare de rodiUas ante El como Pedro y Tomas, porque 
veo y siento su divinidad”^^’^. Pero por otra parte hemos de mos¬ 
trarle a los estudiantes como Hombre. “Hemos de acercarle a 
ellos tanto, que sientan su bondad, su senciUez, su interes por 
todas las cosas humanas, por la vida diaria, por los anhelos mas 
profundos del alma humana”^'’^. 

Por esto hemos de destacar con gran solicitud aquellos detalles 
de la vida del Senor que pueden servir de ejemplo en las diversas 
situaciones de la vida estudiantil: por ejemplo, su bondad, humil- 
dad, altruismo, serenidad, espiritu de perdon, de compasion por 
las debdidades de los hombres, afan de sacrificio, heroismo en el 
sufrimiento, etc.^'’®. 


"Heri et hodie: ipse et in saecula” (Heb 13, 8). 

2« Jn 11,25; 14, 6. 

2'>2 Maver, Keligionspadagogische Keformbemgung. (Movimiento de reforma pe- 
dagogico-reUgiosa). Paderborn, 1922, p. 28. 

268 En g[ qng escribe estas Imeas vivia el deseo de brindar a la juventud una 
“Vida de Cristo”, escrita segiin este criterio. Quiza haya logrado realizar esta 
dificil empresa en el libro de juventud intitulado: E/ Joveny Cristo, edicion de la 
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Y no descansaremos hasta que se cumplan en los jovenes las 
hermosas palabras de San Ambrosio: “Acerquese toda alma a 
Cristo, porque Cristo lo es todo para nosotros. Si deseas curar la 
llaga, El es el medico; si ardes en fiebre, El es la fuente; si la 
iniquidad te oprime, El es la justicia; si necesitas auxilio, El es la 
fuerza; si temes la muerte, El es la vida; si anhelas el delo, El es el 
camino; si huyes de las tinieblas, El es la luz; si tienes hambre, El 
es el alimento”2'>9. 

Si este amor a Cristo es la tonica del alma de los jovenes, en- 
tonces todos los otros deberes son de segundo orden, porque 
entonces el cumpHmiento de los mandatos es obvio. 


Sociedad de Educacion Atenas, S.A. (N. del Trad.) [Ha)i una actual edidon reali^ada 
porl.V.E. Press. (N. del Ed.)]. 

269 “Omnis anima accedat ad Christum, quia omnia Christus est noUs. Si vulnus curare 
desideras, medkus est; si febribus aestuas, fons est; gravaris iniquitate, iustitia est; si auxilio 
indiges, virtus est; si mortem times, vita est; si coelum desideras, via est; si tenebras fugis, lux 
est, si cibum quaeris, alimentum est”. 
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4. El arte de orar bien 


1- Importancia educativa de la oracion 

No sin fundamento se Hama la oracion respiracion de la vida 
religiosa, porque lo que es la respiracion para la vida del cuerpo, 
esto es la oracion para la vida del alma. Se comprende, pues, que 
consideremos el arte de rezar bien como uno de los medios prin- 
cipales de la educacion para la vida espiritual jEnsenemos a los 
estudiantes a rezar bien!^™, 

El gran objetivo de la ensenanza religiosa es despertar la vida 
religiosa, inculcar la practica de la religion; y segun Santo Tomas: 
“La oracion es propiamente acto de religion”^^'; por lo tanto, 
suscribimos con Hirscher cuando dice: “El catequista ha de saber 
que nada ha hecho si no ha ensenado a sus discipulos a rezar 
bien”. Es un deber importantisimo y mas hoy, cuando el nino, 
saliendo de un hogar indiferente, entra en la clase de religion con 


“No solemos ensenarles a rezar. Damos por sentado que el nino sabe re¬ 
zar, que sabe manejar su devocionario, que sabe levantar el alma a Dios con 
palabras propias, que sabe oir Miša y rezar el rosario. Sin embargo, en la mayona 
de los casos no sabe estas cosas, ni siquiera exteriormente, y todavia menos sabe 
hacerlas con alma y corazon. Hagamos una prueba. Digamos a los estudiantes 
que busquen en su devocionario tal o cual oracion conocidisima, y veremos la 
completa desorientacion que reina en este terreno. Ademas, a ver que catequista 
se torna la molestia de explicar las invocaciones de la Letama Lauretana: ‘Turris 
davidica”, ‘Tunis ebumea”, ‘Domus aurea”, etc. Hamvas, Tanitsunk imddko^^i! (jEn- 
senemos a orar!) Kath, Neveles, 1923, p. 77. 

“Orado estporpie religionis actus”. (Summa theol. lE. q. 83, art. 3. c). 
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un conocimiento muy exiguo, minimo, de los textos de las oracio- 
nes, y con una conciencia todavia menor de la necesidad del režo. 

2- Oracion vocal 

En primer lugar hemos de mencionar la oracion vocal, aunque 
no sea esta la mas importante. Despues de ocho anos^^^ jg ense¬ 
nanza abstracta, teorica, nos encontramos con un heho sorpren- 
dente. Hagamos un experimento elemental con los jovenes del 
liltimo curso que estan sudando con los problemas de la religion. 
Hagamosles recitar, por ejemplo, el Gredo... ^Cuantos Uegaran 
mas alla de la mitad sin un desliz? jV cuantos habran tropezado ya 
al llegar a Poncio Pilato! Por lo tanto, cuidemonos de que todos 
sepan bien las oraciones y comprobemoslo con frecuencia ha- 
ciendoseles recitar individualmente. 

La experiencia nos dice que, en los cursos superiores, los jove¬ 
nes aprenden con gusto las oraciones en latin: Pa^er noster, Ave 
Maria, Čredo, Angelus, Salve Pegina, Suh tuum praesidium, lam lucis orto 
sidere (a guisa de oracion matutina). Te lucis ante terminum (como 
oracion vespertina). 

Cuidemonos tambien de que la oracion de antes y despues de 
clase se haga con el mayor orden y fervor. Demos una mirada a la 
clase para cerciorarnos, por una parte, de la recta postura de ma- 
nos y cuerpo de los estudiantes, y para dar tiempo, por otra parte, 
al recogimiento. Antes de la oracion recordemosles que van a 
hablar con Dios, que, por lo tanto, no piensen en otra cosa. Indi- 
quemos algunas veces una intencion especial por la cual hacemos 
la oracion (un companero gravemente enfermo, el exito de los 
examenes, un asunto de interes general para la Iglesia); con esto 
podemos lograr que el režo sea mas fervoroso. 

Sirve a este proposito el tener en cuenta las diferentes epocas 
del ano eclesiastico. En septiembre, devocion al Angel de la 
Guarda; en octubre, devocion a Nuestra Senora del Rosario; en 

En Hungm, el gimnasio o bachillerato dura ocho anos. (N. del Trad.). 


298 



Educacion para la vida sobrenatural 


noviembre oraciones por los difuntos; en diciembre, cantos de 
adviento, o el Angelus Domini', en enero, la devocion al Nino Jesiis, 
cantos de Navidad, oraciones por los padres; en febrero, rezar por 
los pecadores; en maržo, Avemarias con los misterios dolorosos 
del Rosario, Padrenuestro en honor a las cinco Uagas de Cristo, 
oraciones de la Santa Cruz; en abril, Hegina coeli laetare u oraciones 
por una buena confesion y comunion pascual; en mayo; Salve 
Regina', en junio, oraciones en honor del Sagrado Corazon de Je- 
siis, etc. Hemos de recitarlas nosotros mismos de un modo inteli- 
gible, sin afectacion ni indiferencia. 

3- El devocionario 

Los devocionarios, por su tono azucarado, no brindan, en ge¬ 
neral, alimento conveniente a los jovenes que ya quieren ser hom- 
bres. Los devocionarios, destinados a la juventud ban de contener, 
ademas de las oraciones propiamente dichas, materia para medita- 
cion y para lecturas espirituales en las que el joven, siempre deseo- 
so de trabajo, pueda rumiar pensamientos piadosos. 

Es un hecho lamentable que entre los adultos de la clase culta 
sean tan raros los que rezan. 

ObHgacion primera del director espiritual es introducir a los 
jovenes en el espiritu de la oracion bien hecha. Los jovenes ban de 
tener el mejor devocionario, pero no dejemos de ensenarles el 
recto uso del mismo. No escatimemos tiempo; si es necesario, 
dediquemos horas enteras a este trabajo. 

que obedece esto? 

Entre otras muchas causas (que no siempre dependen de no¬ 
sotros), hay que senalar una: no ban aprendido a rezar bien. El 
que observa desde este punto de vista a los escolares de segunda 
ensenanza, quedara sorprendido; entre los estudiantes -aiin entre 
aquellos que regularmente rezan— hay poqmsimos que sepan rezar 
bien. Llegan al bachiUerato časi con las mismas oraciones matuti- 
nas y vespertinas que teruan al ir por vez primera a la escuela: 
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Padrenuestro, Avemaria, alguna que otra poesia... y nada mas^^-’. 
Saben textos de oraciones, pero no saben rezar. 

^Ha de extranarnos si esta manera de orar, que servia para el 
nino, empieza a ser aburrida para el muchacho mas crecido y que 
este, a la primera ocasion, abandone aquellos rezos que repetia, sin 
sentimiento ni alma, desde la ninez? 

Deber es, por lo tanto, de la recta educacion espiritual ensenar 
al estudiante el modo de rezar bien, es decir, el modo mas conve- 
niente de hacerlo en consonancia con los diferentes grados del 
desarrollo del joven. 

4-Arte de rezar bien 

Rezar bien es un arte. Y como todas las artes, tambien esta de¬ 
ne su tecnica especial. 

A) Obligacion primaria del catequista es despertar en los ninos 
alegria e interes por la oracion. Cuanto mas joven sea el hombre 
por la edad (nino), o por la cultura (pueblos primitivos), tanto mas 
tendra por moviles de su oracion los pequenos negocios indivi- 
duales: o, en otras palabras, en la forma elemental del, režo, el 
papel principal se adjudica a las fluctuaciones de los sentimientos 
y al aflojamiento de su tension. De ahi se colige que desde el pun- 
to de vista psicologico ensena rectamente a orar bien el que no 
ensena caprichosamente textos de oraciones, sino que empalma, 
mientras sea posible, la ensenanza de las diferentes oraciones con 
los sentimientos personales del alumno. 

Podemos despertar sentimientos adecuados en el alma del ni¬ 
no aun artificialmente; a este metodo hemos de acudir al explicar 
la materia de religion. Por ejemplo, lo mas provechoso psicologi- 
camente es ensenar el “Angelus” de explicar la escena de la 


Veremos cosas sorprendentes si durante una Miša de estudiantes echa- 
mos una mirada a los devocionarios. Muchos de los jovenes rezan durante todo 
el ano la “Introduccion”, o las oraciones “contra terremotos”, “contra inunda- 
ciones’^, etc. Es que no se les ha ensehado el uso del devocionario. 
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Anunciacion; el “režo al Angel de la Guarda”, despues de la ange- 
lologla; el “režo por los padres”, despues de comentar el cuarto 
mandamiento; las decenas del Rosario, despues de exponer los 
dogmas correspondientes a los misterios; la oracion “Senor, dales 
el reposo eterno”, despues de explicar la muerte... 

Pero hay casos (de muerte, desgracia, enfermedad, etc.) en que 
el sentimiento de la impotencia, de la pequenez, de la compasion, 
del temor, etc., brotan por si' mismos y subyugan poderosamente 
el alma del nino; en tales trances hemos de hacerle recitar la ora¬ 
cion que corresponde a su estado de animo. 

B) “Cuando rezamos, hablamos con Dios” -dice el catecismo- 
; sin embargo, al ensenar a rezar, olvidamos con harta frecuencia 
que la oracion es realmente la conversacion del alma con Dios, y 
no la recitacion mecanica de formulas de režo. Desde la edad mas 
tierna hemos de acostumbrar al nino a ponerse en contacto direc- 
tamente con Dios, y expresar sus sentimientos ante el augusto 
acatamiento con palabras propias. 

Hemos de preguntar: ^Como, rezarias si tu madre se pusiera 
enferma? ^Como rezarias si muriese tu hermano? ^Como rezarias 
si te tentara el pecado? ^Como rezarias por la patria?, etc. Natu- 
ralmente, hemos de empezar con los pequenos; si se acostumbran 
a eUo en la tierna edad, no se les bara cuesta arriba mas tarde. A 
los mayores hemos de proponerles que escriban en časa oraciones 
para diferentes ocasiones. Salta a la vista que estas oraciones for- 
zosamente seran ardientes, sentidas, vivas. Escribe con razon 
Gotzel: “jPrimero orar, y despues las oraciones!”2^4^ La oracion 
oral es el vestibulo de la Iglesia, la “oracion mental” es el santua- 
rio; al recitar formulas hechas, la posicion del alma es mas bien 
negativa; al lanzarse a Dios con afectos y coloquios Hbres adquiere 
mayor actividad. 


das Beten, dann die Gebet!”. Ensenar a re2ar sin formulas fijas es do- 
blemente importante en los paises donde la gran mayoria de los fieles instruidos 
acuda a la Miša sin misal y esperan el final de la Miša, sin pensar en ella, como 
hastdados. 
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Hemos de poner frecuentes ejemplos para ensenar como se ha 
de rezar, como ha de hablar el hombre con Dios: no apresurada- 
mente, no alargando las palabras, no cantandolas, sino pronun- 
ciandolas con senciUez, en voz baja, con calor, con alma. 

Aprovechemonos, pues, de las ocasiones que se nos presentan 
durante la explicaci6n de la materia, para dar ejempo de oracion 
personal: no esta mal, si en el catequista, el hombre mistico (ho- 
momjsticuš) —como dice Siebengartner— detiene algunas veces al 
doctor escolastico {doctor scholasticus). ^No es natural que, por 
ejemplo, al narrar la historia de la Pasion, cerremos la explicaci6n 
con una oracion a Cristo crucificado (diciendola el catequista en 
voz alta v contestando los alumnos en voz baja); que despues de 
hablar del Santismo Sacramento recitemos una accion de gracias, 
o que, despues de explicar el Sacramento de la Penitencia, rece- 
mos el “Senor mio Jesucristo”^^^? ningun lugar esta mandado 
que se empiecen y terminen las lecciones con solo el Padre- 
nuestro. 

C) Ya dejamos sentado que entre los ninos y aun entre la gente 
del pueblo, la oracion es principalmente impetratoria^^'’; para las 
demas clases de oracion —accion de gracias, oracion de alabanza y 


Aqui el tmductor semla el Acto de Contricion correspondknte a la tradicion de la 
Iglesia Catolica en Espana. Eltexto de dicha oracion es el siguiente (N. del Ed.): 

Senor mio, Jesucristo, 

Dios y Hombre verdadero, Creador, Padre y Redentor mio, 
por ser Vos quien sois y porque os amo sobre todas las cosas, me pesa de 
todo corazon haberos ofendido; 

propongo firmemente nunca mas pečar, 
apartarme de todas las ocaciones de ofenderos, 
confesarme y, cumplir la penitencia que me fuera impuesta. 

Ofrezco, Senor, mi vida, obras y trabajos, 

en satisfaccion de todos mis pecados, y, asi como lo supHco, asi confio en 
vuestra bondad y misericordia infinita, 

que los perdonareis, por los meritos de vuestra preciosisima sangre, pasion y 
muerte, y me dareis gracia para enmendarme, 
perseverar en vuestro santo amor y servicio, 
hasta el fin de mi vida. 

Amen. 

Que pide gracias J favores a Dios. (N. del Ed). 
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expiaci6n— ya se necesita vida espiritual mas desarrollada. Cuanto 
mas se acerquen los jovenes a este grado de desarroUo espiritual, 
tanto mas hemos de ampliar los motivos de la oracion. (“Te da- 
mos gracias... Senor, por habernos otorgado el don de la salud, 
ojos, manos..., padres..., flores..., un mundo Ueno de hermosura”, 
etcetera). 

El arpa del salmista, del Profeta Rey, que sabia rezar de modo 
tan conmovedor, nos sirve de modelo para aprender las reglas de 
la oracion bien becba^^^. 

Un instrumento musical, para ser perfecto, ba de tener buena 
resonancia. Algo analogo sucede con el alma. Asi como el instru¬ 
mento cubierto de tierra no resuena, asi el alma Uena del polvo de 
pensamientos terrenos, tampoco sabe rezar. 

Antes de tocar el instrumento estiramos las cuerdas flojas; an- 
tes de rezar ponemos orden en nuestro cuerpo y en nuestra alma. 

El artista arina las diversas cuerdas; el que reza ha de arinar du- 
rante la oracion todos sus deseos, todos sus anhelos, para que 
formen una armonia perfecta: la conversacion con Dios. 

El que no toča mas que una sola pieza, pronto se cansa de la 
mušica; el que va repitiendo mecanicamente las formulas aprendi- 
das en la ninez, se cansa pronto de la oracion. 

El principiante toča primero leyendo el papel, aprende de me- 
moria algunos acordes y despues Uega a hacer composiciones pro- 
pias. El que al principio ha rezado leyendo atentamente el libro, 
fue saturando su alma de pensamientos religiosos en tanta abun- 
dancia, que ya se encuentra en estado de componer el mismo ora- 
ciones, es decir reza con palabras propias. Y como para el artista el 
mayor placer es tocar sus composiciones, asi tambien para noso- 
tros lo mas grato es dirigirnos a Dios con palabras nuestras. 


Mosterts, ]uglmgseehorge. (Direccion espiritual de la juventud). Herder, 
1920, p. 88. 
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5-Reglas para rezar bien 

Segiin lo que queda expuesto, hemos de dar a los jovenes las 
reglas siguientes: 

a) Antes de rezar reconcentremonos unos momentos. Al san- 
dguarnos y decir: “En el nombre del Padrej del Hijo...”, pensemos 
que vamos a hablar con Dios; y que lo que hacemos por su gloria 
debemos bacerlo con el mayor esmero. 

Durante el režo dediquemos repetidas veces algunos momen¬ 
tos a crear el ambiende adecuado, y procuremos compensar con 
algunas palabras la gran pobreza de pensamientos propia del nino. 
Las ideas que asi les brindamos, sirven de introduccion al režo, y 
forman un ambiente de piedad. De todos modos seran mej or 
introduccion que dar golpes sobre la mesa y gritar: “Basta ya de 
ruido”. Tal procedimiento cuadra a los directores de orquesta; 
pero la Iglesia, antes de la oracion, se dirige a los fieles por boca 
del ministro, diciendo con voz suave: “Oremus”, “Oremos”. 

b) Antes de empezar la oracion, paseemos la mirada por la cla- 
se: veamos si bay silencio completo, si los mucbacbos estan con la 
postura debida (manos, ojos...): Despues de esta inspeccion preli- 
minar, empecemos a rezar. Sin esto no se puede bacer la oracion 
comun con uncion, con alma. La compostura exterior ayuda en 
gran manera al recogimiento interior. 

^Que bemos de pensar de la costumbre, muy extendida entre 
los jovenes, de rezar en la cama? Ciertamente, mas vale algo que 
nada. Pero en cuanto sea posible, bemos de acostumbrarlos a 
bacer las oraciones de la manana y de la nocbe fuera de la camal; 
porque por una parte, asi es mas respetuosa la postura del cuerpo, 
y por otra, no corren tanto peHgro de que poco a poco se deje de 
rezar, por completo. El que se acuesta tarde, tiene sobrado tiempo 
de bacer antes la oracion. 

c) Recemos despacio. Mejor es rezar poco, atendiendo a lo que 
se dice, que rezar mucbo sin atencion. 
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d) A los mas pequenos no hemos de prohibirles la oracion a 
medla voz; les resulta mas facil reconcentrar la atencion si el sen- 
tido del oido les ayuda. Naturalmente, los mayores ya no necesitan 
recurrir a este medlo. 

e) Mas fervorosa es la oracion si al final damos gracias por ha- 
berla podido bacer con sentimientos de compuncion, y si pedimos 
de antemano fervor para la oracion pr6xima. 

f) Hemos de procurar que el joven viva este pensamiento: ^Por 
que režo? Si fuera dueno absoluto de mi mismo, si me bubiese 
creado yo mismo, no rezaria. Pero puesto que todos mis dias, 
todos mis momentos, dependen de Dios, me veo obligado a rezar. 
Es necesario. Es una obligacion. Por lo tanto, no režo porque “es 
una cosa tan dulce”, porque “cae tan bien a mi alma”, sino porque 
es un deber, porque tengo la conviccion mas arraigada de que 
debo rezar a Aquel de quien depende toda mi vida. 

g) Es de importancia decisiva acostumbrar a los jovenes a la 
oracion personal, suelta. En la oracion, el alma aprende a conocer 
y amar a Cristo. De ninguna manera bemos de contentarnos con 
que los estudiantes de los cursos superiores musiten por la mana- 
na y por la nocbe las formulas -aprendidas en la ninez. Tales for- 
mulas no son sino concbas inanimadas, un trabajo sin alma, que 
llega a fastidiar al joven. No es extrano, pues, si poco a poco las 
abandonan. 

b) La oracion es el sentimiento mas personal. Aunque no es 
posible prescindir por completo de las formas exteriores, no obs- 
tante, bemos de inculcar que estas no son mas que un medio, y 
nunca bemos de olvidar que nuestro intento es ensenar al mucba- 
cbo a rezar de un modo personal. Este metodo le dara fuerzas y 
podra conducirle a Cristo. La recitacion de las oraciones fijas no 
podra ser conversacion sincera, real y, personal con Dios, si no 
sabemos ir a El por nuestras propias fuerzas por el camino de la 
oracion. 
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Para ensenar la oracion personal pueden servir de ocasion: por 
una parte, los sentimientos espontaneos de los estudiantes, o sis- 
tematicamente suscitados en su alma; por la otra, toda la materia 
del catecismo. Aunque algunos consideren exagerada la exigencia 
de los catequistas alemanes: “eine jede Stunde muss in ein Gebet 
ausklingen”, “čada hora ha de cerrarse con un toque de oracion”, 
por lo menos han de conceder que la clase no puede terminarse 
de modo mej or que uniendo en el marco de una oracion los sen¬ 
timientos de gratitud, admiracion, respeto, alegria, esperanza, etc., 
despertados durante la explicaci6n del catecismo. 

Mientras los muchachos siguen con el pensamiento al cate- 
quista que reza en voz alta, aprenden tambien ellos a expresar en 
la oracion sus propios sentimientos. Por ejemplo: ,;que dijeron los 
pastores cuando se arrodiUaron en Belen ante el Nino Jesus? iQue 
habriais dicho vosotros? O ,;que habriais dicho si hubieseis pre- 
senciado la flagelacion de Jesiis? O si hubieseis estado al pie de 
la cruz?, etcetera. 

Mostremosles en una forma concreta como han de saborear 
este pensamiento: “ahora estoy en la presencia de Jesiis, ahora 
Jesiis viene a mi”, durante la Santa Miša, durante la Comunion. Si 
logramos despertar en ellos estos pensamientos, eUos mismos 
experimentaran que oleadas de vida inundan su alma, cuan fuertes 
son en medio de las dificultades de la vida diaria, y cuanto mas 
facil les resulta la jornada que empezaron con la oracion. Y con 
esto los hemos ganado para la oracion. 

No es necesario tratar aparte, ni ponderar, como se puede po- 
ner al servicio de la autoeducacion y de la formacion del caracter 
el examen de conciencia hecho diariamente por la noche. No hay 
vida espiritual ordenada sin tal practica; y presentada esta habil- 
mente, los jovenes la aceptaran gozosos. 

Es interesante como pondera el examen diario de conciencia 
San Juan Crisostomo: “Al ir a dormir, pide cuenta a tu conciencia; 
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haz esto todos los dias. Si lo haces cotidianamente, podras presen- 
tarte confiado ante aquel tribunal tremendo”^^^. 

Todavia nos permitimos recomendar al catequista que ensene 
e inculque la practica de la meditacion diaria. Muchos estudiantes 
recibiran de buen grado este medlo excelente de adelanto en la 
vida espiritual, si sabemos mostrarles en plena luz su caracter 
esencial (meditacion tranquila de una verdad religiosa, y entrega 
completa de nuestro ser a los sentimientos que tal meditacion des- 
pierta en nosotros). 


“Cum exts dormitum, a judicio conscientiae tuae mtionem exige; hoc factas singulis 
diebus. St per singulos hoc facies dtes, cum ftducia staUs ante tremendum illud tribunal” 
(Chmsost. In Psalm. IV). 
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5. Lecturas, 
lectura espiritual 


1 - Lecturas peligrosas; novelas 

El director espiritual de jovenes debe cuidar de encauzar rec- 
tamente el deseo de leer que tienen los estudiantes y vigilarlo con- 
tinuamente. Las lecturas pueden ser muy provechosas, pero tam- 
bien pueden ser muy nocivas. Hay padres que temen por su bij o 
cuando sopla la brisa de mayo, se cuidan de que en su traje no 
haya una sola mancha, pero no se preocupan de saber si su hijo va 
tragando el veneno de la inmoralidad, que socava toda su vida con 
los productos de la literatura barata y chabacana. 

Asi es que, practicamente, la solucion de tal problema incumbe 
por lo general al director espiritual. 

El peligro mas serio esta, en la lectura de novelas. Es un hecho 
comprobado que aun la lectura de las novelas buenas Ueva anejos 
ciertos peligros que el pedagogo ha de tener en cuenta. La lectura 
de novelas Uevada hasta la exageraci6n, excita el mundo de senti- 
mientos del j oven, exalta su fantasta, tuerce su voluntad y no es 
raro el caso de que lo haga neurastenico, o por lo menos, aumente 
la debdidad de sus nervios. Principalmente amenaza el peligro de 
que la novela induzca al adolescente a las aberraciones sexuales. 
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En los primeros dias de enero de 1902, los periodicos dieron 
una triste noticia. Iba encabezada con este ritulo: “Se quem6 durante 
la lectura”. Una muchacha austriaca de catorce anos recibio como 
aguinaldo de Navidad un libro interesante. El Hbro la subyug6, 
hasta el punto que no pudo dejarlo de las manos ni siquiera por la 
noche, y asi' se sento a la vera de la chimenea y a la luz de la miš¬ 
ma prosiguio la lectura. De repente lanzo un grito. El fuego habia 
prendido en su peine de celuloide, se habia encendido la cabellera 
de la muchacha, y en un abrir y cerrar de ojos, se vio la pobre 
transformada en una antorcha viviente... jPobre! 

“jSe quem6 durante la lectura!”. jA cuantas almas adolescentes po¬ 
drla aplicarse la mišma Frase! 

Por otra parte, las novelas buenas pueden ejercer una influen- 
cia ventajosa en el lector (la pintura excelente de ciertas epocas 
historicas, los ideales nobles, por los cuales luchan en la novela los 
protagonistas, etc.). No se trata pues, de una prohibicion absoluta, 
sino de una seleccion prudente. 

2 - Libros aconsejables 

El director espiritual celoso ha de saber la lista de libros que 
puede aconsejar a los jovenes. Y se cuidara tambien de que mas 
tarde, las mismas novelas buenas sean sustituidas por libros cientl- 
Ficos y por los que educan el caracter. La lectura de libros clasicos 
de ascetica ayudara no poco a la labor pastoral que se ha de des- 
arroUar en el clrculo de los estudiantes de cursos superiores. Ni 
sera dificil conseguir que algunos de eUos hagan čada di'a un cuar- 
to de bora de lectura espiritual. 
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DIRECCION ESPIRITUAL DE 
LOSADOLESCENTES 
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No es el siglo XX la primera epoca en que el director espiritual 
se enfrenta con los problemas de los anos de pubertad, ya que 
desde que los ninos se hacen jovenes siempre fue conocida esta 
epoca de tempestad espiritual para la juventud; no obstante, es un 
hecho que los muchachos nunca ban tenido que pasar por cir- 
cunstancias tan peligrosas como hoy para transformarse en hom- 
bres. Antiguamente la organizacion de la familia era mas fuerte y 
podla en muchos puntos dirigir rectamente las luchas de la prima- 
vera de la vida. Por otra parte, no las recrudeclan ni atizaban los 
innumerables artificios con que hoy las seduce la vida social en 
decadencia. 

Son tan necesarios en este punto la ciencia, la buena voluntad, 
el deHcado tacto pedagogico...; son tan numerosas las peculiarida- 
des de la “edad juvend”, de este “tempus mimris resistentiae”, “tiem- 
po de menor resistencia”, y plantean problemas tan graves y tan 
numerosos al director espiritual, que juzgamos necesario dedicar 
todo un capltulo a esta materia. 
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1. čEs necesario 
un "tiempo de tolerancia"? 


Ante todo, digamos algo respecto a la opinion que se abre ca- 
mino en cierta literatura pedagogica de que es necesario, en la edu- 
cacion religiosa, conceder un “tiempo de tolerancia” a la edad de la 
pubertad, sentir que se apoya en los smtomas psicologicos pecuHa- 
res de estos anos. En esta edad, se dice, no se debe exigir del joven 
una religiosidad eclesiastica; no hemos de pedirle las manifestacio- 
nes exteriores de la vida religiosa, porque la juventud, durante el 
proceso de su desarrollo, sigue una direccion extrana —y no preci- 
samente religiosa- que la imposicion violenta de la religiosidad 
podrla, quitarle toda aficion a la mišma, aun para mas tarde. 

A) Esta afirmacion encierra parte de verdad; pero no tanta 
como creen los que la pregonan. £Quien necesita tan especialmen- 
te del cuidado espiritual como el joven que lucha con tantos peli- 
gros en esta epoca, y necesita de direccion especiallsima, comple- 
tamente distinta de los demas fieles? En los anos en que, por una 
parte, el alma esta todavla blanda como la cera y se adapta a todas 
las impresiones, y, por otra parte, la palabra de los padres ya ha 
perdido su fuerza, y el azote de la vida que disipa las ilusiones 
todavla no se ha descargado bastante, entonces solamente el di- 
rector espiritual que tenga tacto y conozca las luchas de la juven¬ 
tud podra orientar las almas agitadas. 
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Es un error creer que los jovenes rechazan toda direccion espi¬ 
ritual seria y todo pensamiento religioso. Antes al contrario, preci- 
samente en los anos de la pubertad es cuando el hombre desea 
mas profundizar su vida y robustecer su moral, y entonces busca a 
los que son capaces de levantarle las alturas eticas. jDlchoso el 
j oven que encuentra a tal director espiritual! Este es el punto mas 
dificil. Muchos adolescentes abandonan la reHgion, no por la reH- 
gion mišma, sino por sus representantes poco delicados, por un 
metodo erroneo y por una direccion falta de conocimientos psico- 
logicos. jCon cuanta frecuencia podemos leer confesiones de los 
incredulos, segiin las cuales se precipitaron en la incredulidad por 
una ensenanza religiosa floja o por un trato que no tenia en cuenta 
el estado espiritual de la juventud! 

Hemos de dar la razon a Foerster: “El que observa a la juven¬ 
tud de ambos sexos durante los anos de la pubertad notara con 
que fuerza mas vehemente anhela el alma de los jovenes de mas 
vivo temperamento el robustecimiento espiritual y la confirma- 
cion de la fe en un destino humano mas alto, y justamente, por 
este motivo, ique responsabdidad no dene la pedagogia religiosa, 
si en esta epoca los jovenes caen en negaciones tontas y preten- 
ciosas!”279. Nunca se reza mejor que en esta edad la oracion de 
entrega absoluta de Nicolas de Flue: “Tomame, entregate a mi”280. 

Los cambios fisiologicos y psiquicos de la pubertad, natural- 
mente, repercuten tambien en la vida religiosa: la religiosidad in- 
consciente del nino, se transforma en la religiosidad mas conscien- 
te del j oven. 

Las caracteristicas de la religiosidad del nino son: fe absoluta, 
que desconoce la mas leve sombra de duda: amor grande de 
Dios o temor de El; practica la religion asi como la ve practicada 
por los otros, sin intentar comprenderla mas honda e indepen- 
dientemente. 


Fcjerster, Er^tehung und Selhster^ehung. (Educacion y autoeducacion). 
Ziirich, 1917, p. 317. 

280 fifich mr, gib mich dir”. 


316 



Direccion espiritual de los adolescentes 


Pero en la edad de la pubertad esta estructura sufre un cambio 
radical y a veces se desploma. Se borran los rasgos infantiles; el 
deseo de un fundamento racional se hace mas fuerte; la decision 
independiente ocupa el primer termino. 

Es un hecho experimental que asi' como el organismo del nino, 
en la mayon'a de los casos, se transforma en organismo joven con 
fuertes conmociones fisiologicas, de un modo analogo el pašo de 
la fe del nino a la fe del joven tampoco se verifica sin combates ni 
luchas. Este transi to no es igual en todos los jovenes. En una 
tercera parte de los jovenes pasa desapercibido, sin ninguna lucha; 
en cambio, en las dos terceras partes restantes se verifica entre 
duras refriegas^^i, 

B) En la edad de la pubertad es mas remisa la manifestacion 
exterior de la religiosidad. El respeto a la autoridad sufre crisis, y 
lo sustituye un creciente esfuerzo por la independencia. El joven 
rodea su alma de una muralla china; se sonroja de sus buenas 
cualidades morales si ve que alguien se rte de eUas; le gusta aparen- 
tar autoridad, salvar al amigo mediante una mendra, etc. Las du- 
das religiosas corren parejas con el deseo de libertad moral. Aun- 
que estas “incredulidades” no ban de tomarse en serio, no obstan- 
te, si en estos trances no guia al joven un director espiritual de 
mano habil, el desarrollo, no por las dificultades racionales, sino 
por las luchas morales, con facilidad desembocara en un aban- 
dono completo de la Iglesia y de la religion. 

En los anos de desarrollo se da cuenta el joven, por vez prime¬ 
ra, de la duplicidad y del misterio de la vida humana. Con espanto 
descubre las inclinaciones contradictorias que en su interior levan- 
tan su voz, čada vez con mayor fuerza, y toda su vida presente 
pesa sobre su espiritu titubeante como un enigma gigantesco. El 
gran problema del amor envuelve tambien en sus primeros rayos 
de luz y con sus sombras incipientes al alma en plena lucha, y la 


28' Hoffmann, Handbuch d. Jugendkunde u. ]ugenergiehung. (Manual de la ciencia 
y educacion de la juventud). Herder, 1919, p. 246. 
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sacude con tal fuerza que seran pocos los que puedan Hbrarse de 
el. El j oven entonces se ensimisma, se repHega sobre sl mismo y 
va consumiendose en su propio fuego. Con el corazon palpitante 
busca solucion y arde en deseos de encontrar a un educador ideal, 
de alma generosa, porque, aunque por fuera quiera aparentar in- 
dependencia, sabe muy bien su propia insuficiencia. 

Si queremos juzgar rectamente; psicologicamente, de la juven- 
tud y educarla como se debe, nuestra atencion no ha de pararse en 
la mera crisis sexual, sino mirar todo el gran completo del desarro- 
llo preciso para Uegar a ser hombre. La cuestion sexual no es mas 
que un detalle, aunque quiza el mas importante, de este proceso. 
En estos anos se amontona y arremoHna en el joven, juntamente 
con las energias sexuales, la fuerza varonil que quiere plasmar el 
mundo y la conciencia robusta que quiere derribar barreras. 

El joven ni se comprende ni tiene quien le gme en medio de 
este alud de fuerzas desconocidas, y con gozo se ase a la mano de 
un director habil que en el caos de los impulsos desordenados y 
oscuros le muestre el camino, que le comprenda en los puntos en 
que el no puede comprenderse; que en la oscuridad turbulenta del 
proceso de madurez descubra los valores latentes del caracter, que 
muchas veces no necesita sino una palabra de aliento para desple- 
garse magnificamente. 

Por lo tanto, la edad de la pubertad no necesita un “tiempo de 
tolerancia” eclesiastica, sino que tiene aun mas necesidad que 
otras epocas de una adecuada orientacion y de la influencia reli- 
giosa. La muralla china con que el joven rodea su alma en esta 
edad no podra ser rebasada ni por los padres ni por el profesor; 
solamente el amigo puede franquearla. Si el catequista se hace 
amigo del joven, lograra franquearla. “Nos hemos hecho parvulos 
en medio de vosotros”282, jEl catequista no se dedique tanto al 
estudio de las reformas del plan de ensenanza, al estudio de los 


2*2 “Facti sumusparvuli in medio vestmm” (ITe 2, 7). 
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sistemas y metodos, como al j oven vivo, a su alma, a sus energias 
latentes, a sus deseos, a su fantasia! 

Escribe graficamente el Papa Leon XIII: “Si en ninguna fase de 
la vida, ni en los negocios piiblicos ni en los privados, se puede 
prescindir de los deberes religiosos, menos puede eximirse de ellos 
aquella epoca de la vida que todavia no dene experiencia, que arde 
en pasiones y esta expuesta a tantas tentaciones de perdici6n”283, 

C) Mas aun: contra los partidarios del “tiempo de tolerancia”, 
nosotros afirmamos que la religion preocupa a los muchachos en 
la edad de la pubertad mas que en cualquier otra epoca, ya que la 
lucha se libra en torno a este punto: el adolescente, ^puede con- 
servar la fe de su ninez para la edad niadura, o bien la pierde? 

Por lo tanto, cuando el j oven suda en medio del trabajo titani- 
co para salvar sus antiguos y tranquilos conceptos religiosos, 
cuando forcejea en medio de contradicciones, en medio de la 
avalancha de experiencias de la vida que le arrastran, no solo no es 
licito hablar de “tiempo de tolerancia”, sino que es un deber de 
caridad para con el projimo acudir a toda prisa en ayuda del que 
lucha y busca quien le salve. Tan solo el que desconoce las pecu- 
liaridades del alma en proceso de desarroUo puede sorprenderse 
de que la fuerza de elevacion y de aliento de la direccion religiosa 
es mas necesaria que nunca en la edad de la pubertad. Siempre 
conservaran su vigor de verdad las palabras que dediča el determi- 
nista Payot a la fuerza pedagogica del catolicismo: “Las fuerzas de 
que dispone la Iglesia Catolica, esta educadora sin par de caracte- 
res, serian suficientes para senalar a grandes trazos el fin y la 
orientacion de la vida de los fieles. Mas actualmente les falta a la 
mayoria de los espiritus pensadores esta direccion, y nada puede 
sustituirla”334, Lo que se necesita no es “tiempo de tolerancia”, 
sino una influencia religiosa, prudente y psicologica. El tiempo de 
tolerancia arrancaria precisamente al j oven aquello que le da idea- 


383 Endclica “Militantis ecksiae” 1° de agosto de 1897. (Acta Sctae. Sed., XXX, p. 3). 
284 Payot, Die Tdre^iehung des Wtlkns. (La educacion de la voluntad). Lepizig. 
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les y que empuja su voluntad al desarroUo de la personalidad: 
fuerza y rectitud. El director espiritual ha de procurar que en la 
barca, azotada por las tempestades y hervor de las pasiones, la 
religion sea la bnijula y el timon: brujula, por el ideal que trazo 
Cristo; timon, por las fuerzas morales que brotan del modo de 
vivir cristiano. 

Pero para ello es necesario conocer profundamente el estado 
de animo propio de esta edad. 


320 



2. Peculiaridades 
de la edad de la pubertad 


La pubertad es el segundo nacimiento del joven; en estos anos 
se decide el destino de la vida: ^sera una “divina comedia” o una 
horrorosa tragedia? 

Con la entrada de la pubertad se levanta una furiosa tempestad 
en el mar de los sentimientos. La conciencia de la independencia 
varonil va robusteciendose di'a tras di'a; pero en la mišma medida 
siente el joven su propia inhabilidad e insuficienca. Se mueve con- 
tinuamente entre dos extremos: entre un empuje de actividad 
dispuesto a redimir el mundo y un abatimiento interior, una pro- 
funda melancolia. De ahi' su sentimentaHsmo enfermizo, su exci- 
tacion y, principalmente, su resistencia a toda autoridad. 

No estara por demas esbozar siquiera brevemente los smtomas 
peculiares de la edad de la pubertad. Empieza alrededor de los 
trece a los dieciseis anos, segiin los climas. 

1- Transformacion corporal 

La transformacion corporal se manifiesta marcadamente en el 
desarrollo rapido del organismo. Este pierde el encanto de la in- 
fancia y se vuelve čada vez mas semejante, al de los adultos. En 
los muchachos cambia la voz y apunta el bozo. El sistema oseo y 
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todo el organismo interior crece con empuje vigoroso, principal- 
mente los elementos mas finos del cerebro. Los pulmones y el co- 
razon adquieren časi el doble de su volumen anterior. Los organos 
sexuales se desarrollan tambien vigorosamente. Este hervor toča a 
su punto culminante en las muchachas de los catorce a los dieci- 
seis anos de edad; en los jovenes, de los dieciseis a los dieciocho. 
La desazon se apodera de todo el cuerpo, y se necesita una in- 
mensa voluntad para sostener el equilibrio espiritual. 

En la epoca de la pubertad, el muchacho es como el vino no 
fermentado todavia: el mosto ha perdido su dulzor, sin convertir- 
se en vino hecho. Esta en plena fermentacion. 

Tambien el joven en los anos de su desarrollo ha perdido la 
gracia de la ninez: siente que ya no es nino y que crece; pero, 
como no ha llegado a la madurez, se halla descentrado. Ni entre 
los ninos ni entre los adultos, se halla a gusto: no sabe que con- 
ducta seguir. 

Su porte es vacilante, como inestables son sus movimientos, 
ideas, lecturas, actos. 

Cuando el individuo ha adquirido su pleno desarrollo, Dios 
quiere ponerlo por via natural al servicio de la vida. La transfor- 
macion empieza en nuestro clima de los catorce a los dieciseis 
anos de edad. La causa que la promueve es la secresion de la glan- 
dula sexual. Esta glandula segrega albumina, que, dividida en mo- 
leculas, circula en la sangre. Esta materia influye continuamente en 
los nervios como hormona, y al parecer tambien en otros puntos 
del organismo. Una fiebre agradable se apodera del individuo con 
presentimientos peculiares, la cual, si no fuera natural, podrla muy 
bien llamarse, en lenguaje medico, alteratio. La influencia es la apa- 
ricion de ciertas senales corporales y el cambio de la psique. Se ha 
de subrayar que en esta transformacion el aumento del corazon y 
la plenitud y aceleracion de la circulacion de la sangre, tanto en los 
muchachos como en las muchachas, ocupa el primer termino. 
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La tension agradable de los nervios, la facilidad de las reaccio- 
nes, la fuerte corriente de sangre, despiertan, en los muchachos un 
sentimiento de fuerza, de valentla, de personaHdad, de indepen- 
dencia. El j oven, se separa del mundo objetivo; aiin mas, torna 
posiciones frente al mismo. Tiene valor para oponerse. La rapidez 
y facilidad de la asociacion de ideas despierta otras nuevas y nue- 
vos impulsos en el cerebro. Mejorar lo antiguo, estructurar lo 
nuevo, segiin sus propias ideas: tal cree que es su deber. Tiene 
problemas e ideas, y procura engastarlos en la vida. El que antes 
era arrastrado como un nino por la corriente de las cosas, ahora 
procura mejorar el curso del mundo. Por lo menos, cree que este 
es su deber. 

El educador aprovecha este pujante sentimiento de fuerza para 
una actividad provechosa en el escultismo, en el juego, en la ex- 
cursion; aprovecha el amor a los problemas para la disquisici6n, y 
solucion de cuestiones cientificas y sociales. Esta energia embalsa- 
da es como el agua en el molino: si cae sobre la rueda del molino 
lo mueve; si no, se pierde. 

En las muchachas, debido a la debibdad de los nervios no se 
hace patente en la tension de los musculos, sino en la sensibdidad 
y ternura del corazon y del animo. Debido a la facd funcion del 
corazon, se apodera de eUas un sentimiento de dicha, que quiere 
comunicarse y explayarse en direccion altruista. De ahi el fuerte 
instinto de trabar amistad y camaraderia; de ahi el gran interes por 
todo lo pequeno y debd^^s^ 

2- Nuevos procesos psiquicos 

A consecuencia del desarrodo del cerebro, se notan nuevos 
procesos psiquicos, principalmente la gran sed de saber. El j oven 
desea penetrar la esencia de las cosas. Pero al principio no acierta 


285 ToROK, ekttan es a Ukktan osss^efiggese a nevelis oldalarol. (La relacion de la 
biologia y de la psicologia desde el punto de vista pedagogico). Kath. Neveles, 
1923, p. 130. 
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a encontrar la vida real y no hace sino sonar, tejer planeš. Su fan- 
tasia galopa sin riendas por el mundo de los cuentos y las novelas. 

Tan solo hacia el final de la epoca de la pubertad esta en dis- 
posicion de librarse de las impresiones de los sentidos y levantarse 
de lo experimental a lo teorico, de lo concreto a lo general. Solo 
entonces es capaz de una contemplacion abstracta de orden reli- 
gioso y moral, y puede apoyarse ya en su propia actividad intelec- 
tual. En esta epoca se diferencian mas destacadamente las in- 
clinaciones personales, y por esto se despierta su interes por el 
objetivo, por el destino de la propia vida, por la carrera que va a 
abrazar. 

Por la actividad intelectual que hemos mencionado se puede 
explicar el espiritu activo de los jovenes en esta epoca y su inclina- 
cion mas bien productiva, en contraposicion con la direccion 
anterior, mas bien receptiva Los primeros aleteos de los jovenes 
aumentan el caudal literario de la prosa, lo mismo que el de la 
poesia; se dedican con gusto a cuestiones filosoficas y religiosas. 

El conocimiento de estas incHnaciones es tanto mas im- 
portante para el director espiritual cuanto que la falta de las debi- 
das nociones preliminares en este terreno induce facilmente a los 
jovenes a la formacion de conceptos erroneos, muchas veces a 
necedades, pero de vez en cuando tambien les inspira pensamien- 
tos sorprendentes, interesantes y de originalidad časi inexplicable. 

3- Vida volitivay sentimental 

Pero si se desarroUa en gran manera la actividad, asi corporal 
como espiritual, mucho mayor es todavia la transformacion que en 
esta edad se realiza en el campo de la vida volitiva y sentimental. En 
este punto es donde mas se desata la “Sturm und Drang”, “Tempes- 
tad y empuje”^^'’, que hacen al j oven no pocas veces duro de cora- 


286 “Tempestad y empuje”. Periodo de la literatura alemana de fines del si- 
glo XVIII. Se caracteriza por el empuje tempestuoso de los autores jovenes que 
quisieron eliminar todos los temas y formas prestados. La denomanicacion 
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zon, terco, insoportable, caprichoso, cuando justamente en esta 
tempestad habna de fraguarse la personaHdad ideal del adolescente. 

“El adolescente es como el vino que fermenta: el mosto ya ha 
perdido su dulzura, pero todavia no dene la nobleza del vino, esta 
lleno de materias de fermentacion, tambien el adolescente ha per¬ 
dido ya la dulzura del nino amable; el mismo siente que ya no es 
nino, y por esto se cree ya adulto; pero como quiera que no tiene 
la madurez adecuada, es precipitado en su comportamiento. No 
encuentra su lugar ni entre los ninos ni entre los adultos; no acier- 
ta a encontrar los modales adecuados, son incorrectos sus movi- 
mientos, la postura de su cuerpo, su modo de pensar y de hablar, 
todos sus actos”287, 

a) El “yo”, antes časi desconocido para el joven, adquiere el 
papel mas importante; no parece sino que la conciencia despierta 
de un sueno profundo. Parejo al desarroUo de la conciencia es el 
deseo de libertad', si el pedagogo no se fija en este punto obligara al 
adolescente a hacer prevalecer sus mayores exigencias de libertad 
o por medio de la astucia o por una obstinacion y oposicion abier- 
tas; pero de esta suerte el joven vera en sus padres y educadores al 
enemigo, andara receloso con ellos, los evitara en cuanto pueda y 
no les descubrira sus planeš, y aun muchos veces creera encontrar 
la independa en una rebeldia abierta contra la autoridad. 

Los jovenes emiten sus juicios con una seguridad fantastica, 
con una superioridad dura, aplastante. Algunas veces Uegan časi a 
formar como bandos contra la autoridad y la časa paterna. Resulta 
de importancia suma ganarse la confianza de los jovenes en esta 
edad, pero sin ceder un punto de nuestra autoridad. Les gusta que 
se los considere como personas mayores; demosles, pues, esta 


“Sturm und Drang”, o sea “Tempestad y empuje” fue tornada de un drama de 
Klinger que llevaba tal titulo. La frase en sentido lato se aplica a todo empuje 
vigoroso y vehemente. (N. del T.). 

28’ Hanauer, a1 katolikus csalddi neveUsrd. (De la educacion familiar catolica). 
Vac., 1925, p. 16. 
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satisfaccion en el modo de ttatarlos, en el tono, en las atenciones; 
pero nunca hemos de perder de vista, en nuestro fuero interno, 
que, a fin de cuentas, no se trata mas que de jovenes imberbes, en 
pleno desarroUo, cuya direccion, aunque no hemos de comportar- 
nos con ellos como si fueran ninos, supone de nuestra parte un 
objetivo tanto mas claro y una voluntad tanto mas robusta. 

b) En esta edad la conciencia degenera facdmente en senti- 
mentalismo. El joven quiere ser ya “alguien”. Hasta ahora no se 
ofendia de las pretericiones ni de que le tratasen como a un nino. 
Lo principal era que en la merienda le dieran las pastas mejores y 
mayores. Pero ahora ya quiere ser independiente, y, a pesar de 
todo, notemoslo, nunca ha sufrido mas que ahora la influencia 
ajena. Tiene un codigo especial en cuanto se refiere al honor; por 
ejemplo, la mayor de las ignominias es traicionar a alguien; en 
cambio, cuando se busca al malhechor, no juzga deshonroso el 
libarse a si mismo o Hbrar a otro del castigo, por cualquier medio, 
aunque sea la mendra. 

Lo que se ha de procurar es que los jovenes amen el concepto 
recto del honor y convencerlos de que con la obediencia y el do- 
minio propio desarroUan mejor su personaHdad que concediendo 
trato de excepci6n a sus caprichos, a su propia voluntad. 

e) La caracteristica de la vida sentimental y volitiva en esta edad 
es el transito repentino de un extremo a otro. Entusiasmo y apatia, 
amor y odio, fervor y tibieza, se suceden en el alma sin motivo ni 
fundamento. Los jovenes sienten gran empuje de actividad; para 
ellos no hay obstaculo invencible ni objetivo bastante elevado. 
Quieren reformarlo todo —naturalmente, porque desconocen en 
absoluto la realidad-, quieren lograrlo de un modo sencilHsimo y 
con un radicalismo espantoso; de este modo se convierten con 
faciHdad en partido de oposicion contra la situacion religiosa, poH- 
tica y social existente. La mania tan fuerte en los jovenes, de hacer 
colecciones, tambien se explica por este deseo de actividad. Y con 
esto se comprende tambien que algunos huyan de su časa para 
llevar a cabo “grandes empresas” en el extranjero. 
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Pero, por otra parte, no es raro verlos abatidos, amargados. En 
su cuerpo y en su alma hay remolinos de afanes indecisos; časi 
nunca logran alcanzar sus ideales; sienten todavia su propia insufi- 
ciencia. A todo esto hay que anadir la aficion a la literatura natura¬ 
lista, por no hablar siquiera de la literatura barata y chabacana; sus 
autores son Darwin, Nietzsche, Schopenhauer, Haeckel, Zola, 
Tolstoi, Ibsen, etc. Ha de entrar tambien en el computo el factor 
de los instintos sexuales que se despiertan y se muestran čada vez 
mas exigentes y con mas vehemencia. En esta edad se necesitan, 
mas que en otra epoca cualquiera de la vida, ideales elevados, 
alentadores, y una voluntad que se haya epercitado segtin metodo 
desde la edad mas tierna. 

d) Facil es descubrir una magnifica finalidad en este fenomeno; 
mientras que los ninos y las ninas saben estar muy bien los unos 
en companias de las otras, el adolescente se retrae instintivamente 
de las muchachas... ‘Vom Madchen reisst sich stol^ der Knabe”, dice 
Schiller con mucha razon: “El j oven se aparta con orgullo de la 
muchacha”. El joven rebosante de fuerzas, que suena con heroi- 
cas hazanas, mira despectivamente a la muchacha debil, timida; en 
cambio, el alma tierna de la muchacha se aparta tambien instinti¬ 
vamente del adolescente de modales rudos, que no piensa sino en 
jugadas burdas, en travesuras de mal genero. Y todo esto... esta 
muy bien... asi como esta. Entra en el plan del Creador que prin- 
cipalmente en esta edad los dos sexos se eduquen separadamente 
para que no influya el uno en el otro, porque solo asi podra el 
joven desarrollarse hasta Uegar al ideal del hombre, y la muchacha 
alcanzar el perfecto ideal de la mujer. 

Segun la explicaci6n de Štern, en esta edad los dos sexos pre- 
sienten ya, pero todavia no distinguen con claridad, su destino 
peculiar. Justamente la diferencia que les salta a la vista les infun- 
de miedo. Esta aversion es pasajera; si perdura en estado enfer- 
mizo se trueca en misoginia (odio a la mujer) o en misoandria 
(odio al hombre). 
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Pero es mas verosimil la explicaci6n psicoteologica, segiin la 
cual este retraimiento sirve para asegurar el desarrollo pecuHar en 
ambos sexos; es decir, hace posible que un sexo se desarrolle sin 
sufrir la influencia del otro (hombre reflexivo, activo; mujer intui- 
tiva, paciente). Cuanto mejor se hayan desarroUado estos dos 
tipos, tanto mas vehemente sera el deseo de uno de encontrar su 
complemento en el otro. 

4- Cambios religiosos 

En la edad de la pubertad se obran cambios importantes tam- 
bien en el terreno religioso. La fe y la vida religiosa pasan por 
muchas crisis en esta epoca. La fe caHda del nino en el Padre Ce- 
lestial se esfuma y la fe y la razon saldran muchas veces a la liza 
una contra otra. El abandono en manos de Dios, la humildad y 
confianza antiguas čeden su puerto a la critica, a la duda, a la des- 
confianza y al deseo de encontrar la clave de todos los misterios. 
La duda religiosa y el desenfreno moral, se apoderan con faciHdad 
del alma. 

Es, por lo tanto, deber Capital de la ensenanza religiosa mos- 
trar a Dios, no segun un concepto infantil, sino de un modo “su- 
prainfantil”; mas aiin, sobrehumano, con cierto ropaje filosofico. 
Es de gran importancia poner al servicio de las verdades religiosas 
el entusiasmo por la “verdad” y lo “sublime” y transformar, con- 
forme a la voluntad de Dios, la confianza y espiritu de entrega 
propios de la ninez, en obediencia consciente, aceptada esponta- 
neamente con el fin de salvarlo todo para la juventud. 
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3. Enfermedades 
de la edad de la pubertad 


Juzgamos oportuno llamar la atencion sobre las enfermedades 
especiales de esta edad, que pueden destruir el equilibrio, corporal 
o espiritual, de los adolescentes. 

El cuerpo normal en la pubertad ya Ueva anejas profundas 
conmociones; y si hay circunstancias desfavorables (por ejemplo 
sifilis heredada, otras taras transmitidas tambien por herencia, 
fuerza de resistencia debil, educacion poco vigorosa, fumar o 
beber ya arraigados) que agraven la situacion, pueden provocarse 
serias enfermedades corporales y pslquicas. La pubertad es la epo- 
ca crltica de los defectos y malas incHnaciones que se hayan here- 
dado. 

1 - Enfermedades corporales 

Si las circunstancias desfavorables arriba mentadas estorban el 
robustecimiento de los organos que se desarroUan, pueden causar 
una enfermedad corporal. Pueden originar trastornos en la circu- 
lacion de la sangre (latidos vehementes del corazon, vertigos, res- 
piracion dificultosa). Es cuando se ha de dedicar mas cuidado a la 
postura recta del cuerpo. Con mucha facilidad sobreviene el can- 
sancio. El organismo tiene gran propension en esta edad a la in- 
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feccion tuberculosa. Son muy frecuentes las erupciones de la piel. 
El modo mejor de combatir todo esto es: dormir lo suficiente, 
aUmentos ni demasiado condimentados ni excitantes, no Uevar 
una vida sedentaria, moverse mucho al aire Hbre. 

2- Trastornos nerviosos 

Los trastornos nerviosos pueden ocasionar tambien graves 
conflictos. Los nervios de los jovenes, ya por las circunstancias 
exteriores, ya por la herencia, son actualmente harto debiles; no es 
de extranar, por consiguiente, que los cambios fisiologicos de la 
pubertad los sometan a dura prueba. De ahi' viene la neurastenia o 
la histeria, la hipocondria o la melancoMa. Todas estas neurosis no 
tienen, por cierto, sino caracter funcional, y česan con el desarro- 
llo definitivo del cuerpo; pero los sintomas de la enfermedad se 
hacen notar en las actividades mentales (trastorno espiritual, in- 
tranquilidad, sensibibdad exagerada, debibdad de la voluntad). 
Todos estos sintomas nerviosos exigen de parte del educador 
amor profundo, gran dosis de buena voluntad y de tacto. 

3- Sintomas psicopdticos 

Con bastante frecuencia encontramos en esta edad sintonias 
psicopaticos. Por ejemplo: las tres clases de la dementia praecoyr. a) 
hebefrenid^'^'^, que es la manifestacion exagerada y morbosa de los 
sintomas tipicos de la pubertad; b) dementia katatonica, que se tra- 
duce en un comportamiento de negacion, de enemistad, de resis- 
tencia a todas las influencias exteriores (trabajar con tales caracte- 
res es “escribir en la arena”, como suele decirse), y ademas en 
movimientos y muecas que se repiten continuamente, como tam¬ 
bien se manifiesta en el uso de ciertas palabras, favoritas (estereo- 
tipia); c) dementia paranoides (procedente de enfermedades anterio- 
res o heredadas, o tambien residuos de una herida en la cabeza), 
que consiste en sensaciones que carecen de toda base real (el en- 


288 Hebe es la diosa de la juventud (hija de Jupiter y de Juno). 
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fermo ve, oye, siente objetos, sonidos, olores no existentes); d) 
psicastenia, la pasividad excesiva de la voluntad frente a los instin- 
tos y a la fantasia, que muchas veces Uega hasta la abulia. Algunas 
veces puede presentarse una melancolla heredada y hasta una 
degeneracion moral tambien transmitida por herencia {moral insani- 
ty)-, el enfermo se abandona sin resistencia al pecado. Lo peor es 
que, en este caso, se apaga por completo el aprecio de la propia 
persona, que sena el linico medlo de salvacion. 

En otros, jovenes la herencia puede manifestarse en pasiones 
desenfrenadas, en maldad, en mendraš y enganos continuos; en la 
mayon'a de los casos todo esto se agrava con Hviandades sexuales. 
Es muy importante que el director espiritual conozca las circuns- 
tancias peculiares de čada individuo, la herencia que lleva, la in- 
fluencia del ambiente... que oriente su labor pedagogica teniendo 
en cuenta todas estas cosas. 
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4. ^De que ha de cuidarse 
el director espiritual? 


Ya que el j oven es todo actividad y vida, por una parte, no de- 
ben asustarnos sus travesuras, y por otra, hemos de poner especial 
cuidado en dar vida a la ensenan2a religiosa y subrayar la fuerza de 
la religion para moldear la vida. 

1-La viveza no es maldad 

Escribe Foerster tocante a este punto: “El psicologo religioso 
nunca ha de olvidar que en los anos del desarrollo, debido al 
estado interior de los jovenes, justamente los que en el fondo de 
su alma son muy inclinados a la religiosidad... no demuestran este 
estado interior con piedad, amor a la oracion, silencio y deseos 
misticos, sino todo lo contrario: una destacada fuerza de caracter 
y un deseo vago de gloria y de estima los instiga a rebelarse con- 
tra toda obediencia y dulzura. Los jovenes que carecen de una 
picardia sana y juverdl y que durante los anos de desarrollo apa- 
rentan una piedad significada son sospechosos al psicologo ex- 
perto, porque es de temer que les falte un elemento basico del 
caracter, sin el cual la religiosidad no es sino sentimentalismo 
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tibio, pero no puede desembocar en un caracter merecedor de 
confianza y capaz de vencer el mundo”^^®, 

“El joven en estos anos es como el auto ruidoso que tem- 
blando espera suelten el motor para ponerse en marcha; siente 
que ha de estallar si no puede moverse ni dar expansi6n a sus 
fuerzas, traduciendolas en actos. Adan y Eva fueron hechos de 
polvo —dice un pedagogo americano—; pero los jovenes, de elec- 
tricidad”^®®. 

Por lo tanto, no hemos de olvidar que el joven es todo vida, 
todo actividad. Al rezar sabe decir a Dios del fondo de su alma: 
“Como desea el ciervo sediento las fuentes de las aguas, asi, oh 
Dios, clama por ti el alma mla”^®', y al momento siguiente pone 
una zancadilla a su večino, que cae con estrepito. Ora es capaz 
de confesarse semanalmente, ora deja de rezar durante varias 
semanas. 

Lo demuestra al exterior, ya que se atreve a criticar y no obe- 
dece sin replica, como antes; ya no es tan “beato” como cuando 
frecuentaba los primeros cursos; y en muchos casos nos encon- 
tramos con un fariseismo de nuevo cuno que ora con estas pala- 
bras peregrinas: “Senor, te doy las gracias por que no soy tan 
bueno como este de mi lado”. No obstante, seria equivocado 
sacar de estos fenomenos la consecuencia de. que la juventud es 
irreligiosa y que necesita un “tiempo de tolerancia”. Aunque se 
enfrie el carino del joven para con sus padres (no es raro que se 
eche a correr cuando su madre quiere besarle), no podemos, con 
todo, afirmar que no los quiera; asi tampoco hemos de pensar 
que los jovenes pierden su religiosidad en la edad de la pubertad, 
aunque exteriormente parezcan aparentarlo. 


™ Fcjerster: SchuldundSiihne. (Pecado y expiaci6n). Miinchen, 1911, p. 177. 
290 Fcoerster, Er^tehung und Selbstergiehung. (Educacion y autoeducacion). 
Ziirich, 1917, p. 210. 

“Sicut desiderat cervus ad fontes aquarum, ita desiderat anima mea ad te, Deus” 

(Sl 41, 2). 
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2- Serenidad del educador 

El educador ha de tener gran serenidad. Las innumerables 
travesuras de los jovenes, a veces su rudeza y tosquedad, facil- 
mente pueden sacar de quicio al catequista si no se acuerda... de 
los anos de su propia juventud. Y no hemos de olvidar que sin la 
debida serenidad nada podemos lograr. Esta tranquilidad nos da 
la paciencia necesaria y nos Hbra de la rudeza, impropia del sacer- 
dote. Hemos de saber que los jovenes, por regla general, no tie- 
nen la perfeccion que nosotros, hombres ya hechos, pensamos 
tener. Muchas veces no son eUos los que tienen la culpa de ser 
tan insoportables. 

No esta mal inculcar vigorosamente serenidad y modales repo- 
sados en este mundo tan nervioso. La nerviosidad del catequista 
contagia toda la clase, y en una clase nerviosa llueven continua- 
mente los castigos, y con esto... jadios ambiente favorable! 

No aprobamos nunca la ironia con que se zahiere a veces a los 
estudiantes; y en esta edad la reprobamos terminantemente. El 
catequista sarcastico desespera a sus discipulos y se enajena defini- 
tivamente su simparia. 

Alabemos a los buenos. Nuestros tratados de moral dedican 
mas paginas a los pecados que a las virtudes, y asi' tambien el edu¬ 
cador se siente mas propenso a la reprension continua de los de- 
fectos que al reconocimiento y alabanza de los rasgos loables. Sin 
embargo, la prolongada lucha de los jovenes es merecedora de 
aplauso, y no hablemos siquiera del hecho psicologico de que este 
aplauso fomenta en gran manera el trabajo posterior del ro- 
bustecimiento de la voluntad y de los nobles combates. Al bruto 
se le ha de dar con el latigo; pero al hombre se le atrae con la pa- 
labra amorosa. 

Šobre todo, procuraremos acercarnos con cierta emocion, con 
cierto temor, al misterio subHme que se Hama alma humana. Es el 
alma de otro, no es propiedad rm'a, no dispongo de eUa como de 
un objeto inanimado. Por mucho que arda en deseos de conquis- 
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tarla para el ideal cristiano, no puedo usar con ella de violencia. 
He de saber que todas las almas son distintas, que no puedo im- 
poner con violencia a todas las mismas formas. El consejo no es 
mandato, y lo que para una es cielo para la otra puede ser infierno. 

El director espiritual necesita una mirada de linče, especial- 
mente para descubrir en el j oven el punto, la inclinacion, la buena 
cualidad que, constituye su nota personal, y con la cual puede 
empalmar el eje de toda la educacion espiritual. Ha de conocer las 
dificultades con que lucha el joven, porque solamente asi' podra 
aconsejarle y prevenirle, reprenderle y orientarle con provecho. 
Ha de saber cuan caprichosamente inconstante es el animo de la 
juventud: algunas veces el adolescente se lanza a las nubes; al dla 
siguiente, en cambio, sin ningtin motivo exterior, visible, se preci- 
pita a los abismos de la incertidumbre, del desaliento, de la depre- 
sion espiritual. Ha de saber con cuanta facuidad se entusiasma la 
juventud, pero cuan poco puede contar con la virtud de la perse- 
verancia, cuan aprisa se le caen las alas y como se ven agotadas sus 
fuerzas por la vida diaria. Ha de conocer cuanto distan a veces el 
entusiasmo y la realizacion, y que los defectos pequenos e invete- 
rados son con harta frecuencia mas dificiles de venjjer que los 
grandes pecados. Si sabe todas estas cosas, siempre tendra pala- 
bras de aliento, de consuelo, de instigacion. 

3° Diflcultad de la educacion religiosa del adoles¬ 
cente 

Ciertamente es muy dificil la educacion de los adolescentes en 
general, y todavia lo es mas su educacion religiosa. Por una parte, 
no hemos de renunciar al caracter sobrenatural de nuestra religion 
(porque asi no podriamos hablar de cristianismo); pero, por otra, 
hemos de tener en cuenta las peculiaridades fisiologicas y psi- 
cologicas de la juventud, el respeto y la emocion del joven que 
tenemos delante y su desarroUo mental en general. 
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Lo que mas subyuga al adolescente es la grandeza, la fuerza, las 
proporciones amplias, el romanticismo. Destaquemos, pues, en la 
religion principalmente estos rasgos; por ejemplo, el herolsmo en 
la vida de los santos, en la historia de la Iglesia, el desprendimiento, 
la vida romantica denlos misioneros que viven en paises lejanos. 

El catequista ha de tener plena conciencia, principalmente al 
ensenar a los adolescentes, de que el catecismo no es una de tan- 
tas.asignaturas de la escuela, sino una asignatura de la vida; no es 
un tema escolar que basta saber de memoria durante el curso y 
que se puede arrumbar juntamente con el libro despues del exa- 
men, sino que es una orientacion practica de la vida y la solucion 
del problema de la formacion del caracter; que ademas de instruc- 
cion religiosa es tambien disciplina reHgiosa, un ejercicio cotidiano 
de autoeducacion. Nuestro fin no ha de ser que, al terminar la 
materia, el estudiante tenga almacenado en su cabeza un gran 
caudal de ciencia religiosa, sino que este dispuesto a escoger por 
bnijula en la odisea de la vida la voluntad de Dios. Si; su religion 
ha de ser la religion de la razon (ya que fija condiciones muy du- 
ras, su derecho ha de apoyarse en buenos fundamentos); pero no 
hemos de descuidar tampoco el otro lado del alma humana: la 
voluntad. Hemos de estar orguUosos de que la educacion cristiana 
consciente de su mision realice la triple exigencia que como base 
eterna de toda educacion senalo el gran Paulsen en su ultima obra: 
«Mi doctrina es que hemos de volver a la educacion austera y seria 
de los tiempos antiguos, a la “educatio strenua”... El norte de la edu¬ 
cacion verdadera es el grande y triple imperativo: jAprende a obe- 
decer! jAprende a desplegar tus fuerzas! jAprende a renunciar a 
tus deseos y a vencerlos!))^^^^ 

La pedagogia del EvangeHo siempre ha sido esta “educatio stre¬ 
nua”. En el campo de la ensenanza profana se advierte čada dia 
mas que la escuela actual concedio una estima exagerada al brdlo 
deslumbrante del saber teorico en perjuicio del desarroUo del 


Paulsen, Modeme B.reriehung und geschkchtlkhe Sittichkeit. (Educacion mo¬ 
dema v moralidad sexual). Berlin, 1908, p. 87. 
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caracter, de la voluntad y del corazon. Ciimplese mas esta verdad 
en la ensenanza religiosa. Si un organo se desarroUa en perjuicio 
del otro, todo el organismo sentira las consecuencias. 

a) Uno de los deberes mas diflciles del director de jovenes es la 
conciliacion de la autoridad y de la libertad, porque el joven con- 
sidera la libertad domo su mayor don y ve en todas las prescrip- 
ciones -aun en las religiosas- una mengua de ese tesoro. Cuanto 
mas va creciendo el muchacho, tanto mas hemos de moderar la 
educacion exclusivamente autoritaria. El mero eco de la palabra 
del educador no convence ya al joven; se desvanece en el momen- 
to en que el adolescente šale de la influencia inmediata del maes- 
tro. Por otra parte, en los esfuerzos siempre crecientes del joven 
para lograr la independencia no hemos de ver enfriamiento o 
ingratitud; pues a eso tiende la educacion, a dar vigor de indepen¬ 
dencia a los jovenes, debiles al principio. 

El adolescente no consiente que le Ueven de la mano, como lo 
hacian en la ninez. Pero esto no significa que no pueda soportar 
junto a sl a un director de mano vigorosa. Precisamente en esta 
edad le gusta formar asociaciones, cuyo jefe sera el que tenga la 
voz mas reda. Si un director habil fija con toda claridad el obje- 
tivo, puede granjearse una adhesion incondicional. Deje su propia 
persona en segundo termino; en cambio, coloque en plena luz el 
blanco prefijado; de este modo los jovenes se convencen de que 
no sirven a la persona, sino a la idea, y esto a sus oj os pasa como 
un acto de virilidad que vale la pena de realizar. Los grandes fun- 
dadores de ordenes religiosas echaron mano de esta inclinacion, 
cuando, por ejemplo, un San Benito puso como centro de la labor 
de la comunidad la obra de Dios {“opus Dei’), o un San Ignacio el 
reino de Cristo {^‘regnum Christi’). 

b) Olas encrespadas parecen a veces los deseos de los jovenes, 
deseo loco de actividad y deseo de vigor; por lo tanto, botemos a 
estas aguas la nave de la autoridad, y presentemos las prescripcio- 
nes exteriores como condicion necesaria para el funcionamiento 
de la fuerza creadora, como cauce en que se mueva el deseo de la 
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libertad, que obra en otros ciegamente y procede a tientas, sin 
llegar mas que a una libertad amorfa. La juventud es sobremanera 
entusiasta y magnanima. Debemos educarla para una magnanimi- 
dad religiosa, en este sentido: que no mida con estrechez que es lo 
que debe estrictamente a Dios; antes al contrario, comprendiendo 
que Dios es mas grande que todos los seres creados, sienta que le 
debemos mas de lo que podemos realizar y pensar. 

c) Principalmente, en la edad de la pubertad desempena un pa- 
pel decisivo el robustecimiento de la voluntad. Hemos de educar 
al j oven para que pueda decidir cuando sea necesario y ademas sea 
capaz de realizar sus propositos. Con esta educacion vamos ofre- 
ciendo al alma del joven incentivos fuertes e ideales atrayentes, y, 
por otra parte, ejercitamos y robustecemos en la practica el poder 
de dar un “no rotundo” a los deseos. A la luz de estos principios 
descubrimos como la ascetica catoHca no es otra cosa que una 
escuela insuperable de la voluntad, ordenada hacia Dios en sus 
motivos y en sus fines^^s, 

d) Surge altivo en esta edad el espiritu de critica. Los jovenes 
observan profundamente su ambiente y revelan inexorablemente 
las faltas que sorprenden. El catequista solamente podra ganar la 
causa si en el no se pueden descubrir defectos. 

Pero ha de tenerse en cuenta que este tono duro que todo lo 
critica, y que muchas veces se mete hasta con las verdades religio- 
sas, no es tanto la voz natural del alma juverdl como un corolario 
del desarroUo de su organismo. Al correr de los anos se suaviza 
esta aspereza. No nos alarmemos, pues, vanamente; no pensemos 
desalentados que “nuestros jovenes se vuelven incredulos”; no les 
hagamos reproches con precipitacion. En este punto podemos 
aceptar el principio de “comprenderlo todo es perdonarlo todo”294^ 

“Hemos de dedicar atencion especial a la crisis que va unida al 
desarroUo sexual del joven y que se manifiesta en la edad de la 


Fassbender, Wolkn eine Konigliche Kunst (Querer un arte regio), Herder, p. 179. 
‘Tout comprendre c’est toutpardonner”. 
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pubertad; tanto mas cuanto que la ensenanza de la apologetica 
suele darse en este periodo. Indice del cambio que se obra en el 
interior del j oven es su voz, que ora suena como voz de nino, ora 
es baja como voz de hombre; časi diriamos que su voz se tamba- 
lea. Como se tambalea todo el ser, el alma mišma del joven. Todo 
en el esta en ebuUicion, y asi' como los poMticos y los periodicos, 
en epocas de agitacion y fiebre, muchas veces dicen o hacen cosas 
que no dirian ni harian en tiempos normales, de un modo analogo 
el joven, en el periodo de hervor de su organismo, muchas veces 
despista a sus educadores con su comportamiento o con sus pala- 
bras. Dice frases que parecen indicios de incredulidad. Pero el 
motivo no es la incredulidad, sino el estado anormal de su esplri- 
tu. Hemos de hablarle pues, con amor, asi como el medico habla 
tambien con amor a su cliente enfermo. No hemos de perder la 
paciencia, como no la perdemos con un paciente amado por muy 
insoportable que le haga la mišma enfermedad. Esperemos hasta 
que pase la crisis”. 

“Pero esto no significa que su estado este exento de peligros y 
que podemos abandonarle. Todo lo contrario. Asistamosle con la 
mayor soHcitud para que estos slntomas patologicos de la epoca de 
transicion no se estabilicen, ni se trueque en incredulidad verdadera 
lo que al principio no era mas que aparente... Hemos de sentir el 
peHgro que corre nuestro disclpulo en la edad de la pubertad; con- 
sideremosle como otro Pedro que se debate entre las olas, como 
otro Pedro para el cual nosotros hemos de ser Cristo”^®^, 

De todos modos, es una verdad consoladora que el adolescen¬ 
te en general parece peor de lo que es en realidad. Antiguamente 
la botanica, la ciencia de las amables flores, era Uamada ciencia 
amable (^“scientia amabilis’)-, mas tarde fue designada con este nom- 
bre la psicologla infantil. Por desgracia, muchas veces lo olvida- 
mos en la practica. Y, sin embargo, habrlamos de pensar que, asi 
como los instrumentos antes de afinarse, o los primeros ensayos 


2^5 ZUBRICZKV, Meg egf-ket gonolat apologetika feladataroL (Unos pensamien- 
tos mas concernientes al deber de la apologetica). Kath. Neveles, 1921, p. 252. 
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de una nueva orquesta, dan muchas notas disonantes, asi' tambien 
las muchas asperezas de la juventud son naturales, si se dene en 
cuenta la lucha de fuerzas todavia no asentadas, no armonizadas y 
que pugnan por abrirse camino. 

4- Pecadores reincidentes 

Someren a dura prueba la paciencia y el amor del director es¬ 
piritual los pecadores reincidentes, los pecadores consuetudina- 
rios. Todos los conocemos. jOjala ninguno de nosotros perdiera 
la paciencia al tratarlos! No hemos de olvidar que muchas veces 
son precisamente los jovenes de mejores disposiciones los que 
luchan mas tiempo. Si hay quien merezca nuestro amor acrecen- 
tado, son eUos. 

No es que el valor pedagogico de la moral catolica sea con 
ellos insuficiente, sino que eUos son impulsados y precipitados 
una y otra vez en brazos del pecado, acaso por circunstancias de 
familia, por disposiciones organicas, por defectos heredados, por 
su educacion o por otros mil motivos. Su trato exige gran caudal 
de paciencia; nos la dara este pensamiento: iQue seria de ellos si 
tambien nosotros los abandonaramos en la lucha, de la cual —por 
lo menos en parte— ni siquiera son responsables? Ellos mismos 
confiesan que no se sienten felices sino cuando su alma esta Hbre 
de pecado. Sin las palabras alentadoras de un verdadero padre 
espiritual —que procura principalmente devolverles la confianza en 
si mismos y despertar su fuerza de voluntad, completamente atro- 
fiada- perderian toda esperanza y renunciarian por completo a la 
lucha. El sacerdote ha de sentir plenamente la importancia de su 
mision: “Encontrar una hermosa alma humana es ganancia. Ga- 
nancia mayor es conservarla, y la mayor y mas dificil ganancia es 
salvar la que ya se habia perdido”^^'’. 


296 schone Menschenseekfmden, ist Geivinn. 

Em Schonerer Geivinn ist ste erhdten, 

Und der schonste und sciverste 
Sie, die schon verloren war, retten. 
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El adolescente ha de saber, ha de sentir que en el confesonario 
le espera siempre el padre del hijo prodigo, el amigo de los pecado- 
res y de los pubHcanos, que aun despues de tantas caidas le susurra- 
ra al oido: “Confia, hijo mio; tus pecados te son perdonados”. 

Lo principal es que los jovenes no permanezcan en estado de 
pecado. “Caer en pecado es propio de la naturaleza; repararlo es 
virtud”297^ escribe San Ambrosio. “Siete veces caera el justo y 
volvera a levantarse”^^®, podemos decir, repitiendo en sentido aco- 
modaticio las palabras que se leen en el Libro de los Proverbios. 
Lo caracteristico es que se levante en seguida. 

Son profundas las palabras de San Francisco de Saks: “Ya se 
ha descubierto como ha de transformarse el almendro amargo en 
dulce: practicandole en la base un corte por donde se escurra la 
savia; ^por que no podriamos tambien nosotros extirpar nuestras 
malas inclinaciones y volvernos mejores? Nadie hay tan bueno por 
naturaleza que no pueda volverse malo por efecto de las malas 
costumbres; pero, por otra parte, no hay naturaleza tan mala que, 
con la gracia de Dios y con esfuerzo y paciencia, no se pueda 
refrenar y vencer”^®®, Estas palabras del santo Obispo de Ginebra 
ban de alentarnos en los momentos dificiles en que a raiz de un 
fracaso sentimos vivamente con cuanta razon puede aplicarse 
tambien al educador la frase de San Pablo: “El labrador que su- 
dando trabaja”*®. 

Encierran tambien una profunda verdad las palabras de Hum¬ 
boldt: “El hombre es capaz de mucho si confia mucho en si mis- 
mo”. Los medicos modernos son muy propensos a curar las en- 
fermedades nerviosas por autosugestion; para vencer las enferme- 
dades del alma puede ayudarnos mucho el tener una confianza 
robusta. El dar aliento, el infundir confianza, desempenan un 
papel importante en este terreno. El joven ha de emprender con 


“Culpam inddisse, natume est; diluisse, virtutis”. (De apohgia David, c. 2) 
“Septies cadet mstus, et resurget” (^tTA, 16). 

Tntrod. a la vie. dev. I Partie. Chap. XnL 
“Laboratem agricolam” (2Tim 2, 6). 
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animo el nuevo combate, porque tiene razon Jean Paul: “La ale- 
grla es la boveda celestial bajo la cual puede crecer y multiplicarse 
todo menos las serpientes venenosas”. 

5- Estudiantes incorregibles 

Hemos de mencionar los Uamados “estudiantes incorregibles”, 
que son la pesada cruz del director espiritual. Hay momento en 
que parece que todo esfuerzo, toda buena voluntad cae en el vacio. 
Pero hemos de poner especial esmero en que eUos no barrunten 
nuestro propio desaliento. ^No sacamos del agua incluso al hom- 
bre ahogado? jCuanto mas al que todavia tiene un poco de vida! 

Hemos de resignarnos; al fin y al cabo, no los podemos salvar 
a todos, y Dios no lleva a nadie al delo arrastrandole por los cabe- 
llos, Y serfa contraproducente si -guiados por un celo erroneo- 
quisieramos precipitar en las almas mas aridas el proceso de arrai- 
go con vehemencias, con mandatos duros, con sospechas y re- 
primendas. En la educacion nunca se ha de perder la paciencia. 

De todas las criaturas de la tierra la que crece mas despacio es 
el hombre; pero tambien es el que adquiere mayor perfeccion. 

Aprendamos de la agricultura. El labrador trabaja su tierra su- 
dando, la remueve con el arado, siembra y despues espera pacien- 
temente la cosecha. No depende de el lo que sucede entre tanto 
con el sembrado; ^lo acaricia el sol, lo riega la Uuvia, lo destroza la 
tempestad, lo destruye el granizo? Y si antano fue mala la cosecha, 
^perdera el por esto las ganas de trabajar el ano siguiente? No; 
todo lo emprende de nuevo: quiza ahora, acaso esta vez habra una 
cosecha esplendida. Vayan a aprender del labrador los pedagogos 
pesimistas... “Mirad como el labrador, con la esperanza de recoger 
el precioso fruto de la tierra, aguarda con paciencia que Dios le 
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envie la Uuvia, temprana y tardia. Esperad, pues, tambien vosotros 
con paciencia y esforzad vuestros corazones”30i. 

Hay otro dato que nos brinda consuelo aiin en medlo del apa- 
rente fracaso, y es que muchas veces la semilla sembrada germina 
mas tarde -acaso despues de largos anos- en estos “estudiantes 
incorregibles”. La experiencia nos demuestra que las duras luchas 
de la vida doblegan a no pocos de estos jovenes que juzgabamos 
perdidos, y la simiente de la vida religiosa, que fue sembrada en su 
alma sin gran esperanza, finalmente, en la edad madura, aunque 
sea despues de muchas vicisitudes, llega a echar raigambre. 


301 'Efio« agricok expectatpretiosumpmctum terrae, patienter ferens, doneč acdpiat tempom- 
neum et serotinum. Vatkntes igitur estok et vos, et confirmate corda vestra”. (Sant 5, 7-8). 
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1. Importancia 
de la cuestion 


1 - Desde elpunto de vista de la escuela 

El fin de la educacion moral es hacer al hombre capaz de se- 
guir la voz de la conciencia en todas las circunstancias de la vida, 
aun a costa de cualquier sacrificio. Todos sentimos la lucha sin 
cuartel que se entabla entre el bien y el mal; el alma bumana es el 
perenne campo de batalla de dos mundos que se acometen. Pero 
entre todos los instintos los dos mas fuertes son el instinto de la 
propia conservacion (instinto egoista) y el de la conservacion de la 
especie (instinto sexual). Ninguno de los dos es en si mismo pe- 
caminoso. Porque sin el primero pereceria el hombre; sin el se- 
gundo pereceria la humanidad. Pero ambos han de encauzarse en 
sus debidos limites, porque si no el egoismo desenfrenado trans- 
formaria al mundo en un antro de ladrones, y el desenfreno de la 
vida sexual haria del orbe un inmenso manicomio. 

Uno de los problemas mas urgentes, mas candentes, y en cierto 
sentido mas decisivo, de la labor pastoral consagrada a los estu- 
diantes de segunda ensenanza, es la recta educacion sexual, la 
orientacion adecuada de la juventud, que lucha en medio de las 
tempestades de la pubertad. Toda la labor educadora puede per- 
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derse para siempre si en los anos tempestuosos del desarrollo cor- 
poral la vida moral del muchacho se extravia por falsos derroteros. 

Tiene razon Pazmany: “Nuestra vida en esta tierra es una bata- 
lla en que vamos luchando incesantemente por la vida eterna y 
por la moral perfecta. Pero no tenemos refriegas mas frecuentes, 
mas largas ni mas peligrosas que cuando hemos de luchar en de- 
fensa de la castidad contra la lujuria”^®. 

Bien lo saben aun los educadores seglares de noble pensar; 
tambien ellos sienten que en vano se introduciran reformas peda- 
gogicas, en vano se planearan nuevos Hbros de texto, en vano se 
planearan nuevos metodos de ensenanza, en vano se duplicaran 
las permanencias de los estudiantes en la escuela...; todo sera imi- 
til. Mientras este pecado inveterado vaya asolando el sembrado 
risueno de la juventud, esteriles seran los mas nobles esfuerzos 
pedagogicos. De ahi' brota el sinmimero de experimentos, planeš, 
articulos, libros, que la pedagogia nos brinda en estos ultimos 
anos sobre el particular. 

La miseria sexual de nuestra epoca, aun mirada desde el punto 
de vista meramente humano, adquiere proporciones tan alarman- 
tes, que todos cuantos trabajan por mitigarla hacen labor cultural y 
son merecedores de la gratitud de la humanidad entera. 

Es digno de mencion el hecho de que, aunque la ciencia mo¬ 
derna se especializo en la investigacion de los diferentes organos, 
como tambien en su terapia correspondiente, no obstante aiin no 
ha llegado a crear una sexologia medica independiente, sino que 
dej a la materia dentro del marco de la dermatologia y sifilitica 
(hombres), por una parte, y por la otra, en el de la ginecologia 
(mujeres). Pero ambas ramas olvidan en demasia el lado psiquico 
de la vida sexual, punto cuya importancia realzan con mucha ra¬ 
zon los psicologos y psiquiatras. 


Obras completas de PAzmAnv, Budapest, 1903, t. VI, p. 443. 
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2- Desde elpunto de vista moral 

Si tanta importancia conceden los mismos educadores seglares 
a la debida solucion del problema, aun desde el punto de vista de 
la mera ensenanza, £que ha de sentir el director espiritual? Hoy, 
cuando en teatros, cines, revistas humoristicas, cuadros, escapara- 
tes, sociedad y diversiones la tentacion sexual acecha en mil y mil 
formas a los jovenes; cuando un polvo malefico llena el aire, pol- 
vo que seča la medula de los huesos, que transforma en agua la 
sangre de las venas, que marchita la primavera de la juventud y su 
fuerza la torna podredumbre, su alegria tristeza, ^puede el que 
cuida las almas estar tranquilo, con las manos cruzadas? 

San Alfonso M’* de Ligorio escribe: “Entre los condenados que 
pueblan el infierno, no hay uno solo: que no haya pecado contra 
el sexto mandamiento; y de ciento, noventa y nueve se condena- 
ron precisamente por este pecado”. Aunque esta afirmacion se 
pueda y deba considerar como opinion particular y acaso exagera- 
da, no obstante no podemos cerrar los ojos y no ver el pavoroso 
estrago que causa este pecado. 

Para los jovenes de las grandes ciudades las cosas sexuales no 
son hoy desconocidas; sin embargo, ignoran por completo el rec- 
to modo de pensar respecto a las mismas. Muchos son esclavos 
del pecado en una edad en que todavia no conocen su naturaleza 
ni se les ha hablado del pecado grave. Cuando adquieren concien- 
cia de la gravedad de su acto les cuesta lo indecible romper con la 
costumbre inveterada, contraida en largos anos de pecado. 

En los ojos de los estudiantes de los ultimos cursos vemos bri- 
llar una Hama inquieta; tienen lecturas favoritas; en ellas van levan- 
tando con curiosidad glotona el velo del misterio del nacimiento 
del hombre; la sonrisa cinica de viejos depravados se dibuja en la 
čara de muchachos de quince, dieciseis anos, en la que un in- 
cendio devorador desfloro las rosas aterciopeladas de la inocencia; 
Como un fruto no maduro, carcomido por un gusano secreto, van 
cayendo nuestros jovenes por millares en la perdicion moral, y 
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muchas veces en enfermedades corporales, aun antes de haber 
adquirido madurez y Uegado al completo desarrollo^os. 

No puede ya negarse la miseria moral en que se debate nuestra 
juventud. El mal se manifiesta en espantosos espasmos, su mueca 
terrible se entreve tras la mirada de los jovenes. De momento 
acaso parezca increible esta asercion: “El nivel moral de la juven¬ 
tud ba bajado profundamente. A la edad de quince, dieciseis anos, 
časi no encontramos ningun mucbacbo virgen; bay regiones en 
que tampoco se encuentran mucbacbas virgenes a esta edad. Ya 
entre los alumnos de primera ensenanza cunde mucbo, a fuer de 
contagio, el lenguaje grosero y el pecado solitario”304. Por desgra- 
cia, no podemos tildar de exagerado tan funesto cuadro. Segun la 
estadistica de algunos medicos alemanes, el 95-98% de los jovenes 
cae en el pecado de la masturbacion; segiin otros, es el 75-80%. Y 
aunque nosotros podamos afirmar que nuestra juventud, que 
recibio una seria educacion reHgiosa —gracias a Dios—, queda muy 
atras de tales numeros, no obstante, con el corazon entristecido 
comprobamos el terrible estrago que causa este pecado en nues- 
tros jovenes^®^. 

En tales circunstancias damos la razon al eximio director ale- 
man de juventud que asi' se expresa: “La educacion sexual de los 
que estan en los anos de desarroUo es el centro de la educacion 
propia de esta edad tempestuosa; mas aun, es la educacion miš¬ 
ma” (Hoffmann). 


“iMcrimae fluunt, cum merite revolvitur hoc mare magnum, sine littore, in qm tam 
caece natant homines, ut inveniant semper novas vokptates et in quo Jere infinitus numems 
naufragium facit”. (AnTONELLI, Medicina pastoralis, I, p. 113). “Brotan las lagrimas 
si se considera este gran mar sin orillas, en que los hombres nadan tan ciegamen- 
te que siempre encuentran nuevos placeres y en el cual naufraga un niimero 
Infinlto”. 

304 MihAlvfi, Aq^igehirdetes. (El anuncio de la palabra). Budapest, 1921, p. 338. 
Quisieramos creer que entre nosotros es mejor la sltuacion que en aquella 
ciudad de Suiza en que, segun la estadistica de un medico, el 70% de los mucha- 
chos interrogados confesaron que ya antes de los diez anos de edad fueron 
inlclados en lo que toča a la vida sexual por sus amlgos perversos. Becker: l^be 
rein! (jVive castamente!), Tyrolia, 1921, p. 38. 
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Lo mismo afirma el “L^ibro de losjefes de scouts” de Hungria al de- 
cir: “El tomar la posicion justa en el problema de la castidad es 
cuestion vital cuando se trata del caracter y por ende de la educa- 
ci6n”306, 

Es un cuadro conmovedor. Satanas esta jugando una partida 
de ajedrez con un j oven. Todos los musculos del rostro del j oven 
manifiestan atencion y excitaci6n intensas; le va mal el juego; en la 
čara del diablo se muestra con ironia infernal el tono de superiori- 
dad, ya que se ha comido plezaš importantes del adversario: ora- 
cion, religiosidad, cumplimiento del deber, etc. Todavia le queda 
un rayo de esperanza. Pero he ahi' que precisamente le toča el 
turno al diablo, y victoriosamente da el jaque mate... a la pureza. 
La partida esta perdida. 


306 Syk, Mag}iar Cserkesi^vei^tok Konjve. Budapest, 1922, p. 60. 
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2. Iniciacion sexual 


1 - Historia de la cuestion 

En el siglo XVIII, principalmente en la segunda mitad, resono 
fuertemente en el mundo pedagogico esta consigna: “Iniciemos 
sin rodeos a los jovenes en la cuestion sexual”. El primero que lo 
exigi6 fue Rousseau en su obra titulada “Emilio’\ despues lo pro¬ 
damo Tissot (1758) en la suva: “Del onanismo; tratado sobre las enfer- 
medades queproceden delpecado solitario”. Defendieron la mišma tesis 
Basedow, Salzmann, Čampe... y varios medicos, filantropos y 
escritores, moralistas; pero entonces oy6se tambien la voz del 
consejo prudente, que se levantaba contra las exageradones radi- 
cales de los filantropos (Por ejemplo, la de Fr. Schwartz)30^. 

En nuestra epoca, el estrago causado por el pecado de la inmo- 
ralidad es mas espantoso que nunca; no es de extranar, pues, que 
se hagan nuevos y bien intencionados experimentos con la divisa 
del siglo XVIII. El ensayo era bien intencionado, pero equivocado 
en su fundamento, porque partfa del supuesto que la causa de las 
espantosas aberraciones sexuales era unicamente la ignorancia del 
j oven, y no se daba cuenta de que la verdadera causa del triste 
estado de cosas era la nueva percepcion del mundo, completa- 
mente opuesta a la antigua. La causa era que se proclamaron los 


-W7 ]y[^5 ampliamente en Rms, Kirche und Keuschheit. (Iglesia y castidad). Pader- 
born, 1922, p. 47 y siguientes. 
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derechos ilimitados del individuo al eros, que continuamente y. 
con fuerza irresistible precipita al joven en el pantano. 

Por otra parte, el eximio pedagogo medieval Gerson (f 1428) 
nos suministra en dos obritas suyas datos interesantes respecto al 
hecho de que la depravacion de los jovenes no es exclusiva de 
nuestra epoca. En una de eUa arremete contra los que cuelgan 
cuadros inmorales hasta en las puertas de las iglesias para excitar, 
a los jovenes a comprarlos. El titulo del Hbro es: “Demanda a los 
poderes publicos contra la corrupcion de la juventud por medlo de imdgenes 
lascivas J otras cosasparecidas”^^^. En la otra ataca una poesla liviana 
que estaba en boga a la sazon: “Tratado contra el romance de Rosa’'^^^. 

2-čEs necesaria la iniciacion sexual? 

Nadie niega hoy que el educador ha de dar cierta iniciacion. 

a) Lo exige el desarrollo corporal del joven. 

En nuestro clima, el de la Europa central, se presenta como 
acontecimiento decisivo el comienzo de la madurez sexual, en los 
muchachos, a los trece, catorce anos de edad; enlas muchachas, a 
los doce, trece. Con gran actividad trabajan en esta edad las glan- 
dulas sexuales, cuyo producto, la Uamada “hormona sexuar’, entra 
en la circulacion de la sangre del joven organismo y causa el desa- 
rroUo no solamente en las senales sexuales secundarias, sino que 
tambien abre las puertas del mundo erotico antes desconocido. 

El joven, en la epoca de la pubertad, pone su pie vacilante en 
el camino de un reino tan nebuloso, que abandonarle alH a sus 
propias fuerzas y dej ar que por sl mismo se oriente en el torbe- 
llino de sentimientos rebeldes sena la mayor de las crueldades por 
parte de los hombres ya hechos. 

Desde el momento que el joven fija su atencion en los feno- 
menos sexuales, se apodera de el la intranquilidad, la incertidum- 


“Expostnlatto ad potestates publicas adversus corruptionem juventutis per lascivas 
imagines et alta huiusmodi”. 

,309 ‘Sfractatus contra bkomantium de Rosa”. 
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bre, el desasosiego. Este proceso, comun a todos, impulsa al joven 
a hacer indagaciones; busca en libros, cuadros, lexicos, tratados de 
medicina, para satisfacer su nueva sed de saber. Una cuestion 
suscita otra, pero en ninguna parte encuentra el joven la respuesta 
que necesita. 

Y lo que agrava aiin mas el mal es que en estos anos toda su 
vida intelectual se mueve bajo el signo de este buceo intranquilo; 
časi no hay otro tema que sea capaz de interesarle. 

En la epoca del desarrollo va el joven por el camino de la vida 
como el superintendente de la reina de los etiopes, Candace, el 
cual tenia un libro en la mano, pero no lo entendia. El joven 
tambien dispone de “todos los tesoros” de la vida eterna; no ha 
mucho que sabia “adorar al Senor en Jerusalen” con gran devo- 
cion; pero ahora esta camino de “la tierra de los etiopes”, hacia 
los goces sensuales. Esta sentado en el carruaje, Uevado por los 
corceles briosos de la juventud, y lee en los nuevos libros, antes 
desconocidos; indaga las nuevas cuestiones del organismo en 
pleno desarrollo, y no las comprende, no tiene respuesta para 
ellas. ^No nos dice tambien a nosotros, padres o educadores el 
“Espiritu”: “Date prisa, y arrimate a ese carruaje y explicale del 
nuevo libro lo que necesita”^'^. 

Pero ya hemos de advertir aqui que al principio no se trata to- 
davia de explicaciones fisiologicas sino de cuidar el pudor. Estos 
instintos no son vehementes ni exigentes al principio, sino incier- 
tos y timidos y obedeceran al joven tanto mas cuanto mas pronto 
haya empezado este la lucha contra las malas incHnaciones. Pero 
mas tarde cuando el desarrollo corporal exige el concurso de la 
fisiologia (una de las senales es preguntar constantemente: ^de 
donde vienen los ninos?), conviene que las explicaciones biologi- 
cas, estrictamente necesarias, las den los padres a los chicos y no 
personas ajenas. Esta epoca no se hace esperar mucho; “los cuen- 


310 He 8, 27-31. La Iglesia impone esta obHgacion a los sacerdotes: “Docendi smt 
fideks ac vehementer hortandi, utpudicitiam et continentiam omni studio coknt, mundentque se ab 
Omniinquinamento camis etspiritus”. (Cat. Rom. ParsIII, cap. VII, niim. 6). 
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tos de la cigiiena-^^' y otros semejantes pierden ya su credito en la 
edad preescolar, y poco a poco no se contentaran los chicos con la 
explicaci6n de que es Dios quien manda los hijos a los padres”^'^^ 

b) Otta circunstancia hace necesaria tambien la iniciacion hasta 
cierto grado: la formacion recta de la conciencia. 

Acaece precisamente con los jovenes de mas delicada concien¬ 
cia, que no saben haUar respuesta a la importante pregunta: ,;que 
es propiamente impureza? Abandonados a sl mismos se creen que 
cierta parte del cuerpo ya es impura por sl mišma como tambien 
lo que se refiere a eUa (por ejemplo, la necesidad natural, la mater- 
nidad); y se imaginan que su propio debate, su sed de saber, su 
empeno de ver claras las cosas, es pecado. Y de ahi' sacan la con- 
secuencia triste, deprimente, que atormenta la voluntad: “Yo me 
he corrompido ya hace tiempo, ya he perdido mi inocencia”. Y no 
es asi. Son muchos los adolescentes honrados que despues de 
recibir la debida y delicada iniciacion, sintieron una serena tranqui- 
lidad en su alma, que antes, por efectos de conceptos erroneos, 
era escenario de duras luchas^'^. Por otra parte existe el peligro de 
que el joven ignorante, cuando la tension causada por la secrecion 
interior se resuelve normalmente en la primera polucion nocturna, 
sea arrastrado por este proceso fisiologico al onamismo. 

A favor de la iniciacion esta tambien el momento psicologico, 
en que el origen de la vida, el amor y el matrimonio pierden la 
fuerza de tentacion de lo misterioso, de lo vedado, lo cual, como 
es sabido, actiia de vehemente incentivo sobre el joven. Si con 
tono tranquilo y sereno le mostramos tambien este coto cerrado 
de la vida humana, y le explicamos que una parte del organismo 


En aquellas tderras, a los chicos que preguntan: donde vienen los ni- 

hos?”, suele decirseles que una cigiiena los trae (N. del T.). 

-"^^2 HcDFFMANN, GeschkchHiche Aufkldrung. (Iniciacion sexual). Lexicon de Pada- 
gogik. Herder. A pesar de todo, nos parece una respuesta mas pedagogica decir, 
aun a los mas chiquitines, que “es Dios quien envia los nihos” que salir con el 
cuento de la cigiiena. 

Sobre este punto brinda buenos consejos el educador MUNNICHS, ZurKa- 
techese iiher das 6 Gehot. (Para la catequesis en torno del VI mandamiento). Kosel. 
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colabora con el pensamiento creador del Dios augusto, sera mu- 
cho mas facil despojar estas cosas de su incentivo de tentacion. 

c) Aconsejable es la iniciacion por los peligros de la moderna 
vida social. Los jovenes, de un modo o de otro, pero fatalmente, 
llegan al conocimiento de estas cosas; si no por medlo de las pala- 
bras ponderadas del catequista, por fuentes muy sospechosas. 

En vano esperaremos, por regla general, que los jovenes acu- 
dan espontaneamente a nosotros con semejantes preguntas. 
Quien tal creyera demostraria que desconoce el modo de pensar 
de la juventud. El joven no sabe si es llcito proponer tales dificul- 
tades, ni como ha de presentarlas, ni si sus preguntas seran mal 
interpretadas. Asi' es que regularmente se calla ante la persona que 
seria la Uamada a contestarle. 

En cambio, no se calla ante los companeros, que tambien se 
revuelven en semejantes dudas, o que ban aprendido su respuesta 
en libros obscenos. Y de tales companeros recibe el la iniciacion, 
lo mas soez posible, que a fin de cuentas no es otra cosa sino... 
ique gozo da tal pecado, o como puede cometerse tal otro! 

La caUe, las criadas y los malos companeros dan hoy esta inicia¬ 
cion a todos los jovenes, pero una iniciacion que une los instintos 
que asoman con los conceptos y sentimientos mas bajos. En con- 
secuencia, el joven se acostumbra a no ver en la vida sexual mas 
que la mera y, exclusiva satisfaccion del, deseo egoista de gozar; 
segiin los mismos principios va formandose todo su modo de 
pensar; mas aiin, desde entonces vera bajo esta luz la vida de sus 
padres, y por efecto de este juicio erroneo se enfriara el amor filial. 
El fin de la iniciacion recta es precisamente aislar la primera impre- 
sion del joven respecto a la vida sexual, de las relaciones meramen- 
te sensuales, y orientarla hacia un idealismo noble y puro. 

^Hemos de sorprendernos, pues, si nuestros jovenes caen, 
abandonados a sf mismos en trance tan diffcil? ^Donde esta el 
joven que despues de todo esto šepa seguir por el camino de la 
virtud, contando unicamente con sus propias fuerzas?... £Quien es 
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este y le alabaremos ?3i4. Asi' como al soldado lo preparamos du- 
rante (anos para las diferentes situaciones que pueden darse en el 
combate, del mismo modo hemos de adiestrar a nuestros jovenes 
para las luchas espirituales que les esperan. Al que se contenta con 
las frases generales de “ique hermosa es la pureza!”, “jse casto!”, 
“jno toleres pensamientos obscenos!”, “jno hagas cosas inmora- 
les!”, etc., pronto le abandona el joven, porque en el mar albora- 
tado de las pasiones estas sentencias piadosas se hacen trizas. 

d) Finalmente exige la iniciacion el mismo peligro de otta ini- 
ciacion, procedente de fuentes sospechosas. 

^Por que es tan destructora esta clase de iniciacion? 

Hasta ahora hemos procurado evitar ante el nino la mas leve 
alusion a este punto (jmup bien hecho!). Pero ahora viene la caUe, 
vienen, los amigos, viene una iniciacion, y de esta se origina terri- 
ble conmocion en el alma del chico: ha de ver que aquello que 
hasta ahora hacia exclamar a sus padres: “jvapa! ^no te da ver- 
giienzaP”, existe por todas partes, lo hacen los hombres, lo hacen 
tambien sus padres. Con este descubrimiento se derrumba todo 
su mundo interior, y las ruinas sepultan destrozada la santidad de 
la palabra “padres” y el respeto que les tenia. Las palabras serias, 
reposadas, de una persona que el joven mira con respeto, pueden 
descubrirle las mismas cosas sin conmover todo su mundo, moral. 

Ademas, la iniciacion hecha por quien no debe hacerla, aunque 
en el primer momento cause abatimiento y haga pesar el senti- 
miento de lo prohibido y repugnante sobre el alma del joven, no 
obstante, pronto abre pašo a este pensamiento de orguUo: “Ahora 
ya soy mas que mis companeros ignorantes, ya soy como los adul- 
tos”. Y el joven se enorgullecera de poder ensenar a mas y mas 
ignorantes el pecado. En cambio, si la iniciacion procede de los 
padres o superiores, se evitan estas malas consecuencias, y por 
otra parte, se acrecientan el amor, la gratitud, la ternura para con 
los padres. 


“qHt est hic et laudabimus eum” (Sir 31,9). 
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De todos modos es solucion mas facil, pero erronea, guardar 
silencio sobre este tema delicado. Todos los pedagogos serios 
estan contestes en afirmar que lo ideal es que la atencion de los 
adolescentes se oriente, cuanto mas tarde mejor, hacia la cuestion 
sexual. Porque el mero hecho de plantear el problema siempre 
lleva aneja cierta conmocion espiritual, que el joven podra resistir 
tanto mejor cuanto mas largo haya sido el periodo del desarroUo 
tranquilo que precedio a esta bora crltica. Por lo tanto, si solamen- 
te se tratara de resolver si hemos de iniciar o no a los jovenes en 
este punto, indudablemente tomarlamos posiciones en favor de la 
segunda solucion. 

Pero el caso es muy distinto. “Los jovenes empiezan tarde la 
vida sexuar’3^5^ deda Tacito en tono de alabanza refiriendose a los 
germanos. Pero, £hoy? Hoy la cuestion se presenta de esta mane- 
ra: ^Hemos de iniciar nosotros a los muchachos, o bien, siguiendo 
la poMtica del avestruz, que esconde su cabeza en la arena al verse 
en peligro, dejaremos tal oficio a los amigos, de lenguaje obsceno, 
o a la mišma caUe? 

Aunque el cumpHmiento de tal deber nos cueste larga prepara- 
cion y buena dosis de dominio propio, slrvanos de aliento para 
esta labor la consideracion de los sublimes valores que nuestra 
empresa va a salvar. Si los llamados a conducir la juventud se 
callan, hablan los otros que la seducen. Citemos solo un ejemplo: 
los directores espirituales saben muy bien que, en la mayon'a de 
los casos, los jovenes aprenden el pecado soHtario de otros, de los 
campaneros depravados. 

Albano Stolz, pedagogo de gran experiencia, escribe: “Conside- 
ro obsecacion diabolica el que los sacerdotes y los padres crean 
que la juventud confiada a sus cuidados se conservara con mas 
seguridad en la inocencia si ellos nada dicen de tales pecados; co- 
mo si la oscuridad de la ignorancia pudiera servir de defensa contra 
un pecado que tiene gran preferencia por la oscuridad, contra un 


315 “Sera invenum venus”. 
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pecado que se cubre con la oscuridad y en ella crece con mas 
abundancia”. Y en otro lugar escribe: “La causa de que algunos 
ninos, cuyo instinto sexual por la ley mišma del desarroUo natural, 
časi no se ha despertado, aprendan con tanta faclHdad el mal y de 
que escuelas enteras y grupos de jovenes puedan corromperse tan 
aprisa, hemos de buscarla en la circunstancia especial de que en 
este punto no ilustramos bastante la conciencia del nino”3i<', 

Frente a los grupos de muchachos de doce, trece anos de edad, 
que se rlen felices y despreocupados, ha de estremecerse toda 
alma sacerdotal, pensando que el tentador ya esta en acecho y 
acaso dentro de un ano o dos habra ahogado estas risas inocentes, 
habra empanado el brillo de los oj os, manchado el alma pura y 
cegado tal vez muchas vocaciones sacerdotales. jPrevenir, preve- 
nir!, tal ha de ser nuestra divisa de educacion sexual. jCuan dife- 
rente sera el resultado si son los padres, o los educadores serios, 
los que suscitan la cuestion, afianzandose en las bases morales! 
Resulta incomparablemente mas facil conservar un alma totalmen- 
te que salvarla cuando ya ha saboreado el pecado. 

3-quien incumbe la tarea de la iniciacion? 

Cuestion es esta muy debatida; siendo la iniciacion necesaria, 
£quien debe hacerla? 

A) En primer lugar corresponde la iniciacion a los padres, y 
entre los padres, en primer termino a la madre, para quien la vida 
del muchacho es Hbro abierto, y la cual, merced al fino sentido 
pedagogico en ella inoculado por la mišma naturaleza, puede acer- 
tar mas seguramente con el tono adecuado y el tiempo mas opor- 
tuno para hablar^^^. Menos se puede contar con el padre, que por 
efecto de sus ocupaciones, no puede dedicar tanto tiempo a los 


MauSBACH, Moralprobkme (Problemas de moral). Herder, 1911, pagina 289. 
Heim-Voegtlin, Die Aufgahe derMutter in der B.rgkhung der Jugend gur Sit- 
tichkeit. (El deber de la madre en la educacion de la juventud para la moralldad). 
Nellice, Mutter und Kind. Die man neikk Gegenstande mit Kindern Behandeln soli. 
(Madre e hijo. Como se ban de tratar los asuntos delicados con los nlfios). 
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hijos. Los padres son los que mejor conocen las disposiciones de 
su hijo, y por otra parte, este dene depositada en eUos su mayor 
confianza. Ellos son los Uamados en primer lugar a seguir con 
atencion el desarrollo espirimal del hijo y los que tienen mas oca- 
siones de dar las explicaciones necesarias en un momento ha- 
bilmente escogido. 

^Cuando necesitara mi hijo que se le inicie? ^Cuando correra 
peligro, de recibir la iniciacion por otro conducto? Conocer cla- 
ramente este asunto es deber sacrarisimo de todos los padres. 
Desgraciadamente, la mayon'a de eUos ignoran los pensamientos 
y los deseos de sus hijos; y, sin embargo, habrian de conocer los 
repliegues mas reconditos del alma de los hijos desde la edad mas 
tierna. 

Esta obligacion incumbe naturalmente a aquellos a quienes 
Dios confio la suerte de otra alma, encargandoles que la lleven a la 
plenitud segiin sus planeš alrisimos. El nino todo lo recibe de sus 
padres: časa, aHmento, vestido, cultura: ^y sera precisamente en 
esta linica cuestion, cuestion seria y santa, en la que no tendra 
derecho a recibir orientacion? No comprendemos por que los 
padres, que en la vida conyugal ven el pensamiento sublime del 
Creador, ban de ruborizarse azorados y acaUar con ademanes 
autoritarios, o desviar con cuentos de cigiiena, la pregunta que un 
dla u otro llega a hacer irremisiblemente todo nino, tocante al 
origen de la vida. Hemos de pensar bien que esta pregunta es la 
voz de la naturaleza que pide luz y ciencia, y que si los padres 
esquivan con aire de misterio la respuesta, la pregunta trabajara 
con tanta mas fuerza en el chico. 

Nunca se presentara ocasion mas propicia que cuando el nino 
pregunta^'®; y si acaso su alma no esta todavia en disposicion de 
oir la verdad completa, lo que se le diga de un modo graduado 
siempre ha de corresponder a la verdad, aunque no sea mas que 


Es cuando menos peligro hay de tratar la cuestion. De otra suerte, o llega 
tarde a la iniciacion, o cae encima del alma incauta y no preparada como un 
chaparron destructor. 
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parcial. “Papa y mama se quieren mucho y por esto Dios les da un 
hijo”; tales o semejantes respuestas, aunque no sean mas que una 
parte de la verdad, no dejan de ser verdaderas, y mas tarde no 
seran desmentidas por un despertar que extirpe toda confianza, 
como podrla suceder en el caso de recurrir al cuento de la cigiiena 
o a otros semejantes. ^Han de sorprenderse los padres que quisie- 
ron sofocar con enganos y misterios el afan de verdad de su hijo, 
si este se vuelve mentiroso, si no se franquea con eUos, y se dirige 
a otras personas para recibir respuesta a sus ulteriores preguntas? 

Esta es la teorla; la practica, desgraciadamente, dista mucho de 
ser asi. Segtin los datos de la experiencia, acaso ni siquiera el uno 
por ciento de los padres responde debidamente a este deber, y en 
la mayoria de los casos por motivos que vale la pena mencionar. 

Algunos no aciertan a encontrar las expresiones adecuadas; o 
sienten cierto encogimiento invencible al tener que tratar esta 
materia y no son capaces de presentar la cuestion ante sus hijos. 
Muchos son los que consideran tan delicado, tan molesto, tan 
ingrato este problema, que creen dar con la solucion mej or no 
mentandola nunca, y se imaginan que su hijo es todavla inocente, 
cuando a consecuencia de la iniciacion ruda de la caUe o de la 
escuela se revuelve ya en el fango. Pocos padres hay que no cui- 
den de la salud corporal de su hijo (aumento; vestidos, paseos). 
Abundan mas aquellos que no se preocupan del desarrollo intelec- 
tual del nino; le mandan a la escuela, es cierto, pero ya no indagan 
por donde se pasea su hijo, cuales son sus diversiones y lecturas. 
Pero časi no hay padres que cumplan debidamente su deber en 
esta cuestion importante: aclarar con amorosa orientacion los 
pensamientos nuevos y desconocidos que se presentan al alma de 
su hijo en la epoca del desarrollo corporal, en torno de los trece y 
catorce anos de edad. En la pubertad se levantan tremendas tem- 
pestades, nuevos deseos, pensamientos desconocidos. 

Hay dos clases de padres: a) unos dicen: “jMi hijo es todavia 
un nino!”, b) los otros contestan: “Veo que habria que decir algo, 
pero jes tan delicada la cuestion!”. A fin de cuentas ni estos ni 
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aquellos hablan. Optan por la postura mas comoda en esta cues- 
tion: callarse. Mas no se caUa la caUe, ni se callan los amigos, los 
libros, los teatros, los cines. 

Aun los padres que no distinguen con toda claridad el alma de 
su bij o y por ende no saben cuando ba llegado el momento mas 
oportuno para bablarle, obran prudentemente si en vez de callarse 
siguen las normas que expongo a continuacion^^®: 

Z'* El padre y la madre estan obligados a iniciar a čada uno de 
sus bijos. Verdad es que los padres tienen la facultad de mandar 
con autoridad a su bijo: “jTe probibo que propongas semejantes 
cuestiones!”, pero con eUo unicamente logran que su bijo no se lo 
pregunte mas a eUos. El misterio le acucia aiin mas; busca en los 
libros, pregunta a los amigos la respuesta que no recibio de los 
padres. Pero la iniciacion paterna le babria llenado de una seriedad 
Santa; en cambio, la de los amigos le Uena de inmundicias. 

2“ Los padres ban de iniciar al bijo mas bien antes que des- 
pues. Caso de bablar demasiado temprano, la seriedad en el modo 
de presentar la cuestion le da un caracter santo; mientras que si 
bablan demasiado tarde, bay peligro de que el mucbacbo no mire 
ya estas cosas con la debida santidad, principalmente porque pien- 
sa de una manera extrana respecto de sus propios padres, despues 
de una iniciacion corrompida. 

jCuantas veces se repite el abandono de los anos juvendes de 
San Agustin!: “iAy! ^Donde y cuan lejos estaba yo de las alegrias 
de tu časa en el ano decimosexto de mi vida terrena? Entonces se 
irguio en brano la voluptuosidad desenfrenada... Los que me ro- 
deaban tan solo se preocupaban de que preparase magnificos dis- 
cursos”320, “Mi padre no se preocupaba de si mi desarrollo gusta- 
ba o no a Dios, o de como estaba en punto a pureza, con tal que 
llegase a ser un buen orador”^^^ 


3'^ Kurz, Christlkh denken! (jPensar cristianamente!). Miinchen 1925, pag. 35. 
Confesiones, II 2, 3. 

Confesiones, II, 3, 2. 
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i''Mejor es pečar por exceso que por defecto. Si se dice dema- 
siado poco, este poco solo acuciara al nino a inquirir de otros lo 
que todavia le falta saber. Justamente de los puntos mas delicados 
no puede hablar sin peligro el nino, a no ser con sus padres, y por 
ende seria un sentimentalismo muy perjudicial el querer soslayar 
estas cosas a ritulo de “peligro”. 

Los padres suelen deshacerse del compromiso con la excusa 
de que su hijo es todavia “jtan inocente!”, “jtan puro!”, y temen 
corromperlo. 

Por “inocencia” entendemos a veces en una persona la igno- 
rancia de las cosas sexuales, que todavia no ban rozado su alma. 
Pero es mucho mas exacto entender por “inocencia” la fidelidad a 
Dios guardada incontrastablemente, una vida exenta de pecado 
mortal. En este sentido son inocentes muchos ninos y hasta mu- 
chos adultos; en el otro sentido no lo serian ni siquiera los mismos 
Santos. Y pensemos ique espantosa tragedia sobrevendria a la 
humanidad si nadie pudiera ser “inocente” a no ser en los, prime- 
ros anos de la vida, antes de Uegar a la madurez, y si a medida que 
se verificase el proceso de desarroUo, que con todo es dispuesto 
por Dios, todos hubiesen de perder la “inocencia”! Designar con 
la palabra “inocencia” la ignorancia de las cosas sexuales, no es 
sino religiosidad sentimenta!, de agua azucarada; por lo tanto, no 
se asusten los padres, y principalmente no sospechen corrupcion 
en sus hijos, si estos, ya en el periodo de la primera ensenanza, 
acuden a ellos con tales preguntas. 

Puede ser “inocente” y “puro” el que conoce las cosas sexua- 
les, mientras que puede ser “impuro” y “corrompido” el que es 
“ignorante” todavia en este terreno. 

B) La escuela. 

A la escuela no hemos de exigirle que de iniciacion sexual. 
Prescindiendo de contadisimas excepciones, el estudiante no tiene 
tanta confianza con ningun profesor que se atreva a pedirle conse- 
jo en sus primeras dudas. El pedagogo mas habd no podra mos- 
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trar al joven de un modo tan conmovedor como pueden hacerlo 
los padres, el amor abnegado, los lazos consagrados por los su- 
frimientos y sacrificios, que existen entre progenitores e hijos. Y 
Dios nos libre de otro metodo: que el profesor trate la cuestion en 
comiin, ante toda la clase^^^. 

La unica ocasion en que esto podrla hacerse con cierto dere- 
cho, es cuando el medico de la escuela explica la clase de higiene; 
pero cuando se llega a la ensenanza de esta materia regularmente 
ya es demasiado tarde. 

Ademas, no es raro que al medico le falte el tacto pedagogico, 
que en esta materia es mucho mas importante que las nociones 
medicas323, El medico enfoca demasiado la cuestion desde el pun- 
to de vista flsico. Debido a su oficio, esta en contacto con hom- 
bres que no ban guardado una vida casta; corre, pues, el peligro de 
que su practica unilateral le de pie a formular el juicio de que el 
instinto sexual es invencible. Y como consecuencia de esta opi- 
nion, su iniciacion se reducira a dar a conocer los modos de de- 
fensa contra las enfermedades sexuales. La experiencia nos ensena 
que muy a pesar nuestro, la ensenanza del medico en muchas 
escuelas se limita a ilustrar a los jovenes sobre el modo como ban 
de defenderse, en las casas de perdicion, de la infeccion sexual. 
Aiin mas: sabemos algunos casos terribles, en que el medico, pro¬ 
fesor de la clase de higiene, con la desenvoltura mas abierta, acon- 


322 "Sexuelk Aufklamngen vor Klassen oder Gmppen iugendlicher Menschen in der 
Vubertdtsgeits...sind rundiveg ah etn Unfug hegekhen”. KluG: Die Tiefen der Seele. 
Paderborn 1926, p. 293. (“Las iniciaciones sexuales ante toda una calse o ante 
grupos de adolescentes...se han de tildar rotundamente de desorden”. Profun- 
didades del alma). 

Tambien ha de tenerse en cuenta el escrupulo de Foerster: “Las confe- 
rencias de los medicos en los glmnasios acerca de las enfermedades sexuales son 
superfluas (los jovenes ya se han enterado hace tlempo) y perjudiclales, porque 
en todos los campos resulta incomparablemente mas eficaz y provechoso que 
reconcentrar la atencion en estas cosas, apelar de un modo general a la autodlsci- 
pMna, a la caballerosldad, al honor de hombre”. (Ert^ehung uns Selbstergiehung. 
Educacion y autoeducacion). Ziirich 1917, p. 312. 
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sejaba a los jovenes una vida sexual “cautelosa” antes de contraer 
matrimonio. 

La iniciacion meramente cientifica, no solo es insuficiente por 
no poder la ciencia fisiologica y los consejos del medico quitar 
fuerza al instinto, sino que, ademas, deja siempre sin Uenar una 
laguna. Explica los fenomenos exteriores, pero no hace sentir 
aquellas impresiones puras y profundas, que espiritualizan las 
relaciones de ambos sexos y acentuando sus rasgos ideales, las 
colocan en el primer puesto entre las manifestaciones de la vida. 
Los adolescentes ni siquiera son capaces de comprender estos 
matices delicados en los primeros anos de la pubertad. De modo 
que fracasara la guerra en que se lucha con armas meramente 
intelectuales, advirtiendo que en el campo opuesto militan senti- 
mientos vehementes. 

Tambien seria contraproducente incluir la debida iniciacion en 
el estudio de las ciencias naturales. Con tal procedimiento el ori- 
gen del hombre se equipararia demasiado al de las plantas o aiin 
mas al de los animales, y despojaria la vida sexual del hombre de 
aquel concepto moral mas elevado que lo levanta por encima de 
los animales y es el linico broquel contra las exigencias demasiado 
precoces y exageradas del instinto sexual. 

La iniciacion a mera base de ciencias naturales, por una parte, 
no comunica mas que ciencia, y sin embargo, esta desempena un 
papel secundario en el campo de la vida pura; por otra, estudia 
este instinto desde un punto de vista tan exclusivamente naturalis¬ 
ta, que a los jovenes facilmente se les podrla fijar el pensamiento 
de que es del todo imposible tener a raya el instinto-^ 24 ^ 

Ni siquiera hablamos del ultraje inferido a la dignidad mater- 
nal, si el nacimiento de los ninos fuese tratado a la vez y en un 
piano de igualdad con la procreacion de los animales. ,;Que otra 


324 MuRTZ, Die verscUedenen Wege der Tdrgiehung gur Keuschheit. (Los diferentes 
caminos de la educacion para la castidad). Vease en la edicion colectiva de 
MauSBACH: Moralprobkme. (Problemas morales). Herder, 1911, pag. 288. 
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cosa sem sino rebajar al hombre al nivel de los animales y renun- 
ciar por completo a la dignidad humana? 

No podemos menos de reconocer que ciertos conocimientos 
de procesos fisiologicos, comunicados al j oven con santa austeri- 
dad, pueden serle muy provechosos, pero, ban de comunicarsele a 
solas, y unicamente por personas Uamadas a eUo; no demasiado 
pronto, porque no se despierten artificiosamente los instintos que 
todavia duermen; ni demasiado tarde, no sea que individuos intru- 
sos pisoteen antes el alma pura. 

En este estado de cosas, la parte principal en la vida practica 
toča al catequista, o aiin mas, al confesor. Si este no se cuida del 
alma de los estudiantes, otros ciertamente no lo haran. 

La recta iniciacion y educacion sexuales exigen de parte del 
educador tal disciplina moral, que esta mišma circunstancia parece 
consagrar como maestro nato al sacerdote catolico que vive en 
completa continencia. 

Las palabras serias y delicadas del catequista produciran pro- 
funda impresion en el alma del joven. Fue escrupulo perjudicial 
del metodo catequista resolver esta cuestion con cuatro generaH- 
dades hueras, sin tener en cuenta que los jovenes de hoy saben 
mas en este punto de lo que creemos. El adolescente, ya por natu- 
raleza tiene la conciencia deHcada; y si el catequista le pondera con 
seriedad reHgiosa la gravedad de la impureza y se la muestra como 
pecado mortal, le infundira vigor contra la iniciacion procedente 
de fuentes sospechosas. 

Si el catequista emprende esta tarea ante toda la clase en co- 
mun (en los pasajes mas a proposito de la Biblia, por ejemplo: la 
creacion de nuestros primeros padres, la destruccion de Sodoma, 
Jose y la esposa de Putifar, Šanson y Dalila, la caida de David, y 
ademas, al tratar el sexto mandamiento), es de suma importancia 
que pese antes čada una de sus frases, que no se extienda mas aUa 
de los limites que senalaremos, que escriba antes lo que va a decir 
y lo aprenda bien de memoria. En este terreno el mas leve desliz 
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de palabra, la mas pequena superficiaHdad puede causar danos 
inmensos. Caute, caste, pie! Cautamente, castamente, piadosamente. 

Ademas, la iniciacion dada en comun no resuelve la cuestion 
mas que en parte. La solucion completa del problema no puede 
hacerse sino a solas con el adolescente, en el marco de una con- 
versacion o en el confesonario. Aqm es donde el sacerdote puede 
echar en el alma de čada joven una mirada tan profunda como se 
necesita para una direccion espiritual eficaz. Aqui' penetra por 
completo el alma del adolescente; ve con toda certeza que dosis 
de iniciacion necesita; su larga experiencia le ayuda a encontrar las 
expresiones mas adecuadas; su excelsa dignidad sacerdotal presta a 
sus palabras el debido peso. 

Principalmente, ilustre bien al alma tentada acerca de la dife- 
rencia que existe entre los fenomenos meramente fisiologicos 
(tentaciones) y los pensamientos y deseos inmorales consciente- 
mente buscados y consentidos. Con ello puede prevenir muchos 
falsos escrtipulos, dudas superfluas y temores que agotan. 

La dificultad consiste en la manera de unir la deHcadeza de la 
iniciacion con la debida claridad. Pero si el catequista logra des- 
pertar en el joven el debido aprecio del cuerpo humano, a base de 
principios religiosos (L morada del alma, 2. templo del Espiritu 
Santo), entonces ya ha logrado tambien que el adolescente de 
alma recta no se asuste de čada pensamiento sexual que le asalte, y 
que, gracias a la enesenanza Uena de tacto, pase de la incertidum- 
bre de la sospecha nebulosa a un conocimiento que no zahiere la 
sensibilidad de su alma pura; en vez de bajar la vista ante el cate- 
quista o el director espiritual, los mira en adelante aiin con mayor 
confianza. 

4- Tiempo de la iniciacion 

En lo que toča al tiempo de la iniciacion, sigamos esta regla 
general: se ha de iniciar cuando se corre el peHgro de que lo hagan 
individuos no Uamados a ello, o cuando se sospecha que la igno- 
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rancia prolongada sea tambien peligrosa, porque el organismo en 
proceso de desarroUo ya ha propuesto, o dentto de breve pro- 
pondra, en el fuero interno del adolescente, las correspondientes 
cuestiones. 

Por lo tanto, iniciemos gradualmente; no demasiado tem- 
prano, cuando todavia podriamos danar con ello, ni demasiado 
tarde —esto aun menos—, cuando en muchos casos de nada servi- 
n'a. De todos modos la juventud de las grandes ciudades ya ve 
claro a los catorce anos de edad. Y como queda expuesto, nuestra 
iniciacion sera mucho mas eficaz si se hace cuando el joven toda¬ 
via no se ha entregado a tales pensamientos, sacados de fuentes 
sospechosas. 

Mas una iniciacion estrictamente biologica solo se ha de dar, 
aun de parte de los padres, cuando el joven empieza a indagar 
tales cuestiones y hay peligro de que busque la solucion en fuentes 
poco recomendables. Prerrogativa de una vista perspicaz es dar 
con el tiempo adecuado, para que asi la iniciacion ni se anticipe al 
desarroUo, ni tampoco se quede en žaga. Si el nino, ya a los ocho 
o nueve anos de edad, propone una cuestion (“,;de donde vienen 
los ninos?”), la palabra carinosa de los padres puede hacerle sos- 
pechar algo del secreto santo que rodea el origen de la vida. 

Aunque este campo es el que menos se presta a la ge- 
neraUzacion —ya que un sinmimero de circunstancias influyen en 
el tiempo de alborear los instintos sexuales-, no obstante juzga- 
mos oportuno reproducir los datos estadisticos del medico Neis- 
ser, de Breslau, que recogio las manifestaciones de noventa medi- 
cos relativas a los fenomenos sexuales de los jovenes. Segtin las 
mismas, el 8,5 por 100 sintio los primeros sintomas de los instin¬ 
tos sexuales de cinco a seis anos de edad (?); el 13,4 por 100, de 
los nueve a los diez anos; 31,3 por 100, en los anos once al do- 
ce325. 


■^25 HoFFMANN, Obra cit., pag. 155. 
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Nosotros retardariamos mas la edad. Segiin nuestros datos, si 
el trabajo destructor de companeros depravados no adelanta el 
tiempo natural, como sucede desgraciadamente con harta fre- 
cuencia, aparecen los primeros smtomas alrededor de los catorce a 
quince anos de edad, en nuestro pals. 

b) Tratemos este caso particular: ,;Que procedimiento hemos 
de seguir con el joven de alma recta, Hmpia —jgracias a Dios toda- 
via los hay!—, que ha llegado al desarroUo corporal sin que las 
cuestiones sexuales le hayan turbado? ^Hemos de iniciarle? 

Dicen algunos: a tales jovenes no se les ha de sacar del paraiso 
de las alegrias incontaminadas y de la inocencia en que viven. 

Nosotros creemos que se ha de distinguir: si el joven ha de 
permanecer aiin mas tarde (por ejemplo, despues del bachillerato) 
bajo la direccion espiritual del sacerdote, que podra notar en se- 
guida las dificultades que se presenten, aconsejariamos que se le 
deje tranquilo en su ignorancia. En caso contrario, conviene decir- 
le lo estrictamente necesario. Lo que hayamos de decirle no puede 
ser malo, porque ocurre por voluntad de Dios. Lo que deprava el 
alma no es el mero conocimiento de la cosa natural: la Virgen 
Marta tambien la conocia. Todo depende de las palabras mas o 
menos prudentes; si la iniciacion se hace con habilidad, no saca- 
remos al joven del paraiso de la inocencia, solamente le daremos 
mas animos para luchar. Sl, permanezca el nino el mayor tiempo 
posible en la ignorancia si todavla no necesita saber; pero el joven 
ya desarroUado tiene necesidad y derecho de saber, porque la ig¬ 
norancia puede arrastrarlo a situaciones dolorosas, peligros mora- 
les y desilusiones amargas. 
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1- Teoria 

A) La pedagogia moderna ya ha abandonado las exageraciones 
de algunos filantropos (Basedow, Wolke, etc.). Nunca es permiti- 
do hablar, principalmente en plena clase, con un realismo tan 
crudo como se exigi'a no hace muchos anos. Es sumamente peli- 
groso, cuando se quiere preservar a los jovenes del pecado solita- 
rio, tratar del mismo con una Hbertad que mas bien mereče el 
nombre de seduccion que de defensa contra el pecado. Hace unos 
decenios, principalmente los dlas funestos del comunismo^^e^ se 
cometieron faltas espantosas a proposito de la iniciacion hecha en 
la escuela. Con todo derecho Hama Paulsen a tales pedagogos “un 
coro de borrachos”^^?^ ]qQ gs lo mismo reconocer el contagio del 
pecado que aceptar las afirmaciones increibles de los psicoanalis- 
tas. Lo que afirman Freud y sus companeros tocante a la vida 
sexual del nino y aun del nino de pecho, segiin la opinion de se- 
rios psicologos (Prever, Štern, etc.), ha de relegarse al mundo de 
los cuentos; la manera como atormentan con sus interrogatorios 
psicoanaliticos al nino, sacrificado en aras de las pesquisas expe- 


^26 La republica comunista de Hungria empezo el 21 de maržo de 1919 y du- 
ro hasa el 1° de agosto del mismo ano. Da escalofrios pensar en el estrago que 
produjo en el alma de los estudiantes, que hubieron de sufrir la iniciacion mas 
soez y grosera y ver por los suelos el honor de los padres. (N. del T.). 

327 Chorus von Trunkenen 
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rimentales, es realmente una provocacion de la hipertrofia sexual; 
es depravacion y no educacion del nino. Časi nos sentimos tenta- 
dos de repetir y cargar a su cuenta la opinion de Herder tocante al 
filantropo Basedow; es, a saber, que no confiaria a su educacion ni 
siquiera una ternera, menos aiin los ninos-^^*. Y, sin embargo, el 
procedimiento de “iniciacion” de Basedow no era sino cosa baladi' 
en parangon con la “confesion” de los psicoanaMticos. 

Ahora, un pedagogo serio no se atreveria a defender se- 
mejantes principios. Se ve con luz meridiana que la confianza 
ciega en el poder de la ensenanza y de la ciencia ha hecho comple- 
ta bancarrota en este terreno, y que la cuestion de la educacion 
sexual es, en primer lugar, cuestion de fuerza de voluntad y no de 
ciencia; mas aun, la iniciacion exagerada, el Uamar la atencion 
sobre lo erotico en vez de desviarla de ello, puede promover lo 
que quisieramos evitar. Porque la razon no es solamente la que 
atiende a la menor indicacion, sino tambien el sensualismo curio- 
so, y este saca de la ensenanza mucha mayor cantidad de materias 
explosivas que las que pudiera apagarla razon^^^, Y cuan debil sea 
contra los instintos el mero saber -sin la debida fuerza de volun¬ 
tad— lo dicen con harta elocuencia los estudiantes, de Medicina 
que conocen muy bien las terribles consecuencias que causan los 
excesos, y, no obstante, se sumergen en el vicio lo mismo que los 
alumnos de otras Facultades. 

b) Parece mas mitigado —aunque tampoco es aceptable— el 
consejo del pedagogo Pestalozzi, que en su obra “l^ienhard und 
Gertrud” aboga por Uamar muy pronto la atencion de la juventud 
sobre las beUezas de una ordenada vida conyugal, para que asi los 
instintos sexuales que empiezan a rebelarse sean purificados por la 
nobleza de este cuadro y defendidos contra la depravacion. Aun- 
que este procedimiento arguye, de todos modos, un tacto mas 


328 Bopp, Moderne Psjchoanalise, kath. Bekhte un Padagogik. (Psicoanalisis mo¬ 
derno, confesion catolica y educacion). Kosel 1933, pag. 57. 

,329 Foerster, Ergiehung und Selbstersjehung. (Educacion y autoeducacion). 
Ziirich 1917, pag. 311. 
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noble y puede ser aprovechado como uno de los medios de la 
pedagogla sexual, por sl mismo no basta. 

c) Gracias a Dios, actualmente no hay quien se atreva a defen- 
der que la “iniciacion sexuar’ en la escuela, tan encomiada no hace 
mucho todavia, pueda entrar en los marcos de las instituciones 
docentes. Ultraja todos los rectos principios pedagogicos aquel 
movimiento que fingla ignorar que en este terreno todo depende 
de la fuerza de voluntad y no del saber, y que aun con el conoci- 
miento completo de todos los peligros de la vida inmoral, puede 
un muchacho ser esclavo de las pasiones; mas la mera iniciacion 
no hace sino despertar los instintos sin dar la debida fuerza de 
voluntad para refrenarlos. El saber solo puede salvar del mal si se 
posee la debida fuerza moral para aprovechar ese conocimiento. Y 
esta fuerza se consigue mediante la educacion de la voluntad. 

Damos la razon a Weszely, que escribe: “La moralidad no de¬ 
pende del grado en que la persona conoce la anatomia. La cues- 
tion de la etica sexual de ningiin modo puede resolverse con la 
iniciacion sexual... Por mucho que se conozcan las consecuencias 
de las cosas, este conocimiento todavia no sirve de defensa contra 
el poder de los instintos que se rebelan”330, 

El procedimiento mas adecuado, segiin nuestro sentir, es el 
ejercicio profilactico de la fuerza de voluntad. Merito destacado de 
Foerster es haberse atrevido, en una epoca en que las opiniones 
estaban divididas, a pregonar el principio de que el acento se ha de 
cargar no sobre la iniciacion de la razon, sino sobre la educacion 
de la fuerza de voluntad. “Con la decision mas firme -escribe- 
impugno la iniciacion directa, que trata ante toda la clase los deta- 
lles de la procreacion humana. El que torna posiciones a favor de 
tal procedimiento olvida que el pudor es la mayor defensa en el 


-BO Weszely, a modem pedagogia utjain. (Por los caminos de la pedagogla mo¬ 
derna). Budapest 1909, pag. 372. 
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terreno sexual”. Fr. Th. Fishcer dice con razon: “El sonrojarse no 
es hipocresia. Pereče el pueblo que no sabe ruborizarse”33i. 

d) Se necesita ademas en los anos de la pubertad cierta inicia- 
cion fisiologica que este en proporcion con el desarrollo fisico, y 
hemos de cargar en la cuenta de las exageracones insensatas de los 
pedagogos cinicos arriba, mencionados si ciertos circulos pedago- 
gicos ban llegado, por una reaccion tambien exagerada, a conde- 
nar a prior! toda iniciacion sexual. 

La prudente iniciacion es tambien medlo de conservar la pure- 
za. Una educacion domestica muy esmerada podra compensar, 
basta cierto tiempo, la falta de este medlo; pero si los jovenes salen 
de la časa paterna sin los debidos conocimientos fisiologicos, pue- 
den en muchos casos pagar con la caida la falta de iniciacion. 

Al entrar en la edad de la pubertad, el muchacho necesita tener 
ya ciertos conocimientos, y mas vale adquirirlos de labios de sus 
padres o del catequista que procurarselos mediante Hbros de Me¬ 
dicina o preguntas a companeros depravados. Desea saber de 
donde vienen los ninos; tiene derecho a saber que nacen de la 
madre. Hay que ensenarle que el matrimonio es una institucion 
ordenada por Dios, elevandola a la dignidad de sacramento. Mas 
tarde puede saber que tambien el padre concurre a dar la vida al 
nino; pero al mismo tiempo se le ha de ponderar el dano moral 
fisico y social de la vida sexual fuera del matrimonio. Naturalmen- 
te -y lo repetimos-, mas importante que todo esto es educar a los 
jovenes para la mortificacion y dominio propio, para la renuncia, 
para poner freno a sus instintos. 

B) Por lo que mira al modo de la iniciacion, parense mientes 
en los puntos siguientes^^^: 


Fcjerster, Sexmktik und Sexualpddagogik. (Etica y Pedagogia sexuales). 
1907, pag. 70. 

332 VoGELBACHER, Wie ergiehe uh dk heranivachsende Jugend gur Keuschheit? 
((•Como educo yo para la castidad a los adolescentes?) Mosterts, op. cit., pag. 176. 
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a) Hablese de un modo claro, pero no crudo, para que todos 
comprendan de que se trata y no tengan que hacer a otros ulterio- 
res preguntas. No deben usar palabras que los muchachos todavia 
no pueden comprender, porque querran indagar su sentido. Aun- 
que in nuce —en compendio— hemos de comunicarles un conoci- 
miento que no necesite explicaciones ulteriores. Las frases genera- 
les son contraproducentes. Hemos de inculcarles de un modo 
especial que de las cosas de que vamos a hablar no ban de tratar 
nunca en sus conversaciones privadas ni tampoco cavilar a solas 
sobre las mismas. 

b) Hablemos con santa seriedad y con uncion para que el tono 
de la explicaci6n, juntamente con la alusion a la augusta voluntad 
divina y a la gran responsabilidad humana, espiritualicen los datos 
fisiologicos que hayamos de aludir. 

c) El tono ha de ser natural, sin encogimiento, para mostrar a 
las claras que no se trata de pecado, sino de la voluntad sublime 
de Dios^^-^. Subrayemos: todo cuanto ha creado Dios es santo. La 
vida sexual tambien es santa; es solo el hombre quien la transfor- 
ma en pecado cuando usa de ella contra la voluntad de Dios. El 
cargar el acento sobre la palabra “santo” tiene magnifica influen- 
cia psicologica: quita la ponzona a los mas leves detalles. En me¬ 
dlo de tanta seriedad procuremos no envolver el tema con la nie- 
bla del misterio. Tanto si son los padres como si son los maestros 
los que hablan de esta cuestion, haganlo con el tona mas natural 
posible, como si trataran de cualquier otro asunto. El misterio 
excita la curiosidad de cualquier hombre; pero instiga con redo- 
blada fuerza la fantasta del j oven. La tranquilidad natural, espon- 


333 Si el sacerdote es hombre listo y no ha de temer el scandalum pusillorum o 
pharisaeorum, no sea demasiado escrupuloso en este tema; la experiencia ya ha 
demostrado bastante que el dano que pueden ocasionar las palabras del educa- 
dor es insignificante si se compara con las funestas consecuencias que acarrea 
el silencio, indudablemente mas comodo, pero poco digno del director espiri- 
tual. Gatterer, Kinderseelsorge (Direccion espiritual de los ninos), Innsbruck 
1924, pag. 194. 
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tanea del tono, sera una ayuda para pasar los puntos mas delicados 
del tema. 

d) Se ha de decir con toda claridad que cosas son pecados y 
cuales no lo son. De esta manera podemos prevenir muchas lu- 
chas espirituales completamente importunas. 

2-Prdctica 

Observar los principios hasta aqm expuestos de tal manera 
que, por una parte, no le falte a la instruccion la debida claridad, y 
por otra, nuestras palabras no turben la armonia del alma inocen- 
te... es una de las empresas pedagogicas mas diflciles. El senti- 
miento del pudor es el broquel mas resistente contra las aberra- 
ciones sexuales; por lo tanto, la iniciacion que lo ultraja no es sino 
un ataque a las almas. 

A) En el grado infimo. 

En la escuela de primera ensenanza y en los dos primeros cur- 
sos de la segunda todavia no es necesaria la iniciacion; para los 
ninos, el estado ideal es el de completa ignorancia sexual; su pure- 
za, su pudor instintivo, inoculado en eUos por Dios, los defiende a 
guisa de impenetrable escudo. En esta edad nuestro deber se cine a 
esto: robustecer en el mayor grado posible esta virtud natural. Los 
organos sexuales no causan todavia en eUos ningun trastorno ni 
suscitan pensamientos. Por lo tanto, no es menester, aun mas, se 
prohibe terminantemente hablar ante eUos de semejantes materias. 

Es necesario educarlos en el pudor-^34^ pues, al tratar del 
sexto mandamiento podemos contentarnos con esta advertencia: 

“Sabeis, amados hijos, que el hombre consta de dos elementos: 
de cuerpo y alma. Ni al cuerpo ni al alma podemos tratarlo a nues¬ 
tro antojo, sino que solo su cuerpo hace algo que Dios prohibe, 
ofende a Dios. 


La preparacion para la Primera Confesion ofrece ocasion muy propicia 
para hablarles con seriedad del pudor. 
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^No es verdad? Todos ven como los hombres se cubren siem- 
pre con vestidos. ^Por que? £Porque tienen frio? Tambien por 
esto; pero no es este el linico motivo. Lo bacen tambien porque 
nuestro cuerpo tiene una parte que siempre bemos de tener cu- 
bierta, y de esto nunca nos bemos de olvidar. Cuando vamos a 
dormir nos desnudamos; pero, ^verdad?, ni aun entonces nos 
desnudamos por completo. Guardamos alguna prenda para, que 
cubra la parte que siempre bemos de tener tapada. 

Pues bien: el que por frivoHdad mira tal parte del cuerpo o 
permite que otro la mire; el que babla de estas, cosas y escucba 
con gusto que otros le bablen; el que mira dibujos o cuadros de 
desnudos, o el mismo los dibuja, es un nino malo, que no trata su 
cuerpo segtin la voluntad de Dios; al contrario: le ofende. 

Asi pues, vayan con cuidado, amados bijos; y cuando se banen, 
vistan o desvistan, sean cautos en la mirada y procuren que los 
otros tampoco falten con la suya. Aun mas, cuando bagan sus 
necesidades, sean tambien recatados. Cuidense de sus bermanos 
menores, y si alguno olvidara estos principios llamenle ustedes 
mismos la atencion. Y si se encuentran con cualquiera que babla, 
ensena estas cosas o quiere jugar con ustedes, sin el debido deco- 
ro, dejenle inmediatamente y no bagan con el amistad, porque es 
un nino malo que los quiere corromper”335, 

Esta es la mejor pedagogla sexual indirecta para la epoca en 
que todavla no ba llegado la bora de la iniciacion, porque aqul 
todavla no bablamos de las relaciones de los sexos; solamente 
robustecemos el sentimiento del pudor. Es una educacion indirec¬ 
ta, porque el pudor todavla no es la virtud de la pureza, sino su 
broquel mas fuerte en cuanto detiene al j oven de indagar sobre las 
funciones sexuales y de acariciar reflexiones oportunas; es decir, 
desvla la atencion. Ademas, cierra el pašo a las tentaciones peca- 
minosas que puedan venir del mundo exterior. 


335 MihAlvfi, Igehirdetes. (El anuncio de la palabra). 
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Las primeras reglas en este punto s on las reglas de urbanidad; 
pero estas ban de ampliarse despues con pensamientos capaces de 
dar fuerza: la presencia de Dios, el angel de la guarda, la devocion 
a la Virgen Maria, el cuerpo como templo del Espiritu Santo, San 
Luis Gonzaga, Santa Ines. 

Mas para tal comportamiento y para el sentimiento del pudor 
se ha de educar desde la edad mas tierna, y no basta empezar esta 
educacion en la edad de la pubertad. Entonces el deber que nos 
incumbe ya es ayudar a que se conserve y robutezca el antiguo 
sentimiento del pudor; porque entonces es cuando los instintos 
atacan con mas violencia la fortaleza del alma pura: el pudor. An- 
tes de Uegar el muchacho a esta edad, alegremonos si tardan en 
producirse los movimientos sexuales, porque es una triste verdad 
lo que dice Krafft-Ebing, a saber: que uno de los fenomenos mas 
caracteristicos del mundo moderno civilizado es el despertar pre- 
coz del sensualismo. 

Naturalmente, hemos de andar con tiento para no formar una 
conciencia erronea en las almas juveniles, ya de por sl tan sensi- 
bles, como lo seria considerar como pecado contra el sexto man- 
damiento los procesos fisiologicos mas naturales o cosas que, 
aunque ofendan el buen gusto y el decoro, no pueden Uamarase 
todavia pecados. 

B) En el grado medlo. 

Los nubarrones que levanta, el primer halito de la pubertad, 
oscurecen el terso espejo del alma infantil. El hervor del orga- 
nismo llena de intranquilidad al adolescente, el cual ve con asom- 
bro, sin saber por que, ni quererlo, como se le ocurren pensa¬ 
mientos y deseos antes desconocidos y como mas tarde se arre- 
molinan con frenesi. 

En esta edad el animo del joven pasa por una grave crisis, y es 
asombroso el mimero de los que caen en esta lucha. 

Especialmente grande es el peligro de la seduccion ejercida por 
companeros depravados. El 75 por 100 de las caidas de los jove- 
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nes obedecen a esta causa. No podemos separarlos por completo 
de los companeros corrompidos; y todos sabemos cuan sensible 
es el muchacho en esta epoca de su vida en lo que toča a su “su- 
perioridad y suficiencia”; si uno de los mas crecidos -joven de- 
pravado— le pregunta si ya sabe tal o cual cosa, esta dispuesto a 
todo antes que verse humiUado por su ignorancia y timidez. 

San Agusrin, al recordar su juventud, describe este estado con 
un realismo conmovedor: “Con que temor me prevenia mi madre 
a solas, para que no cometiera pecado carnal... Entonces yo me 
creia que todo esto no era sino charla de mujer y me hubiera dado 
vergiienza seguirla... Me precipitaba tan ciegamente en mi propia 
perdicion, que me daba vergiienza no ser yo tan malo como mis 
companeros, cuando ellos mencionaban sus “exitos” en tonos de 
jactancia. El mas depravado hablaba en voz mas alta... Yo procu- 
raba ser peor para que mis companeros no me despreciasen; y si 
no podla seguir sus pasos en la corrupcion, les mentla, diciendoles 
que habla hecho tal o cual cosa con tal que no me despreciasen 
por ser menos depravado y no me tuvieran por cobarde por no 
revolverme en el lodo tanto como ellos”-^^'’. 

Časi todos los jovenes que ban caldo podrlamos afirmar que, al 
tener la primera polucion, quiza no sospechaban su caracter ver- 
dadero y antinatural ni su gravedad, y no pocos permanecieron en 
este estado de ignorancia y tambien en la mala costumbre durante 
anos337, Al principio creen que es un juego interesante, aunque 
vedado. Poco a poco va arraigandose la costumbre, y cuando, al 


Confesiones. 

,M7 ^ de mi libro ‘M tts:^a feriusag” (traduccion al castellano: “Energtaj pu- 
rega’), recibi muchas cartas conmovedoras de mis jovenes lectores, quienes, des- 
pues de un habito pecaminoso de largos anos, exhalan con todo derecho esta 
queja: ^Por que no me Ikmo nadte la atencionl Estas cartas, escritas por alumnos de las 
mas diversas escuelas, me afianzan en la opinion de que, en vista del peligro que 
ofrecen las seducciones del mundo exterior, k inickdon habil j llena de kcto no 
solamente es ličita, sino que se ha de hacer m poco antes de lo que soHa hacerse 
hasta ahora. Tiene razon San Ambrosio al decir que es mas facil permanecer 
completamente puro que arrepentirse sinceramente despues de la caida. Factlms 
inveni, qm inocentkm sentaverint, quam qm congme egerintpoenitentiam. (Depoenit, cap. X). 


379 



Direccion espiritual de los alumnos de segunda ensenanza 


darse cuenta de su pecado, quisieran retroceder, muchos de ellos 
no pueden librarse, ni siquiera a costa de combates heroicos, de la 
terrible cadena del pecado inveterado. 

Para prevenir, pues, este lastimoso estado nuestto deber mas 
importante es iniciar a los muchachos de trece a catorce anos de 
edad, explicarles al aparecer los primeros indicios de los instintos 
sexuales los fenomenos, pecuHares de la pubertad, prepararlos 
para los mismos y llamarles la atencion sobre la santidad del cuer- 
po humano. No solamente es santa nuestra alma, sino que tam- 
bien nuestro cuerpo es santo; y no por el mero motivo de que 
Dios lo ha tocado tantas veces en los Sacramentos (Bautismo, 
Confirmacion, Comunion) y porque esta llamado a los goces de la 
vida eterna, sino porque es obra de Dios Creador; ha salido con 
todas sus fuerzas y con todos sus instintos de las manos del Ha- 
cedor Supremo. Por lo tanto, los instintos corporales en si mis¬ 
mos no son malos, ni lo es el instinto sexual. El cuerpo no es 
impuro, ni es pecaminosa ninguna de sus partes, sino el abuso del 
mismo. Atin mas: cuando el hombre hace uso de tal instinto, Dios 
le hace participe de su fuerza creadora. Esta fuerza la atesoramos 
durante una juventud continente. Sobre los hombros de čada 
j oven pesa la tremenda responsabdidad del modo como pasa su 
juventud: obedeciendo a la voluntad de Dios o conculcandola. 

Acaso haya quien considere prematura la iniciacion dada de los 
trece a los catorce anos de edad. Pero la experiencia nos ha con- 
vencido de que en esta edad la mayoria de los adolescentes saben, 
quien mas, quien menos, de la cuestion; si queremos que la inicia¬ 
cion sea realmente como vacunacion preventiva, hemos de procu- 
rar tomar la delantera a las influencias perniciosas de los demas. 
La profilaxis es mas facd que la terapia. El pozo se ha de tapar 
antes de que el nino caiga en el. Siempre es mas prudente y facil 
prevenir el mal que curarlo. 
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En las clases inferiores, segiin nuestra opinion, esto basta^^s^ EJ 
intento principal ha de ser este: quitar a estos movimientos sexua- 
les incipientes su misterio y procurar que los jovenes los conside- 
ren como la cosa mas natural. Han de distinguir claramente lo que 
es pecado y lo que no lo es. No es necesario ir mas aUa; hablar de 
la paternidad ante chicos de los primeros cursos, que todavia no 
pueden comprender su significado, es cosa completamente vana, 
en todos los casos hemos de hablar de tal manera que los chicos 
ni siquiera sospechen que hay algo que no les comunicamos toda¬ 
via, porque de lo contrario excitarlamos su curiosidad. 

Hemos dicho que serla un error pedagogico aplazar la inicia- 
cion hasta que los mismos muchachos nos la pidan. Esto no suele 
suceder. La mayorla de los muchachos se ven turbados por estos 
pensamientos, que no se atreven a manifestarlos espontaneamente 
a nadie. En estos casos sucede que los muchachos se cierran; aun 
a su antiguo confidente, el catequista, le esquivan, si es que el 
catequista no ha acertado a escoger el momento oportuno en que 
pueda romper con palabras habiles la corteza de hielo que empie- 
za a formarse. La iniciacion oportuna y delicada puede atajar mu- 
chas luchas espirituales. 

Dios creo el cuerpo; por lo tanto, tambien las cosas sexuales. 
El concepto de Dios en el cristianismo es bastante fuerte para 
poder soportar esta doctrina. La cosa sexual, segtin Santo Tomas, 
es “opus “La cosa sexual procede de Dios, y por muchos 

peligros que haya en eUa no hacen cambiar el asunto. Es este un 
pensamiento grande y libertador, y mas fertil pedagogicamente 
que cualquier otra cosa que se pueda decir o pensar sobre el parti- 


De ninguna manera podemos aprobar la proposicion de Bergmann, que 
quiere ir mas alla en la explicaci6n que se haga en comun, y exige que el catequis- 
ta ilustre a los muchachos de doce ahos tambien en comun. Bergmann, datf 
ein christlicher Er^kber von der Er^eugung und Gehurt des Menschen sprecen. (Como 
puede hablar un educador cristiano de la procreacion y nacimiento del hombre). 
Katech, Blatter, 1921, pag. 195. 

339 7/rq. 31^ 4. 
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cular”3‘*o, Lo importante no es la “iniciacion”, sino el modo de 
empalmar toda la cuestion con el plan de Dios. 

C) En el grado superior. 

a) A los estudiantes de los cursos superiores ya podemos ofre- 
cerles una explicaci6n verdadera del trabajo creador de la vida 
sexual. (jCuidado siempre con el estilo!). 

Es un hecho curioso que los muchachos se preocupan mucho 
mas tarde que las muchachas del origen de los ninos. Pero en los 
liltimos cursos ha Uegado ya el tiempo de explicarles este punto y 
prevenir el peHgro que los acecha de parte de los companeros o 
libros corrompidos. Lo que pudo saber la Virgen Sanrisima: 
“^Como ha de ser esto, pues yo no conozco varon alguno?”^'^, 
puede saberlo tambien todo joven sin sufrir detrimento en su 
pureza. La tarea del director espiritual encuentra en este punto 
una gran dificultad, y es que ni aun en este grado de desarrollo los 
jovenes ban de recibir una iniciacion meramente biologica (que no 
puede ser mision del sacerdote), sino que ban de adquirir los co- 
nocimientos necesarios levantados ya del piano fisiologico a las 
alturas espirituales. 

Nuestro principal empeno ha de ser sacar las cosas sexuales 
del mero materialismo, de la sola biologia, y Uenar toda esta cues¬ 
tion, todas sus relaciones, de la mayor espiritualidad posible. La 
ensenanza fisiologica ha de estar en segundo termino y reducirse a 
los datos mas necesarios. 

Por esto, como ya queda expuesto en otra parte, no podemos 
estar, conformes en que sean los medicos los que den la primera 
iniciacion (por ejemplo, en la clase de higiene); eUos ban puesto 
tantas veces la mano en la masa que a pesar de la mejor voluntad se 
extienden a muchos detaUes repulsivos y se corre el peligro de que 
la iniciacion sea contraproducente, en vez de desviar la atencion de 
los jovenes de este asunto, mas bien se incita su curiosidad. En 


340 Kurz, Christlkh denken! (jPensar cristianamente!) Kosel 1925, pagina II. 
“Quomodofiet istud, quoniam virum non cognoscoV’ (Lc 1, 34). 
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cambio, si el catequista ya ha Uevado a feHz termino la iniciacion, 
que exige tan delicado tacto pedagogico, la explicaci6n adecuada del 
medico escolar puede dar un tono de seriedad a la ensenanza, mos- 
trando las triste consecuencias de los abusos sexuales. 

El acto de la procreacion, tal como se, ve en el mundo de los 
animales, es decir, desde el punto de vista meramente fisiologico, 
resulta repulsivo para el hombre de nobles pensamientos. El fin 
de la iniciacion es sacarlo del circulo de la mera naturaleza y hacer 
entrever en el el gran designio de Dios. La juventud no Uega por si 
mišma a este pensamiento edificante; sus propias pasiones y todo 
este mundo moderno, tan trastornado, le soplan al oido que las 
relaciones sexuales constituyen el mayor goce terreno. Con esta 
idea entran en el santuario de la vida conyugal, y asi no hemos de 
extranarnos si en el no buscan mas que los placeres sensuales, sin 
querer asumir las cargas de la paternidad, que, segiin el plan de 
Dios, van anejas al matrimonio. Los estudiantes ya mayores oyen 
hablar con tanta frecuencia del matrimonio y de la venida de los 
bij os de modo tan indigno y humillante, que indudablemente les 
sera muy provechoso conocer el criterio sensato del catequista 
respecto de estos puntos^'^^, ^Como ha de tener la juventud un 
concepto serio del matrimonio si nadie le ha hablado seriamente 
del mismo y solamente lo conoce por las novelas frivolas y obras 
teatrales? 

b) No hemos de pasar por alto las peligrosas consecuencias fi- 
siologicas de la vida impura. Para muchos jovenes contaminados 
por el pecado, seran vanas todas las consideraciones-^^^-^. De todos 
modos no caigamos en exageraciones. La exageraci6n puede cau- 


Del ultimo punto solamente ha de habhar en las conversaciones particula- 
res o en el cofesonario. 

343 “Solo dos veces leemos que Cristo dio golpes mientras peregrinaba por la 
tierra, y entonces a 2 ot 6 a los que ultrajaban el templo... Cuando ves que el que 
no azoto a los otros y curo con palabras suaves muchos pecados, golpea, azota, 
persigue, pone en fuga a los que no rendian el debido honor al templo de piedra, 
(:que piensas habra de hacer con los que ensucian, no con animales destinados al 
sacrificio, sino con terribles asquerosidades, el templo vivo de Dios?” (PAZ- 
mAny, Obras completas). 


383 



Direccion espiritual de los alumnos de segunda ensenanza 


sar neurosis, y aun empujar al suicidio a los jovenes de mas valfa. 
Por otra parte, hay jovenes de constitucion robusta cuyo or- 
ganismo puede compensar sin conmocion la fuerza vital derro- 
chada en los pecados juveniles; y estos, a modo del pecador del 
Antiguo Testamento, se relameran diciendo: “He pecado, y £que 
mal me ha sucedido?”^'^'^. El argumento decisivo no ha de ser la 
expiaci6n corporal. 

Hagamos hincapie en las consecuencias espirituales del peca¬ 
do. Mostremos la gran ruina espiritual que acarrea el pecado. He- 
mos de destacar con toda claridad que la severa prohibicion ex- 
presada en el sexto mandamiento del decalogo, no es un capricho, 
un “empeno de amargar la vida”, sino una defensa inestimable del 
desarrollo armonico del joven. En cambio, toda infraccion del 
sexto mandamiento es gota de veneno que cae en la fuente de la 
vida que esta en efervescencia. 

c) Puede ser de eficacia mencionar el punto de vista patriotico, 
e indicar la gran perdida de fuerza que causa a la patria el joven 
que se entrega en brazos del pecado. 

d) No se ha soslayar la discusion de algunas objeciones co- 
rrientes. “La vida pura es un imposible”, “le pone a uno enfer- 
mo”, “es una violencia contra la naturaleza”, “tan legal es la satis- 
faccion de este instinto como la del instinto de la alimentacion”, 
etc. Hemos de preparar a los jovenes para que rechacen con brio 
el cargo de “cobardia” que algunos quieren colgarles. 

Lo que el catequista consigue de ideaHsmo y de moralidad con 
largas semanas de trabajo, los companeros corrompidos lo echan 
a perder en un solo descanso entre clase y clase. Porque son gene- 
ralmente los estudiantes judios los que propagan lecturas, cuadros, 
chistes, conversaciones inmorales. Dos o tres estudiantes corrom¬ 
pidos bastan para precipitar en el fango toda la clase. 


Sir 5, 4. 


384 



Educacion de la juventud pail\ una vida pura 


En tales circunstancias, toda la labor del catequista ha de cenir- 
se, por decirlo asi, a algo negativo, a contrarrestar de algiin modo 
la influencia perjudicial de los companeros depravados que piso- 
tean la moral pura con ironia y con cinismo increibles. Ha de Ua- 
mar reiteradamente la atencion de los estudiantes sobre el peligro 
de los amigos corrompidos, pero de un modo concreto; asi' los 
tendra preparados contra la tentacion. 
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4. Medios naturales 
de la pedagogfa sexual 


Bien subravado tenemos por lo que ya llevamos dicho que de 
la “iniciacion seKual” en si' -tal como la ban puesto de moda algu- 
nos pedagogos— pocos resultados se pueden esperar. La iniciacion 
intelectual no da todavia una moralidad pura, porque la vida moral 
no se ensena, sino que se hace. Hemos de aplicar, pues, otros 
medios muy diferentes al tratarse de la educacion sexual de la 
juventud. 

^Cual ha de ser el fin de la pedagogia sexual? Dotar al joven de 
tal fuerza de voluntad que, con su ayuda, pueda erigirse en dueno 
absoluto de su instinto sexual, no solamente por de fuera, en los 
actos exteriores, sino tambien en el fuera interno, en los pensa- 
mientos y sentimientos. Esta victoria es dificil, muchas veces su- 
mamente dificil, a causa de circunstancias fisiologicas o psiquicas, 
interiores o exteriores, debidas al ambiente, pero no es imposible. 
El instinto excesivamente fuerte puede influir en el libre albedrio, 
pero no quitarlo. 

1-Fuerza de voluntad 

La conservacion de la pureza del alma, es en primer termino, 
cuestion de fuerza de voluntad. 
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La mas adecuada iniciacion sexual, aun en el mejor de los ca- 
sos, no es sino parte -y no la principal- de la prudente pedagogla 
sexual. Porque este instinto es tan fuerte que, en la mayon'a de los 
hombres, resulta časi imposible tenerlo a raya con meras razones y 
consideraciones de orden intelectual. En este terreno, la voluntad 
y la nobleza de sentimientos desempenan papel mucbo mas im- 
portante que los argumentos racionales. Por lo tanto, el fin princi¬ 
pal ba de ser discipHnar el cuerpo y el alma de la juventud desde la 
edad mas tierna, de tal modo que, al despertarse el instinto sexual, 
encuentre en la voluntad del j oven un domador de mano ferrea, y 
en la nobleza de sentimientos, un guia seguro. El robustecimiento 
de la voluntad y el ennoblecimiento de los sentimientos es la edu- 
cacion mejor para una vida moral y pura. Si el tono de la educa- 
cion en general es relajado y dado a exterioridades, la caida no 
puede tardar. En cambio, si robustecemos en el joven el deseo 
que pugna por llegar a las alturas y el desprecio a todo lo comun y 
bajo, sera capaz de mantenerse firme aun en la tentacion sexual. 

Esta fuerza de voluntad podemos despertarla en los jovenes, 
ponderandoles como la continencia observada en la juventud sirve 
a un fin mas alto, y que si abora cuesta mucbos sacrificios, dara 
mas tarde abundante rendimiento y sera merecedora de la gratitud 
de aquellos que un dfa les daran el nombre de padre. Asf bemos 
de presentarles la lucba, desde el punto de vista del despliegue de 
fuerzas. El que sabe mantenerse puro ba de tener un amor propio 
y un Santo orgullo; y entonces, desde la altura a que se levanta su 
legltimo amor propio, recbazara desdenoso todas las seducciones 
de los que piensan de otra manera. 

Se ban de tener ideas claras de lo que ensena la Iglesia: el ins¬ 
tinto sexual no es pecaminoso, mas aun, es un complemento tan 
Santo del concepto del bombre como puede serlo cualquier otro 
instinto. Como los demas; tambien este es un “motor” muy valio- 
so, pero un “regulador” muy malo. Es decir, es fuerza grande, 
pero ciega, como el motor del auto. Si el cbofer domina por com- 
pleto el motor, si atiende continuamente a su marcba y a los reco- 
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dos del camino, al modo de ceder el pašo, de frenar, etc., adelanta- 
ra en el camino de un modo maraviUoso. Pero jap de el, si pierde 
el dominio del motor! 

Las mortificaciones pequenas robustecen al alma. No hay que 
temer la degradacion sexual de aquel que en su ninez y juventud 
supo negarse a sl mismo el cumplimiento de muchos deseos leves, 
soportar el cansancio, la sed, el frlo, el sol abrasador, sin proferir 
palabra; que supo mandar a sus ojos, dominar su colera cuando 
estaba a punto de estallar... A este no le faltara el lema poderoso 
que empuja a la victoria: “jNo lo quiero!'”. 

Es mucho mas provechoso que los padres y educadores, en 
vez de espiar con temor todos los movimientos del nino, le acos- 
tumbren al propio dominio, a la mortificacion, al triunfo sobre la 
pereza, a la firmeza en medlo del sufrimiento, para que asi' Uegue a 
saturarse realmente de la idea que el alma domina al cuerpo y la 
razon a los sentimientos. Delata una gran experiencia pedagogica 
la afirmacion de Foerster: “La mejor pedagogla sexual no consiste, 
ni mucho menos, en una disquisici6n minuciosa de las correspon- 
dientes funciones, sino en el robustecimiento general de las fuer- 
zas del caracter que trabajan en la disciplina interior y exterior. 
Toda educacion con vistas a la pureza, a la viriHdad, a la since- 
ridad, a la ascetica, al orden, es a la par pedagogla sexual”'^'^5. “La 
mejor iniciacion sexual es iniciar a los alumnos en la gran verdad 
de que el alma dene arrestos mediante los cuales podemos vencer 
las excitaciones y deseos del cuerpo”^'^''. 

La mejor pedagogla sexual es ejercitar la voluntad de los ninos 
desde la mas tierna edad, acostumbrandolos al trabajo, a la obe- 
diencia, a la severidad para consigo mismos, al dominio propio, al 
amor profundo y aprecio de su, propia alma y a la consideracion 
de que su cuerpo es el templo del Esplritu Santo. 


345 FC3ERSTER, 'Er^khung und Selbstert^ehung. (Educacion y autoeducacion), 
pag. 312. 

346 Foerster, Schuk und Chamcter. (Escuela y caracter), pag. 76. 
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2° Dominio de los sentimientos 

Los que mas se rebelan contra la voluntad son los sentimien¬ 
tos; por lo tanto, el que ha aprendido a dominar sus sentimientos, 
diflcilmente sera esclavo de las pasiones pecaminosas. 

Pero, por desgracia, la educacion moderna adolece de una falta 
basica: haber sustituido la antigua “educatio strenua” 'pot la comodi- 
dad, la dejadez, la blandura excesiva. Este rebajamiento es mucho 
mas peHgroso y propaga mas la inmoralidad que cualquiera igno- 
rancia sexual. Por lo tanto, la educacion ha de esforzarse en que el 
nino, aun antes de despertarse los instintos sexuales, gane muchas 
victotias sobre las exigencias de sus demas instintos (orden, levan- 
tarse temprano, puntualidad, saber callar, renunciar a los platos 
favoritos, veracidad a toda prueba, sufrimiento de pequenas in- 
comodidades, amor al trabajo). 

jModestia! No se trata de que el nino no tenga alegrias, ni de 
echarle a perder sus mejores anos con privaciones y trabajo duro. 
No. El nino ha de alegrarse, ha de reir, ha de saltar de gozo, ha de 
estar Ueno de sol; pero tambien ha de aprender que por muy ticos 
que sean sus padres, hay muchas cosas en el mundo que no puede 
alcanzar, muchas cosas a las cuales el hombre ha de renunciar. El 
que de nino tiene cuanto se le antoja, diflcilmente se salva de los 
deslices de la adolescencia. Tanto mas hemos de representar noso- 
tros esta “educatio strenua”, cuanto mas verdad encierra la triste 
afirmacion de Paulsen, de que la educacion moderna se desarroUa 
bajo el signo de la afeminacion (“z«? Zeichen der Vemeichlichung”). 

Hoy los ninos asisten ya a bailes, teatros, cines. Reciben tantos 
regalos que ni siquiera los aprecian, y su avidez crece de dla en dla. 
Se les quiere facilitar tanto el estudio, que ya no pueden acostum- 
brarse al trabajo serio. Los padres tambien respetan tanto “los 
derechos del individuo”, que consienten y cumplen todos los 
caprichos del chico. Y, sin embargo, este desenfreno, esta afemi¬ 
nacion, es el camino mas seguro para llegar al relajamiento y a un 
desarrollo sexual precoz. 
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“Es cosa Santa el nino”, “res sacra puer”, deda ya la antigiiedad 
pagana; jcuanto mas han de sentir este respeto los cristianos! jRes- 
peto al nino! jRespeto al alma pura, Intacta del nino! jRespeto aun 
de parte de los padres! Por muy pequeno que sea todavia el nino, 
los padres no han de mimarle con exceso, ni acaridarle y besarle 
continuamente. jDe cuantas tentadones se librarian los adolescen- 
tes, y prindpalmente, con cuanta mayor facibdad triunfarian de las 
mismas, si sus padres los hubiesen acostumbrado en la edad tierna 
a mas severidad, a mas disciplina, a mas mortificadon! 

Serias experiendas han movido a los pedagogos a conceder la 
primada, no a la inidadon y educacion directa para la lucha, sino 
a la Uamada educacion sexual indirecta, que consiste en educar a 
los jovenes en el dominio de los otros instintos (aHmentadon, 
pereza, mendra, etc.). Una de las prindpales causas de la moderna 
aberradon sexual estriba predsamente en la pasividad que observa 
el hombre actual frente a los instintos. 

b) Ademas, han de aprovecharse las incHnadones naturales del 
j oven a la personaHdad, a la Hbertad, al honor. Hemos de darles a 
comprender que solo podran adquirir una personaHdad indepen- 
diente si conservan la Hbertad de esptritu frente a los bajos instin¬ 
tos de la naturaleza. Es el campo en donde han de probar sus 
fuerzas. Y mientras se muestren debiles en este punto, no podran 
descansar. 

Se ha de contar con este hecho: no podemos apartar comple- 
tamente a los jovenes de las malas influendas. En la calle, en la 
escuela, ven y oyen muchas cosas que no deberian ver ni oi'r. No 
podemos educarlos encerrados en un invernadero. Pero aunque 
pudieramos, su situadon seria despues mas peligrosa. De modo 
que: robustecerlos interiormente, espiritualmente, para que resis- 
tan a las tentadones es inmunizarlos contra el contagio. Ins- 
piremosles el recto apredo de sl mismos. Manifestemosles cuan 
grandes cosas esperamos de ellos. 

Los chicos de catorce a diedseis anos de edad quieren sacudir 
la autoridad e influenda del educador. jLlenemos, pues, de ideales 
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el alma en efervescencia! Ideales positivos y no prohibiciones, 
negativas. 

Hay muchos padres que quieren salvar a sus bij os con frases 
como estas: “jAp de vosottos, si llevais una vida inmoral! j Os 
pondreis enfermos”. “jNo es Mcito vivir de esta manera!”. Y estas 
frases son ineficaces. Probemos a dar este giro a nuestras amones- 
taciones. “Conserva puros tu cuerpo y tu alma. Un beroe vive en 
ti. Pero le ultrajas; pierdes el derecbo de poder respetarte a ti 
mismo. Muchachos: la mujer ha de ser santa para vosotros; mujer 
es tambien vuestra madre, y ultrajais a su sexo si os acercais a una 
mujer con intenciones aviesas. Muchachas: el hombre ha de ser 
Santo para vosotras; hombre es tambien vuestro padre, e inferis 
ultraje a su sexo si con vuestro comportamiento servis de tenta- 
cion a un hombre”. 

c) El instinto que se despierta en los jovenes, al principio no 
pide satisfaccion sexual, sino que se manifiesta en inclinaciones 
cabaUerosas, en entusiasmos ideales. Pues bien, el educador habil 
ha de aprovechar estas disposiciones en contra de los bajos deseos 
de la vida animal. Por ejemplo: ha de fomentar este espiritu de 
cabaUerosidad, transformandolo en verdadero homenaje al sexo 
femenino; homenaje que no se agota con el estricto cumplimiento 
de las reglas exteriores de cortesia, sino que Uena estas formas 
exteriores de profundo conr tenido interior. (jEl significado del 
culto de Maria!). 

Los jovenes sienten admiracion profunda por los cabaUeros de 
la Edad Media. Aprovechemos este sentimiento para inculcarles el 
espiritu cabaUeresco que exigimos de todo joven honrado. 

No se puede insistir bastante en que el educador tenga mucha 
cautela en tratar el amor propio de los mayores, es a saber, de los 
jovenes de dieciseis a diecisiete anos de edad. La violencia y el 
terror son completamente inutiles, hasta peligrosos; mientras que 
el que šepa tratarlos psicologicamente puede conquistarselos. El 
concepto de “educacion” no puede significar un proceso de do- 
macion, la subyugaci6n de su voluntad a la mia. La experiencia 
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nos ofrece ejemplos muy tristes, segiin los cuales los jovenes go- 
bernados con la mas severa disciplina exterior, pero no psicologi- 
ca, se hunden hasta la coronilla en los pecados sexuales. Los mis- 
mos domadores de fieras solo logran resultado si tratan a los ani- 
males humanamente, con justicia y bondad. 

Educar no es destrozar la voluntad del alumno, sino ensenarle 
el uso recto de su propia voluntad. El educador no hace mas que 
sentarse junto al chofer e indicarle el camino que ha de seguir; el 
j oven ha de Uevar el volante del auto de su propia vida. Si se culti- 
v6 en el j oven debidamente el respeto propio, la alusion frecuente 
al mismo podra darle fuerza contra el pecado sexual que significa 
ultraje, humiUacion de la propia persona. 

3°Educacion de la imaginacion 

La educacion de la fantasta, tan importante en la pedagogla se- 
xual, tambien ha de colocarse bajo el titulo de fuerza de voluntad. 

a) No parece sino que vamos repitiendo con criterio demasia- 
do parcial el principio de los antiguos: “La salvacion esta en la 
huida” {“Ifj fuga salus’). Naturalmente, dene su completa razon de 
ser tambien este aspecto negativo: hemos de hacer todo lo posible 
para que los objetos, cuadros, que excitan los bajos instintos, no 
lleguen a manos de los jovenes. Pero hoy di'a no es posible lograr- 
lo por completo. 

Por lo tanto, nuestros jovenes ban de tener el mayor dominio 
posible sobre su fantasta. Han de ver con toda claridad cuantas 
veces los engana su fantasta, cuantas veces les muestra falsas ale- 
grlas y que vergonzoso cautiverio puede imponerles. Han de cifrar 
todo su orguUo en que la razon y la voluntad subyuguen su imagi¬ 
nacion. Desgraciadamente, es terrible el estrago que causan los 
cines y los escaparates en este punto. 

La seduccion sexual se desborda con una desfachatez desver- 
gonzada y con la mayor publicidad. ^Podemos esperar que la fan¬ 
tasta de la juventud quede a salvo del contagio? 
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En la escuela decimos a los jovenes que estimen la vida ideal y 
se hagan duenos de sus bajos instintos, que sean puros en sus 
pensamientos, en sus palabras, en sus actos... Y la mišma juven- 
tud, esta juventud tan finamente observadora, ve que de todo esto 
“nada hav de verdad” en la vida; que en torno suyo, en el mundo 
entero, no hay mas que busqueda de placeres y una inmoralidad 
desenfrenada. Y el joven que quiere Uevar una vida de continen- 
cia, que quiere respetar a la mujer, esta expuesto al sarcasmo, a la 
befa de los hombres maduros, y corren de mano en mano libros 
en que se dice que la castidad dana a la salud. Si tenemos leyes que 
amparan la salud corporal del hombre, ^por que no la tenemos 
contra los que echan a perder nuestra incolumidad espiritual? 

b) El libro del padre jesuita Lindworsky ‘TLscuela de la volun- 

que propone puntos de vista completamente nuevos res- 
pecto de la voluntad y de su formacion, hace esta afirmacion in- 
teresante: que el “no” energico de la voluntad no basta todavia 
para poner en fuga los malos pensamientos. Su consejo: “Kein 
krampjhaftes Abweisen, sondem ein ruhiges, wenn auch entschiedenes Uber- 
gehen gu einem anderen Gedanken”\ “No un rechazar espasmodico, 
sino un pasar tranquilo, aunque decidido, a otros pensamientos”. 
No basta decir “no” a los malos pensamientos, sino que se ha de 
ir inmediatamente a otro pensamiento bueno. Gada joven ha de 
tener en deposito un pensamiento favorito; este obrara maravillas, 
cumplira el oficio de verdadero pararrayos. Podemos apHcar a este 
caso las palabras de San Pablo: “No te dejes vencer del mal, sino 
procura vencer el mal con el bien”348^ 

c) Todavia podemos aprovechar otro dato interesante de la 
experiencia. Hay jovenes a quienes en la edad de mayor desarrollo, 
en los cursos superiores, preserva del pecado sexual el amor de un 
nino, puro, ideal. Naturalmente, no podemos pasar por alto los 
amorios estudiantiles; y para evitar posibles abusos, nunca hemos 
de aprobarlos pubHcamente. Pero si durante el coloquio, espiritual 


347 "Wilknsschuk” (Escuela de la voluntad). Paderborn, Schoningh, 1922. 

348 ‘ 5 Vo// pifici a malo, sed vinci in bon malum” (Ro 12, 21). 


394 



Educacion de la juventud para una vida pura 


descubrimos tales sentimientos, despues de pesar bien la situacion 
y las circunstancias, y alejando las ocasiones del pecado, en ciertos 
casos podemos echar mano de este entusiasmo meramente ideal y 
ponerlo al servicio de los fines pedagogicos. 

“Una experiencia constante en los cfrculos de estudiantes ado- 
lescentes atestigua que los primeros movimientos e inclinaciones 
eroticas, en los que todavfa no estan corrompidos, adquieren 
realmente un colorido espiritual y estetico; que la raigambre sexual 
queda en la subconciencia; que tales muchachos IdeaHzan de un 
modo vigoroso el objeto del eros. Irrumpir en estos, sentimientos 
con mano grosera y malas sospechas acarrearia las peores conse- 
cuencias; daria ocasion a un concepto rastrero de las relaciones de 
los sexos; por lo tanto, se iria al polo opuesto del deber de la pe- 
dagogla sexual; aun mas, quiza esto seria motivo de dirigir por vez 
primera la atencion a cosas oscuras, que antes no penetraban en 
su conciencia y acaso habrian tardado todavia mucho tiempo en 

penetrar”349, 

4 - Trabajo, deportes, higiene 

Acostumbremos a los jovenes a no estar nunca ociosos, a te- 
ner siempre alguna ocupacion entre manos. “La ociosidad es 
maestra de muchos vicios”^*^ 

Al enumerar los medios naturales de educacion no podemos 
pasar en silencio la gran ayuda que en el campo de la justa educa¬ 
cion sexual brinda el trabajo corporal fisico, tanto si es algun de- 
porte, en el sentido estricto de la palabra, como si es algun juego 
que exige cierto esfuerzo fisico o un trabajo corporal no excesi- 
vamente pesado. Es incalculable en este terreno el beneficio de las 
faenas agricolas^si, Principalmente para el tiempo de vacaciones, 


349 Bopp, Das Jugendalter und sein Sinn. (La juventud y su sentido). 1926, 
pags. 174-175. 

350 ‘"Multam enim malitiam docuit otiositas” (Sir 33, 29). 

Asi' puede explicarse el hecho comunmente conocido: la juventud agrico- 
la, que se dedka a pesados trabajos al aire libre, esta expuesta a muchas menos 
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tan lleno de peligros, podemos aconsejar con gran provecho a 
nuestros jovenes toda clase de trabajos de agricultura, bien en el 
jardin, bien en los campos. 

El instinto sexual trabaja intensamente en todo j oven sano, y 
nosotros, educadores, no hemos de proponernos acallarlo com- 
pletamente; tan solo hemos de discipHnarlo hasta llegar al altar 
nupcial. La continencia perfecta hasta el matrimonio —que la mo¬ 
ral catolica exige imperterritamente, sin dejarse llevar a aberracio- 
nes por ningun lema moderno— en nuestros dlas realmente es em- 
presa muy diflcil para el joven, expuesto a mil peligros de seduc- 
cion; mas no por eUo resulta imposible. Y le aliviaremos grande- 
mente en sus luchas si le advertimos que puede invertir en un plus 
de trabajo flsico o psi'quico el plus de energlas que se retine en su 
organismo gracias a la continencia. Asi' sera una reaHdad la aser- 
cion de que la continencia se trueca en fuente de crecida actividad 
cientifica o social. 

Ciertas causas exteriores pueden provocar tambien madurez 
prematura e instintos anormalmente fuertes: alcohol, nicotina, 
lectura, cines, teatros, bailes, sociedad; en cambio, todo cuanto 
desvla la atencion de estas cosas embota la fuerza del instinto: 
trabajo cientifico, social, artistko, deporte, juego, turismo, etc. 

Cuando la moderna ciencia medica previene la enfermedad 
mediante la vacuna, derrota al enemigo con sus propias armas. 
Vence la fiebre con fiebre. Previene el tifus promoviendo antes un 
tifus de menor grado. 


tentaciones en este punto; asi se comprende la afirmacion de los viajeros que 
dicen que “en la vida de los pueblos naturales el instinto sexual desempena un 
papel muy secundario y que en ellos no es raro encontrar a un hombre con 
familia que vive en continencia por varios anos”. (Manifiesto de Walter Hoff- 
mann). BOPP: Moderne Vsjcholanalise, katholische BeMe und Padagogik. (Pedagogia 
moderna, confesion catolica y pedagogia). Pustet 1923, pag. 19. 
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El sensualismo tambien es una especie de fiebre. Prevenga- 
moslo, pues, mediante otra fiebre: con la fiebre de la actividad 
continua, de los planeš, de las creaciones, del escultismo. 

El deporte no exagerado, ademas de vigorizar el cuerpo, pro- 
duce alegrfa, despierta nuevos pensamientos, absorbe la actividad 
de los jovenes y les quita el tiempo de vagar por la calle. Otra 
ventaja del deporte sobriamente practicado es que robustece todo 
el sistema nervioso, cansa el cuerpo, y asf, no solamente deprime 
las exigencias degitimas del mismo, sino que asegura un sueno 
tranquilo, lo que de nuevo viene a ser una ayuda optima contra las 
luchas sensuales de los jovenes que van dando vueltas de una 
parte a otra en la cama, sin poder conciliar el sueno. 

“Podemos afirmar -escribe el aleman Hoffmann, gran director 
espiritual de la juventud— que todo cuanto robustece la salud y los 
nervios es a la par medio excelente de educacion sexual y contri- 
buye a crear las condiciones fisiologicas de la pureza social”352, 

Reviste especial importancia el que durante los anos de estu- 
dio, tan sedentarios, se canse tambien el cuerpo. Es un hecho 
experimental que una de las causas de la precoz incitacion sexual 
del joven es estar sentado demasiado tiempo, encerrado en el 
cuarto y, por consecuencia, tener un organismo debil. La lucha del 
joven es especialmente diffcil, si todo esto viene agravado por 
inclinaciones heredadas, lo que tampoco es raro. 

Hay que anadir otra causa: la ropa interior demasiado estrecha 
impide tambien la libre circulacion de la sangre, y la sobreabun- 
dancia localizada Hama la atencion sobre los organos sexuales. Por 
estos principios, la pedagogfa sexual esta en contra de la cama 
demasiado blanda, del cuarto dormitorio demasiado caHente, de la 
costumbre de estar acostado supino, posicion que incita a suenos 
sensuales. El lavarse con agua frfa es recomendable, no solamente 
en atencion a la limpieza corporal, sino tambien al robustecimien- 


Hoffmann, Handbuch der Jugendkund und ]ugendergiehung. (Manual de la 
ciencia y educacion de la juventud). Herder 1919, pag. 184. 
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to de la voluntad, ya que obliga al j oven a vencer la resistencia que 
siente al agua fria. Por los chicos que juegan al aire Hbre, aunque 
promuevan gran algarabia nunca hemos de temer tanto como por 
aquellos que estan sonando encerrados en su cuarto. “Kindem 
haben kein Sit^eisch”, “los ninos no tienen paciencia para estarse 
quietos”, la mišma naturaleza nos indica que la salud del nino 
exige mucho movimiento. 

Desde este punto de vista podemos considerar la gimnasia, no 
exagerada, y el ejercicio hecho al aire libre, como auxiliares vaHosi- 
simos. En igualdad de circunstancias, cuanto mas robusto es el 
cuerpo, cuanto mas resistentes son los nervios, tanto mas facd 
resulta la lucha^ss, 

Naturalmente, nunca perdamos de vista que el fin de los de- 
portes no es hacer de los jovenes acrobatas, sino dar salud a su 
organismo, para que este preparado para la lucha del espiritu. El 
culto exagerado del cuerpo excita los nervios excesivamente y 
produce en ellos gran tension; el estado de dejadez que sigue a 
estos trances hace que el joven sea preša de la tentacion, tanto 
exterior como interior. 

La abstinencia completa del alcohol, el soportar varonilmente 
los dolores corporales y espirituales, el triunfo sobre el egoismo, 
la antipatia, la envidia y otras pasiones, todo esto pertenece a la 
profilaxis de la educacion sexual. El alcohol es puro veneno para 
el nino. 

5- Robustecimiento de la voluntad 

Foerster senala la orientacion precisa de la pedagogia sexual: 
robustecer la voluntad. Escribe: “Toda recta formacion de carac- 
ter es a la par pedagogia sexual, es fuerza de resistencia contra los 
instintos desordenados”^^^. Por lo tanto, todo cuanto expusimos 


353 VoGELBACHER, Wie er^ehe teh dk heranivachsende Jugend gur Keuschheit? 
((•Como educo yo a los adolescentes para la castidad?) Mosterts, op. cit., pag. 185. 

354 Poerster, Schuk und Charakter. (Eseuela y caraeter), pag. 183. 
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en el capitulo de la “Educacion para la veda espiritual”, tocante al 
trabajo, orden, puntualidad, veracidad absoluta y educacion de la 
fantasia, merced a una practica adecuada, dara en este punto exce- 
lentes resultados. El muchacho que sabe dominar su estomago y 
su gula, se trocara en joven que sabra dominar los deseos sexuales 
desordenados. 

Mereče citarse aqm el pasaje en que Foerster aplica a este pun¬ 
to las ventajas de la educacion para una veracidad absoluta. A la 
observacion: “Todo masturbador es mentiroso”-^55 anade este 
comentario: “Podrla decirse tambien al reves: Todo hombre men- 
tiroso se prostituye a sl mismo. La mendra supone tal re- 
bajamiento de la personalidad que despues entrega al hombre sin 
resistencia a todas las ignominias. En cambio, la lucha pedagogica 
que se sostiene contra la mendra despierta tambien el sendmiento 
del propio respeto, el cual viene a ser la mejor defensa contra todo 
ultraje corporal de la propia persona”^^^, 

Principalmente en esta edad es verdadera bendicion que el jo¬ 
ven sea siempre sincero con sus padres. jCuantos tropiezos evita 
de este modo! En cambio, si el joven se torna arisco y huye de sus 
padres, tenemos ya modvo de sospecha. 

6- Lecturas adecuadas 

Aunque de palabra hayamos dicho a los jovenes todo lo que 
convenga, no sera intitil proporcionarles un libro adecuado tocan¬ 
te a esta cuesdon, y darles facilidades para proponernos sus ulte- 
riores didcultades y discutirlas con nosotros; pero siempre a solas 
y nunca ante toda la clase. Naturalmente, solo podemos poner en 
manos de los jovenes libros escogidos^s^. 


355 “Omnis masturbator mendax”. 

356 Sexuaktik und Sexualpddagogik. (Etica y pedagogia sexuales). Edicion 4“, 
pag. 216. 

353 Aconsejamos al efecto el libro del autor, editado por nosotros bajo el titu¬ 
lo de “E.nergiaypurega” (N. del Ed). 
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5. Elemento sobrenatural 
en la pedagogfa sexual 


Si hasta ahora hemos tratado mas minudosamente de los me- 
dios naturales de la pedagogfa sexual, no por esto olvidamos que 
la victoria final es obra de la grada sobrenatural, ni significa que 
no demos la razon a la opinion de Foerster al escribir: “El poder 
de la religion para desviar pensamientos y conservarlos es tan 
basico, tan insustituible en el terreno de la vida sexual, que es im- 
posible la verdadera continenda, el apartamiento de las grandes 
tentadones y la victoria sobre eUas —exceptuando algunos casos 
raros— sin una educacion y elevacion religiosas, por lo menos al 
tratarse de temperamentos vehementes”. 

Bien sabemos que el temor de Dios, asf como es el principio 
de toda sabidurfa, asf es tambien la base de la vida pura. 

1-Religiosidad 

Todos nuestros esfuerzos, basados unicamente en principios 
naturales, son infructuosos, si nos falta la ayuda de la religion. Es 
un hecho indiscutible que sin la ayuda de la religion no se puede 
dar solucion satisfactoria a esta cuestion. Dice el Libro de la Sabi- 


401 



Direccion espiritual de los alumnos de segunda ensenanza 


dum: “No puedo ser continente si Dios no me lo otorga”358^ 
Tiene razon TertrJiano al escribir: “Donde esta Dios, alH hay pu- 
reza”35®. La epoca del desarroUo sexual coloca al debil joven en 
medio de imponentes tempestades, en que se desploma, como un 
castillo de naipes, la consideracion mas solida de orden pedagogi- 
co, moral o higienico. A la pregunta que hace el hombre con tanta 
impaciencia: “^Por que no me es Mcito hacer lo que me pide con 
tanta vehemencia la naturaleza?”, nadie puede dar contestacion 
satisfactoria, sino aquel que cree que el ha de incorporarse con 
lento proceso de maduracion a un mundo sobrenatural mediante 
la colaboracion misteriosa de la grada divina y de la voluntad 
humana. En este campo solamente la reHgion tiene arrestos para 
conducirnos a la victoria. El que no conoce mas que la naturaleza, 
en vano acudira a la pedagogia sexual para buscar defensa contra 
las enfermedades sexuales. 

Solamente podemos esperar resultado favorable de los medios 
de la pedagogia sexual, enumerados mas arriba, si estos brotan del 
campo de una vida espiritual, religiosa, y si son robustecidos en su 
labor por la fuerza de la religion-^*’®. La causa psicologica es que la 
reHgion responde admirablemente a los deseos elevados del alma, 
ayuda a desviar la vista de la tierra y asi infunde confianza y fuerza 
contra las tentaciones de los goces terrenos, que nunca dejan oir 
de modo tan insinuante su voz de sirena como en esta edad. La 
reHgion no sofoca las fuerzas con que trabaja la sensuaHdad (ale- 
gria, deseo, fantasia, entrega), mas bien las santifica, las espiritua- 
Hza y las pone al servicio de los altos ideales. Pero solamente hace 
sentir todas estas influencias la reHgiosidad, que no se para en 
practicas meramente exteriores, sino que se trueca en tesoro ama- 
do y asimilado del alma. 


358 “Aliternonpossum esse continens, nistDeus det". (Sb 8, 21). 

558 “UU Deus, ibi Vudicitia” (De cultufeminar., cap. 5). 

,%o ]X[o es otro el criterio oficial del escultismo hiingaro. “Nada hay tan ade- 
cuado para conservar la pureza de la juventud como la vida religiosa que se 
alimenta de las fuentes mas profundas” (Syk, Magfar cserkeseepetdk konjve. Libro de 
los jefes scouts hungaros. Budapest 1922, pag. 61). 
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2°AmordeDios 

El amor verdadero a Dios —como ya lo expusimos en otto lu- 
gar- es el broquel invisible de la pureza espiritual, algo asi' como 
para el ojo lo son los parpados, que se cierran instintivamente al 
mas pequeno ataque exterior. 

Nadie mej or que el hombre de alma pura puede cumplir el su- 
bHme mandato de Nuestro Senor Jesucristo: “Sed perfectos, asi' 
como vuestro Padre Celestial es perfecto”3‘>b Dios es la fuente 
primera y viva de toda beUeza natural, espiritual y moral; fuente 
inmensamente abundosa, porque El no esta Hmitado por el espa- 
cio ni constrenido por la materia. Santo Tomas de Aquino y los 
otros teologos escribieron mucho de la esencia divina, y de todos 
los pensamientos quiza sea este de Santo Tomas el que mas nos 
dice de Dios: “Siendo Dios inmaterial en sumo grado”^'^^. Por lo 
tanto, lo que hace al hombre mas semejante a Dios es la pureza, 
que viene a ser el dominio del hombre sobre la materia, la Hbera- 
cion de las leyes fisicas que rigen en sus mismos miembros. Po- 
demos ver una alusion a las relaciones que hay entre la pureza y el 
conocimiento profundo de Dios en el hecho interesante de que 
los salmos del I y III Nocturno del “Oficio de la Santisima Trini- 
dad” estan tomados del “Comiin de Virgenes”. 

El joven ha de poseer espiritu de oracion; ha de vivir en el 
amor de Cristo; ha de ser el pajariUo embelesado del eterno amor 
divino, y sentira con gozo que, unido a Cristo, se ve obligado a 
permanecer puro. Este amor levanta al alma a alturas admirables, 
adonde no llegan -o si Uegan, por lo menos no pueden cubrirla- 
las olas de los instintos desordenados. Cualquier otra pedagogia 
fracasa si nos olvidamos de sacar agua de la fuente primordial que 
es el amor a Cristo. 


3« Mt 5, 48. 

“Cum Deas sit in summo immaterialitatis” (S.Th. P, q. 14, a. 1). 
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3°Adopci6n divina; presencia de Dios 

Podemos aprovechar magnificamente el sublime dogma catoli- 
co tocante a la adopcion divina. El alma del joven que logro asimi- 
larse el pensamiento de la adopcion divina y comprender la excel- 
sa dignidad que supone para el hombre, pobre y fragd mortal, se 
vera protegida por este pensamiento, que a fuer de broquel la 
defendera de todos los pecados, broquel vivo que reacciona algo 
asi como reaccionan por instinto nuestros parpados todas las 
veces que los ojos se sienten expuestos al polvo de la caUe. 

Medio muy eficaz e insuperable de educacion para la vida pura 
es tambien el pensamiento de la presencia de Dios. Nunca po- 
dremos repetir bastante lo provechoso que es inculcar a los ninos, 
para que lo piensen con frecuencia, que por todas partes, en el 
escondrijo, en la cama, en la oscuridad... nos encontramos ante los 
ojos de Dios^®. 

Pero el temor de Dios no es sino principio de la sabiduria. La 
educacion religiosa no ha de detenerse en este punto, sino que ha 
de inspirar a las almas el temor de Dios (que es algo negativo) y el 
amor a Dios (que es algo positivo). Solamente el amor a Dios 
puede extinguir el fuego sensual del amor terreno, y tan solo po- 
dra vencer los suenos vanos del pecaminoso goce terreno quien, 
segiin su fe, espera adquirir titulos para la felicidad eterna median- 
te la mortificacion: “Porque te bas portado con varond esfuerzo y 
bas tenido un corazon constante; porque bas amado la castidad..., 
por esto tambien la mano del Senor te ha confortado y, por lo 
mismo, seras bendita para siempre”^^’'^. 

Hay otra circunstancia que hemos de tomar en consideracion. 
La vida pura no es imposible; pero cuesta enormes sacrificios. Si 
hay epoca en que las palabras de. San Jeronimo tienen valor es 


,%3 HC3CK, tjbung der Vergegenmdrtigung Gottes. (Ejercicio de la presencia de 
Dios). Wurzburg. Rauch. Mager, Der Wandel in Gottes Gegenivart. (La peregrina- 
cion en la presencia de Dios). Ausburg. Filzer. 

3MJdt 15, 11. 
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justamente ahora: “La pureza es una clase de martirio”. Tiene 
razon el poeta aleman Scheffler: “Es mucho ser Angel; pero es 
mas todavia ser hombre en la tierra y no ensuciarse con el ba- 
rro”3'^5^ Es un martirio incruento, de cuyas lucbas nada sabe el 
mundo, pero que contempla el Dios justiciero, que no deja sin 
galardon uno solo de nuestros pasos. 


“Etn Engel sein ist vkl; noch mehr etn Mensch aufErden, und meh mit ihrem Wust 
und Kot besudelt iverden 
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6. Como tratar la cuestion 
en la confesion 
de losjovenes 


Aunque en el curso de esta obra hablaremos mas de- 
tenidamente de la confesion de los jovenes, no obstante parece- 
nos oportuno llamar la atencion de los confesores, ya desde ahora, 
sobre los puntos mas importantes, que desempenan un papel 
decisivo cuando se trata de formar un juicio exacto. 

La Confesion y Comunion frecuentes, hechas con profunda, 
devocion y seriedad, son medios insuperables y generalmente 
conocidos como tales por la pedagogla sexual, asi' la preventiva 
como la terapeutica. 

1 - Tactoy ciencia, del confesor 

El confesor ha de cumplir su oficio, no solo con profundo 
amor a las almas y con deHcado tacto, sino tambien con gran pru- 
dencia. Gran caudal necesita para juzgar y tratar la gravedad del 
pecado. 
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a) El p. Monnichs, S.J., expositor del catecismo aleman, en su 
estudio intitulado “Para la catequesis relativa al sexto mandamknto”^'^'^, 
opina que el deleite venereo, completo o incompleto, que se nece- 
sita para el pecado grave, fisiologicamente apenas puede darse en 
los ninos de la escuela. Segiin este principio, las palabras, las mira- 
das, aun los actos de los ninos no pueden tildarse de pecados 
graves. Aunque este punto sea discutido, «de todos modos los 
pecados que cometen los ninos, por curiosidad o juego, no pue¬ 
den ser mortales, y aun en casos mas graves, cuando hay desorde- 
nes sexuales inveterados, tratandose de ninos, hay que poner un 
punto de interrogacion detras de la palabra “pecado mortal”; bien 
porque consideramos de un peso decisivo la carencia de verdade- 
ro goce sexual, bien porque suponemos que se ignora el significa- 
do de las cosas sexuales y del pecado grave»3'^’^. 

b) Ni siquiera en los adolescentes hemos de juzgar, segiin un 
solo patron, la gravedad de los pecados cometidos contra el sexto 
mandamiento. Los confesores registran casos en que jovenes de 
nobles sentimientos y de criterio sano luchan desesperadamente 
durante mucho tiempo y toman decisiones firmes, y, aunque oran, 
se confiesan, comulgan y evitan todas las ocasiones, no obstante 
reinciden en el pecado que les ensenaron en su tierna edad los 
companeros corrompidos u otras circunstancias desgraciadas, y a 
cuya cadena los atan con harta frecuencia incHnaciones heredadas 
de sus padres. No cabe duda que estas almas que despues de čada 
recaida se arrepienten časi con desesperacion no tienen el conoci- 
miento y el pleno consentimiento que se requieren para el pecado 
grave-^'’®. 

Otra cosa es fallar si sera prudente pedagogicamente darles a 
conocer tal hecho. Generalmente no, si bien es verdad que pue- 


“Z»r Katechese iiher das 6. Gebot”. 

Kurz, Christlkh denken! (jPensar cristianamente!), Kose 1925, pag. 42. 

3<>8 KluG, Die Ttefen derSeek. (Las profundidades del akna), Pademborn 1926, 
pag. 296. Liertz, Wandemngen durch das gesunde und kmnke Seelenkben bet Kindern 
und E-nvachsenen. (Excursiones por la vida psi'quica, sana y enferma, de los ninos y 
adultos), Munche 1923, pag. 44). 
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den darse casos en que la explicaci6n seria del director espiritual, 
en vez de ser carta de libertad para seguir pecando con ligereza, 
infunde realmente nuevas fuerzas al alma que estaba a punto de 
desesperarse por una lucha improba. 

2-Influjo de la herencia 

^De modo que es posible, tambien en este punto, la trasmision 
de una herencia grave? ^Podemos, en ciertos casos, hablar de la 
circunstancia atenuante de la hipersexualidad? Es cuestion que ha 
de conocer perfectamente el confesor de la juventud moderna. 

Ciertas partes del cerebro reaccionan mas o menos fuertemen- 
te a la influencia de la hormona sexual. Los investigadores creen 
descubrir estos focos de reaccion en el “centro de asociacion me¬ 
dlo o insular”; en cambio, creen que “el gran centro de asociacion 
posterior o parieto-occipito-temporal” es la sede central de la 
fuerza que embota e impide el instinto sexual-^'^®. Asi' se com- 
prende que, en caso de anormalidad del gran centro (idiotas) o en 
caso de excitaciones del “centro insular”, el instinto sexual tam¬ 
bien se presenta con fuerza anormal y časi no encuentre resisten- 
cia. Todo, cuanto aumenta la secrecion de la hormona sexual o 
excita el “centro insular” aumenta tambien el instinto sexual. 

Por otra parte, se ha de conocer el signiticado morfo-genetico 
y funcional de las hormonas sexuales, es decir, su influencia cons- 
titutiva y dominante sobre la formacion del esqueleto, de la mus- 
culatura y de la tisonomia. 

Las glandulas sexuales, naturalmente, no son mas que una par¬ 
te del llamado “sistema endocrino”, que, en su conjunto, determi- 
na la constitucion del individuo. 

Solo teniendo en cuenta estas nociones preliminares se ha de 
proponer la cuestion: ^podemos hablar con todo derecho de una 


369 Bergmann, 'Religion und Seeknktden. (Religion y enfermedad psi'quica), 
Diisseldorf 1927, ed 2“, pag. 219. 
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naturaleza excesivamente sexual, o, en otras palabras, existe real- 
mente el “hipersexualismo”? 

a) La contestacion sera afirmativa. Porque si vemos que fal- 
tando tales glandulas, nos encontramos con una asexualidad, el 
exceso de las mismas lleva a la hipersexualidad. Respecto de la 
glandula pineal (una protuberancia, prolongacion del cerebro, de 
color gris-rojizo), se ha podido comprobar el hecho sorprendente 
de que su crecimiento excesivo causa en la ninez un desarrollo 
sexual completo, tanto anatomicamente como en sus re- 
dundancias pslquicas. 

Como, reliquia de ciertas enfermedades, o tambien como he- 
rencia transmitida, puede darse en el cerebro una disposicion que 
produce hipersexualidad. Aunque causan el mismo efecto los 
aUmentos muy condimentados llamados “afrodisiacos”, no obs- 
tante hemos de decir que la causa del precoz desarrollo sexual y 
de los instintos anormalmente fuertes son, en primer termino, 
ciertos centros del sistema nervioso y del cerebro, y ademas el 
trastorno patologico del equilibrio de las glandulas sexuales y del 
sistema endocrino. La hipersexualidad es, por lo tanto, un smtoma 
neuropatico. 

b) El temperamento hipersexual heredado es, sin duda alguna, 
una cruz pesada para el individuo, y seguramente que al ser juzga- 
dos sus actos, Dios lo tendra en cuenta. El confesor que actiia 
como psicologo ha de aprovechar debidamente lo que Uevamos 
expuesto. 

La historia de la Iglesia nos muestra santos que vencieron, 
aunque tuvieron que luchar contra una herencia hipersexual y 
tuvieron que hacer sacrificios heroicos. Estos ejemplos pueden 
infundir esperanzas de victoria a cuantos luchan contra una he¬ 
rencia nefasta. De acuerdo con las conclusiones de la biologla 
moderna, admitimos que algunos individuos Uegan a este mundo 
con graves inclinaciones sexuales; pero estamos muy lejos de 
aceptar la opinion, que tanto cunde hoy, de que debe eximirse por 
completo a ciertas personas de responsablHdad sexual, a titulo de 
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herencia recibida. Las malas inclinaciones heredadas pueden in- 
fluir en la libertad y menguar de esta suerte la responsablHdad; 
pero no pueden borrarla por completo. A pesar de reconocer en 
su justa medida las consecuencias de la herencia, suscribimos 
tambien nosotros la opinion de un medico aleman: “En el terreno 
sexual no puede darse el caso de una irresponsabilidad comple- 
ta”3™, aunque sl puede darse conjuntamente con el idiodsmo, con 
la demencia o con otras enfermedades mentales. 

Al oi'r la confesion de taks personas hemos de acordarnos de 
las palabras del Apostol: “Hermanos: si alguno, como hombre que 
es, cayere desgraciadamente en algun delito, vosotros, que sois 
espirituales, instruidle con espiritu de mansedumbre”^^'. 


370 “Ejue vollige Verantvortslosigkeit kommt auf sexuellen Gebiete an sich nicht vor”. 
Bergmann, Religion and Seeknkiden. (Religion y enfermedades psiquicas). Diissel- 
dorfl927,2“ed.,pag. 219. 

371 “pratres, et si pmeoccupatus Juerit homo in aliquo delicto, vos qui spirituaks estis, 
huismodi instruite in špiritu knitatis”. (Ga 6, 1). 
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7. Resumen 


1-Llamamiento conmovedor 

Un sacerdote hablo ante directores espirituales que se dedica- 
ban mucbo a la juventud. No podrla encontrar parrafo mejor para 
terminar este capltrJo que el siguiente fragmento de aquel discurso. 

“Hermanos: ^no veis la corriente ancburosa, profunda sucia, 
que corre con Impetu bacia nosotros? Retumba la avalancba, ru- 
gen los abismos, se encrespan las olas. no ols el grito de soco- 
rro que sobre las olas lanzan los desgraciados ninos y jovenes? 
Mirad un poco las olas espumantes. Mirad aca, aUa tambien...; 
todavla mas aUa, jap! jcuantos nadan y lucban! Surgen y se sumer- 
gen, y despues ya no se los ve mas ni a este ni a aquel otro. ^No 
veis aquel rostro bermoso y joven? Mirad jcomo ensortija las ma- 
nos! jComo grita el agonizante: “Padre, Padre, salvame”! 

“Reverendos sacerdotes: ^quien de vosotros serla capaz de pa- 
searse tranquilamente por la oriUa? £Quien no siente roto su cora- 
zon? £Quien deja de exclamar: “Charitas Christi, urget ms!”} “jVen- 
gan las lancbas! jAprisa los remos! jDespeguemonos de la oriUa; 
adelante, adelante en medlo de las olas, adelante, a la gran corrien¬ 
te! iHijo mio, ya voy! jProcura sostenerte un momento mas, aqul, 
asi, dame la mano, te salvare!” 
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“Y una voz de gratitud envuelve el corazon sacerdotal: jOh, 
gracias, mil gracias! Me hubiese sumergido, me hubiese perdido 
para siempre”^^^. 

Porque la mayor desgracia no es la enfermedad fisica, que vie- 
ne en pos de los abusos sexuales, sino la ruina de los pensamien- 
tos elevados, del concepto ideal de la vida, el desprecio cinico de 
los ideales morales, la contaminacion espantosa del sentir general, 
que acaso podriamos designar con este solo nombre: “sifilis espi¬ 
ritual”. Ante esta peste ba de quedar asombrado todo bombre 
bonrado, creyente o ateo, catoHco o protestante, y ba de lucbar 
basta donde pueda... por la pureza de la famiHa, por el respeto de 
la mujer, por la fideHdad a la palabra dada, por la incolumidad 
moral de la juventud. 

El mismo Rousseau, ateo, ba escrito: “Un joven de diecinueve 
anos, que todavla dene puro el corazon, es el bombre mas ama- 
ble del mundo”. Tiene razon, porque conservarse puro de cora¬ 
zon y entrar asi en la madurez de la vida... es el arte mas bermoso 
de vivir. 

2°Energiayp ureza 

La Iglesia Catolica encuentra en la pureza, en la continencia 
sexual, la mayor de las victorias sobre el cuerpo y naturaleza co- 
rrompidos. Ojala logren los directores despertar en mucbos jove- 
nes las energlas ferreas, los anbelos de vida pura, para que asf 
pudiera aplicarse a nuestra juventud el elogio de San Cipriano: 
“Flores del vergel eclesiastico, obra Integra e incorrupta de ala- 
banza y bonor, porcion la mas dustre de la grey de Cristo”^^^. 

En el claustro de un derruido monasterio babfa una fuente 
abandonada. Malas yerbas y enredaderas ponfan en torno suyo 


M^osterts, Jiij^Imj^seeksorj^e. (Direccion espiritual de la juventud). Herder 
1923, pag. 333. 

‘Ticksiastid germinis flores, laudis et honoris opus integrum atque incorruptum, 
illustriorportio gregis Christi”. (De habit, virg, c. 3). 
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una nota de desolacion; cuando un di'a Uego una cuadrilla incauta 
de ninos alegres y juguetones. Querian apagar la sed en el agua 
del pozo. Asquerosas viboras los atacaron y mordieron. Pero un 
dla vino una persona compasiva que arranco las malas yerbas y 
extermin6 las viboras; de la fuente mortal saco agua cristalina 
para apagar la sed de los ninos, y estos, despues de haber bebido, 
se sintieron mas fuertes, mas alegres y soportaron mej or las mo- 
lestias del dia. 

£Queremos nosotros imitar a esta persona compasiva? 

El antiguo problema de la vida sexual, recta y ordenada, se 
yergue a fuer de pavorosa esfinge ante todas las generaciones. Es 
problema muy antiguo; siempre tiene los mismos peligros; aun 
mas, epocas hay en que estos peligros aumentan todavia. La epo- 
peya griega ya nos muestra su alcance y desarroUo. 

3- UIisesy las sirenas 

jUlises y las sirenas! Ulises conoce a fondo la gran fuerza del 
instinto y la debilidad de su voluntad. Cuando su nave llega a la 
proximidad de las sirenas seductoras tapa los oidos a la tripula- 
cion, se hace atar a si mismo a uno de los mastiles y manda a sus 
hombres que antes de haber pasado la isla de las sirenas no 
desaten los lazos que le suj etan, aunque el mismo se lo ordene. 

Se acerca a la isla... Las sospechas de Ulises eran bien funda- 
das, su voluntad debil cae prisionera de la tentacion; no puede 
resistir al canto seductor. “jDesatadmel”, suplica a los companeros 
de viaje; estos no le obedecen. El deseo voluptuoso va creciendo 
mas y mas. Ulises amenaza, se encabrita, vocifera: “jDesatadmel”. 
En vano; sus hombres cumplen la orden primera... 

Despues de haber pasado la isla peHgrosa, emocionado, Ulises 
da gracias a sus nautas por no haberle abandonado en aquellos 
momentos de peligro, cuando tan debdes se mostraron su corazon 
y su voluntad. Asi le salvaron a el, a si mismos y a toda la nave, de 
una perdicion segura... 
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El caso de Ulises se repke continuamente con nosotros, edu- 
cadores. El nino se entrega con el alma abierta a las solicitudes del 
educador: Te ruego que me guies, que no me abandones en las 
costas peligrosas... Despues vienen los anos de la adolescencia, 
llenos de seduccion... De la isla, envuelta en las nieblas de la pu- 
bertad, se oyen voces embelesadoras de sirenas... No abandone- 
mos a los jovenes ignorantes; no los abandonemos a si' mismos en 
la lucha. jPobrecitos! Veremos como despues de los anos pe- 
ligrosos que nosotros les ayudamos a pasar, en la edad ya madura, 
con el corazon conmovido, nos agradeceran que los hayamos 
salvado para si' mismos, para la familia y para la patria. 
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LA RELIGION 
COMO ASIGNATURA^"'* 


3'^"* SCHUTZ, A ko^episkolai valldstan mint tantargy. (La religion como asignatura 
en la escuela de segunda ensenanza). Kath. Neveles, 1930. Eichen, Beitrdge 
Methodik des katholischen Keligionsunterrichtes. (Contribucion a la metodologia de la 
ensenanza religlosa catoHca). Diesterweg, Frankfurt. 
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Por mucho que insistamos en la educacion de la voluntad y en 
el desarroUo de todo el complejo sentimental, esta muy lejos de 
nosotros el no apreciar en su justo valor el fundamento racional 
de la fe. No se puede omidr impunemente la explicaci6n de los 
dogmas. Porque si bien la incHnacion sentimental de la juventud 
es capaz de abrazar una vida religiosa, aun sin el “obsequio racio¬ 
nal”, no obstante, mas tarde, cuando el muchacho deja el pantalon 
corto, facilmente perdera tambien su fe infantil, si el desarroUo de 
su cultura religiosa no corre parejas con el aumento de sus cono- 
cimientos profanos. 

La fe no es solamente necesidad del sentimiento, sino tambien 
de la razon. Y aunque es cierto que para cumpUr los mandamien- 
tos no basta conocerlos, no lo es menos que quien no los conoce 
no puede cumpUrlos. 

Tal circunstancia demuestra ya por sl mišma a las claras la ne¬ 
cesidad extraordinaria de la ensenanza religiosa en la escuela. 

Pero esta ensenanza solo sera adecuada si junto a la “teologia 
de la razon” damos no menos importancia a la “teologia del cora- 
zon”, es decir, a aquella sangre caliente, pujante, que llamamos 
concepcion catoUca del mundo, y que es la unica cosa capaz de 
infundir vida en el esqueleto inerte de la materia ensenada. 
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1. Educar para 
la concepcion catolica 

del mundo 


Es un hecho innegable que en los tiempos antiguos se escribio 
muy poco de pedagogia reHgiosa, es decir, del modo como se 
podrlan infundir en el alma de la generacion joven las doctrinas y 
leyes de la religion para poder resistir a toda tempestad. Verdad es 
que tampoco era necesario. 

En la Edad Medla, en que todas las manifestaciones de la vida 
individual y social estaban saturadas de la idea religiosa, no se 
necesitaba buscar medios pedagogicos, para sembrar la vida reli¬ 
giosa en el alma de los ninos. En aquellos tiempos, la familia, la 
calle, la sociedad ensenaban de consumo la religion, y asi brotaba, 
como por virtud espontanea, en el alma del nino la vida religiosa, 
lo mismo que el modo de pensar religioso, del cual todos los 
hombres daban senales a čada pašo. Aun vemos estas hueUas, por 
ejemplo, en los ninos italianos, en primer lugar en los de Roma, 
que, a pesar de la escasa instruccion religiosa, resultan pequenos 
teologos en comparacion con los nuestros. Y es que les basta salir 
a la caUe, y doquiera que miren o vayan reciben una ensenanza 
religiosa intuitiva. 
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Muy distinta es nuestra situacion. El nino no oye hablar de re- 
ligion mas que en la escuela; pero al terminarse la clase de religion 
no solo termina tambien la influencia de esta, sino que, ademas, 
todo un diluvio de impresiones contrarias inunda el alma del nino, 
asi' en la escuela como en la vida social, completamente exenta de 
toda manifestacion de espiritu religioso, como tambien en la calle, 
y aun mas -por desgracia- en mucbos bogares de familias de inte- 
lectuales. En el mundo actual, en el mundo de la negacion orgu- 
llosa, el nino ve burlados, puestos en duda, preteridos, todos los 
ideales bermosos y las leyes morales que en las clases de religion 
se le proponen como fundamentos unicos, imprescindibles de la 
vida verdaderamente bumana. De aqm que todo director espiritual 
fervoroso busca abora nuevos caminos, nuevos metodos con que 
vencer los nuevos obstaculos. 

Las escuelas de segunda ensenanza dan anualmente gran con- 
tingente de jovenes bacbilleres que durante ocbo anos aprendie- 
ron la religion en la escuela, y... no obstante, nos bacen falta inte- 
lectuales catoHcos. Invertimos miUones en nuestras escuelas cato- 
licas y al final de todo, nuestros jovenes permanecen frios en la fe 
y las alumnas de las monjas contraen matrimonios mixtos3^5, ^ 

Asi, o nos vemos obHgados a declarar la bancarrota de la edu- 
cacion cristiana, o bien bemos de buscar alguna deficiencia en el 
modo de aprovecbar las clases de religion. 

Segiin datos estadisticos, las mujeres catoHcas contraen matri¬ 
monios mixtos con mayor frecuencia que los bombres tambien 
catoHcos. Y esto ocurre mas bien en la clase culta que en la clase 
baja. Hemos de tener en cuenta que la gran parte de estas jovenes 
frecuentaron escuelas de monjas, o se educaron completamente 
en sus colegios. Y si, al saHr, contraen matrimonio mixto sin la 


Se Uama “matrimonio mixto” al contraido entre dos personas bauti 2 adas, 
de las cuales una ha sido bautizada en la Iglesia Catolica o recibida en ella des- 
pues del bautismo y sin haberla abandonado por acto formal, y la otra ha de estar 
vinculada a una Iglesia o Comunidad eclesial que no esta en plena comunion con 
la Iglesia Catolica (N. delF.d.). 
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menor vacilacion, algo nos dice tal hecho de los defectos que 
forzosamente habra de tener la ensenanza religiosa. 

Es verdad que a nuestros jovenes que cursan los anos de se- 
gunda ensenanza les damos clases de religion para que su fe infan- 
til, cuyos cimientos fueron echados en la vida de familia y en la 
escuela primaria, se desarroUe y se robustezca en consonancia con 
sus estudios mas elevados, es decir, para que la fe infantil se trans- 
forme en fe consciente. El joven de segunda ensenanza ba de 
saber ya darse cuenta de su fe: ba de acertar a responder a čada 
uno como conviene-^^'’; ba de poder reptir con el Apostol: “Bien se 
de quien me be fiado”^^'^. Pero nunca babriamos de olvidar que 
čada clase de religion esta al mismo tiempo al servicio de la edu- 
cacion espiritual; es decir, bemos de lograr levantar la clase de 
religion por encima del trabajo meramente racional de las demas 
asignaturas. 


3™ Col 4,6. 

377 2Tim 1,12. 
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2. Deficiencias en el metodo 
y en la materia de la actual 
ensenanza religiosa 


1- Dificultad de la ensenanza religiosa 

Con pena hacemos constar que, en general, la juventud estu- 
diantil no ama la clase de ReHgion como lo mereče la materia. La 
“Revista para la psicologla aplicada examin6 en un articulo detalla- 
do la aficion que tienen los estudiantes a la clase de Religion y 
llego a un resultado muy triste. No hubo mas que un 0,8-2,72 por 
100 de estudiantes que la considerara como la “mas grata”, mien- 
tras que el 5-12,30 por 100 la tenia por “aburrida”. 

Pero para demostrar que no es la materia en sl la “no grata”, 
sino el metodo de ensenan 2 a, la manera de presentarla o la perso- 
na del catequista, basta el siguiente dato: todos los ninos tienen 
gusto por el canto, y no obstante, tan solo para un 5-13,10 por 
100 resulto ser el canto la asignatura “mas grata”, y para un 4-9,17 
por 100, “ingrata”. Podemos, en parte, establecer la comparacion: 
del mismo modo que los muchachos no aman la clase de Canto, a 
pesar de que les gusta cantar, asi tampoco aman la clase de Reli- 


378 “Zeitschriftfir angeivandte Psjchologte”. Tomo II, Leipzig 1910. 
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gion, a pesar de amar la religion mišma. Conviene meditar un 
poco el resultado. 

^Por que no aman los estudiantes la clase de Religion? Porque 
es la asignatura mas dificil. 

Pero ^no hay manera de hacerla mas facil? ^No se la podrla 
adaptar mas al modo de pensar del nino? ^No puede ser mas cali- 
da nuestra voz y mas amable la expresi6n de nuestro rostro? ^No 
podemos hacer sentir que esta clase difiere mucho de las demas, 
por ejemplo, de la de Matematicas o de la de Gimnasia, y que 
tambien para nosotros la tarea mas grata es la ensenanza de la 
Religion? Sin descuidar la teologla procuremos dar mas Psicologla. 

Y partamos de la vida, de las cosas que acaecen al muchacho; 
de este modo nuestros consejos no seran hueros de puro genera- 
les, no careceran de utilidad practica. No hablemos a los chicos de 
lo que ban de hacer en el porvenir, porque su voluntad, sus arran- 
ques, su fervor son eflmeros, sino indiquemosles lo que ban de 
hacer hoy en estos diez minutos al volver a časa, al hacer la ora- 
cion de la noche, en la pr6xima confesion. No hemos de incul- 
carles siempre virtudes propias de adultos y precaverlos de peca- 
dos tambien propios de hombres ya hechos, sino robustecer en 
ellos las virtudes propias de su edad, y estas virtudes ya se trans- 
formaran espontaneamente en virtudes de adultos; ensenemosles 
ademas a luchar contra los defectos infantiles, porque si los des- 
cuidamos, tambien estos llegaran a ser mas tarde vicios propios de 
hombres maduros. 

2- Errores de metodo 

Prestemos, por lo tanto, oldo atento a este gran aviso: No re- 
bajemos la clase de Religion al nivel de las demas asignaturas; 
porque cuanto mas le demos el caracter de mera asignatura, en la 
cual queremos lograr un resultado loable y ostensible en cualquier 
momento; cuanto mas nos empenemos en que todo vaya bien en 
los examenes y que el Delegado del Obispo oiga con satisfaccion 
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las brillantes respuestas, es decir, cuanto mas se asemeje la clase 
de Religion a las otras, tanto menos lograremos el blanco apeteci- 
do. Se pueden aplicar al catequista, mas que a cualqmer otro, las 
palabras de Parker: “El maestro que no hace mas que comunicar 
conocimientos es un artesano; el maestro que educa el caracter es 
un artista”. 

Segun Aristoteles, el hombre es “animal racional”. Si no hace- 
mos mas que cultivar su razon, sera mas inteligente; pero no deja- 
ra de ser animal. Mas aun, cuantas mas cosas šepa, tanto mas rudo 
se bara si al mismo tiempo no se preocupa tambien de ennoblecer 
su alma. Es importante el conocimiento cabal de la fe; pero no 
hemos de olvidar que, por ejemplo, el conocimiento de la moral 
no es mas que el fundamento de la moralidad; pero no es en si' 
mišma la vida moral. Para que el conocimiento se trueque en con- 
ciencia, la “sckntia” en “consckntid\ es menester, ademas de la ilu- 
minacion de la razon, la educacion de la voluntad mediante un 
ejercicio continuo; es necesario elevar la vida afectiva mediante el 
cuidado esmerado de los nobles sentimientos. El camino de los 
nervios que va del cerebro a las manos no es muy largo, y, no 
obstante, dene razon Bodenstedt al escribir: “No hay camino tan 
largo en todo el pais como es el que de la cabeza y del corazon va 
a la mano”3™. 

El Obispo Hanauer muestra a las claras este contrasentido de 
la ensenanza religiosa actual: “Todavia seguimos exigiendo en la 
escuela muchos conocimientos teologicos que en la vida no exi- 
gimos de ningun creyente adulto, culto y fervoroso. La tarea de 
nuestros alumnos en la clase de religion es todavia tan grande que 
dificilmente puede ser superada por ellos. Pensemos en la materia 
de religion del quinto curso. O pensemos en la apologetica del 
ultimo curso, en que los jovenes de diecisiete a dieciocho anos de 
edad oyen hablar de todos los sistemas filosoficos, de los ataques 
cientificos, de las dificultades, cuya solucion, justamente por ser 


Kein Weg ist so mit im ganjen hand, 
Als der von Kopf und Herg^ ^ur Hand. 
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de dificil comprension, muy raras veces les produce una impresion 
duradera. El hombre de constitucion debil, que se agota al em- 
prender el ascenso a la montana, nunca podra solazarse con las 
beUezas maraviUosas del panorama que se divisa desde la cima. 
^Como pueden apreciarse las doctrinas religiosas, si una pobre 
defensa de las mismas cuesta tantos desvelos a los disclpLdos?... 
No caigamos en la tentacion de formar teologos seglares. Asi 
como el profano no ba de entender la ciencia medica, y le basta 
conocer las reglas de la bigiene, asi tampoco le bace falta el saber 
teologico; y asi como el profano, si asume el papel de medico, no 
es mas que curandero que todo lo ecba a perder, de igual modo 
nuestra opinion no puede ser mas favorable al tratar de un teolo- 
go profano. 

El seglar creyente no necesita de la teologia, con la cual no sa- 
be que bacer, pero si necesita tener un cuadro vivo, claro, tocante 
a su religion; conocer su estructuracion, amar sus ensenanzas, 
comprender la grandeza bistorica del cristianismo, apreciar la vida 
por su bermosura, por la idoneidad de la naturaleza bumana, por 
la fuerza que late en ella, por la paz a la cual lleva; saber lo que da 
la religion para la vida terrena y eterna. No formemos sabios ca- 
paces de discutir los puntos de la fe, sino creyentes; no teologos, 
sino seglares fervorosos; no casuistas, sino bombres de moral 
acrisolada, para quienes la Iglesia Catolica es el padre, la madre, el 
amigo y el consolador que ensena a ser cultos sin dudar, a orar no 
solamente para conjurar un mal, a obrar bien y con suma alegria 
impelidos por la bondad, a vivir sin desalientos y sin engreimien- 

to, a morir sin ligereza y sin desesperacion”^*^^ 

Pensamientos magnlficos, programa sublime. Y jcuan lejos esta 
de eUos la practica real de nuestros dias! 


Hanauer, l^evefjmk kat. vilagne^tre. (Eduquemos para una concepcion 
del mundo catolico). Kath. Neveles. 1917, pags. 5-6. 
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3- Materiay textos de la ensenanza religiosa 

Pero no solamente el metodo tiene deficiencias, sino tambien 
la materia de las clases de Religion. La materia de Religion en la 
escuela de segunda ensenanza viene a ser una edicion reducida de 
un tratado de teologla; los libros de texto, en su mayon'a, no son 
sino manuales teologicos. Y, sin embargo, si no ciframos nuestros 
anhelos en hacer de los alumnos de segunda ensenanza pequenos 
teologos, sino creyentes fevorosos, entonces no hemos de aplicar 
el metodo ni utilizar los libros de teologla en las clases de religion. 

Las opiniones relativas a la ensenanza religiosa actual son muy 
poco halagiienas. Uno de nuestros teoricos mas excelsos dice de 
esta materia: “Desgraciadamente, la instruccion religiosa que se da 
en nuestras escuelas de segunda ensenanza carece de todo resulta- 
do. La gran parte de nuestros intelectuales es analfabeta en punto 
a la fe, completamente indiferente para con todas las manifesta- 
ciones de la vida religiosa. Quizas tenga tambien parte en ello el 
metodo de la ensenanza religiosa. Se ban hecho obligatorias para 
las clases superiores de segunda ensenanza las materias de la teo¬ 
logla, para cuya comprension les falta a los alumnos la debida 
preparacion e interes”^^!. Despues de esta triste asercion el escri- 
tor aconseja una nueva materia: en las clases inferiores, el Cate- 
cismo y la Biblia; en las clases superiores, el ceremonial, el derecho 
eclesiastico y la lectura de numerosas monograflas de apologetica 
y de historia eclesiastica. 

No solo contra la materia de la ensenanza, sino tambien contra 
los libros de texto hay muchas quejas bien fundadas. La materia es 
copia fiel de la teologla; los libros de texto son manuales de teolo- 
gla, pero sin tener en cuenta para nada los puntos de vista didacti- 
co y educativo. La mayoria de los libros de texto, en vez de orien- 
tar al joven y al maestro, los desorientan. Porque el maestro al 
hojearlo y ver que propiamente no es otra cosa que un reducido 
compendio teologico, empieza a hablar tambien el en lenguaje 


381 yiiY{p^-^l^y^^igehirdetes. (El anuncio de la palabra). Budapest 1921, pag. 328. 
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teologico y ensena con el metodo de la teologla a sus discipulos, 
de quienes habria de hacer, en vez de pequenos teologos, seglares 
catoHcos fervorosos que conociesen su fe a grandes Mneas y que la 
amasen mas que cualquier otra cosa. 

Vemos hoy que la juventud que šale de la segunda ensenanza 
conoce su fe con profusion de pequenos detalles, pero no la ama, 
no se enorgrJlece de ella, no la practica. Segiin nuestro sentir, la 
falta se ha de buscar en que nos hemos olvidado de una verdad 
importante: la vida religiosa, moral, es cuestion mas bien de ener- 
glas que no de conocimientos, y aUi' donde la voluntad es raqmti- 
ca, indisciplinada, cobarde, a pesar de las verdades mas contun- 
dentes y de los argumentos racionales mas convincentes, sufrira 
derrota. El mal no esta en que nuestra juventud desconozca la 
doctrina de la religion, sino en que le falten fuerzas para el bien. 

De suerte que hasta que podamos abrir caminos com- 
pletamente distintos y nuevos a nuestra ensenanza religiosa en las 
escuelas, hemos de procurar, aun dentro de los marcos actuales, 
que nuestros jovenes despues del bachillerato, si acaso recibieron 
menos preparacion teorica, practiquen en mas subido grado la 
vida religiosa y la quieran merced a esta mišma practica. Las clases 
de religion no han de ser mero mecanismo, sin alma, sino fuego 
ardiente (ignis ardens), cuyos rayos calienten durante los anos uni- 
versitarios y aun mas tarde: “Wemger Intelkktualismus, md mehr ms- 
terbliche Seek!”\ “jMenos intelectualismo y mas alma inmortal!”. 

Es notable el decreto real dado el ano 1923 por Mussolini, del 
Consejo de Ministros de Italia, prescribiendo la ensenanza religio¬ 
sa en las escuelas italianas de primeras letras. Tomando en consi- 
deracion los mismos principios quiere inundar de vida, de alma, 
de ložama, de sol la ensenanza religiosa. Por ejemplo, prescribe 
para el cuarto curso lecturas de la historia eclesiastica; ademas, 
poesias religiosas referentes a las verdades religiosas ensenadas 
durante el ano. Incluso se ensenan tambien las melodias gregoria- 
nas mas corrientes y faciles. En el sexto curso es obligatoria la 
lectura de obras populares y de mayor aHento que atanen a la edu- 
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cacion religiosa; por ejemplo: Fabiola, las obras de clasicos italia- 
nos tocantes a la religion, Manzoni y nuevos cantos^^^^ 


382 El Estatuto de Segunda Ensenanza publicado por el Gobierno Nacional 
espanol, con fecha 20 de septiembre de 1938, hace obligatoria la Religion en los 
siete anos del BachiUerato. La base IV dice asi: “Estudios ciclicos de los princi- 
pios fundamentales de la Religion CatoUca: las primeras nociones del Catecismo, 
en recuerdo de las adquiridas de la Ensenanza Primaria; Moral, Evangelios, 
Liturgia, Historia de la Iglesia y Apologetica”. Posteriormente se publicaron los 
programas de Religion en el BachiUerato. Las observaciones pudieran tambien 
apLcarse a los de Espaha. (N. del Trad.). 
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3. iUna ensenanza religiosa 

educativa! 


La ensenanza religiosa, en consonancia con los postulados de 
la epoca, tendra, pues, por caracteristica el acentuar y hacer preva- 
lecer los puntos de vista pedagogicos. 

1 - Mas amor de la religion 

Confiamos en que la materia de la clase de Religion en las es- 
cuelas de segunda ensenanza, gracias a la consideracion de los 
puntos de vista pedagogicos, sufrira un dia u otro cambio radical. 
Mientras tanto, el catequista se ha de atener, como es obvio, a la 
materia prescrita. 

Pero la habilidad y buena voluntad del catequista pueden tener 
iniciativas para dar aun hoy una ensenanza educativa, no perdien- 
do de vista que no importa que los estudiantes sepan un poco 
menos de la materia con tal que amen mas y mas su religion. 

La literatura catequistica extranjera torna posiciones čada vez 
mas decididas a favor de la nueva orientacion. El pensamiento 
fundamental del curso catequetico de Salzburgo (1922) fue, por 
ejemplo, este: en la ensenanza religiosa de la escuela se ha de cul- 
tivar antes el corazon que la razon. “Mas educacion en la cateque- 
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exclam6 Biittner, uno de los conferenciantes. Profesa 
abiertamente la mišma opinion el renombrado profesor de la Uni- 
versidad de Breslau Fr. SchuberP^b “En la influencia catequetica 
se ha de subravar el matiz educativo, la formacion del caracter 
firme, con mayor fuerza de lo que acostumbrabamos hacer en los 
tiempos tranquilos de la paz. Tal era en el primitivo catecumenado 
cristiano el blanco principal; el mismo fin se persegufa tambien en 
la Edad Media; solamente el intelectualismo de la Edad Moderna 
y el aprecio exagerado de los conocimientos ejercieron tal influen¬ 
cia sobre la ensenanza reHgiosa catoHca y su teorfa, que rebajaron 
la catequesis al nivel de un mero metodo de instruccion religiosa y 
dejaron de colocar en primer termino, en su justa medida, las cua- 
lidades vigorosas y sumamente educativas de la actividad catequfs- 
tica. La catequesis ha de recordar nuevamente su verdadero des- 
tino y transformarse en teorfa de pastoral infantd y juvenir’385. 


383 “MehrE.r:^ehungm derKatechese!”. (Katech. Bldtter, ano 1922, pagina 145). 

38"* Die Zukunft der Pastoraltheologk. (El porvenir de la Teologla Pastoral). Theo- 
hgk und G kube, ano 1924, pag. 126. 

385 “PJlege des Charakters und der Sitte ist vomehmste Aufgabe des bkeligionsunterrichtes, 
ste muss daher alk Stufen durchgiehen ” -asi' se lee en el plan oficial prusiano de ense¬ 
nanza—. “El cuidado del caracter y de la moralidad es el deber mas noble de la 
ensenanza religiosa, y por ende ha de extenderse a todos los grados”. (Richtlinien 
fur die Gehrpldne der Hdrheren Schukn Preussen. BerKn 1925, pag. 29. Lineas directri- 
ces para los planeš de estudios de las escuelas superiores de Prusia). No ha mu- 
cho (en noviembre de 1934), la conferencia del episcopado austriaco dirigio esta 
amonestacion al catequista. “Der Keligionskherer muss die Unterrichtsstunde gu einer 
Pirgiehungs, und Erbauungs, und Andachtsstunde gestalten, die wie eine gute Predigt fiir 
Envachsene ivirk. Die ReHgiosstunde soli ja der Jugend die Weihe fiir das ganze 
Leben geben. Aus dem personlichen und individuellen Unterricht des Kateche- 
ten muss die Jugend den Eindruck empfangen, dass die Religionsstunde die 
tvertvoUste und wohltuendste Unterrichtsstunde ist. Blosse Vermittlung der 
Religionkenntnisse wirkt auf dem Verstand. Erst die gleichzeitige Erfassung der 
Elerzen wirkt auf dem Willen. Es herrsche darum im Unterricht auch nicht das 
Lehrbuch, sondern das lebendige Wort. Und der Religionslehrer sei dabai seinen 
Schiilern in allem das die Lehre beleuchtende Vorbild”. ‘Elprofesor de religion ha de 
transformar su ckse en ckse de educacion, de ediftcacionj de devocion, que influja del mismo 
modo que un buen sermon en los adultos. La clase de religion ha de ser para la juventud 
una consagracion que sirva para toda la vida. La ensenanza personal e individual 
del catequista ha de producir en el animo de la juventud la impresion de que la 
clase de religion es la clase de mas vaba y provecho. La mera comunicacion de 
conocimientos religiosos influye solamente en la razon. Tan solo la emocion 
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2- Participacion del corazon 

A nadie ha de sorprender que recalquemos tanto, aun en la 
ensenanza cientifica de la religion, la parte del corazon, el amor. 
Se trata precisamente de lograr que nuestros estudiantes abracen 
de todo corazon el sistema religioso, que hasta el presente su 
razon Uego a explicar en demasia durante los cursos de la segun- 
da ensenanza. 

El renombrado autor Anastasio Grun habla en una de sus 
poesias {“Zwei Heimgekehrte”, “Dos que volvieron a časa”) de dos 
turistas que escalaron un magrufico penasco de los Alpes; uno de 
ellos subio para seguir la moda; al otro lo llevo el entusiasmo. Al 
volver a časa se les pregunto que habian visto. El primero contes- 
to bostezando: “iQue es lo que vimos? Por cierto, no gran cosa. 
Nada mas que arboles, campos, riachuelos, praderas, cielo azul, 
ravos de sol... jAh!”, y se puso a bostezar de nuevo. El otro dijo la 
mišma cosa, pero con oj os que briUaban de alegria: “iQue es lo 
que vimos? jOh! Arboles, campos, riachuelos, praderas, cielo azul, 
rayos de sol...”, y la entonacion de sus palabras delataba el jubilo 
de su alma... 

Para conducir a los jovenes a las alturas de la fe cristiana hay 
dos caminos. Se puede ensenar la teoria de religion bostezando y 
se puede ensenar tambien con entusiasmo santo, con alegria, con 
amor. ^Sera vana la leccion que nos brinda la naturaleza de que 
todo cuanto se desarroUa necesita calor? El estomago no puede 
digerir sin calor y el alma no puede asimdarse la materia que se le 
da sin sentimientos, sin calor3*6, 


simultanea del cora 26 n influye en la voluntad. Por esto no ha de dominar en la 
ensenanza el libro de texto, sino la palabra viva. Y el catequista ha de servir a los 
discipulos de dechado que proyecte luz sobre la doctrina en todos los puntos”. 

386 Algunas veces no parece sino que, debido a los muchos conocimientos —y 
nada mas que conocimientos—, podhamos aplicar a las clases de religion la queja de un 
padre aleman con que caracterizo el trabajo unilateral, meramente intelectualista, 
de la escuela: '‘Mein Buh hat ;^€i Kopje, aher kein Hen(j “Mi hijo tiene dos cabezas, 
pero le falta el corazon”. 
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La tarea artistica del catequista consiste precisamente en trocar 
de una u otra manera las tesis objetivas de religion en valores de 
vida sujetivos para el discipulo, en valores insustituibles, y asi 
lograr que en el fondo del alma del alumno arraigue la religion. En 
cualquier circunstancia en que se encuentre mas tarde uno de es- 
tos jovenes, no se le borraran los primeros principios religiosos; 
antes al contrario, recobraran su fuerza en tal o cual caso dado. 
En cambio, si no se logra esta asimilacion sujetiva y el resultado 
de la ensenanza religiosa se atasca en la comunicacion de concep- 
tos frlos —ipor muy claros que estos fuesen!— o en la intimacion de 
prohibiciones y leyes morales no entendidas en sus reacciones mas 
Intimas, entonces la religiosidad no es mas que mera exterioridad y 
su obHgacion se sacudira en la primera ocasion favorable, sin la 
menor inquietud y hasta con gozo-’^^. 

Este amor, rico en invenciones, puede compensar las deficien- 
cias del metodo de ensenanza; si bien volvemos a repetir que, al 
insistir en que la religion se ensene con mas sentimientos y mas 
independencia inspirada por el amor, no entendemos descuidar el 
metodo. La ensenanza personal y el metodo no se excluyen. El 
metodo dene cierto parecido con los trajes medio hechos con- 
feccionados en la fabrica; estan cortados para todos. Asi, el meto¬ 
do no hace mas que sentar reglas generales, y aun en los puntos 
en que da una instruccion detaUada, esta no se extiende a los por- 
menores de la vida practica. Por lo tanto, si queremos que las 
prescripciones del metodo sean completamente satisfactorias, 
hemos de manejarlas de un modo tan personal como ha de ajustar 
el sastre los trajes, medio hechos, a la talla de čada individuo. 

jLas paredes de la escuela ya son de suyo tan frias, tan aridas! 
j Sus reglas tan rigidas y duras! El que logra introducir un rayo de 
alegria entre estas paredes, ya ha ganado para si el alma de la 
juventud; mejor dicho, la ha ganado para la asignatura que el 
mismo representa. Procuremos, por lo tanto, introducir mas vida, 

Cfr. Grunwald, Die Vadagogik des XX Jahrhunderts. (La pedagogia del si- 
glo XX). Herder 1927, pag. 189. 
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empuje, espiritu practico en la ensenanza; y ademas acudamos 
muchas veces a pedir luces a Aquel que “a unos ha constituido... 
Pastores y Doctores, a fin de que trabajen en la perfeccion de los 
Santos en las funciones de su ministerio, en la edificacion del 
cuerpo de Cristo; hasta que todos lleguemos a la unidad de una 
mišma fe y de un mismo conocimiento del Hijo de Dios, al esta- 
do de un varon perfecto, a la medida de la edad perfecta segiin 
Cristo; por manera que ya no seamos ninos flucttiantes ni nos 
dejemos Uevar aqm y alla de todos los vientos de opiniones hu- 
manas por la malignidad de los hombres, que enganan con astu- 
cia vara introducir el error”-^**. 

3- Nivel levantado de la ensenanza religiosa 

El catequista no ha de olvidar que los jovenes adquieren de 
ano en ano mayor caudal de conocimientos nuevos en las demas 
ramas de la ciencia, y estos despiertan en ellos nuevo interes por la 
literatura, el arte y otras ciencias especiales. La ensenanza religiosa 
ideal echa mano de todo este nuevo interes y orienta las luces del 
conocimiento natural hacia el edificio de la fe, fortaleciendo asi los 
fundamentos de la mišma. Tal proceder, esta concentracion de las 
asignaturas, no solamente corta el camino a muchas dificultades 
en punto a religion, sino que ayuda a engastar de un modo or- 
ganico nuestros dogmas en la vida espiritual en general. 

En cambio, si la ensenanza religiosa se ve completamente ais- 
lada de las demas asignaturas, la religion tambien permanece aisla- 
da en el alma del j oven, como cuerpo extrano que el procura eli- 
minar cuanto antes. Los clasicos antiguos^*^^ como las modernas 
ciencias naturales, pueden brindarnos muchos puntos de apoyo 
para ahondar en la ensenanza religiosa^®®. 


388 Ef4^ 11_14. 

-389 MonatsblatterJ. d. kat. dkeligionsunterricht. Ano 1905, pag. 337. 

3^0 Excelente auxiHar para el caso es el libro de Scheneider, Katholisches KmI- 
turgurt als Bildungsstoff (Caudal cultural catolico como materia de formacion), 
Schoningh, Paderborn 1925, que senala los puntos de vista catolicos que pueden 
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Tenga en cuenta el catequista que la juventud actual respira a 
čada pašo respeto a la ciencia. El catequista que quisiera resolver 
las cuestiones y problemas cientificos de modo despectivo e ironi- 
co, desdenando el alcance de los mismos, destruiria de antemano 
el resultado de la ensenanza. En cambio, se acerca mucho mas a 
los estudiantes el catequista que, cuando se presenta el caso, sabe 
hablarles con orgullo y entusiasmo de los inventos mas modernos, 
en los cuales el Creador, visto a la luz de la razon humana, mostro 
su majestad infinita con rasgos siempre nuevos-^^b 

4- Temas escritos 

Con el fin de dar mas eficacia practica a la ensenanza reHgiosa 
en la escuela, nos parece muy provechoso introducir los temas 
escritos, referentes a esta materia-^^^^ Si nQ tanta frecuencia 
como en las demas asignaturas, por lo menos cuatro o cinco veces 
al ano hemos de dar a los jovenes temas escritos de materia reli- 
giosa. El mismo catequista aprendera mucho con taks temas: que 
es lo que entendieron bien los muchachos, respecto de que puntos 
tienen conceptos erroneos, etc. Lo principal es escoger bien las 
materias. Podrian ser, por ejemplo, las siguientes: 

a) En las clases inferiores. Dechados de virtud en el Antiguo Tes- 
tamento y ejemplos espantosos del pecado. Profecias. Prefigura- 
ciones. Caracteristicas de las distintas epocas de la Antigua Alian- 
za, sus acontecimientos mas destacados. Jestis, ejemplo de obe- 
diencia. El caracter de Jesiis. Coleccion de las frases mas celebres 
de Jesiis. Las ensenanzas morales de los misterios del Rosario. 
Nuestro Senor, como ideal de mi vida. Mis principios. Pensamien- 


aprovecharse en la ensenan 2 a del aleman, de la historia, del latin, del griego, del 
frances, ingles y de la filosofia en las escuelas medias. 

Las ondas invisibles de la radio, por ejemplo, jcon que peso tan abruma- 
dor refutan la tesis fundamental del positivismo; no hay nada mas que lo que 
sentimos! 

MattyaS()VSZKY, Valldstani dolgoi^atok. (Temas religiosos escritos). Kath. 
Neveles, ano 1916, pags. 198-201. 
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to del Domingo de Ramos, de Pascua, de Navidad. ^Como puedo 
ayudar a las almas del Purgatorio? ^Como puedo hacer obras de 
misericordia, espirituales y corporales? Extracto de sermones. La 
Confesion y mis propositos despues de la Santa Comunion. Exa- 
men de actos espirituales. La influencia de las faltas sobre el carac- 
ter. Reflexiones. Pensamientos. Estadisticas. 

b) En las clases superiores. Mi modelo, San Emerico, San Luis. 
^Quien es Jesucristo? ^Por que amo a la Iglesia? ^Como comulgo? 
El significado de la lectura espiritual. San Emerico y San Luis, 
modelos de religiosidad. Las relaciones de la religion y del carac- 
ter, apoyandose en el caracter de San Luis o de San Emerico. Eecis- 
ti nos od Te, Deus... (Nos hiciste Senor para Ti...) el destino mas 
elevado del alma. El ideal, la fuerza, las bendiciones de la pureza. 
El papel que desempena la fe en la vida espiritual. ^Por que son 
peHgrosos los periodicos malos? ,;Que puedo hacer para favorecer 
la prensa catoHca? ^Cuales son los diarios catolicos? ,;Que institu- 
ciones tiene la caridad catoHca? El significado apologetico de las 
catacumbas. Comparacion de la existencia de la religion catolica y 
la protestante. Exhortaci6n a mi hermanito. Mis principios en 
punto a la pureza. Las manifestaciones de la divina Providencia en 
la Iglesia. ^Cuanto debe la mujer a la Iglesia? La religion y el carac¬ 
ter como condiciones del renacimiento de la patria. La posibdidad 
de los milagros. Lourdes. Pecado y expiaci6n en los cantos I-XIII 
del Infierno de La Divina Comedia. El desafio. 

Aconsejamos tambien que de vez en cuando se haga compo- 
ner oraciones a los jovenes; naturalmente, se les ha de encarecer 
que no copien textos de devocionarios, sino que expresen sus 
propios sentimientos reHgiosos (^como rezas por la manana, por 
la noche, despues de la Comunion?, etc.). 

5-Lectura de textos religiosos 

Mereče mencion, desde el punto, de vista practico y de mayor 
movimiento, la costumbre, ya hace tiempo arraigada entre los 
protestantes extranjeros, de introducir en las clases de Religion, 
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con el fin de dar mayor interes e intensidad a la ensenanza religio- 
sa, la lectura de los textos segiin las mismas fuentes. 

A) En las escuelas en que no se ensena el latin se leen (en len- 
gua vernacula) los tres primeros Evangelios, los Hechos de los 
Apostoles y la Confessio Augustana (Confesion de Augsburgo). Se- 
gun Planeš y deberes de la ensenanza en las escuelas superiores de 
Prusia, la lectura de los pasajes escogidos del Antiguo Testamento 
se empieza ya en la “Quarta”. Para la “Antertertia” se prescribe la 
lectura y explicaci6n de los salmos y los pasajes mas faciles de los 
profetas; para la “Obertertia”, el sermon de la montana y las para- 
bolas; para la “Prima”, el Evangelio segun San Juan y las epistolas 
del Nuevo Testamento, “aprovechando de vez en cuando el texto 
original”. 

Si los mismos protestantes estan dispuestos a acudir a los tex- 
tos originales —cuando, sin embargo, celebran los actos de culto 
en lengua vernacula—, jcuanto mas provechoso sera para nuestros 
jovenes catolicos el darles a conocer el texto latino de los pasajes 
mas importantes de la escritura! Sermon de la Montana, parabolas, 
la Pasion. Estos fragmentos, lo mismo que los himnos mas her- 
mosos —dies irae, Te Deum, Veni Sunete—, deben conocerlos. 

B) Dando un pašo mas, podemos aconsejar con toda tranqui- 
lidad para los ejercicios de traduccion de la clase de larin los textos 
de un latin clasico^^s de San Agusrin, Prudencio, Fortunato, lo 
mismo que los de los grandes himnografos, Adan de San Vietor, 
Tomas de Celano, Jacopone de Todi, y las obras magnificas de 
muchos poetas anonimos iVrbs beata Vierusalenr, Aquilonepulso veni', 
Pone luctum, Magdalena', Plaudite coeli, etc.). 


Con mucha razon eseribe el Papa Pio XI: “Nec facile quisquam infitiabitur, 
complures e Patribus, Doetoribus et christianae ftdet defensoribis latine ita seripsisse, ut optimis 
ethicomm mn multum vi ac venustate orationis cedere videantur”. {Acta Apostilicae Sediš, 
1924, pag. 417). “Diflcilmente podra negarse que muchos de los Santos Padres, 
Doetores y defensores de la fe cristiana eseribieron el latin de tal manera que los 
mejores de los paganos no los aventajan mucho en vigor y belleza”. 
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La RELIGION COMO asignatura 


Valdria la pena de leer tambien las siguientes obras: Tertuliano: 
Apologeticum, De testimonio animae, Ad marfgres-, Minucio Felix: Dialo- 
guy, Cipriano: De mitate ecclesiae\ Lactancio (“el Ciceron cristiano”); 
De opificio Dei et Divinarum Institutionum libri, principalmente los 
libros 4, 5 y 6; De mortibuspersecutorum (caps. 12-16, la descripcion 
de la persecucion diocleciana; caps. 44-47, la victoria de Constan- 
tino Magno; cap. 48, el edicto de Milan); Agustm: Confessiones, De 
civitate Dei; Kempis: Imitatio Christi. 

Asi' como el joven, merced a las obras de los clasicos paganos, 
traba conocimiento con la manera de pensar de la Roma pagana, 
de un modo analogo podrla echar una mirada profunda al esplritu 
antiguo de la Iglesia, dos veces milenaria, pero siempre joven, 
mediante la lectura de los clasicos cristianos. 

j Con que animacion subyugadora, con que riqueza de colores y 
de melodlas, y a pesar de todo con que seriedad sugestiva, mues- 
tran estos autores que en comparacion con los artistas del estilo 
pagano no quedan ellos en žaga al describir la vida rebosante de 
fuerzas, la vida elevada de los primitivos cristianos, su fe inque- 
brantable, sus doctrinas catoHcas no adulteradas! iQue elocuencia 
brilla en los sermones de San Juan Crisostomo! 

Uno de los productos mas notables de la literatura de los Pa- 
dres griegos -las cartas de San Ignacio de Antioqula- fue publica- 
do por Funk [Opera Patrum apostolicorum). Los escritos de San Basi- 
lio fueron editados para uso de las escuelas por Bach (TlgOg lotig 
všoug Oitog av Škkr]viya)v dupekotvio k6Ywov. Miinster 1. W. 
1900). Alzog puhlico AiiokoyY\xiybQ, ifjg stg lOv FIovtov de San 
Gregorio Nacianceno. 

C) El plan de estudios de las escuelas medias de Hungrla, dado 
el ano 1926, prescribio para el ultimo curso de bachillerato, en las 
asignaturas de griego y de latin pasajes del Nuevo Testamento y 
de los Santos Padres, principalmente de San Agustin. 

a) Del griego: 
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De la Sagrada Escritura: El sermon de la montana, algunas pa- 
rabolas, la Pasion de Cristo, segiin el Evangelio de San Marcos, el 
pasaje de San Pablo sobre la caridad (I Carta a los Corintios, 13). 

De los Santos Padres: Casta de San Ignacio; el martirio de San 
Policarpo; Instruccion de San Basilio Magno, de como se ban de 
leer con provecho los autores griegos; San Gregorio Magno: tro- 
zos de A6yo<; Šraict^piog y de Baadsvov; Crisostomo: la parte de 
risgv VegtotTUvria en que se defiende la vida de los religiosos. 

b) Del latin: 

San Agustin: “De civitate Dei”, los primeros cinco Hbros y las 
“Confessiones”. Cinco cartas de San Jeronimo. 
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CAPITULO XIV 


VALOR DE LA 
"ESCUELA DE TRABAJO" 
EN LA ENSENANZA 
RELIGIOSA EDUCATIVA 
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La teoria de la ensenanza y de la educacion experimentan mo- 
dificaciones con las diversas epocas, y no se puede eximir de esta 
ley general la ensenanza religiosa. Como es obvio, la materia de la 
ensenanza religiosa no puede estar expuesta a los cambios de 
pensamiento de las diferentes epocas; sin embargo, la ensenanza 
religiosa puede y debe progresar, indagando que partes del “depo- 
sito de la fe” ban de subrayarse en consonancia con los postula- 
dos de la epoca y con que metodos nuevos podrla aumentarse la 
fuerza educativa de la materia religiosa. 

En la didactica de las asignaturas profanas se introdujeron 
realmente tantas y tan felices innovaciones (y, por otra parte, tam- 
bien innovaciones desgraciadas) durante los ultimos decenios, que 
si no remozamos los metodos tradicionales de la catequesis con 
las innovaciones aprovechables, nuestra ensenanza podra ser til- 
dada de rezagada. 

En un punto principalmente esperamos un trabajo mucho 
mas intenso de la ensenanza religiosa: en el terreno de la educa¬ 
cion para la vida religiosa, en el terreno de la educacion de los 
sentimientos y de la voluntad. El gran pedagogo religioso 
Hirscher exige con insistencia que se de mayor eficacia practica a 
la ensenanza religiosa, al aconsejar en su estudio intitulado “Medi- 
das con vistas a la oportunidad de nuestra ensenanza reliffosa”^'^^ que 
ensenemos solamente las verdades fundamentales del cristianis- 
mo, pero con gran esmero, y que a čada dogma el catequista se 
pregunte que es propiamente lo importante en la materia desde el 
punto de vista de la vida religiosa y moral y lo subraye. No tan 
solo hemos de imponer obligaciones —dice Hirscher—, sino pro- 
curar dar capacidad y ductilidad a la voluntad del discipulo, para 
que pueda cumpHrlas^^s, 


394 “Besor^nisse hinsichtlkh der Zivecmdssigkeit unseres 'Religionunsterrichtes”. 

Maver, Keltgtonspddagogtsche Keformbemgung. (Movimiento de reforma en la 
pedagogia religiosa). Padernborn 1922, pag. 20. 
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Verdad es que nuestra educacion religiosa se alimenta de las 
doctrinas ya [časi] dos veces milenarias de la Iglesia Catolica; pero 
el modo de anunciar las antiguas verdades ha de ser siempre nue- 
vo, ha de estar siempre en consonancia con la epoca y adaptarse a 
los diferentes postulados. La pedagogla catolica ha de seguir el 
compas de la pedagogla general y profana, y todo lo bueno que se 
pueda encontrar en las orientaciones de la educacion moderna se 
ha de aprovechar con alegrla en servicio de la pedagogla catolica. 

A este empeno debemos, por ejemplo, el metodo de Munich, 
de Weber-Stieglitz, que tiene influencia tan benefica y fecunda 
sobre la catequesis, metodo que no es sino, la aplicacion a la ense¬ 
nanza religiosa de los resultados de las investigaciones psicologi- 
cas de Herbart-ZiUer y de sus grados formales metodicos. 

Hacia fines del pasado siglo mostrose čada vez mas destacada 
la orientacion que procuraba asegurar para la vida los resultados 
de la ensenanza religiosa en la escuela. Senal de este movimiento 
es, por una parte, el gran empuje de la prensa catequistica {“Ka- 
techetische Bldtter”, desde el ano 1875; “Christlich padagogische Bldtter”, 
desde 1878; “Katechetische Monatschrijf”, desde 1888); por otra parte 
el “Munchener Katechetenverein”^'^^, fundado en 1887, y el metodo de 
Munich. El desarrollo del halagiieno renacimiento de la ensenanza 
catequi'stica no puede darse por acabado con el metodo de Mu¬ 
nich, porque al catequista moderno le espera otra tarea, la de 
transformar la ensenanza religiosa en “escuela de trabajo”, en 
“escuela para la vida”. 

Para dar incremento al resultado educativo de la ensenanza re¬ 
ligiosa, se nos ofrece hoy un nuevo medio, čada vez mas enco- 
miado por la pedagogla general, la aplicacion del principio de la 
“escuela de trabajo” o “escuela activa” a la ensenanza religiosa. 

Bajo el estandarte de la “escuela de trabajo” varias orientacio¬ 
nes pedagogicas luchan por ganar terreno. 


Se transformo en el ^‘Deutscher Kathechetenverein” (Union cateqmstica ale- 
mana) en el ano 1921. 
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1. Forma primitiva 
de la "escuela de trabajo" 


La forma primitiva de la “escuela de trabajo” fue anadir a las 
otras clases una clase nueva para los trabajos fisicos, tecnicos y 
manuales. 

Los pedagogos se convencieron de que la escuela que se dedi¬ 
ča exclusivamente a la ensenan 2 a intelectual es unilateral, no so- 
lamente porque dej a sin cultivo otro grupo valioso de capacidades 
del nino, sino tambien porque no aprovecha la posibdidad de 
influir de modo util en el desarroUo de la vida afectiva de los dis- 
cipulos, recurriendo al trabajo tecnico y manual. 

Aunque Comenio, Salzmann, Pestalozzi y Fellenberg Uamaron 
ya la atencion sobre la influencia educadora del trabajo, no obs- 
tante las clases consagradas al trabajo no se adoptaron en el plan 
ordinario de ensenanza mas que en la segunda mitad del siglo 
XIX. Su realizacion mas elemental es la que educa para una mera 
habdidad manual: es mas intensa la “Werkunterricht” (ensenanza de 
labores), que trabaja con herramientas (por ejemplo, en el escrd- 
tismo); el grado superior es la “SVerkstattmterricht” (ensenanza de 
taller), que organiza talleres enteros. 
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De tal grado nada puede aprender la ensenanza religiosa. Mu- 
cho, en cambio, puede aprender del desarrollo posterior de la 
escuela de trabajo. 
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2. Nueva forma 


de la "escuela de trabajo" 


Forma completamente nueva y mas valiosa del movimiento 
fue el grado en que el trabajo manual no se ensena como asignatu- 
ra independiente, sino que se procura poner en todas las materias 
algo de aprendizaje manual y hacer mas duradera la influencia de 
la ensenanza mediante el despertar de la actividad exterior. 

Por ejemplo, en la clase de ciencias naturales el alumno ha de 
hacer animales de arciUa, ha de prensar plantas; en la gramatica ha 
de remedar con movimientos el sentido de las palabras y frases 
aprendidas; en la geografia, dibujar mapas, etc. 

Tal forma de la escuela de trabajo se puede aplicar con gran 
exito, principalmente, entre los alumnos de primera ensenanza. 


1-Dibujo 

Para promover esta actividad exterior es medlo excelente en la 
escuela de primera ensenanza el dibujo (iglesia, Belen, procesion, 
entierro, bautismo, acontecimientos bibHcos, todo ello dibujado 
de memoria o de fantasta; dibujos simbolicos; si se trata de mu- 
chachas se les puede encargar que hagan modelos; pequenos or- 
namentos de misa, calices, tapetes, altares de mayo, etc.). 
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2- Temas escritos 

El tema escrito tambien excita la actividad exterior (desde la 
descripcion ingenua de los pequenos hasta el estudio mas serio de 
los mayores). 

3- Elcanto 

La escuela de trabajo fue la que nos hizo recordar la importan- 
cia del canto. Los chicos ban de saber cuantos mas canticos me- 
jor, para que asi' podamos escoger con facilidad los mas adecuados 
a las diferentes asignaturas. 

4- Dramatizacion 

En este grado de la escuela de trabajo adquiere papel impor- 
tante el drama. No nos asustemos. La Iglesia, ^no nos invita tam¬ 
bien a dramatizar al prescribir que nos demos golpes de pecho, 
que hinquemos las rodillas, que crucemos las manos, etc.? Si en la 
Edad Media era Mcito representar los misterios en las iglesias, 
tambien nos sera permitido dramatizar en la escuela (en las clases 
inferiores de primera ensenanza) la materia ensenada, resumiendo- 
la en un texto de algunos minutos, y dar mas vida a la ensenanza 
con la representacion del pequeno drama al final de la clase. Natu- 
ralmente, no caigamos en exageraciones. 

No todos los catequistas sirven para tal empresa, la mayoria 
puede contentarse con la representacion de ciertas escenas bibli- 
cas mas felices; pero el catequista habd encuentra manera de con- 
densar en una escena movida hasta la materia cateqmstica mas 
abstracta. 

Citemos aqm algunos ejemplos del metodo de Maria Montes- 
sori para la dramatizacion biblica: 

A) El viaje a Beleti 

a) Historia 
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Algunos meses han pasado desde la visita del angel, cuando un 
dla se oye Uamar a la puerta de la casita; y despues entra un solda- 
do de orguUoso porte, de mirada salvaje. Se dirige a la Virgen 
Santisima, pero sin inclinarse ante eUa; tampoco le habla como el 
angel, sino que la ordena ir a la ciudad de Belen. 

Belen estaba lejos, pero el emperador, que envio a aquel bero 
soldado, ordeno que todos fueran a la ciudad en donde vivieron 
sus padres, abuelos o mayores, para que alM fuera inscrito en un 
papel grande el nombre de todos, porque el quen'a contar los 
bombres y saber cuantos vivian en eada ciudad. 

Sabemos que Maria babia aceptado ser la Madre del Nino Je- 
siis. Maria sabia muy bien que el Nino Jesiis babia de nacer en 
Belen; por esto no qued6 sorprendida al oi'r el mandato de labios 
del bombre arrogante. 

En la casita en que vivia Maria vivla tambien su esposo, que 
era un bombre santo, llamado Jose. Jose defendla a Maria, la cui- 
daba, porque asi se lo mando Dios. Un angel le anuncio tambien a 
el el nacimiento del Nino Jesiis, confiandolo a sus solicitudes. 

San Jose babia resuelto ir juntamente con Maria a Belen; en es¬ 
to se fue aquel bombre orguUoso. 

Maria yJose empezaron los preparativos para el viaje. Eran 
muy pobres. No necesitaron mucbo tiempo para preparar su 
equipaje. Recogieron unas pocas prendas de vestir; despues Maria 
monto en un asno y se pusieron en camino. (Mostremos la escena 
tambien en un cuadro). 

b) Dramati^acion 

Hemos de representar como se fue la Virgen con San Jose a 
Belen. 

Los ninos dan la vuelta en doble fila por la sala de la escuela y 
siguen rezando. Uno de los ninos bace las veces de la Virgen San¬ 
tisima; otro, la de San Jose. Estos dos van en primer termino. Un 
grupo de ninos se coloca junto a la pizarra, o en un rincon; estos 
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representan los habitantes de Belen. Despues de dar algunas vuel- 
tas, la procesion Uega a Belen., San Jose toča en la pared o en la 
pizarra y dice: ^Se puede? Los bedemitas le responden: No bay 
lugar, no bay lugar. Maria y Jose prosiguen con tristeza su camino. 


B) Nacimiento de Jesiis 

a) Historia 

Šobre la catedra, o en una mesa aparte, colocamos la cueva y el 
pesebre de Belen. 

Llega la nocbe. Tiempo de invierno. Hace fn'o, todo esta a os- 
curas, tan solo las estreUas briUan, como si tuviera algiin secreto, 
pero nadie lo nota. 

Jose estaba muy triste porque en todas partes se le deda que no 
babia lugar. No sabia que bacer, cuando llego un bombre. Vio este 
que la Virgen Sanrisima estaba muy Cansada. Se dirigio a ellos y 
pregunto a Jose lo que buscaban. San Jose le dijo que buscaban 
una posada para la nocbe. El bombre al principio dijo que no babia 
lugar, pero despues anadio: “Detras de mi časa bay una cueva. AH 
estan mis bueyes. Si os gusta, podeis ir aH para pernoctar”. 

La cueva, aunque no era muy propia para la Virgen y el futuro 
Nino, fue sin embargo aceptada por Jose, quien dio las gracias al 
bombre. Luego entraron en la cueva, donde Jose coloco el asno 
junto al buey. (Hemos de mostrar un pesebre o el cuadro del pe¬ 
sebre y de la cueva). 

Sentose la Virgen Santlsima porque estaba muy cansada, des¬ 
pues limpio la cueva y encendio la lamparilla que babia traido 
consigo. Pidio a Jose que pusiese el pesebre junto a ella para el 
Nino Jesiis. Jose bizo como le dijo Marta y puso paja Hmpia en el 
pesebre. 

Esperaron ambos al Nino Jesiis. Las estrellas segulan briUando, 
como si dijeran: “Viene Jesiis. Viene el Nino Jesiis”. El angel 
blanco que babia traido el mensaje celestial a Maria bendio los 
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aires con sus poderosas alas. Se detuvo junto a la cueva y se puso 
tambien a cantar: “Viene el Nino Jesiis. Viene el Nino Jesiis”. San 
Jose postrose de hinojos y se puso a rezar porque sabia que el 
Nino Jesiis era Dios. 

De repente briUo una luz vivisima sobre la cueva y vino el Ni¬ 
no. La Virgen Maria le recibio en sus brazos, le beso, le envolvio 
en panales y despues le puso en el pesebre. 

b) Dramati^acion 

Los ninos -entonando canticos de Navidad- forman una pro- 
cesion y se dirigen el pesebre. Van, en torno del mismo, cantando: 
“Nino Jesiis, te quiero”. Pueden decir tambien otras frases y des¬ 
pues volver a su puesto cantando. Damos algtin trabajo silencioso 
a los ninos mientras que formando grupos de ocho o de diez van 
a visitar al Nino Jesiis. Mientras sea posible, čada uno ha de decir 
algo al Nino Jesiis, o hacer algo en torno del pesebre; poner en 
orden la paja, la almohada, etc. Hemos de procurar que reine un 
ambiente de gran senciUez. Lo que importa es que čada nino diga 
algo al Nino Jesiis o a la Virgen Sanrisima, una Frase de sl mismo, 
de los companeros, de los padres. Gada una de estas pequenas 
conversaciones ha de concluir con esta Frase: “Nino Jesiis, danos 
tu bendicion” (Bautismo). 


C) La visita de los pastores 

a) Historia 

Narremos la historia de los pastores: quienes eran -demosles 
nombres-, mostremos a los ninos algiin pastorcito. 

^Que hicieron en la Noche Santa? Estaban de guardia, cuida- 
ban las ovejas, dormlan, atizaban el Fuego. 

De repente presentose un angel en medio de eUos; describa- 
mos al angel y toda la escena. “Vengo a darles una noticia de 
grandlsimo gozo para todo el pueblo. Y es que hoy les ha naci- 
do...” etc. 
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Ejercito numeroso de los angeles en el cielo. Gada ejercito de¬ 
ne un color. Cantan: “Gloda a Dios en las alturas...”, etc. 

Las palabras de los pastores: “Vamos a Belen...”, etc. 

Se ponen en camino. Delante de ellos caminan las ovejas y los 
corderos. 

La recepcion que les hace la Sagrada FamiHa. 

b) Dramati^acion 

Dividamos a los ninos en tres grupos: angeles, pastores, oveji- 
tas. Las ovejitas balan, los pastores hablan en torno del fuego 
(una siUa sobre la cual colocamos papel rojo), del frio y del brillo 
de las estreUas. Aparece un angel: “Vayan a Belen...”. El coro de 
los angeles: “Gloria a Dios en las alturas...”. Los pastores se po¬ 
nen en camino. Les preceden los angeles. Se arrodillan delante 
del pesebre. Los pastores van formando doble dla y cantando: 
“Pastores, en camino...”. Llevan presentes en la mano (libro, 
cuadro, estuche de plumas), que colocan ante el pesebre con estas 
palabras: “Nino Jesus, te amo mucho: dame tu bendicion a ml, a 
mi madre”, etcetera^^^. 

Naturalmente, mas importante que la representacion de las es- 
cenas biblicas es la dramadzacion de alguna verdad del catecismo. 

“Los ojos de Dios todo lo ven”, es lo que se enseno en la cla- 
se. Al final de la clase podrla uno de los ninos representar, por 
ejemplo, el papel de una madre; otros dos, a dos hermanos. 

Madre: Adios, ninos. Portaos bien hasta que vuelva del merca- 
do. (La madre se va). 

Pablo: Rosita, en la despensa hay una mermelada exquisita. 
Vamos a comer un poco... 

Rosita: Sl, vamos... (Pero despues de algunos pasos se para 
asustada). No, no voy. Alguien podrla vernos desde la ventana... 


Metodo de Maria Montessori. De la obra de Eatcjn, The Tittle Ones (Los 
pequerios). Londres 1928. 
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Pablo: jLastima! Pero ahora se me ocurre que en el jardin el 
manzano esta cargado de fruta. Vamos a comer algunas manzanas... 

Rosita: Bien, vamonos... (Se para, despues de unos pasos). No, 
no voy; podrla vernos el večino. 

Pablo: iQue lastima! Pero mira: en la bodega hay nata exquisi- 
ta; vamos aUa, alH sl que nadie podra vernos. 

Rosita: Si, vamos... (Se para de nuevo). No voy. Acabamos de 
aprender en la clase de Religion que aiin alM donde no hay nadie, 
esta siempre presente Dios. El nos veria hasta en la bodega y sa- 
bria que cometemos algo malo. 

Pablo: Tienes razon, no habia pensado en eUo. 

Madre (al volver): ,;Que hay, queriditos? ^Habeis sido buenos? 
Mirad que hermosas manzanas os he traido... 

He ahi una escena de pocos minutos; he podido comprobar la 
profunda impresion que causo a los ninos del primer curso. 

5-Resumenes 

Finalmente, la segunda forma de la escuela de trabajo nos 
ofrece la posibilidad de infundir vida e interes a las repeticiones de 
resumen mediante preguntas interesantes, para cuya solucion se 
necesita cierto esfuerzo (al nino le gustan mucho los jerogUficos). 

Por ejemplo: ^Cuando pensamos especialmente en la Pasion 
de Jesucristo? (^en que bora?, ^dia?, ^epoca?, ^en que devocion?, 
^en que canto?). Nombra hombres buenos de la historia de la 
Pasion; hombres malos. Escribe los nombres de las fiestas maria- 
nas; ,;que recuerdo te sugiere čada una de ellas? Escribe los nom¬ 
bres de los montes, ciudades, rios, que figuran en las historias 
biblicas. Compone todo un abecedario de los nombres de los 
protagonistas de las historias sagradas (Abel, Bautista (Juan), Cire- 
neo (Simon), David, EUas, etc.). 

Cuando se trata de repasar los Diez Mandamientos, conviene 
que los alumnos contesten en columnas a las siguientes preguntas: 


455 



Direccion espiritual de los alumnos de segunda ensenanza 


1. ,;Que quiere Dios con este mandamiento? 2. ,fQue es lo que 
exige? 3. iQue prohibe? 4. iQue hemos de hacer? 

Cuando se trata de repasar los Sacramentos, las preguntas 
pueden ser como sigue: 1. ^Cual es la senal exterior de ese Sa- 
cramento? 2. ,fQue grada nos otorga? 3. ^Cuando lo Instituy6 
Cristo?3‘>8. 

Es interesante ver con que gusto y provecho dibujan los 
alumnos del cuarto curso de segunda ensenanza el calendario 
eclesiastico. Hacemos plegar una hoja grande en doce partes, y 
encargamos que en čada mes dibujen los domingos, indicando el 
color, liturgico correspondiente. Ademas čada uno ha de indicar 
todas las fiestas que recuerde. (Cuando haya ocasion se ha de 
anadir tambien el simbolo mas adecuado y escogido por los 
mismos chicos). Los ayunos (f abstinencia, tt ajuno^ ttt ajuno 
con abstinencia). 

^Puede imaginarse un modo mas provechoso para repasar la 
materia? 


398 Vease mas ampliamente Hoermann, l^bendiger Unterricht. (Beitrdge gur 
Vertiefung der Keligionsunterrichtes. Mit 59 Zeichnungen). (Ensenanza viva. Contribu- 
cion al estudio profundo de la ensenanza reHgiosa. Con 59 dibujos). Kosel. 
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3. Forma moderna 


de la "escuela de trabajo" 


Pero la forma moderna y definitiva de la “escuela de trabajo” 
es la que se puede adaptar con mas provecho a la ensenanza reH- 
giosa, tanto en la escuela de primera como de segunda ensenanza. 
Pregonando la participacion activa e intelectual del alumno, hace 
del trabajo un principio metodico (como es, por ejemplo, la intui- 
cion). Tal orientacion afirma con derecho que el alumno adquiere 
conceptos tanto mas perfectos e impresiones tanto mas profundas 
de la materia cuanto mas activa parte torna en el trabajo del maes- 
tro, y de ahi' que en vez de la “escuela del Hbro” {l^mschule, escuela 
de aprender) vigente hasta ahora, urge la “escuela de la accion” 
(Tatschule). 

1 - Educa para la vida 

Esta es la verdadera “escuela para la vida”, porque este tercer 
tipo de la escuela de trabajo no es otra cosa que conversacion con- 
tinua entre maestro y discipulos. Toda la clase consiste en conti- 
nuas preguntas y respuestas, en debates incesantes^^^^ pero el maes¬ 
tro ha de proponer las cuestiones de tal manera, que con čada una 


399 Pqj- g 5 (-Q puede usar tal metodo sino el profesor que sabe imponer 
disciplina. 
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de ellas acerque sus discipiilos al objetivo final de la clase: a la acti- 
vidad mas intensa de los valores pedagogicos contenidos en la 
materia aprendida, sin limitarse a su mera comprension. 

La confianza y educacion reHgiosa en la escuela adquirieron 
propiamente su gran significado en la epoca moderna; y en nues- 
tros dias tienen importancia decisiva. 

Durante la Edad Medla, el nino ya se educaba en la vida reli- 
giosa. Aunque no supiera mucho de reHgion, aprendia las verda- 
des fundamentales de la vida practica; la vida reHgiosa saturaba 
tanto la famiHa y toda la sociedad, que parecia la cosa mas natural 
del mundo: era una ciencia practica. 

Pero la falsa reforma produjo un gran cambio. Las polemicas 
religiosas obligaron a la Iglesia a aumentar los conocimientos de 
los fieles en el terreno intelectual, hecho que dio por resultado 
orientar la ensenanza reHgiosa hacia la razon, con lo cual no pudo 
surgir una vida reHgiosa consecuente. 

La mayor preocupacion del cateqLdsta moderno es precisamen- 
te dar con el modo de transformar la materia especulativa de la 
clase de reHgion en vida reHgiosa. 

^Que vemos hoy? Para una inmensa mayon'a de creyentes 
—conceptuados como fervorosos— la reHgion no hace sino desem- 
penar el papel del vestido de dia de fiesta: los domingos se ponen 
el traje bueno y... son “religiosos” de nueve a nueve y media de la 
manana. Despues se qLdtan el vestido de fiesta, y con el cuelgan 
tambien en el armario la vida reHgiosa... hasta el pr6ximo domingo. 

En la vida de muchos catoHcos instrrddos descubrimos vesti- 
gios de alguna que otra costumbre reHgiosa (oir misa de vez en 
cuando, rezar de tiempo en tiempo) que no desechan, asi como 
por compasion no derrumbamos las ruinas, de un antiguo castHlo 
que se haHa en el corazon de una gran ciudad moderna; pero estas 
ruinas del castHlo, como aqueHa otra redna de la fe, nada tienen 
que decir, ni disponen de fuerza orientadora en la vida del hombre 
moderno. 


458 



Valor de la “escuela de trabajo” en la ensenanza 


El principio de la “escuela de trabajo” exige que no conside- 
remos como objetivo principal de la ensenanza el conocimiento 
de la materia, sino la, activacion de las fuerzas del discipulo (juicio, 
sentimientos, fantasta, voluntad); es decir, que entre maestro y 
discipulos se establezca la relacion de dar y recibir. 

“No decir nada de lo que puede decir por sl mismo el discipu¬ 
lo; no dar nada de lo que el mismo puede haUar” (Goetzel)'^®®. 

Hemos de abrir ancho margen a las preguntas del discipulo con 
el fin de aclarar, profundizar, examinar de esta suerte la materia. 

La “escuela de trabajo”, la “escuela activa”, la “escuela para la 
vida”, muestra el modo de Uevar inmediatamente a la practica la 
materia aprendida; mas aun, si es posible, hace que los chicos la 
pongan en practica en la mišma clase'^®'. (Haganse ejercicios de 
todas las virtudes aprendidas. El catequista recita una oracion 
corta, los ninos la repiten para sus adentros, inclinando la cabeza). 
Cuantos mayores resultados logremos en este punto, con tanto 
mayor provecho educaremos para la vida. “L^rnen durch Tun”, esta 
ha de ser nuestra divisa: “Aprender obrando”. “La desgracia de 
nuestra ensenanza religiosa —dijo Minnichthaler en el primer con- 
greso catequistico de Innsbmck- es que se alejo demasiado de la 
vida. Definimos, analizamos, distinguimos, subdistinguimos con la 
mayor calma del mundo...; mientras tanto la vida va por sus pro- 
pios cauces sin preocuparse de la religion, porque la ensenanza 
religiosa tampoco se cuida de la vida”'^®^. 

La ensenanza catequistica promovera cierta reaccion en el alma 
de los discipulos. Es culpable el catequista que no da tiempo ni 
lugar a que vibren mas profundamente en las almas, alH mismo, en 


400 “]<iichts sagen, ivas stch der Schiikr sagen kann, nkhtsgeben, ivas erfinden kann”. 
Gcoetzel, 'Religion undl^ben (Religion y vida), pag. 21. 

De modo que la escuela de trabajo lleva gran ventaja, en punto a desarro- 
llo y aprovechamiento de los sentimientos, al metodo de Munich, que (partiendo 
de los grados formales de Herbart-Ziller) no esta exento de cierto intelectualismo 
unilateral. 

Goetzel, Religion und Reben (Religion y Vida). Kosel. Kemtep 1922, 
L. 1, pag. 13. 


459 



Direccion espiritual de los alumnos de segunda ensenanza 


la clase, estas emociones religiosas (admiracion, compasion, grati- 
tud, asco, tristeza, anhelo, decision, etc.). 

Las ocasiones que se presenten en la vida escolar no se han de 
dej ar pasar sin aprovecharlas para una amonestacion moral; ni 
siquiera en el caso de que el plan de estudios tenga prescrita para 
aquella clase la BibHa o la Historia Eclesiastica y no la Moral. Por 
ejemplo, los chicos faltaron contra la disciplina —se ha de tratar 
inmediatamente de los motivos por que exigimos orden; sorpren- 
demos a uno mintiendo, otro estudia con poco celo, hubo algunos 
que el domingo faltaron a Miša o llegaron tarde, murio el padre de 
uno de los estudiantes...— son otras tantas ocasiones para inculcar 
vivamente la veracidad, la diHgencia, la puntualidad, la compasion, 
de manera viva, porque la ensenanza brota de la mišma vida. De 
semejante modo se han de aprovechar los acontecimientos de la 
vida: los casos de desgracia, incendio, muerte, asesinato, etc., nos 
ofrecen ocasion para tratar de un sinnumero de verdades reli¬ 
giosas. jLa compenetracion de la vida y de la ensenanza!, tal ha de 
ser nuestra divisa. 

Explicamos, por ejemplo, el quinto mandamiento. Tiempo 
frio, estamos en invierno, todo esta cubierto de nieve. “Vamos a 
ver, muchachos, £quien fue en trineo ayer?”. Hay muchisimos: 
yo... yo tambien... yo tambien. “Un momento y todos nos conta- 
ran como se han divertido”. Empieza Juanito. Todo habria ido 
muy bien, pero un mozalbete le echo en una fosa (no hemos de 
causar dano al cuerpo de otro). Pablito se queja de queJose no le 
dejo sentarse en el trineo (envidia). Carlos se mostro un poco 
timido y, naturalmente, fue el blanco de continuas mofas (no cau- 
semos molestias a otro). Andres časi se rompio la cabeza de puro 
atrevido (no danemos al propio cuerpo); y una vez choco por 
distraccion con un trineo que iba delante y aun tuvo suerte de no 
romper las narices al que lo guiaba. Entonces los amigos de este 
atacaron a Andres, los amigos de Andres le defendieron, primero 
luchando solamente con bolas de nieve, pero despues adquiri6 
caracteres mas serios la refriega. “Padre, estos dos muchachos no 
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se hablan todavia...”, etcetera, etc. Son incontables los pequenos 
acontecimientos de indole practica a cuyo proposito podemos 
tratar, apoyandonos en el deporte del trineo, todas las cuestiones 
del quinto mandamientos**®-^. 

Quizas alguien me objete: “Pero de esta suerte la clase de reli- 
gion diferira mucbo de las demas clases”. Gracias a Dios. Es exac- 
tamente lo que queremos'^®'^. 

2- El principio de la escuela de trabajo en la ense¬ 
nanza cateqmstica 

El promover la actividad intelectual de los jovenes se bace en 
tres grados en la ensenanza cateqmstica: preparacion (temas para 
bacerlos en časa), asimilacion (durante la clase) y practica (despues 

de clase)‘*®5, 

a) La preparacion consiste en encargar a los alumnos que en 
časa reunan observaciones para la materia que va a tratarse en la 
pr6xima clase (de memoria, o quiza por escrito o dibujo en un 
papel). Por ejemplo, antes del Corpus ban de observar los prepara- 
tivos para el di'a del Corpus-, antes de Navidad, los de Navidad; 
fljense bien en un pontifical; los mayores pueden reunir los casos 
bibHcos de la materia ya estudiada que bablan de la justicia, de la 
clemencia de Dios; observen en el mundo de los animales y de las 
plantas los datos que bablan de la admirable finalidad de la sabidu- 
n'a divina, etc. 

b) Sigue despues en la pr6xima clase la asimilacion de las ob¬ 
servaciones becbas por los alumnos, ampliadas naturalmente y 
ordenadas por el catequista. Esto sirve de materia a la clase, apro- 
vecbando las continuas preguntas de los alumnos segun el metodo 


GC5ETZEL, Op. cit., pag. 28. 

“Lieber etn kkiner methodischer Schonheitsfehkr ds eine padagogische Unterlas- 
sungssiinde”, GctETZEL, Op. cit., 1. II, pag. 28. “Antes una pequena falta de beUeza 
metodica era un pecado pedagogico por descuido”. 

‘••'5 Maver, Keltgtonpadagogtsche Keformbeivegung. (Movimiento religioso- 
pedagogico de reforma). Paderborn 1922, pags. 63-65. 
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anaKtico, sintetico o el de Munich. Tal clase de reHgion brota de la 
vida y tambien de eUa nace nueva vida. 

c) Sirve al mismo objetivo la tercera tarea: el ejemplo concreto 
de la practica de las virtudes que se desprenden de la materia, y el 
hecho de acuciar a los alumnos para las mismas. Por ejemplo, en 
los casos arriba mentados: como ban de tomar parte en la proce- 
sion del Corpus-, con que disposiciones ban de prepararse para 
Navidad; como ban de presentarse en la santa misa ante el augus- 
to acatamiento de Dios; como pueden descubrir en la naturaleza 
las hueUas de la mano del Creador, etc. 

Esta practica que sigue a la ensenanza es la parte mas impor- 
tante de la escuela de trabajo, porque mediante ella se transforma 
realmente en “escuela para la vida”. El metodo de Munich no 
“hace la aplicacion” mas que en el quinto grado, mientras que la 
escuela de trabajo la hace en todas las partes en que se ha cal- 
deado ya el corazon. 

3- Temas sobre lafe 

En los temas que siguen^os queremos brindar algunos bosque- 
jos de la primera parte del catecismo, que versa sobre “la fe”. 

a) Fin del hombre 

Tema para hacerlo en časa. Los alumnos ban de contestar por es- 
crito a las preguntas conocidas de San Felipe Neri: ,;Que quieres 
ser? (Medico). Y ^despues? (Tendre mucho dinero). Y ^despues? 
(Tendre coche). Y ^despues? (Envejecere). Y ^despues? (Morire). 
Y ^despues? 

Durante la clase. La vida es un viaje; su tin: el cielo; el biUete: los 
meritos de Cristo; la manutencion: los Sacramentos. 

Despues de clase. El programa de vida en el marco de un režo. 

b) Revelacion 


‘•O'"’ Conforme a Goetzel, op. cit. 
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Tema para hacerlo en časa. Hacer una lista de los personajes blbli- 
cos a quienes hablo el mismo Dios, directamente o por medio de 
sus angeles. 

Durante la clase. Ordenar la materia reunida por los alumnos. 

Despues de clase. Avivar la fe mediante una breve oracion. 

c) La Sagrada Escritura 

Tema para hacerlo en časa. £Quien dene la Biblia en časa? Hojear- 
la y apuntar los tltulos de los libros que la componen. 

Durante la clase. El contenido de los principales libros. Como 
hemos de citarlos. 

Despues de clase. Buscar tal o cual parte de la Sagrada Escritura. 
^En que pasajes de la Sagrada Escritura se habla de Jesucristo, de 
San Pablo, de Moises, de Jose de Egipto? No es Mcito leer otras 
ediciones de la Biblia sino las que Uevan las palabras “Nihil obstat” 
o “Imprimatur”. 

d) La existencia de Dios 

Tema para hacerlo en časa. £Quien ha visto algun cuadro en que 
esta representado Dios? ^Como conceblas a Dios cuando eras 
pequeno? 

Durante la clase. Esbozar un cuadro lo mas subUme posible de Dios. 

Despues de clase. Pensar e imaginarse muchas veces con gran vi- 
veza que Dios esta junto a ml en todas partes. 

e) Angeles 

Tema para hacerlo en časa. El que tenga un cuadro en que se ve 
pintado un angel ha de traerlo para la pr6xima clase. ^Quien y en 
que ocasiones experiment6 la ayuda de su angel custodio? Hacer 
una lista de los pasajes de la materia ya estudiada de la Biblia en 
que figura un angel. 

Durante la clase. Tratar de las apariciones de angeles consigna- 
das en la Biblia. 
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Despues de clase. Oracion al angel de la guarda. El angel custodio 
esta siempre a nuestra vera. 

f) Hombre 

Tema para hacerlo en časa. Senalar la diferencia entre el hombre y 
el animal. 

Durante la clase. Resumir los datos recogidos y ampHarlos de es¬ 
ta manera: 


Hombre 

'T Camina derecho. 

'T Se hace el vestido. 

'T Va construyendose una časa 
čada vez mej or. 

'T Su lengua čada di'a es mas 
perfecta. 

'T Fabrica herramientas čada 
vez mas perfectas. 

Indaga el pasado, el por- 
venir: ciencia, arte, religion. 

'T Un progreso continuo. 

Razon, conciencia. 

Piensa y obra Hbremente. 

'T Tiene alma, que puede vivir 
aun sin el cuerpo. 

'T Inmortal. 


Animal 

'T Va encorvado hacia el suelo. 
'T Nace con vestido. 

'T Su časa siempre es la mišma. 

'T Su voz siempre es la mišma. 

'T Sus herramientas son las 
extremidades. 

'T No hace mas que alimen- 
tarse y procrearse. 

Un estado de estancamiento. 
'd Instinto, ignorancia. 

'T Se ve impulsado por el ins¬ 
tinto. 

Es un ser que depende del 
cuerpo. 

'T Mortal. 


Despues de clase. Apreciar en mi la imagen de Dios. No dirigir a 
los demas nombres de animales (burro, animal, mono, etc.). 
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g) Jesucristo 

Tema para hacerlo en časa. Hacer una lista de los pasajes blblicos 
que hablan del Redentor. 

Durante la clase. Colocar en orden cronologico los datos (mos- 
trar en la pizarra los siglos que median entre eUos). Hacer cuadros 
cronologicos de la vida de Nuestro Senor Jesucristo. Asi, por 
ejemplo: 

1. Baja del delo (Encarnacion y Navidad); 

2. Es nino en Nazaret (hasta los doce anos de edad); 

3. Su vida oculta en Nazaret (hasta los treinta anos); 

4. Su vida puhlica (durante tres anos); 

5. La Semana Santa (entrada en Jerusalen); lunes-miercoles 
(ensena); jueves (la Ultima Cena, lo toman prešo por la noche); 
viernes (ante Anas, a la una de la noche; ante Caifas, a las dos; lo 
atormentan, de las dos hasta las cinco; a las cinco, el Gran Conse- 
jo le condena a muerte; a la seis, ante Pilato; a las siete, ante Hero- 
des; a las ocho, de nuevo ante Pilato; a las nueve, la flagelacion, el 
escarnio, la corona de espinas; a las once, el ‘TLcce bomo ”, Barrabas, 
Pilato ratifica la condenacion; a las once y media, el camino de la 
cruz; a las doce, la crucifixi6n; a las tres, la muerte; a las seis, el 
entierro); sabado (en el sepulcro); en la madrugada del domingo 
(resurreccion); 

6. Resucitado, quedase aun cuarenta dlas en la tierra. 

7. Vuelve a los cielos al lado de su Padre. 

Despues de clase. Oracion, canto a Jesucristo. Mirar el crucifijo y 
moverse a arrepentimiento. 

h) Muerte, juicio 

Tema para hacerlo en časa. ^Quien ha visto morir a un hombre? 
^Como murio? ^Como puede morir el hombre? ^Hasta cuando 
piensas que viviras? ^Como quisieras morir? ,;Que inscripcion 
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quisieras poner en tu sepulcro? Si se trata de estudiantes de se¬ 
gunda ensenanza les encargamos que hagan su propia esquela. 

Durante la clase. Tratar del pensamiento cristiano de la muerte a 
base de la materia aprendida. 

Despues de clase. Rezar čada noche para obtener una buena 
muerte. Jaculatorias. (“Padre mio, si es posible, no me hagas beber 
este caliz...”; “Padre mio, en tus manos encomiendo mi espiritu”). 

i) Purgatorio 

Tema para hacerlo en časa. ^Adonde iria tu alma si murieras hoy? 
£Que desearia tu alma despues de la muerte, de tus padres, de tus 
companeros? (Corona, oraciones). ^Has ayudado ya a las almas de 
los difuntos? ^Como se las puede ayudar? 

Durante la clase. Ordenar la materia. 

Despues de la clase. Oracion, canto. Recitar despues del Angelus 
de la noche, cuando toča la campana de las animas, un Padrenues- 
tro por las almas del purgatorio. 

j) Resurreccion 

Tema para hacerlo en časa. ,;Que cosa encontramos en la naturale- 
za semejante a la resurreccion? ,;Que dijo Nuestro Senor Jesucris- 
to tocante a la resurreccion? 

Durante la clase. Los siguientes pasajes: Mt 14, 30ss.; 25, 31ss.; y 
Jn 5, 21ss. 

Despues de clase. Canto: ‘Domine, salvum me fac... ”. 

k) Infierno 

Tema para hacerlo en časa. Leer las parabolas del rico Epulon y 
del misero Lazaro. ^Habeis visto algiin cuadro del infierno? ^En 
que pasaje habla el Senor del infierno? 

Durante la clase. Estudio de la parabola. 

Despues de clase. Oracion, para que no seamos arrojados al in¬ 
fierno. Arrepentimiento. 
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i) Cielo 

Tema para hacerlo en časa. Contemplar algunos cuadros que lo 
representan. ^Como te lo imaginas? 

Durante la clase. Reconstruir a base de las palabras del Senor la 
felicidad del cielo. 

Despues de clase. Fe. Anhelo. Implorar fuerzas para vencer la 
tentacion.; 

4- Los Mandamientos 

Veamos ahora como podriamos lograr en čada clase de reli- 
gion, no solo ejercitar a los alumnos en el trabajo intelectual, sino 
darles una impresion profunda de religiosidad, dirigiendonos en 
cuanto fuese posible al sentimiento, y esto sobre todo en la parte 
del catecismo en que se estudian “los mandamientos”. 

La escuela de trabajo exige, con razon, el estudio mas intenso 
de las partes positivas de la moral. Es un efecto, generalmente 
reconocido, el que la segunda parte de nuestro catecismo, la que 
trata de los mandamientos, lo mismo que la parte de la moral 
prescrita para la segunda ensenanza, se ocupa demasiado del pe- 
cado y muy poco de la virtud. Lo unico positivo serian las “amo- 
nestaciones” anadidas a čada uno de los mandamientos; pero es 
harto sabido el poco peso que tienen estos “avisos” para los estu- 
diantes, por estar escritos con caracteres pequenos y no presentar- 
se en forma de preguntas. 

En cambio, la escuela de trabajo prescribe que al ensenar los 
Mandamientos no nos contentemos con abrumar al alumno a 
fuerza de exigencias, sino que despertemos en el la correspondien- 
te actividad interior para la observancia de los Mandamientos. 
Como es obvio, se ban de estudiar los pecados, pero al estudiar 
čada uno de eUos, se ha de subrayar inmediatamente la virtud 
opuesta (cosa que se ha descuidado en demasia), y despertar ale- 
gria, entusiasmo, animo para abrazarla. 
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El Catecismo general (Binheitskatechismus) de Alemania, pubH- 
cado el ano 1925, acusa un gran progreso en este terreno. En vez 
de las 433 preguntas antiguas, no contiene mas que 286; en vez de 
las “amonestaciones”, pone citas de la Sagrada Escritura y cantos. 
Su division es la antigua tripartita, pero čada parte se divide en 
capitulos y estos a la vez se subdividen; las partes mas pequenas se 
agrupan en torno de una sola unidad de concepto (por lo general 
en forma de cuatro preguntas). Es la materia de una clase. La 
primera innovacion que se nota es, pues, que trabaja con un me¬ 
todo estricto, conforme a un plan sistematico y unificado. 

Otra innovacion valiosa es la presentacion positiva de los 
Mandamientos. Son escasas las preguntas redactadas asi: “£Quien 
peča?”, “iQue cosa prohibe DiosP”, mientras que abundan estas: 
“£Que hemos de hacerp”. 

Por ejemplo, al tratar del Primer Mandamiento: 

I^reginta 99. ,;Que cosa ordena Dios en el Primer Mandamiento? 

Pregunta 100. ^Como hemos de honrar a Dios? 

Pregunta 101. ^Como podemos excitarnos a la fe? 

Pregunta 102. ^Como podemos acrecentar nuestra fe? 

Pregunta 103. ^Por que hemos de confesar nuestra fe? 

Pregunta 104. ^Como hemos de defender nuestra fe? Ete. 

Repasemos a manera de experimento los Mandamientos: 

Mandamiento I. En la clase de religion que se rige por los prin- 
cipios de la eseuela de trabajo, los discipulos no oiran solamente 
que Dios nos exige que le adoremos, sino que ademas se les bara 
ver que distincion supone para nosotros y que fuente de entu- 
siasmo y de alegria es el que nos sea Hcito orar. Aun mas: no se 
detiene en este punto la ensenanza, sino que en la mišma clase 
pone en practica los principios, haciendo ejercicios de oracion. 

Los hombres ban de tener por gran honra el que Dios les exija 
amor. jCuan grande es Dios! \Y que cosa somos nosotros en 
comparacion con El! (Hacer dibujar al margen de la pagina una 
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vela encendida, que sirve de simbolo al amor. Todas las veces que 
en una iglesia vemos cirios encendidos, pensamos en el amor de 
Dios). Hemos de cuidarnos especialmente de la oracion en comun 
de la escuela (las manos juntas, los ojos bajos, una voz sin mono- 
tonia, un ritmo acompasado). A la pregunta: “£Quien peča?”, se 
ha de anadir esta asercion: “iQue alegria proporciona el ser catoH- 
co!”. Despues de esta pregunta: “^Cuales son los peligros de nues- 
tra feP”, hemos de inculcar la confesion exterior de nuestras cre- 
encias (asi aprenden los alumnos que para disipar las dudas lo 
mejor es hacer un acto de fe); por ejemplo, descubrirse al pasar 
delante de una iglesia, hacer genuflexiones, tomar parte en una 
procesion, etc. “^Se reiran de mi? Pues, no importa, razon de mas 
para hacerlo”. Al tratar de los santos, los alumnos han de traer 
estampas y el profesor ha de explicarselas (tambien los simbolos 
que hay en eUas); expliquemosles tambien los cuadros de la iglesia 
(con ello podemos retinar su gusto). 

Mandamknto II. Hemos de Uamar la atencion, pero en direccion 
positiva, sobre el respeto que se debe al nombre de Dios. Sobra- 
das veces solamente se habla de este nombre santo, o del de Jesiis, 
sin una frase al final de la “admonicion”. (“En tus males invoca 
con piedad el santo nombre de Jesucristo”). Por lo tanto: inclinar 
la cabeza al pronunciar el nombre de Jesiis; dibujar en el Hbro el 
monograma de Jesucristo; al oi'r una blasfemia, decir: “Alabado 
sea Jesucristo”; introducir en los saludos el nombre de Dios, etc. 

Mandamknto III. Instruir a los alumnos en la participacion acti- 
va de la Santa Miša; han de acompanar con las oraciones corres- 
pondientes las diferentes partes de la Miša. Todos han de ayudar a 
Miša por turno. 

Mandamknto IV. No solamente los ninos, sino tambien los 
adultos, han de obedecer. El que no obedece cuando es nino, 
tampoco Sabe cumplir con sus deberes cuando ya es hombre he- 
cho. El nino Hsto obedece con alegria, le basta una mirada de sus 
padres para adivinar su voluntad y cumplirla. Muchos son los que 
obedecerlan con gusto... cuando ya es tarde, cuando ya han muer- 
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to sus padres. Tratar varios casos de la manera como puede el 
muchacho contentar a sus padres, encargandoles que lo pongan 
en practica el mismo dia. 

Mandamiento ]/. Vencer la antipatla, el deseo de venganza, con 
un acto contrario; reconocer las buenas cualidades del otro, dis- 
culparle, hacerle algiin beneficio, rezar por el. ^Te mofas de otra 
persona? Colocate en su lugar. ^Atormentas a los animales? Cuida 
en časa algiin pajarito, un conejo, una paloma; da de comer a los 
pajaros durante el invierno, siembra flores y cmdalas. 

Mandamiento s VJj IX. ^Cual es el puesto del hombre? Animal- 
hombre-Dios. Por lo tanto, esta entre el animal y Dios. Pero no 
puede detenerse en este punto: o se rebaja o se kvanta. Nos le- 
vantamos mediante la autodisciplina (es el compendio positivo del 
Mandamiento VI). Y ^mediante el pecado? Nos rebajamos al nivel 
del animal (por esto suele dibujarse el padre de todo pecado, el 
diablo, con čara, de animal, con cuernos, cola, pezunas). Siempre 
bas de tener alguna ocupacion. Siempre bas de ser ordenado y 
limpio en el exterior. Naturalmente, hemos de ofrecer en este 
punto un cuadro de la apoteosis de la pureza varonil. 

Mandamientos VII y X. Practica de la economia (rehusarse algu¬ 
na que otra cosa); ayudar al projimo; respetar la propiedad ajena 
(todo lo de la escuela, el campo) y tambien las cosas propias. 

Mandamiento VIII. Observar bien las cosas (muchos mucha- 
chos mienten por ligereza) y decirlo todo con fidelidad. El maes- 
tro ha de cultivar la veracidad del nino y no lanzar amenazas dra- 
conianas. Explicar detaUadamente a los mayores la virtud subHme 
de la veracidad y la excelencia de un alma recta, e indicarles como 
ban de practicar tal virtud inmediatamente. 

5- El principio de la escuela de trabajo en la ense¬ 
nanza biblica 

Llenamos su objetivo si, con la pintura habil de las circunstan- 
cias, logramos trasplantar en el alma de los alumnos los sentimien- 
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tos de los protagonistas, es decir, si logramos conducirlos a una 
experiencia interior. 

Esta es la fuente mas valiosa de la ensenanza. Imaginemonos 
cuan diferente sena la impresion producida por los Evangelios en 
el alma de los ninos, si eUos mismos se hubieran encontrado entre 
los apostoles y el pueblo en el momento de suceder los diversos 
becbos que se narran. A un nino que acaba de librarse de una 
enfermedad mortal, jcomo se le puede ensenar tocante a la vida, a 
la muerte, al pecado, al juicio! 

Es muy escaso el caudal de experiencias interiores que poseen 
los ninos. De abi' que la ensenanza procure compensarlo mediante 
narraciones. Pero la narracion sera solamente un buen “sustituti- 
vo” si es capaz de comunicar una impresion llena de vida. Para 
ello es necesario que este a tono con el animo del nino (las narra¬ 
ciones biblicas realmente son asi), y que este bien trabajada psico- 
logicamente. Por lo tanto, conviene interrumpir la narracion en el 
momento mas dramatico, y preguntar: “,;Que cosa babrias becbo 
tu en tal situacion?”. 

Por lo tanto, en la clase de religion, segiin los principios de la 
escuela de trabajo, las bistorias biblicas ban de ser narradas con 
una presentacion viva, pujante de sentimientos, y con cierto colo- 
rido. ^Hasta que punto podemos cargar el colorido? Hasta los 
limites de la probabilidad psicologica. 

En los mismos libros de texto, anteriores a los tiempos de la 
escuela de trabajo, descubrimos bien destacadas las dos orienta- 
ciones: mientras que Scbmied, Reder, Gerely, presentan bastante 
libremente la Sagrada Escritura, otros, como Overberg y Ecker, se 
atienen estrictamente al texto. Segiin nuestro sentir, basta esta fi- 
delidad estricta en los pasajes propiamente dogmaticos; en los 
demas dariamos a las bistorias biblicas una presentacion viva, 
dramatica, de modo que la vibracion de los sentimientos produci¬ 
da en el alma de los protagonistas se apodere tambien de los oyen- 
tes, que tambien estos sientan la tension espiritual, tambien eUos 
sigan en todo a los beroes de que se trata, etc. Para lograrlo es 
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necesario pintar con cierto colorido los acontecimientos (colorido 
que no ha de rebasar los marcos de la verdad). Naturalmente es 
cosa muy distinta el subrayar los procesos probables psicologica- 
mente y el inventar historias no fundadas, o “modernizar” las 
historias bibHcas con detaUes fantasticos'*®^. 

Por lo que hace al modo como se puede lograr que los alum¬ 
nos vivan por completo el estado de animo de los protagonistas 
blblicos (“ensenanza biblica psicologica”), tenemos libros precio- 
sos, que resenamos en el apendice de este capitulo. 


Maver, Katechetik. Herder 1924, pag. 82. Puhlica ejemplos graficos. 
Gatterer, Kinderseelsorge. (Direccion espiritual de los ninos). Innsbruck 1924, 
pag. 163. 
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4. Opinion del episcopado 
aleman respecto 
a la aplicacion 
de la escuela de trabajo 
en la clase de religion 


Como ya queda indicado, la aplicacion del principio de la es¬ 
cuela de trabajo a la ensenan 2 a religiosa es orientacion nueva, 
cuyos detaUes no estan todavia completamente estudiados. La 
actividad en la escuela de trabajo dene doble objetivo: es actividad 
el principio y es actividad el final. La ensenanza empieza con acti¬ 
vidad y con actividad termina; mediante la actividad nos acer- 
camos al entendimiento de los alumnos; por otra parte, despues 
de la comprension los impulsamos a una nueva actividad. Profe¬ 
sor y alumnos trabajan con esfuerzo mancomunado en la asimda- 
cion de la materia (objetivo didactico del trabajo); pero en cuanto 
terminan esta tarea, buscan la manera de apHcar la nueva verdad a 
la vida (objetivo pedagogico del trabajo). 

Naturalmente, no hemos de caer en exageraciones y transfor- 
mar la ensenanza de la religion en una especie de naturalismo, 
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como si en la clase de religion no ensenaramos nada mas que lo 
que puede elaborar por si mismo el muchacho. Esta a la vista que 
los dogmas no pueden ser “elaborados”, sino que se ban de acep- 
tar con fe. Pero ventaja innegable de la escuela de trabajo es que el 
interes y vida que se despiertan introducen en la actividad de la 
clase a los alumnos menos bien dotados, que hasta ahora, por 
efecto de la clase intelectuaHsta, quedaban alM con la boca abierta. 
Na cabe asomo de duda que este metodo, apHcado con sobriedad, 
puede dar mucha vida, movimiento e interes a la ensenanza de la 
moral y de la liturgia. 

No afirmamos que el principio de la escuela de trabajo se haya 
de aplicar sea cual fuere el punto de la ensenanza religiosa, asi 
como el metodo de Munich tampoco puede aprovecharse en 
todos los casos. No nos bastaria ni el tiempo ni la habdidad. 
Tampoco afirmamos que la ensenanza religiosa no ha sido hasta 
ahora mas que mera “L^hrschule” (escuela de instruccion); pero 
presentimos que en el porvenir se ha de subrayar mas la “Ar- 
beitsschule” (escuela de trabajo); de parte del catequista se necesita 
mas vida y menos analisis del texto; de parte de los jovenes, mas 
actividad, en vez del comportamiento pasivo, y mas produccion 
ademas de la recepcion. «Las verdades de la fe son espiritu y vida; 
el justo vive de la fe. Dios no revelo una sola verdad unicamente 
para que la sepamos, sino para que tales verdades orienten nuestra 
vida y nuestras acciones. De ahi que el principio de la escuela de 
trabajo: ‘Aernen durch Tun” (aprender obrando), encaje de un mo¬ 
do excelente con la ensenanza religiosao'^®®. 

En lo que se refiere a la manera de aplicar la escuela de trabajo 
a la ensenanza religiosa, el episcopado aleman, en la conferencia 
habida el 18 de agosto de 1924, sen to los siguientes principios, 
por cierto muy valiosos'^®®: 


“•08 Gatterer, Katechetik. Innsbruck 1924, pag. 185. 
Katechetische }ilatter, 1925, pags. 33-36. 
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I. El principio de la escuela de trabajo es una ventaja metodica: 
1°, si conservamos completamente el caracter de revelacion de la 
materia religiosa; y 2°, si lo aplicamos en su justa medida. 

II. Sus ventajas didacticas en general: V Ya desde el principio 
se apodera de todo el ser del alumno; la ensenanza es mas ade- 
cuada y menos intelectualista. 

2“ Por su metodo, esta escuela es mas viva, mas profunda, mas 
intuitiva, mas interesante. En cuanto al fin, se acomoda mas fa- 
cilmente a la manera de ser del nino; por lo tanto, es mas practica. 

III. Sus ventajas en la ensenanza religiosa: la clase es mas ale- 
gre. Por esto los chicos aprenden con mas interes la religion; y 
principalmente, la ensenanza resulta mas practica. Y, sin embargo, 
“la mejor ensenanza de la religion es la que al mismo tiempo es 
practica religiosa en sumo grado”. 

IV. Han de tenerse en cuenta ciertos peligros y Mmites: 1° La 
materia de la religion es verdad revelada; por lo tanto, sin la reve¬ 
lacion el hombre no puede descubrirla sino solo en parte y, por 
cierto, muy reducida. La divina gracia mueve el entendimiento y 
mediante el la voluntad; nuestra razon, por otra parte, recibe la 
verdad que le ensena la fe, porque Dios sak fiador de la mišma. 
Por lo tanto, hemos de ir con sumo cuidado para que la ensenan¬ 
za no baje al sujetivismo y racionalismo. 

2° La practica no ha de degenerar en juego. No ha de ofender 
el ambiente de uncion propio de la clase de religion, ni la venera- 
cion con que ha de tratarse la revelacion divina. 

3° La ensenanza viva y la iniciacion de los alumnos ban de ir 
unidas con una disciplina severa y con la conciencia de un fin 
bien determinado. Las verdades esenciales se ban de ensenar con 
precision. 

4° La manera infantil de presentar la materia no ha de ser la 
falsificacion de la Palabra de Dios. La historia biblica no ha de ser 
una narracion recreativa, ni mera fabula. 
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v. Observaciones practicas: 1° Solamente el catequista que vi- 
vio con fuerza las verdades reHgiosas y sigue viviendo de la fe 
puede aplicar el principio de la escuela de trabajo a la ensenanza 
reHgiosa. 

2° La materia de la religion ha de empalmarse cuantas mas ve- 
ces sea posible con la materia de las demas asignaturas. Por esto 
dene tal importancia la escuela catolica, porque en ella la religiosi- 
dad y la fe se funden realmente. 

3° Sin las buenas relaciones del maestro y del sacerdote no se 
puede hablar de la escuela de trabajo. 


476 



CAPITULO XV 


ENSENANZA RELIGIOSA 
EDUCATIVA EN LOS CURSOS 
SUPERIORES 
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Del metodo de ensenanza de las materias religiosas trata deta- 
lladamente el catecismo; sin querer invadir su terreno, deseamos 
destacar algunas puntos de vista pedagogicos que pueden ser rea- 
lizados -aiin siguiendo el plan de estudios y el libro de texto hoy 
vigentes— en los cursos superiores. 
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1. Ensefianza del Dogma^^” 


1-Avisos 

Segiin el plan actual la tarea mas diflcil es la ensenanza del 
dogma. 

Los dogmas no pueden ser ensenados sino con expresi6n da¬ 
ra, perfecta, ineqmvoca. Pero ya es otra cuestion el saber si no 
seria mas provechoso, en vez del metodo hoy vigente, que dene 
por blanco la posible plenitud objetiva, dar menos dogmas a nues- 
tros jovenes, pero tratar la materia reducida con una exposici6n 
viva, fresca, interesante y mostrarla tambien en sus consecuencias 
practicas, en sus rasgos hermosos y edificantes, y subrayar cuanto 
corresponde a la necesidad del alma humana, como forma la base 
de toda nuestra cultura espiritual. Como es obvio, si se aplica este 
metodo, se necesitan horas para čada uno de los dogmas; pero lo 
que de este modo logremos infundir en las almas, se arraigara en 
ellas profundamente, mientras que las definiciones escuetas, hoy 
en uso, se borran a prisa sin dejar huellas siquiera. El amontona- 
miento de tesis que no tienen eficiencia para la vida practica, es 
realmente un defecto (el pecado del “materiaHsmo didactico”), 
que va contra el fin de la ensenanza religiosa escolar. 


“•'O Eder-SzAszy, a dogmatika tanidsanak cilja es modsgere a kogepiskoldban. (El 
fin y el metodo de la ensenanza dogmatica en las escuelas de segunda ensenan- 
za). Kath. J^eveles, ano 1931. 
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Hemos de cuidarnos en general de que la ensenanza del dogma 
no sea demasiado “cientifica”, es decir, demasiado arida. La preci- 
sion de las definiciones no basta aiin para infundir amor a la reli- 
gion. El amor y el empuje nunca han de faltar en la ensenanza. 
Tiene razon Byron al decir que “el arbol de la ciencia no es toda- 
via el arbol de la vida”. Los apostoles del cristianismo no sacaron 
su fuerza inconstrastable de definiciones precisas; de los concep- 
tos frfos —por muy precisos que sean— no brota todavfa una fe 
inquebrantable; hemos de hacer amar a nuestra religion, porque 
no la practicara quien la conozca, sino el que la ame. 

2- Concepto de Dios 

Primer fundamento de toda vida religiosa es el recto concepto 
de Dios y de nuestras relaciones con El. Hagamos una prueba, 
examinemos que imagen de caricatura tienen de Dios los fieles 
instruidos. Segiin la idea de este, Dios es un anciano poderoso, 
que todo lo tiene, y lo pasa muy bien en el cielo (iy cuan lejos de 
nosotros esta el cielo!). En la mente de aquel la imagen de Dios es 
mas noble, pero jtan frfa y tan lejana de las necesidades de la vida 
humana! ^Donde esta la falta? 

Acaso parezca extrana nuestra afirmacion: en las clases de reli¬ 
gion no se ensena bastante y como es debido lo que atane a Dios. 
Y es que no habrfamos de contentarnos con las escasas clases que 
se dedican al principio del ano a los “atributos de Dios”, sino que 
durante el curso habrfamos de aprovechar las innumerables oca- 
siones que se nos presentan para dar un nuevo rasgo, una pincela- 
da mas concreta a la imagen de Dios que vive en el alma de los 
jovenes. Jesucristo, ^no aludio siempre al “Padre”? Por lo tanto, 
hemos de anadir siempre nuevos colores a la semblanza de Dios, 
no solamente al tratar de la creacion y de los atributos divinos, 
sino en todas las ocasiones favorables: pecado, redencion, moti- 
vos de los mandamientos, el tratado de la gracia, etc., y toda la 
historia bfblica. 
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Es obvio que hemos de dar una idea de Dios lo menos antro- 
pomorfica posible'*'^ hemos de avivar el espiritu de obediciencia y 
de amor, ofreciendolos a Dios; hemos de hacer patente la divina 
Providencia en la florecilla que analizamos con los alumnos; he¬ 
mos de hacer constar que Dios es “santo”, pero no hemos de 
tratar su santidad negativamente, como mera exenci6n de pecado, 
sino que hemos de excitar el espiritu de los jovenes y mostrarles la 
santidad de Dios de un modo positivo, como belleza sin par. 
jCuan hermoso ha de ser Dios, si tan bello es este mundo! 

Dios es “justidero”; pero no es un tirano sin entranas. Por lo 
tanto, los discipulos no han de oir siempre de labios de su profe¬ 
sor que Dios castiga asi y asa, sino que han de saber tambien que 
descubre y recompensa el mas pequeno y oculto pensamiento 
bueno. Este rasgo mitiga y acerca a nosotros la imagen del Dios 
que “castiga”. 

Dios es “amor”. Pero hemos de repetirlo mil veces para que 
este concepto sea la estreUa que guie toda la vida de los jovenes. 
Han de sentir de una manera o de otra que Dios es el Sumo Bien, 
y que para nosotros es gozo indecible y distincion altisima el po- 
der amarle y sacrificarnos por El. 

3- Conocimiento de Jesucristo 

Junto al concepto de Dios ha de ocupar lugar preeminente el 
conocimiento de Nuestro Senor Jesucristo, como ya lo indicamos 
en el capitulo IV de la tercera parte de esta mišma obra. 

4- La vida perdurable 

Al tratar del dogma hemos de tener en cuenta que el cuadro de 
la vida del mas aUa que encontramos en muchos autores, y segun 
el cual parece que tal vida no es mas que un descanso; una tran- 


Por io menos hemos de repetir con frecuencia que no somos capaces de 
abarcar el misterio de Dios y que las palabras con que de El hablamos son meros 
simbolos. 
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quilidad perenne, causa cierta extraneza al alma del joven, siempre 
inquieto y todo accion. No nos olvidemos, pues, de acentuar que 
la vida ultraterrena, aunque exenta de fatigas, esta dotada de la 
mas intensa actividad espiritual y es la meta de los esfuerzos fati- 
gosos de la vida terrena. 

5- Meditacion 

Por lo que a nosotros toča, no rehusariamos la practica de de- 
dicar algunos momentos a la meditacion al final de alguna que 
otra clase del dogma. Lo mismo, naturalmente, podrla hacerse 
tambien al final de otras clases, por ejemplo, de la clase de Biblia. 

Supongamos que acabamos de hablar de la muerte redentora 
de Jesucristo. “Ahora, muchachos, inclinemos la cabeza sobre 
nuestras manos...; asi..., cerrad los ojos y meditad lo que voy a 
deciros. Nuestro Cenor Jesucristo, atado a una columna...; le qui- 
tan los vestidos... iQue rubor le causa! Esto sucedio por mi cul- 
pa...; vienen los soldados...; en los azotes hay una bala de plomo. 
^Te duele, dulce Jesiis?... ^Sufres por mi? jComo es escarnecido el 
Senorl... Ayudame, Senor mio Jesucristo, para que en adelante sea 
fuerte contra el pecado..., para que no aumente tambien yo tus 
dolores”. jCuantas ocasiones se ofrecen en la clase de educar asi... 
para la vida! 

6 - Conocimiento de los Sacramentos 

Hemos de dedidar mas tiempo a la ensenanza de las partes 
practicas, por lo tanto, a la tarea de dar a conocer los Sacramen¬ 
tos: No lo hace si debido a eUo hemos de abreviar la ensenanza de 
las partes filosoficas que preceden. El que conoce la historia de la 
ensenanza catequistica sabe muy bien que esta escogia de la gran 
extensi6n del “depositum fidei” diferentes materias segiin las diferen- 
tes epocas. Ora se juzgaba de mayor importancia tal punto; mas 
tarde, aquel otro. Por lo tanto, tambien a nosotros nos es permiti- 
do distinguir entre las diferentes partes de la materia catequistica. 
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con vistas a su eficiencia para el logro del objetivo principal de la 
ensenanza religiosa: el desarrollo de la vida religiosa. 

El tratar de la manera mas detaUada del Sanrisimo Sacramento 
v del Sacramento de la Penitencia, -aunque hubieramos de dedicar 
a tal materia todo un mes- no dej ara de dar abundantes frutos. 


7-Estudio especial de la Confirmacion 

Vemos que el gran Sacramento de la fortaleza espiritual, la 
Confirmacion, tampoco es tratado como corresponde a su impor- 
tancia; asi, como es natural, los jovenes tampoco piensan en el 
con la correspondiente emocion. 

Es un hecho innegable que la Confirmacion tiene muy escaso 
resultado psicologico (jno digo sacramental!) para la mayorfa de 
los jovenes. Una de las causas es la excesiva exterioridad; otra, la 
confirmacion demasiado temprana. Naturalmente, no se niega la 
gracia al que asf recibe la confirmacion; pero dirfamos que la gra¬ 
da no puede edificar en su alma porque falta la base natural en 
que suele asentar sus construcciones. 

Donde hay mas frecuentes ocasiones de recibir el Sacramento 
de la Confirmacion, lo mas recomendable serfa, a nuestro juicio, 
que los jovenes lo recibieran a los catorce o quince anos de 
edad'^^^. A esta edad los jovenes pueden comprender mejor la 


Dos personajes conspicuos de la literatura catequlstica alemana exigen 
decididamente la dilacion de la Confirmacion: Goettler, Re/ipons und Mo- 
ralpddagogik. (Pedagogia religiosa y moral). Miinster 1923, pags. 89 y 137. Ma¬ 
ver, Keligionspadagogische Keformbeivegung. (Movimiento de reforma religioso peda- 
gogica). Padernborn 1922, pag. 164. 

En Hungria el episcopado todavia no adopto posiciones tocantes al punto 
de si la Confirmacion ha de administrarse en torno a los siete anos de edad. El 
Canon 788 del Codigo de Derecho Canonico dice: “l^icet sacramenti conftrmationis admi- 
nistratio convenienter in Eccksia Eatina differatur ad septimum drciter aetatis annum, 
nihihminus etiam antea conferripotest, in infans in mortis periculo sit constitutus, vel minis- 
tro id expedire ob iustas etgmves causas videatur”. El 16 de junio de 1931 la Comision 
del Codigo dio la siguiente decision a rai'z de una pregunta a ella dirigida: “D. 
An Canon 788 ita intelligendus sit, ut sacramentum conftrmationis in Eccksia Eatina ante 
septimum drciter aetatis annum conferri non possit nisi in casibus, de quibus in eodem 
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sublimidad de este Sacramento, que esta llamado a terminar el 
edificio, cuya primera piedra fue colocada en el Bautismo. El bau- 
tismo es el principio de la construccion del templo; la Confir- 
macion es la fiesta de la dedicacion; el Sacramento de la mayon'a 
de edad religiosa, segtin San Agustln, “pubertas et consummatio Chris¬ 
tiani”, es la “pubertad y la consumacion del cristiano”. El Obispo 
que confiere la Confirmacion ha de declarar caballeros a nuestros 
jovenes en la edad en que David salio a luchar contra Goliat, en 
nombre del Dios de los ejercitos. En esta edad podemos subrayar 
con mejor resultado, aun durante la epoca de preparacion, dos 
hechos; cuanta grada se necesita por parte de Dios para poder 
llevar, en medio de la indiferencia de la sociedad, una vida conse- 
cuentemente catolica, y que heroico animo es menester de nuestra 
parte para tal empresa. 

Todo el ambiente de la ensenanza religiosa en la escuela ha de 
ser como preparacion lejana para el Sacramento de la Confirma¬ 
cion. Todas las veces que se nos ofrece ocasion (por ejemplo, al 


canone^ K Affirmative”. La resolucion encontro dificultades en Espana, en la 
America espanola v en las Islas Filipinas, donde a base de una costumbre secu- 
lar, la Confirmacion se administra (como entre los griegos) despues del Bautis¬ 
mo, o en una edad anterior aun al uso de la razon. [Se debe aclara que la praxis 
hov en dfa es distinta. (N. delE.d.)\. 

La Sacra Congregacion de Sacramentos trato de las dificultades en la sesion 
habida el 27 de febrero de 1932. Su decision fue la siguiente: la costumbre 
antigua, vigente en Espana y en otras partes, puede conservarse. Pero anade que 
alli donde no se opongan razones serias e importantes se ha de instruir a los 
fieles para que la recepcion del Sacramento de la Confirmacion, segun la disci¬ 
plina de la Iglesia, sea precedida de la correspondiente instruccion. 

Para prevenir toda mala inteligencia anade todavia: Es mas conforme a la 
naturaleza y eficacia de la Confirmacion que los ninos procedan a la Primera 
Comunion despues de haber recibido la Confirmacion. Pero si los ninos ya 
alcanzaron el “annus discretionis’\ no se les ha de impedir hacer la Primera Co¬ 
munion, aunque no hubiesen recibido la Confirmacion. (A. A. S. 1932, XXIV, 
271. Decretum “Plurespetitiones”). 

La decision destaca tres pensamientos. La Confirmacion no ha de adminis- 
trarse antes de los siete anos de edad. Ha de administrarse antes de la Primera 
Comunion. Esta no ha de demorarse en los lugares donde no es realizable la 
Confirmacion temprana. Naturalmente, todos han de recibir la Confirmacion, 
aun en aquellos lugares donde se ofrecen escasas ocasiones de recibirla. 
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ensenar las oraciones, al tratar de los pasajes correspondientes al 
ano eclesiastico y de la historia bibHca) hemos de mostrar la obra 
de la grada para que vean los jovenes como toda accion moral y 
meritoria se arraiga en el Espiritu Santo. 

Es muy dificil ensenar lo referente al Espiritu Santo con meto¬ 
do de intuidon exterior; por esto hemos de apHcar mas la con- 
templadon interior. “El Espiritu de Dios se movia sobre las 
aguas”'^^^ para poner en orden el caos; tambien nuestra alma es 
ordenada por el Espiritu Santo; El es quien le da la feliddad. 
^Cuando habeis sentido en vuestro interior al Espiritu Santo? 
(Despues de la Confesion; cuando me senu' tan fuerte contra la 
tentadon; cuando torne aquella noble dedsion). En la Santa Miša, 
en el momento de la transubstandadon, el misterio de la Encar- 
nadon se renueva tambien (en derto sentido) por la virtud del 
Espiritu Santo. 

Hemos de Uamar la atendon de los alumnos en espedal sobre 
la alegria que inunda el alma despues de la Confirmadon bien 
redbida: “Ved ique alegria trae el Espiritu Santo! Ahora podeis 
apredar lo que ocurre cuando el Espiritu Santo esta en nosotros. 
No olvideis nunca estos momentos felices”. Asi hemos de procu- 
rar ver en los ninos, ya en la edad tierna, las almas que un dia ban 
de redbir la Confirmadon y educarlos con anterioridad para el 
amor y el anhelo del Espiritu Santo. 

b) Este sentimiento misterioso de la obra sublime del Espiritu 
Santo y la expectad6n que despierta su venida es la base mas 
segura para fundamentar la preparadon pr6xima. “El Espiritu 
Santo, que tanto esperais y tanto amais, bajara en toda su pleni- 
tud a vuestra alma en el Sacramento, para cuya recepcion empe- 
zamos hoy los preparativos”. La buena preparadon para la Con¬ 
firmadon es aquella que, ademas de instruir la razon de los jove¬ 
nes, hace prevalecer la ascetica: pequenas mortificadones en 
honor del Espiritu Santo. Hemos de acentuar principalmente tres 


‘*WGnl,2. 
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pensamientos: el Espiritu Santo es espiritu de amor, de constan- 
cia y de apostolado. 

Gada clase preparatoria ha de cerrarse con una breve oracion, 
tornada de la materia ya asimilada y dirigida al Espiritu Santo; los 
jovenes han de repetir esta oracion todas las noches hasta la clase 
siguiente. Procuremos inmunizar a los alumnos, mediante algunos 
avisos, contra la distraccion que pueda ocasionarles la novedad de 
las ceremonias y otras circunstancias exteriores (gran mu- 
chedumbre, la entrada del Obispo, etc.). Hemos de senalarles 
algunos puntos de meditacion para el tiempo de espera que haya 
de pasar hasta que les toque el turno. 

Mostremosles con minuciosidad, concretamente, como han de 
pasar los minutos que inmeditamente preceden y siguen a la con- 
firmacion. Es incomprensible que mientras se dedican tantos 
cuidados a los preparativos y la accion de gracias de la primera 
comunion se trate con superficialidad la confirmacion, y los caba- 
lleros del Espiritu Santo, que dentro de breves momentos seran 
consagrados que hace breves momentos recibieron la con- 
firmacion, se vean expuestos, por lo general, a las tmpresiones 
exteriores, que tanto les estorban. Es necesario, por lo tanto, ofre- 
cer algunos pensamientos de meditacion a nuestros alumnos para 
los momentos que preceden y siguen a la Confirmacion. 

c) Nos queda un deber importante aiin despues de la Confir¬ 
macion, porque sin una labor catequlstica especial, £que joven se 
acordara todavla de la Confirmacion? (^Cual de eUos podrla decir- 
nos el dla de su Confirmacion? Y, sin embargo, tal dla no se repite 
en toda la vida. Regularmente saben el dla de la Primera Comu¬ 
nion). Hemos de procurar que atin mas tarde recuerden con fre- 
cuencia y con emocion profunda la Confirmacion'*'^^ p?} aniversa- 


Helmann, por ejemplo, aconseja (en su estudio intitulado 'Virmung, Ta- 
tschule undl^eben” (Confirmacion, escuela de trabajo y vida), (GoTZEL, I, c., t. II, 
pag. 47) que en el reloj “de regalo” se haga grabar una divisa (“se constante’’) y 
asi el reloj que esta en continua marcha les recuerde la amonestacion de la con- 
ciencia despierta. 
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rio de la Confirmacion ha de ser para ellos una festividad intima, y 
en tal di'a han de comulgar. Cuando la materia de la clase de reli- 
gion se presta hemos de relacionarla con el recuerdo agradecido 
de la Confirmacion; ademas, se ha de pronunciar anualmente un 
sermon especial sobre la renovacion de la gracia de la confirma¬ 
cion. Porque lo que dice San Pablo, refiriendose a la santidad del 
sacerdocio, puede aplicarse muy bien a la gracia de la Confirma¬ 
cion: “No malogres la gracia que tienes, la cual se te dio”4i5. 


"No/l negligeregratiam, quae in te est, quae data est tihi”. (ITim 4, 14). 
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2. Ensenanza de la moral 


1 - Parte positiva 

En la ensenanza de la moral hemos de cuidarnos de desarrollar 
la parte positiva. 

A nuestra juventud, aun a la educada religiosamente, le falta 
muchas veces la independencia moral que se necesita en la vida 
para la conservacion de la fe, como tambien le falta el vigor que 
pudiera lograr el debido respeto al espiritu religioso que le anima. 
Vemos con tristeza que los “jovenes buenos” muchas veces son 
impotentes, debdes, se quedan atras en la vida, su fuerza se agota 
en la lucha sostenida contra el mal —lucha muy loable, por otra 
parte-; no saben levantarse a las grandes acciones, hasta enseno- 
rearse del timon de la vida, hasta la reaHzacion practica de la vida 
cristiana, y seria esto precisamente lo que cimentaria la autoridad 
del cristianismo. 

La justa ensenanza de la moral ha de tener por blanco prepa- 
rar a los jovenes para las grandes luchas morales de la vida mo¬ 
derna, a fin de cumplir sus deberes no solamente en los puestos 
ordinarios, sino que en todas las manifestaciones de la vida pri- 
vada y puhlica su fe catolica, su fe viva, ilumine como antorcha 
que muestra el camino. La lucha contra el pecado no es mas que 
un aspecto -el negativo- de la educacion cristiana; de mas impor- 
tancia es la educacion de los jovenes para las virtudes positivas. 
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para una vida consciente y moral que brota de un caracter real- 
mente cristiano. 

Gran desventaja de nuestros manuales de moral es que tratan 
mucho menos de la “virtud”, del bien, que del “pecado”, del mal. 
Y, sin embargo, si continuamente acuciamos al joven con que “no 
hagas tal cosa” y “no hagas aquella otra”, le infundimos tedio para 
la morald^^ 

Encierran una profunda observacion psicologica estas pala- 
bras: “En el joven sano hay mucha energia, que se ha de aprove- 
char, porque la esencia de la fuerza es que quiere abrirse camino. 
Por esto el pedagogo moderno nunca dice: “No lo hagas...”, sino 
que dice continuamente: “Hazlo”. La energia sofocada en el mu- 
chacho se venga de sus opresores. Todo muchacho sano odia lo 
negativo, y no quiere ser bueno en el sentido antiguo de la pala- 
bra. Porque ser bueno, segun la manera antigua, era una cosa ne¬ 
gativa. Los muchachos ban oido con harta frecuencia: “Se bueno 
y no hagas tal o cual cosa”. El muchacho odia este aviso: “no lo 
hagas”. El muchacho malo siempre hizo algo: fue valiente, de 
aguda inteligencia, atrevido..., y los demas (los muchachos buenos) 
le envidiaban y le admiraban. No porque hacia el mal, sino porque 
hacia algo... En el muchacho tipicamente malo se encuentran 
todas las buenas cuabdades, solo que el aprovecha sus fuerzas 
para el mal; el muchacho tipicamente bueno es una criatura des- 
graciada, cuyo unico merito es no hacer el mal. Sus companeros 
vivarachos le desprecian, y ya que el es un muchacho “bueno”, 
desprecian en el tambien la mišma bondad”*'^. 


En la educacion moral hemos de procurar que no prevale 2 ca lo negativo, 
la prohibicion (“no es licito hacer tal cosa”), es decir, todo aquel gran reino de 
los sinvalores que se apihan en torno del concepto del pecado. La continua 
moralizacion de colorido negativo que podriamos llamar tambien reprension, es 
a la larga ineficaz y no llega a levantar por si sola la voluntad. Desgradaciadamen- 
te, en nuestro catecismo, y muchas veces en la ensenanza, se colocan demasiado 
en primer termino lo negativo, los pecados contra los Mandamientos; y la virtud 
y la perfeccion quedan relegadas al olvido”. Broeger, Zue Willenshildung. (Para la 
formacion de la voluntad), Theologie und Glaube. Ano 1922, pag. 287. 

Syk, M.ag^ar cserkesgve^^tok Konjve. (El libro de los jefes scouts hungaros). 
Budapest 1922, pags. 12-13. 
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No estamos conformes con que el hombre sea tan bueno des- 
de su nacimiento como el “Emilio”, de Rousseau; pero tampoco 
compartimos el parecer de que el bombre es totalmente malo 
desde su nacimiento. En el late el germen de mucbas cosas buenas 
y siempre resulta mas provecbosa la educacion que procura in- 
fundir vida en las semillas dormidas del bien (educacion positiva) 
que aquella otra que no bace sino extirpar siempre las malas raices 
(educacion negativa). De ahi que la educacion positiva usa mas 
bien el amor que los motivos del temor; naturalmente, tampoco 
prescinde de los ultimos; pero estos solo le sirven de base para la 
labor constructora. Su divisa es: “Teme a Dios para no caer; ama a 
Dios para adelantar”'^^*. 

Por lo tanto, importa mucbo que nuestra moral brote realmen- 
te de toda la dogmatica v no de una sola tesis (por ejemplo, que 
Dios es justiciero y castiga todo pecado). La doctrina de que so- 
mos creados a imagen y semejanza de Dios, debidamente presen- 
tada, sirve de magnifica fuerza motriz para la santificacion. Lo 
mismo podemos decir respecto de los atributos divinos; del becbo 
de que Dios es veraz no solamente bemos de deducir que “no es 
licito mentir”, sino que bemos de bablar positivamente, y con no 
menos insistencia, de la virtud de la veracidad. 

No bemos de escatimar fatigas en cimentar las tesis morales 
sobre nuestra fe. Dios es santo; por lo tanto, mi alma ba de estar 
limpia; Dios es veraz; tambien yo sere fiel a la verdad; Dios es 
justiciero; tambien yo sere bonrado (por lo tanto, no me basta 
temer el faUo-justiciero de Dios); Dios es bondadoso; por lo tan¬ 
to, tambien yo sere amable; Dios es misericordioso; por lo tanto, 
yo tambien perdonare; etc. 

Hemos de encaminar tambien en direccion positiva el examen 
diario de conciencia. Ningun educador religioso se atreve a afir- 
mar que, sin examen de conciencia diario, bay adelanto espiritual. 
Pero, desgraciadamente, el examen de conciencia que los jovenes 


“•'S ‘'Time Deum, ne deficias; ama Deum, utproficias”. 
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hacen por la noche, en la mayon'a de los casos, no difiere del exa- 
men de conciencia que precede a la Confesion: “iQue pecados he 
cometido?”. Pero, ademas de esto, han de darse cuenta de las 
obras buenas que habrian podido hacer y las omitieron; de que 
habrian podido ser mas amables, mas puntuales, mas comedidos, 
mas mortificados, mas comprensivos, etc. Naturalmente, hemos 
de subrayar ante ellos (para no formar hombres dados a los escni- 
pulos) que la negligencia en tales puntos raras veces puede Uamar- 
se pecado; pero que el perfeccionarse en los mismos es excelente 
autoeducacion. 

2-Apologia de la moral catolica 

Es aconsejable ofrecer cierta apologfa de nuestra moral. Prin- 
cipalmente, conviene inculcarles que la moral catolica -aunque 
tenga sus prescripciones exteriores— no es mera exterioridad, y 
tener en cuenta, como es debido, el espiritu de recogimiento, las 
energlas varoniles, activas y capaces de iniciativas^i®. 

Las leyes de la moral catolica tienen la ventaja de que su fuerza 
no estriba solamente en el mandato exterior, sino que en realidad 
de verdad, gran parte de ellas son el desarroUo, sistematico de las 
leyes naturales, y por esto, aun a la luz de la pura razon, se presen- 
tan como postulados necesarios del modo humano de vivir. El 
j oven cumpHra con tanta mas seguridad las leyes morales cuanto 
mas claramente vea la necesidad, y bondad psisologica de las 
mismas. 

Las leyes de la moral catolica se han de cumplir no solamente 
porque son leyes, sino tambien porque son buenas en sl mismas, 
porque solamente eUas corresponden a la naturaleza humana, 
porque solo eUas pueden darnos la felicidad. Estas leyes son emi- 


“•'5 SCHUTZ, A jeknkori etikai neveles kdvetelesei es a kos^episkoki vallasoktatas. (Las 
exigencias de la educacion etica modema y la instruccion religlosa en las escuelas 
de segunda ensenanza). Kath. Neveles. Ano 1909, pag. 425. 
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nentemente humanas, son la floracion de lo mas puro que hay en 
nosotros, el aumento de las nobles fuerzas espirimales. 

Y, viceversa, hay que evitar el pecado no solamente porque es- 
ta vedado, porque es malo, sino tambien porque es degradacion 
de la naturaleza humana, descomposicion interior del espiritu, 
intranquilidad, desdicha, impresion de oscuridad espiritual, priva- 
da de toda alegria. Es decir, lo que exige la moral es eticamente 
bueno, esteticamente hermoso y saludable higienicamente. 

Al comunicar todos estos pensamientos podemos aludir, tam¬ 
bien, a la experiencia espiritual de los mismos jovenes; jcuan feli- 
ces se sintieron despues de una victoria moral, y cuan intranquilos 
despues de un pecado! Ademas, estan a nuestra disposicion un 
sinnumero de ejemplos historicos, que a nosotros nos faclHtan la 
solucion del deber mas diflcil del catequista; es, a saber, la presen- 
tacion intuitiva e interesante de las abstractas reglas morales. 

3- Colaboracion del estudiante 

Aun hay mas: no hemos de contentarnos con la mera ense¬ 
nanza de la moral. Hemos de dar a los jovenes ocasion de discu- 
tirla para que asi' puedan expresar su propia opinion, los pensa¬ 
mientos que se les ocurren tocante a la mišma. Como efecto de tal 
discusion vera el catequista como las mil variedades del moderno 
modo de vivir imponen la necesidad de esclarecer la virtud desde 
diferentes puntos de vista. Mediante taks discusiones, la tesis 
moral echa ralces en las muchas e insigificantes manifestaciones 
de la vida real, y mientras el joven busca la solucion de tal o cual 
caso, adquiere habilidad para resolver otros casos semejantes que 
se le presenten mas tarde. 

Esta colaboracion hace que se preste atencion al catequista, y, 
ademas, es el unico medio de mitigar y hacer provechosa la rigidez 
de las tesis morales; que, de otra manera se moverian en un piano 
excesivamente elevado. Esto exige tambien la “escuela de traba- 
jo”; es decir, la ensenanza de las leyes morales ha de transformarse 
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en vida en el discipulo. Asi se infunde vitalidad en las leyes muer- 
tas; el estomago del nino no resiste la comida fria ni su alma las 
doctrinas frias. 

De esta manera se convencera el joven de la vitalidad y actua- 
lidad de nuestro ideal si en čada mandamiento le decimos como 
puede observarse en la vida actual. 

Bien es verdad que es mucho mas facil recitar y hacer decir de 
memoria los Mandamientos, que senalar el camino concreto para 
cumplirlos. Reflexionemos un poco en que circunstancias mas 
complejas y descabelladas coloca la vida moderna, por ejemplo 
frente al J/J y VJII Mandamiento, al joven que quiere cumplirlos 
siempre con constancia varond. Nosotros hemos de prevenir con 
mucho tacto estas situaciones delicadas, mediante la prudente 
discusion de los casos que se puedan dar. Asi, pues, hemos de 
tratar juntamente con los discipulos, y bajando a pormenores, las 
consecuencias practicas que se derivan de las diferentes tesis, por- 
que resulta tan dificd actualmente su cumplimiento, como pode- 
mos vencer las dificultades, etc. La discusion en comun aumenta 
la actividad y el interes, lo cual es una de las condiciones del exito. 
Este metodo empalma la ensenanza con la experiencia, mientras 
que, de otro modo, el resultado de la ensenanza moral se Hmitara 
a pensamientos sin vida y a una vida sin consejos. 

Procuremos, en general, encontrar mas y mas puntos de con- 
tacto entre la moral y la vida real. El catequista que aprovecha con 
habdidad las ocasiones que se le presentan un dia y otro en la vida 
escolar educara a sus alumnos realmente para la vida. Cumpli¬ 
miento del deber y negligencia, veracidad y mendra, atencion y 
desamor, desprendimiento y egoismo, dominio propio y precipita- 
cion, fineza y descortesia, etc., se manifiestan a čada pašo en la 
escuela, en el juego, en la excursi6n. El tratar de estos temas in¬ 
funde vida en la moral, precisamente porque brotan de la mišma 
vida estudiantil. No comprendemos por que no ha de dedicarse 
un cuarto de bora a tratar de casos como estos: muere el padre de 
uno de los estudiantes, a alguno le sucede una desgracia, hay gran 
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alegria en una familia, etc. Las grandes desgracias (incendio, ex- 
plosion, inundacion, etc.), acontecimientos nacionales, hasta los 
pecados (estafa, robo, asesinato), que estan en boca de todos, 
impresionan vivamente el alma de los estudiantes modernos, que 
se tragan con avidez los periodicos; el hecho de tratar estos casos 
desde el punto de vista moral deja hueUa mas profunda que los 
ejemplos tomados de epocas preteritas. 

No hemos de temer que esta “innovacion” mengiie la autori- 
dad del catequista. Meditemos un poco cuantos despropositos ha 
de oir el joven en el propio hogar y en la sociedad cuando el Juz- 
gado de la ciudad trata de un caso celebre de asesinato. Y pense- 
mos que “educacion para la vida” sera el que el catequista, des- 
pues de los pareceres, formulados por lo general sobre una base 
muy poco moral, pregunte a los jovenes su opinion y saquen con- 
juntamente la moraleja principal: ^Como ha Uegado el criminal 
hasta tal extremo? (“Fue ateo”: recemos para implorar una fe 
firme; “no tuvo educacion”: jcomo apreciare a mis padres!; “mon- 
taba en colera con precipitacion”: jpropio dominio!; “iba de juer- 
gas, jugaba”: jcomo hemos de divertirnos!). Despues hagamos ver 
a los jovenes que tambien en ellos se esconde la mala inclinacion 
(jalerta!, rezad mucho), y terminemos la clase con una oracion por 
todos aquellos que se encuentran en la pendiente y tambien por 
nosotros mismos, para que no Ueguemos a tales extremos. 

4-La cuestion social 

Vemos con satisfaccion que los modernos libros de moral se 
extienden a la cuestion social. 

Tratandose de formar el espiritu de los intelectuales del porve- 
nir hemos de inculcar, de modo mas insistente que hasta ahora, el 
sentimiento de la responsabilidad social. El pensamiento de que 
las clases espiritualmente destacadas tienen doble responsabilidad 
por čada accion —ya que su ejemplo ejerce muchas veces influen- 
cia decisiva sobre la gran muchedumbre, que se encuentra en 
grado mas bajo de cultura espiritual— es muy apto para orientar la 
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voluntad de los jovenes hacia las obras buenas y robustecerla en 
tales decisiones. “Nosotros -escribe Foerster- necesitamos nueva 
pedagogfa de la crJtura estatal, una pedagogla que en los mismos 
fundamentos entabla lucha contra la voluntad meramente egoista, 
y mediante el ejercicio, la instigacion y la iniciacion correspondien- 
tes educa a la juventud para la responsabilidad social; una pedago¬ 
gla que, procurando brindar adecuadas ocasiones para la forma- 
cion, da a comprender a los mismos adultos el alcance social de 
čada una de sus obras”'^ 20 ^ 

El problema mas urgente de nuestra epoca, la cuestion social, 
no puede resolverse sino partiendo de base religiosa. En ninguna 
parte se ven tan cimentados los deberes sociales como en la reli- 
gion catolica, que lucha sin cuartel contra el egolsmo. Pero ban de 
ensenarse mas detaUadamente que hasta ahora, por ejemplo, la 
adopcion divina y la igualdad ante Dios, la necesidad mutua en la 
sociedad, etcd^i 

5-Libros de texto especiales para muchachas 

Juzgamos estrictamente necesario que los libros de texto de re- 
ligion destinados a la escuela de segunda ensenanza anoten en la 
materia que se ha de ensenar diferentes puntos de los valores 
catolicos y sean escritos distintamente segiin se dirijan a mucha- 
chos o a muchachas. 

El plan de ensenanza oficial de Alemania: “Lineas directrices 
para los planeš de ensenanza en las escuelas superiores de Pru- 
sia”422, demuestra minuciosamente esta necesidad (paginas 26-27). 


™ Foerster, Politische PLthik undpolitische Padagogik (Etica politica y pedago¬ 
gla poKtica), Miinchen 1928, pag. 2. 

Cfr. MahlinG, Sogiak Gesichtpunkte im Peligionsunterricht (Puntos de vista 
sociales en la ensenanza religiosa), Langensalza. Schwer, Dte Pfkge des sogiakn 
Gendankens im Peligionsunterricht (Cultura del pensamiento social en la ensenanza 
religiosa), Pharus 1922. 

“•22 PJchtlinien Jur die Pehrpldne der hoheren Schukn Preussens”. Herausgegeben von 
Ministerialrat. Richert. BerHn 1925. (Weidmannische Buchhandlung). 
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El temperamento mas atrevido y las inclinaciones intelectuales 
de la juventud mascEdina, exigen presentacion mas precisa de los 
conceptos y bases mas profundas para la vida religiosa; hinchese 
el pecho de los jovenes del deseo de actividad, y los entusiasma el 
ideal de la grandeza; asi' para ellos es mas natural la imitacion de 
las grandes figuras de la historia biblica y eclesiastica. 

En cambio, la naturaleza de la j oven, en la edad de la pubertad, 
es mas inclinada a lo concreto, se dirige hacia lo personal, sus 
sentimientos se mueven por la estetica en grado mas alto; lo que 
importa es robustecer en eUas el concepto catoHco de la mujer, de 
la familia, del estado, de la sociedad. 

Tambien entre nosotros crece el numero de los que, en el mar- 
co de estudios serios, inculcan la necesidad de escribir libros de 
texto de moral y de historia eclesiastica, especiales para mucha- 
chos y para muchachas. 

Las conclusiones principales de uno de estos autores son las 
siguientes423: 

“Es verdad que el tesoro de la fe, que ensenamos en las escue- 
las de muchachos y en las de muchachas, no cambia. Pero tam¬ 
bien es verdad que en la ensenanza religiosa no solamente ins- 
truimos, sino que educamos tambien, y que el blanco de la educa- 
cion varia en las escuelas de segunda ensenanza, segun sean de 
muchachos o de muchachas”. 

“En las escuelas de muchachos educamos para la Universidad, 
es decir, para carreras en que hayan de ganarse el pan. En cambio, 
en las escuelas femeninas de segunda ensenanza, a pesar de todos 
los desvios pedagogicos modernos y de todas las exageraciones 
feministas, preparamos a las futuras esposas y madres. Porque la 
gran mayoria de las muchachas, con su diploma de bachiUerato y 


“•23 Dr. Hamvas e., a kanjko^eptskolat hittankonjvek (Los libros de texto de 
religion en las escuelas de segunda ensenanza para muchachas). Kat. lAeveles, 
1930, pags. 270-273. 
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universitario, se mantienen en su mision natural, es decir, se hacen 
esposas y madres”. 

“No podemos, por lo tanto, perder de vista en la ensenanza re- 
ligiosa el objetivo pecrJlar de la vida de las muchachas. Tanto 
menos podemos hacerlo cuanto mas se empena el mundo mo¬ 
derno en hacer olvidar a la mujer su feminidad y desviarla de su 
mision conyugal y materna. Nosotros, al tratarse de la ensenanza 
religiosa, no podemos ponernos al servicio de la realizacion del 
programa escolar socialista y comunista, que quiere la igualdad de 
los sexos. Pero si no lo hacemos, si por el contrario, damos una 
educacion especial a la muchacha, entonces la parte integrante de 
esta educacion, la ensenanza religiosa, tambien ha de ser peculiar, 
y hemos de ayudar en su tarea al catequista de las muchachas con 
un libro de texto a proposito”. 

“Si la alumna nota que el libro de texto esta escrito para eUa, 
tal libro se apoderara mucho mas de su alma que si en el no hay 
mas que principios generales o reglas, ejemplos y aplicaciones 
directamente destinadas a las circunstancias de la vida propia de 
los muchachos”. 

“Principalmente la moral y la historia eclesiastica son las mate- 
rias que ban de formularse de un modo especial para los jovenes. 
Pero tambien los otros libros de texto ban de tener un caracter 
especial si se destinan a las escuelas de muchachas”. 

“Ahi estan, por ejemplo, las rubricas y ceremonias. ^No tendria 
interes especial para las muchachas el saber de que materia se 
hacen los ornamentos sagrados y que corte se conforma a las 
prescripciones de la liturgia?”. 

“En la clase de religion se pueden hacer muchas aplicaciones 
con vistas a la vida de la mujer. Por ejemplo, al tratar de Orden 
Sagrado, que al parecer esta muy lejos de la mujer, porque no 
puede recibirlo424^ podemos subrayar que la mujer tambien pue- 


iCor 14, 34. 
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de ejercer la mision sacerdotal, justamente en su parte mas her- 
mosa: en el activo amor al projimo; y podemos anadir que la 
mujer en calidad de madre es quien mas puede contribuir a des- 
pertar, conservar y desarrollar la vocacion sacerdotal, ya que la 
Iglesia debe sus sacerdotes mas excelsos a las buenas madres 
cristianas. Con razon dijo alguien que Dios doto a la madre de 
un corazon sacerdotal”. 

“La caracteristica del espiritu de la muchacha es que no gusta 
de las materias abstractas, y dene mas tendencia a ver concreta- 
mente las cosas. Su interes tiene una orientacion mas bien practica 
que teorica. Le interesan los detaUes mas que los aspectos sinteti- 
cos; y es mas facil acercarnos a ella mediante los argumentos del 
corazon que con las pruebas de la razon. El autor del Hbro de 
texto destinado a la juventud femenina ha de tener en cuenta to- 
das estas notas”. 

“En general, todo cuanto se mueve cautiva la atencion. El ob¬ 
jeto en movimiento Hama en seguida la atencion del nino. Por lo 
tanto ayuda en gran manera a la viveza y precision de la materia la 
presentacion historica, la union de lo historico con los detalles 
descriptivos, muchas veces secos, y con la exposici6n abstracta”. 
Doctor Hamvas. 

b) Otro articulista propuso en este punto algo completamente 
concreto‘*25, Sus principales proposiciones son las siguientes: 

“Sena muy provechoso escribir nuevos Hbros de texto, espe- 
cialmente en dos materias, a saber: en Moral e Historia eclesiastica”. 

«Hoy es de ineludible necesidad despertar y robustecer la con- 
ciencia femenina segiin el espiritu del Evangelio. Aquella consabi- 
da conciencia de esclava del Senor, “ancilla Domini!”. El aprecio de 
la excelsa dignidad de la filiacion divina ayuda en gran manera a 
nuestras jovenes en las horas de la seductora tentacion. jHap tan- 


“•25 Dr. BruCKNER, a kanjko^eptskolat tankSnjvek herdesehe;i (En torno a la 
cuestion de los libros de texto para la escuela de segunda ensenanza de las mu- 
chachas). Kath. Neveles, 1931, pags. 123-124. 
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tas muchachas de quienes sabemos que en secreto o abiertamente 
ponen en juego todo su ser para Uegar a “aquellas redes fatales en 
que el hombre tanto desea estar cautivo” (San Agusrin)». 

“Hemos de consagrar mucha atencion a la recta educacion de 
la vida afectiva: en los capitulos relativos a la vida de oracion, al 
examen de conciencia, pecado, tentaciones, amor al projimo, fa- 
milia, educacion; la felicidad del hombre es completamente distin- 
ta de la de la mujer426, Tengamos en cuenta esta circunstancia”. 

«San Jeronimo escribe respecto al sexo femenino: “Un sexo 
que anhela las cosas presentes y no se acuerda de las cosas venide- 
ras”422. Por lo tanto, hemos de despertar en las alumnas el senti- 
miento de la responsabilidad. Principalmente hoy, cuando son 
tantos los que obran en la vida como irresponsables». 

«E1 libro de texto ha de tratar de los defectos de la mujer y de 
sus peculiares incHnaciones al mal: pecados de lengua, intimidad 
exagerada y superficial, murmuraciones, mendraš, exageraciones 
atrevidas y fantasticas; inclinacion a la astucia, fingimiento, hipo- 
cresia, alegria del mal ajeno, venganza; envidia, celos, sospecha, 
tentaciones de traicion y tirania. Ha de senalar tambien los defec¬ 
tos caracteristicos de la mujer: egolsmo, exagerada confianza en sl 
mišma, testarudez, prevencion, y el modo de vencerlos. Se ha de 
escribir de un modo peculiar, prudente y convincente, sobre la 
moda, el baile, el teatro, las lecturas, el cuidado de la salud, la de- 
fensa de la vida». 

«En el parrafo intitulado “abnegacion” se ha de tratar de una 
propiedad caracteristica y exclusivamente femenina: la emotividad 
es un sentimiento vivo de alegria o de dolor que las impresiones 
suscitan en la mujer. La muchacha, la mujer, se excita con mas 
facilidad, se resiente mas de las cosas que el hombre; y es intere- 
sante observar que la mujer anhela con ardor la agitacion, las 
emociones, aun cuando estas hayan de ser dolorosas». 


“•26 “Die Seligkeit des Mannes ist eine andere, als dk der Frau”. 
“•27 "Sexuspraesentia anhelans, futuromm immemor”. 
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“Se ha de escribir detalladamente sobre el significado de la la- 
bor femenina y el modo de hacerla; porque hemos de pensar en 
que muchas alumnas habran de invertir un dia en el trabajo aque- 
llas grandes energias que en otras circunstancias, en situacion 
normal, habrian aprovechado en el seno del hogar familiar”. 

“La economia, el aprecio del dinero, el robo, han de presentar- 
se en el Hbro de texto de las muchachas bajo otros aspectos que 
en el de los muchachos”. 

“Hemos de escribir de un modo especial del sexto man- 
damiento y de la vida de farmlia”. 
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3. Ensenanza 

de la historia eciesiastica 


La Historia Eciesiastica, como todas las demas materias reli- 
giosas, se ha de ensenar en la escuela con finalidad ante todo edu- 
cativa. Por lo tanto, nuestro fin no ha de ser el que los jovenes 
sepan soltar el disco de la historia de las herejias, o dar cuenta de 
la cuestion de las investiduras. El objetivo ha de ser la ampliacion 
de los anteriores conocimientos religiosos mediante elementos 
historicos, dejar asentada la ciencia religiosa teorica sobre reaHda- 
des concretas y mediante ello dar una concepcion del mundo 
verdaderamente cristiana. Por lo tanto, no importa la acumulacion 
de fechas y nombres, sino el amor entranable a nuestra fe. 

Por desgracia, la fuerza educadora de esta asignatura es la que 
menos se aprovecha actualmente. 

1-Ha de estar embebida por la religion 

En los tiltimos cursos, muchas veces descubrimos con espanto 
el tipo de hombre catolico que no se preocupa de la religion, que 
permanece frio, dificil de mover, tipo que tanto abunda en la vida 
moderna. Precisamente en la Historia Eciesiastica hemos de asen- 
tar la base psicologica sobre la cual los jovenes construyan por si 
mismos, espontaneamente, movidos por el entusiasmo, las exi- 


505 



Direccion espiritual de los alumnos de segunda ensenanza 


gencias de la vida religiosa, a fin de que estas no sean, como ocu- 
rre con harta frecuencia, exterioridades colgadas a la persona por 
la disciplina escolar y que despues del bachillerato se abandonan 
juntamente con el polvo de las aulas. 

Naturalmente, no podemos ensenar historia sin datos y he- 
chos. Pero todos los acontecimientos ban de estar al servido ae la 
teologia. La contemplacion de las innumerables vicisitudes por 
que ha pasado la Iglesia ha de acostumbrarnos a escudrinar el 
elemento divino y el humano que hay en eUa. Con el estudio de la 
Historia Eclesiastica ha de brotar en el alma una admiracion entu- 
siasta y una conciencia Uena de amor para con la Iglesia. Podemos 
estar orgullosos porque nos es dado figurar entre los miembros de 
esta institucion antigua, la organizacion mayor y mas distinguida 
de la historia mundial. La Iglesia, que presencio catastrofes que 
barrieron reinos enteros, atestigua con su mera existencia la fuerza 
que late en eUa. Solo asi puede ser la Historia Eclesiastica dustra- 
cion subyugadora de la frase de San Agusrin: “La cruz permanece 
en pie, mientras va dando vueltas la tierra”"^ 28 ^ 

Por Otta parte, la naturaleza de la Historia Eclesiastica respon- 
de admirablemente, a la “psique” del joven; no solamente es en la 
escuela de segunda ensenanza la asignatura mas facil, sino que 
hasta los alumnos indisciplinados y los mas pequenitos siguen con 
suma atencion, conteniendo su aliento en la clase de Historia 
Eclesiastica, que brinda tanta variedad de escenas dramaticas, de 
luchas; en una palabra, cosas que significan vida. 

La materia es muy apropiada para la exposici6n dramatica que 
despierte hondos sentimientos; por lo tanto, para aplicar el princi- 
pio de la “escuela de trabajo”. 

La ensenanza no ha de ser exposici6n muerta de los aconteci¬ 
mientos, sino presentacion viva, Uena de colorido, intuitiva, que 
haga patentes los pesares, cavilaciones, luchas de los protagonis- 
tas. Solamente asi tendra fuerza educativa. 


“Statcrux, dum volvitur orhis”. 
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2- Ha de intensificar la ensenanza de la vida cul- 
tural 

La ensenanza de caracter positivo de la Historia Eclesiastica 
reclama la ensenanza intensificada de la historia cultural de la 
Iglesia. Concedemos puesto mayor de lo debido, en la ensenanza 
de la Historia Eclesiastica, a la historia de las herejlas; y, sin em¬ 
bargo, si el estudiante oye continuamente que ni este ni aquel 
otro ha creido, que este y aquel se ban sublevado contra la Igle¬ 
sia, ^como podran tales hechos robustecer su propia fe? jCuantos 
habrian de sentir y convencerse de esta verdad: la Iglesia no nos 
necesita a nosotros, sino que nosotros necesitamos de eUa! Y que 
aquellos que pensaron -naciones o individuos- que no necesita- 
ban de la religion y de la Iglesia, lo pagaron muy caro; bajo sus 
propios ples, y no bajo la religion, cavaban el abismo en que des- 
pues se hundin'an429. 

No reduzcamos, pues, la ensenanza de la Historia Eclesiastica 
a una lista de herejlas, de luchas, de investiduras, de continuas 
rebeliones, sino sea verdadera apoteosis de todo cuanto dio la 
Iglesia a la literatura, a las artes, a la clase burguesa, a la sociedad, a 
la familia^^^o^ ^ hablar, por ejemplo, de los ermitanos y de las 6r- 
denes religiosas, hemos de ensenar que el principio de sus actos, la 
ascetica, sigue siendo una cosa moderna para los hombres serios, 
porque es el camino imprescindible del desarroUo de la elevacion 
del esplritu humano. 

3- Alusiones locales 

En los tiltimos tiempos, la literatura catequetica va acentuando 
čada vez mas la importancia de las alusiones locales en la ense¬ 
nanza religiosa. Obra con tino. Porque el pueblo que ama su tierra 
natal y su patria chica es mas propicio a la vida religiosa que los 


429 Toth, egyha^ortmekm a vallasos neveles s^lgalataban (La historia eclesias¬ 
tica al servicio de la educacion religiosa). Sgent GelUrt, 1913-14, pag. 146. 

“tso Walter, E.gyhd^ es kultura (Iglesia y cultura). Budapest. 
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habitantes “no arraigados”, que carecen de toda tradicion. La per- 
sona cuya religiosidad se debilita no podra querer ya tanto su pa- 
tria, y el que pierde su patria corre peligro de perder tambien su fe. 

Donde sea posible bemos de entretejer la materia de la religion 
con alusiones locales (la naturaleza del pais, las pecuHaridades del 
pueblo, recuerdos locales, reliquias, campanas, inscripciones de 
casas, nombres de calles, inscripciones funerarias), y bemos de 
visitarlos con los alumnos, despues de una preparacion adecuada. 

Tal seria la explicaci6n positiva de la Historia Eclesiastica. 

4-Historia de las misiones catolicas 

En el marco de la Historia Eclesiastica ba de darse mayor ca- 
bida al conocimiento de las misiones, doquiera que se ofrezca 
ocasion favorable. El aprovecbamiento sistematico del pensa- 
miento misional es tarea completamente nueva en la ensenanza 
religiosa, porque es j oven todavia la mišma misionologla. Desper- 
tar el interes por la labor de los misioneros es provecboso, no 
solamente por educar asi la conciencia catolica y la fraternidad, 
sino porque a la par es presentacion intuitiva, viva y completa¬ 
mente moderna (pues, en gran parte, saca su materia de nuestros 
dias) de las tesis religiosas y morales. Los detaUes de la vida y de la 
labor de los misioneros, que desafian los mil y mil peHgros que los 
acecban entre los pueblos salvajes, agitan naturalmente la fogosa 
fantasta del joven, despertando interes, compasion y espiritu de 
sacrificio en el corazon juvend, que se entusiasma por todas las 
cosas ideales. 

La ensenanza de la Historia Eclesiastica ba de consistir princi- 
palmente en la intuicion viva de la fe y de la moral cristiana. La 
fuerza organizadora del cristianismo flameo en los fundadores de 
las comunidades religiosas, en la labor de los Santos Padres, que 
abrazo paises y continentes enteros; en los fundadores de las na- 
ciones. El cristianismo es una fuerza viva, “animus agendi”, una idea 
que impulsa a la accion, y no a la abdicacion que profesan los 
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indios. Hemos de ensenar tambien estadistica eclesiastica: como 
crece la Iglesia de Cristo. iQue impulso religioso podemos comu- 
nicar si logramos que se contemple traducido en hechos este pen- 
samiento! A nadie le cautiva tanto el vigor de la actividad como al 
j oven. De ahi' que en la ensenanza de la Historia Eclesiastica he¬ 
mos de conceder un campo, cuanto mas amplio mej or, a la vida 
de los Santos. (De este punto hablaremos mas detalladamente en 
el capitulo XIX). 

5 - Mirada comprensiva de los sucesos 

Saquen los jovenes de las corrientes espirituales de los tiempos 
preteritos sabiduria de vida, para que asi sean capaces de hacer 
una critica clarividente de las fluctuantes corrientes modernas en 
punto a moral y religion. Asi no se doblegaran con facilidad si 
frases altisonantes, vestidas con ropaje de estilo moderno, quieren 
atacar su fe; ellos conocen ya la perenne circulacion de las ideas, el 
“sub sole nihil mvum” (“nada nuevo bajo el sol”), el “nihil admirari” 
(“nada se debe admirar”), y ven que muere no solamente el que 
ataca al Papa, sino tambien aquel que se yergue contra la Iglesia'^^'. 

Son necesarios los aspectos sinteticos y las caracteristicas de las 
epocas. Esto da capacidad al joven para ver por doquiera, mas aUa 
de los acontecimientos parciales que se suceden, la labor de la 
divina Providencia, que tan beneficamente influye y lo orienta 
todo. De los secos datos historicos tan solo brotara vida si ense- 
namos al joven a formar juicio general, para que asi no faUe por 
casos aislados, por paginas singulares, sino que mire a la Iglesia en 
toda su vida, que cuenta ya con dos mdenarios, y mientras pasa 
revista a los siglos no solamente conozca el corazon del “hombre 
perenne” — “hotnoperennis”—, sino que al mismo tiempo crezca tam- 


Maver, Dk gesinnungsbildende Werte d. Kirchengeschkhte (Los valores formati- 
vos de la historia eclesiastica). Katech. Bldtter, 1922, pagninas 156-168. 
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bien su noble orguUo, su alegria y su conciencia catolica de perte- 
necer tambien el a esta Iglesia‘^32, 

6-Libros especiales de texto 

Las mismas razones expuestas al tratarse de la ensenanza de la 
moral, nos indican aqm que se necesitan libros de texto de Histo- 
ria Eclesiastica, especiales para los muchachos y para las mucha- 
chas. El autor de uno de los estudios arriba mencionados escribe 
de esta manera tocante a este punto: 

«La Historia Eclesiastica ha de mostrar a las alumnas que la 
mujer —para decirlo con las palabras de Bougaud— con la aparicion 
de Jesucristo se hizo mil veces mas beUa de lo que antes era. Paul- 
sen escribe: “Hasta el Cristianismo no se revelo el sentido de la 
beUeza y el valor de la naturaleza de la mujer. Bajo la influencia del 
Cristianismo ha llegado la mujer a ser lo que es”433. Para robuste- 
cer la conciencia femenina de las jovenes hemos de repetir que “la 
historia es testigo de que el aprecio de la mujer siempre es indice 
infabble de la cultura y salud de un pueblo” ». 

Se ha de escribir con entusiasmo seriamente religioso la histo¬ 
ria destinada a las muchachas: “jOh Iglesia bellisima, blanca por 
los Hrios de las virgenes, purpurea por la sangre rosada de los 
martires!”'*^'*. La ensenanza de la Historia Eclesiastica, mas que la 
de otra asignatura, cualquiera, comunica entusiasmo a los alumnos 
por la Iglesia y sus Santos. 

Las primeras centurias cristianas llevan al cabo la dura lucha 
por la emancipacion y el respeto de la mujer. 

Hemos de destacar las diaconisas, las ordenes religiosas feme- 
ninas y su significado. El Papa Clemente XI, en el ano 1703, con 


SzilAgyi, S^mpontok egfha^ortenekm tanitasdban (Puntos de mira en la 
ensenanza de la historia ecelsiastica). Kath. Neve/es, 1911, pag. 406. 

‘•33 "Erst des Christentum ham den Sinn Jur die Schonheit und 'Keichtum der WeMtchen 
Naturgeojfnet! Unter dem E-inJluss des Christentums ist dk Fraugemrden, ivas ste ist”. 

434 “Q jpcclestapukherrima, liliis virginum candida, Martymm sanguine roseo rubea!”. 
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motivo de la aprobacion de las Senoritas inglesas, hace constar: 
“Dejad que las mujeres sean gobernadas por mujeres”. La mujer, 
por lo tanto, puede dar vigor a sus propias y naturales energlas. 
Mencionemos junto a San Bonifacio a Santa Lioba; junto a San 
Benito, a Santa Escolastica; junto a San Francisco de Asis, a Santa 
Clara; junto a San Vicente de Paul, a Santa Luisa Marillac; junto a 
San Francisco de Sales, a Santa Juana Francisca Chantal. 

Se ha de escribir con sumo cuidado lo que hacen en las misio- 
nes. Hay que mostrar lo humiUante y terrible que es sin Cristo la 
situacion de la mujer aun en nuestro tiempo. Bosquejemos el pa- 
pel desempenado por las monjas misioneras y el hecho, capaz de 
despertar entusiasmo, de que la mujer cristiana precisamente en 
este punto es donde puede ayudar mas eficazmente a la mujer pa- 
gana, hermana oprimida, que sufre bajo el yugo de una vida mas 
propia de seres irracionales que de personas. El corazon femenino 
encuentra un objeto digno de su amor en la vocacion religiosa: en 
el amor de Dios, en el cuidado de los ninos, de los huerfanos, de 
los enfermos. 

Segtin Lutero, la mujer —descontando pocas excepciones que 
časi rayan en lo milagroso- esta creada para el matrimonio; la 
mujer ha de estar siempre al lado de su esposo, porque si no es 
preša de la inmoralidad. Lutero se equivoc6 al exagerar atrevida- 
mente la mision sexual de la mujer, en contra de la dignidad per- 
sonal de la mišma. El pensamiento de Lutero no se extingui6 aun: 
segiin EUen Key, de Suecia, la mujer adquiere su personalidad 
completa solamente mediante el hombre. 

La opinion del pagano Aristoteles: -la mujer es un hombre bal- 
dado- se presenta aqm con otra variacion... El protestantismo 
desdena la virginidad. Schopenhauer dice refiriendose a ello: “Cui¬ 
dado que esto te rompera la cabeza”. Segtin Foerster: “El protes¬ 
tantismo, con la negacion teorica del ideal de vida ascetico, aparece 
solitario entre todas las grandes religiones, no descontando el anti- 
guo paganismo. Es un hecho que habria de meditarse”. 
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Hemos de recordar que el Papa Benedicto XIV nombra a una 
mujer, Uamada Agnesi, para la FacrJtad de Matematicas de la Uni- 
versidad de Bolonia, y otra, Uamada Bassi, para la Facultad de 
Fisica, y lo hace en la epoca en que Rousseau y Kant no tienen 
sino palabras sarcasticas para la capacidad intelectual de la mujer. 

Las mujeres del Renacimiento y de la epoca que lo siguio ad- 
quieren una cultura no solamente religiosa, sino muchas veces 
cientifica y hasta politica. Angela Merici funda la orden de las 
UrsuUnas y a esta la siguen otras congregaciones femeninas, para 
satisfacer y aumentar las exigencias culturales de la mujer. Ponde- 
rese debidamente en todas las epocas de la historia eclesiastica la 
labor sUenciosa de la caridad catoUca y sus grandes hazanas. Han 
de figurar en el libro de texto los casos mas significativos y diflci- 
les de defensa del honor de la mujer, del nino y de la pureza del 
hogar, hasta la Enciclica “Časti connubii”, del Papa Pio XI. 

Pongase un apendice que retina lecturas recreativas entresaca- 
das de las obras adecuadas de los Santos Padres, de las obras 
maestras de la poesla eclesiastica, de la vida de las Santas, de los 
actos de mujeres que desempenaron un papel importante en la 
historia, en las EnclcUcas de los Papas. 

Asi cuando, la alumna llegue al final de la historia eclesiastica, 
escrita con circunspeccion y con finalidad bien determinada, po- 
dra decir con conviccion las palabras pronunciadas por Santa 
Teresa de Jesiis en su agonla: “jSenor mio! jSop hija de la Iglesia 
Cat61ica!”'^35, 


Dr. BruCKNER, a kanjko^piskolai tankonjvek Kerdesehe:^ (En torno a la 
cuestion de los libros de texto para la escuela de segunda ensenanza de las mu- 
chachas). Katk Nevelis, 1931, pags. 124-126. 
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4. Ensenanza 
de la apologetica 


Queremos Uamar la atencion en especial sobre la ensenanza de 
la apologetica, que, segun nuestro sentir, en su forma actual no 
realiza las esperanzas cifradas en ella; antes al contrario, puede 
trocarse en fuente de peligros no debidamente ponderados. 

1 - Fin de la Apologetica 

La apologetica no intenta dar directamente la fe, ni defender 
minuciosamente uno tras otro todos los dogmas, sino que su 
objeto es justificar la autoridad divina y eclesiastica en que des- 
cansa nuestra fe; por lo tanto, su objetivo es dar credibilidad a 
nuestra fe'^^^. 

El fin de la apologetica ha de ser el robustecimiento del juicio 
de credibilidad {^“judicium credibilitatis’). El papel de este en la fe es 
el mismo que el del mueUe en la carroza, merced al cual aunque 
tropiece, aunque caiga en un hoyo, resiste sin detrimento la con- 
mocion. La fe de los jovenes adquirira esta elasticidad, esta fuerza 
y resistencia, si la apologetica confirma en ellos los fundamentos 
principales de la fe, pero de un modo incontrastable. 


ZuBRiCZKV, apologetika cUja, feladata, tdrgya (El fin, el deber, el objeto 
de la apologetica). Kath. Neveles, 1921, pag. 225. 
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A) ^Cual es nuestra opinion tocante a la materia prescrita para 
las clases de apologetica? Defecto general de la actual apologetica, 
escolar es que quiere resolver, por decirlo asi, todas las dificulta- 
des posibles, de las que nuestros jovenes nada han oldo ni oiran 
en el ambiente normal. 

Comprendemos muy bien que se procure defender a los jove¬ 
nes de todos los peligros. Pero, por un lado, no podemos exten- 
dernos a todas las dificultades que modernamente se presentan; 
por Otto, el dar a conocer errores que ya estan relegados comple- 
tamente al pasado, o, si continuan viviendo aiin, no se haUan mas 
que en los Hbros cubiertos de polvo de autores desconocidos, es 
cosa completamente superflua. 

Contra los sistemas erroneos mas extendidos, o mas cacarea- 
dos por nuestros jovenes, podriamos defender nuestra fe de un 
modo mas eficaz que con el principio de “pescar mucho y no 
retener nada”, que parece ser el de muchos Hbros de texto actua- 
les. Los argumentos de nuestra apologetica del ultimo curso de 
bachillerato, segun mi parecer, han preservado a muy pocos estu- 
diantes del delsmo, panteismo, materiaHsmo, monismo, atelsmo, 
darwinismo, y no esta lej os el peligro de que, no oyendo otra cosa 
que innumerables dificultades contra la fe, la apologia exagerada 
infunda en el alma del estudiante creyente mas bien duda que 
mayor fe en el espiritu del que duda. 

Si vacHa o sucumbe la fe de los estudiantes mayores, aparte de 
causas morales, proviene regularmente de la lectura de algunos 
Hbros; muchas veces basta la de uno solo. Los cautivan los argu¬ 
mentos pecuHares, la concepcion peculiar de tal o cual libro. Hay 
entre los estudiantes ya mayores quienes leen a Darwin, Nietzs¬ 
che, Schopenhauer, Haeckel, Bolsche, Bergson, etc., y estan pen- 
dientes de eUos con verdadera fiebre, no por conviccion, sino por 
entusiasmo juvenH, por sentimentaHsmo, por caprichos de la pu- 
bertad, por querer parecer ya hombres hechos'*^^. 


La psicologia da el nombre de “mtoxkact6n ftlosoftca” al entusiasmo sin me- 
dida que podemos ver en algunos puberes tocante a un poeta, escritor, actor. 
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En tales casos los golpes mas magistrales de los libros de tex- 
to apologeticos que, a pesar de nuestra mejor voluntad, no pue- 
den considerar mas que el tipo general de las dificultades, resba- 
lan sin resultado sobre el alma de los jovenes. Cuando el profesor 
cree con gran satisfaccion que sus argumentos impecables dieron 
el golpe de grada al darwinismo o atelsmo, el joven embelesado 
por Bolsche o Anatole France se queda lo mismo que antes, sin 
comprender los argumentos mas contundentes; algo asi como si a 
un nino quisieran convencerle de que su lectura favorita es muy 
aburrida y fea. 

Este sistema antipsicologico de Uenar la juventud con apologe- 
tica, que hoy cunde entre nosotros, y que en realidad no significa 
mas que la solucion meramente exterior de muchos problemas, 
despierta en los muchachos mas superficiales la sospecha de que 
se quiere ocultar algo; en cambio, a los mas serios puede precipi- 
tarlos en crisis religiosas. 

En vez de dar abundancia de datos minudosos, serla mucho 
mas provechoso consoHdar el fundamento de la fe, la credibiHdad. 

A este punto de vista hemos de atenernos al tratarse de discu- 
tir las posibles dificultades u objedones. De la mišma manera que 
en el conodmiento de la situadon, ambiente, lecturas y drculo 
social actuales del joven serla un proceder erroneo silendar las 
dificultades que realmente pueden presentarse y aclarar las dudas 
de los alumnos con palabra autoritaria, asi tambien serla falta 
presentar, por celo mal entendido, exageraci6n en las dificultades 
y hablar con ligereza de objedones que los alumnos no oiran 
nunca en la vida. 

Contestar a todas las objedones es de todo punto imposible; 
precisamente por esto es completamente imitil acumularlas. Mas 
vale tratar solamente pocas cuestiones, pero basicas, y refutar 
unicamente los errores en boga, los propios de la epoca, pero 
detalladamente. Las soluciones dadas con precipitacion, con ar¬ 
gumentos superficiales, se escapan muy aprisa de la mente; en 
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cambio las dificLdtades -por la mišma disposicion espiritual del jo- 
ven moderno- quedan grabadas con facilidad. 

“^No bastaria, por ejemplo, tratar a fondo la existencia de 
Dios, la espiritualidad del alma, la divinidad de Jesucristo y tam- 
bien el origen sobrenatural del cristianismo y la realidad historica 
de la Iglesia primitiva?”'*^®. 

B) En lo que se refiere al modo y fin de la exposici6n, no he- 
mos de perder de vista nunca que no vamos a “probar” las verda- 
des de nuestra fe (no podemos hacerlo), sino solamente su credi- 
bilidad; la apologetica se mueve en el campo moral, y en este po¬ 
demos lograr certeza moral, no certeza ffsica o matematica. 

Hay muchos jovenes entre los del ultimo curso de bachiUerato 
que en la materia tratada profundizaron mas de lo que nosotros 
nos imaginamos. Hemos de ir con cuidado, por lo tanto, para no 
pedir mas en las cuestiones discutidas o discutibles, de lo que 
exige el estado actual de la cuestion. Porque de lo contrario, fa- 
cilmente sucedera que si el estudiante mas tarde descubre los 
puntos discutidos de la cuestion merced a las ensenanzas de otra 
persona y no a las que nosotros le dimos, su confianza se tamba- 
lee tambien en los dogmas en los que no puede permitirse ni 
sombra de duda. 

Por lo tanto, suprimamos la explicaci6n de mdagros dudosos, 
de acontecimientos “historicos” no completamente fidedignos. 
Tampoco es compatible con el sentido de justicia el condenar en 
masa sistemas enteros. Aunque refutemos los sistemas erroneos, 
reconozcamos lo bueno que haya en eUos. Los jovenes ban de 
sentir, hasta en este comportamiento cabaUeroso con el adversa- 
rio, la prueba de nuestra verdad. Y tambien: guerra al error pero 
paz con los hombres. Hemos de apreciar al mismo adversario 
(por lo tanto, no lo “ejecutemos” sencdlamente con el arma del 


‘•-'S SCHUTZ, A kd^piskoki hitnevelis fdbb nehe^seget korunkban (Las dificultades de 
la educacion reHgiosa de segunda ensenanza en nuestra epoca). Kath. Neveles, ano 
1908, pag. 211 - Id., Istenervek kogepiskoki hittanitasunkban (Argumentos tocante a 
Dios en nuestra ensenanza en las escuelas medias). Kath. Neveles, 1909, pag. 111. 
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sarcasmo), si una causa especial no le hace perder el derecho a 
semejante trato. 

C) Hemos de tener en cuenta otro punto de vista. Ultimamen- 
te el fin de la apologetica rebaso los limites de la credibilidad, y le 
fue anadida la “apetibdidad”; es decir, se intenta demostrar que 
nuestra fe no es solamente creible, sino ademas hermosa, y debido 
a su hermosura apetecible. 

El alma del hombre moderno reacciona con gusto gracias a es- 
ta “apologetica interna”. Aunque no nos es dado prescindir de los 
argumentos de la apologetica tradicional externa (mdagro, profe- 
cia), no obstante es conveniente reconocer su lugar, siempre con 
medida, a esta apologetica interna^^^, Descubramos, pues, al joven, 
sediento y entusiasta de beUeza, la inmensidad de beUezas que se 
hallan en nuestra fe, sin que por ello trasplantemos la religion del 
reino de la razon al suelo ofuscado y variable de los sentimientos. 

El fin de la apologetica ha de ser, por lo tanto, doble: el joven 
ha de convencerse de que nuestra fe es tan racional, que puede 
creerla un hombre sensato, y tan apetecible, que tampoco hay 
dificultad para que el hombre cuerdo la acepte'^'^®. 

Teniendo en cuenta estos principios, afirmamos que la ense¬ 
nanza actual de la apologetica, que enumera, por ejemplo, infinidad 
de objeciones contra la existencia de Dios, sin resolver debidamen- 
te las dificultades, se verfa sustituida con provecho por la explica- 
cion positiva de la doctrina cristiana tocante al mismo punto'*^!. 

No en vano afirma la definicion del Concilio Vaticano (can. I, 
cap. 2, sess. 3) que el Dios uno y verdadero, nuestro Creador y 
Senor, es cognoscible a traves del mundo creado por la luz natural 


‘•-'S ZuBRiCZKV, A benso apologetika elSnjeis hatmnjai (Las ventajas y desventajas 
de la apologetica interior). Kath. Neveles, 1921, pag. 53. 

ZuBRiCZKV, Meg egy-ketgondolat apologetika feladatdrol (Unos pensamien- 

tos mas sobre el objetivo de la apologetica). Kath. Neveles, 1921, pag. 233. 

Magdics, a teologiai istenervhe^ (Al margen del argumento teologico de 
Dios). Kath. Neveles, 1933. - ID., A kosmologiai istenervhes(^ (Al margen del argumen¬ 
to cosmologico de Dios). Ib., 1932. — Ib. 
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de la razon humana; pero en realidad el catequista ha de esforzar- 
se por llevar a sus discipulos a la contemplacion metodica del 
mundo e impulsarlos a buscar en todo las causas ultimas de los 
fenomenos del macrocosmos y del microcosmos. 

La supresion de tantas objeciones da mas lugar a otros argu- 
mentos que muestran la finalidad de las diversas naturalezas. Es- 
tos ejemplos, presentados con todo detalle, producen una impre- 
sion admirablemente profunda en los jovenes; por ejemplo, la 
vida de las hormigas, segiin la explica Wasmann, etc. 

En las jiras y excursiones, dirijamos el interes de los mucha- 
chos hacia los fenomenos interesantes de la naturaleza; por ejem¬ 
plo, la oruga, la crisalida, la mariposa; la multiplicacion del trigo; 
las muchas clases de alimentos necesarios al hombre; la elabora- 
cion del alimento en nuestro cuerpo, etc. Si vamos por la oriUa de 
un riachuelo, hablemosles de las propiedades conocidas del agua; 
por que tiene la mayor densidad cuando esta a cuatro grados 
sobre cero, cuan ventajoso es que las dos terceras partes de la 
superficie de la Tierra sean agua; que la Luna esta completamente 
seča, etc. Asi' se exhalara del alma de los jovenes la frase de grati- 
tud del antiguo sabio: “Tu dispones todas las cosas con medida, 
mimero y peso”'*"^^, 

El j oven cuanto mas admira a Dios, tanto mas le respeta, y con 
tanta mas fuerza edifica su vida sobre Dios. Y esta es la verdadera 
reHgiosidad. 

A los jovenes mayores les interesa especialmente la biologla. 
Cuando se presente ocasion, hemos de darles a conocer con mas 
precision sus datos principales, a la luz de la apologetica. 

Tambien sera muy provechoso, en vez de explicarles minucio- 
samente la posibilidad del milagro, lo cual consume horas y mas 
horas, hacerles una descripcion concreta de un milagro. Hagamos- 
les leer, por ejemplo, la curacion del ciego de nacimiento, narrada 


‘''^2Sb 11,21. 
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en el capitulo IX del lELvangelio de San Juan, pasaje en que el milagro 
esta descrito con tanta exactitud y precision, que vale tanto como 
la prueba teorica mas ingeniosa. La lectura del pasaje evangelico 
(Juan, cap. XI) en que se promete la Eucaristia, robustece mas la 
fe de los jovenes en este sacramento que los mejores parrafos 
cientificos. El relato evangelico de la resurreccion de Cristo, con 
solo leerse, aviva tambien la fe. Ete. 

“A esto anadiriamos aquellos elementos aptos para despertar el 
fervor, que se presentan durante la clase espontaneamente al alma 
del profesor de apologetica, si dene un poco de pericia en la cien- 
cia de la theohgia mentis et cordis (teologia de la mende v del cora- 
zon), por ejemplo, la grandeza de Dios, relacionandola con los 
argumentos acostumbrados, el gran secreto de la creacion, la pro- 
videncia, (cuando se trata de la revelacion); algo asi' como lo pre- 
senta con gran abundancia y de un modo eficaz Antonio Schiitz 
en su dogmatica en lengua hungara. 

Merced a estas presentaciones, no le costara al catequista de ta- 
lento y dlHgente hacer una ‘Weihestunde” (clase de consagracion), 
es decir, crear en la clase aquel ambiente espiritual, inspirado, en 
cuyo piadoso silencio el joven no solamente cree, sino que tam¬ 
bien vive la materia ensenada. 

Guando logramos mostrar a los jovenes la grandeza divina de 
jesueristo en su mišma humanidad, su atencion intensa y entu- 
siasmo silencioso pueden convencer a cualquiera de que no se 
trata solamente del proceso racional de la prueba, sino que ade- 
mas ellos sienten la verdad de las palabras de Chamberlain: “El 
que vio una vez, aunque con oj os medlo vendados, a Jesus no 
puede olvidarle mas”'^'^-^. 

Esto entendemos al aconsejar una “apologetica positiva”. Es 
decir, no hemos de destacar siempre al adversario, colocarle en 
las nubes y despues, banados de sudor, emprender la tarea de 
derrocarle. 


m Kathotikus Neve/es, 1930, pag. 91. 
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Si ademas de los Evangelios tenemos tiempo para la lectura de 
los Hechos de los Apostoles y las Epistolas de San Pablo^^^^ en- 
tonces se nos presentaran una tras otra cuestiones a cual mas 
interesantes: la Iglesia, las ordenes religiosas, Primado, sacerdocio, 
obispos, celibato, continencia, sacramentos, etc.; de las cuales ya 
oyeron hablar los jovenes pero no las vieron con luz tan viva y 
practica como es posible verlas con este metodo. 

No olvidemos, ademas, Uamar la atencion de nuestros alumnos 
sobre el hecho de que la firme conviccion religiosa, a pesar de la 
mejor apologetica imaginable, es al fin de cuentas un don gratuito 
de Dios; para conseguirlo hemos de orar mucho. 


Zc5LTAn, ^ S^entiras olvasasa a ko^eniskolai oktatas kereteben (La lectura de la 
Sagrada Escritura en el marco de la instruccion religiosa de segunda ensenanza). 
Kath. Nevelis, 1933. 
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FUNCIONES DE CULTO PARA 
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Medio importante de la educacion religiosa escolar son las 
funciones religiosas de juventudes. 

La forma ideal de los actos de crJto propiamente tal, seria el 
režo en comun, en que los creyentes —instruido y analfabeto, nino 
y adulto, hombre y mujer- se postran juntos ante el Padre Celes- 
tial. Solamente los postulados de la epoca moderna nos obligaron 
a introducir funciones peculiares segiin las diferentes clases. Hoy 
es ya imposible prescindir de los oficios y sermones adecuados 
para cierta clase de gente, edad o sexo. 
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1. Miša de los estudiantes 


1-Miša separada para estudiantes 

La Miša separada para estudiantes es necesaria. La disposicion 
espiritual tan especial de la juventud, y tan distinta de la de los 
hombres maduros, justifica, aiin mas, hace necesaria la Miša de 
estudiantes. Nos consta que hubo Misas especiales para estudian¬ 
tes ya al principio del siglo XVI; fueron ordenadas por Gian Mat- 
ter Giberti, Obispo de Verona (1495-1543), para los ninos que 
frecuentaban las “escuelas dominicales”. 

A pesar de las muchas ventajas de la Miša de estudiantes, par- 
ticipacion mas adecuada en la Santa Miša mediante el canto, colo- 
cacion y vigilancia mas faciles, dene el inconveniente de apartar a 
los jovenes; de la Miša comun, celebrada en la parroquia, y unir en 
demasia el concepto de la Miša del domingo a la escuela; de ahi 
viene el gran ntimero de muchachos que durante las vacaciones 
dejan de oir Miša. 

Hemos de reconocer que en la Miša comun la practica actual 
ha promovido cierto vacio entre el altar y la nave de la Iglesia, 
entre el celebrante y el pueblo fiel. Es lamentable que se haya 
debditado tanto el contacto entre el sacerdote y los fieles, y que 
estos participen muy poco en el acto sagrado que se desarrolla en 
el altar; o se entretienen sonando con el canto del coro, o hacen 
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durante la Santa Miša una devocion privada, que en el mejor de 
los casos se une con hilos muy tenues al acto del Santo Sacrificio. 

Pues bien, si con hablHdad sabemos captar el interes de los es- 
tudiantes durante la Miša, lograremos, por lo menos en lo que a 
ellos se refiere, tender un puente sobre el citado vacio, y los hare- 
mos participar activamente en el acto sagrado. La participacion 
activa en la Hturgia es uno de los problemas capitales de la Miša 
comun, y no lo es menos de la misa de los estudiantes. 

Hoy vemos con tristeza que la participacion de la juventud en 
la Santa Misa, en muchas partes, sin exceptuar siquiera muchos 
colegios reHgiosos, deja mucho que desear. Celebra el profesor de 
religion. Los jovenes regularmente estan sentados tan lej os del 
altar, que no pueden participar en la ceremonia a pesar de la mejor 
intencion del mundo. No hablemos de los “oyentes” que se ocul- 
tan en las capiUas laterales. Menos mal todavia si durante la Misa 
se portan con respeto y permanecen silenciosos, naturalmente sin 
sentir la mas leve impresion espiritual; santiguandose algunas ve- 
ces -sin atencion, hojean el devocionario-, sin rezar. Y en su ros- 
tro, que delata sin eqmvoco su aburrimiento, se ve a las claras que 
ya estan impacientes por Uegar al final... 

Sin embargo, al joven no le falta la buena inclinacion para la 
practica de la religion; la beUeza del oficio divino —si la mostramos 
detalladamente a los alumnos- es muy propicia para el robusteci- 
miento. Como es natural, la practica ha de corresponder a la ense¬ 
nanza teorica, y durante la Misa hemos de hacer todo lo posible 
para fomentar en los jovenes los sentimientos gratos. El elemento 
del joven es vida pujante; toda nuestra liturgia rebosa vida, es la 
actividad mas hermosa de la existencia: es la renovacion de la vida 
del Hombre-Dios. En la vida de nuestro Senor Jesucristo se re- 
nuevan ante nuestros ojos las luchas, los sufrimientos y la victoria 
del vivir humano. Al joven, que ama el heroismo y lo magnifico, 
£que cosa podra subyugarle tanto como el subHme heroismo de la 
muerte de la cruz y su renovacion en el altar? 
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2- Entusiasmo por la Miša 

Debemos advertir que no es problema facil de la direccion es- 
piritual de jovenes infundirles entusiasmo por la asistencia a la 
Santa Miša. Su resultado sera que los jovenes abandonen los ban- 
cos de la escuela, no con el suspiro de alivio de que ya “ban oldo 
Miša para toda su vida”, sino con la conviccion arraigada, que no 
los deja descansar, de que deben otrla todos los domingos. Ense- 
nar la adecuada participacion en la Santa Miša ha de ser uno de los 
principales fines de la direccion espiritual de la juventud. 

A) Ensenemos en primer lugar a rezar bien: ‘T» špiritu et verita- 
te”\ “En espiritu y en verdad”. El que sabe rezar bien, sabra asistir 
debidamente a la Santa Miša. No hemos de prescribir el režo co- 
mun para toda la Miša; no obstante, podemos recomendar alguna 
oracion en comun: una decena del rosario, alguna que otra letania, 
etc., recitadas en voz alta. 

B) Pero de un modo principal y con singular esmero, expli- 
quemos las ceremonias de la Miša, su esencia, su importancia. 

A esto hemos de dedicar clases enteras, y se ha de inculcar a 
los jovenes que sientan, rečen, ofrezcan el Santo Sacrificio con el 
celebrante. 

Respecto de este punto, nos pareee digno de mencion especial 
el plan del eximio catequista Meyenberg. En la introduccion a la 
debida asistencia a la Miša, Meyenberg subraya un gran objetivo, 
un pensamiento central. Segtin su opinion, el pensamiento fun- 
damental de la asistencia a la Santa Miša ha de ser renovar el re- 
cuerdo de la vida de Nuestro Senor Jesucristo: Hemos de acentuar 
este pensamiento Capital. Todos los esfuerzos se ban de dirigir 
hacia este blanco: inculcar cuanto podamos en el espiritu de los 
jovenes el pensamiento de que la misa es la repeticion de la vida 
de Jesiis, y que la debida participacion en ella es un contacto per- 
sonal e intimo con el divino Redentor. Segtin el plan de Meyen- 
berg, la participacion en la Santa Misa habria de ser como sigue'^'^^. 


‘•‘^5 Mevenberg, Viomiletische und katechetische Studien (Estudios homileticos y 
catequeticos). Lu 2 em 1908, pag. 885. 


527 



Direccion espiritual de los alumnos de segunda ensenanza 


“Preces” ante las gradas del altar: El mundo antes de Cristo. 
“Gloria”: Jesiis, Nino Divino. “Epistola y Evangelio”: Jesiis, 
Maestro Divino. “Ofertorio”: Jesiis, cuya vida entera fue un sacri- 
ficio por nosotros. “Consagracion”: ha muerte en cruz de Cristo; 
no solamente su memoria, sino la renovacion incruenta del sacri- 
ficio. “Comunion”: Jesiis resucitado. “Bendicion”: Jesiis es quien 
nos bendice el dia de su ascension y el dia del juicio final. 

Este plan se desarrollara siguiendo un metodo ciclico y enri- 
queciendolo con nuevos detaUes en consonancia con los diferen- 
tes grados de desarroUo de los jovenes, de suerte que su participa- 
cion en la Santa Miša se haga siempre mas intima, mas calida, mas 
consciente'*"^^’. 

Los partidarios del metodo hist6rico-exegetico senalan otros 
caminos para asegurar mas rendimiento espiritual a la Santa Miša. 
Estos ven en la liturgia actual de la Santa Miša el desarroUo com- 
pleto del primitivo culto cristiano, e introducen a los jovenes en 
las catacumbas y les hacen vivir el ambiente del sacrificio que alU' 
se ofrecia. Explican como al principio de la Miša rezaban el Obis- 
po y el presbitero juntamente con el pueblo; como seguia despues 
la lectura de los libros sagrados, la predicacion del Obispo, y co¬ 
mo salian entonces los catecumenos y empezaba el sacrificio pro- 
piamente dicho, etcetera. 

Hay otros que prescriben el režo en comiin y recitan tambien 
en comun las partes que suelen cantarse en la Miša Mayor (I^rie, 
Gloria, Sanctus y Agnus). 

Cualquier metodo que sigamos, y hasta si escogemos uno dis- 
tinto de los ya mencionados, lo mas importante es que cuanto 


Si tal concepcion de la Santa Miša responde completamente al verdadero 
pensamiento liturgico, ya es otra cuestion. Entre los catequistas renombrados 
Meyenberg ve en la Miša la renovacion de toda la obra redentora; en cambio 
hay otros que solamente ven la renovacion de la Pasion de Cristo. El plan que 
unos y otros proponene para oir la Santa Miša, naturalmente cambia segun los 
respectivos principios. Dio a conocer detalladamente esta concepcion de la 
Miša, Gatterer, Kinderseelsorge (Direccion espiritual de los ninos). Innsbruck 
1924, pags. 28-46. 
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antes —si bien gradualmente— procuremos instriiir a los jovenes en 
el arte de participar en la Santa Miša. Esta debida participacion se 
parece a aquellas clases de flores de las cuales se dice que si, por 
cualquier motivo, no se abrieron en la primavera, ya no se abriran 
nunca. Si Uevamos a los ninos a oir Miša diciendoles frases gene- 
rales (“sean buenos durante la Miša”) o cosas meramente negati- 
vas ,(“no charlen”, “no miren a todas partes”), y no sabemos Ue- 
nar la media bora de la Miša con una ocupacion positiva entonces 
los de mej or voluntad se acostumbran a una resistencia silenciosa, 
sin interes, sin alma, a estarse aUi en la iglesia sin pensar nada, lo 
cual da por resultado que al terminar sus anos escolares dejan de 
oir la Santa Miša. 

C) Recordemos ante todo las siguientes verdades dogmaticas: 
La Santa Miša es esencialmente un sacrificio, renovacion del Sacri- 
ficio de la Cruz'^'*^, y aplicacion de los meritos del Sacrificio. Por 
esto la Santa Miša es la escuela en que se adquiere aquel espiritu 
de sacrificio que se necesita para la vida religiosa: En eUa, por lo 
tanto no solamente recibimos gracias (participacion que podrfa- 
mos llamar pasiva), sino que tomamos decisiones para la vida que 
nos espera (participacion activa). 

La recta participacion en la Santa Miša es por ende la conexi6n 
de la contemplacion y de la accion. Hemos de contemplar con los 
ojos lo que hace el celebrante; con el oido hemos de escuchar que 
cosas dice; pero ademas hemos de obrar: entender con la razon el 
texto y los actos, despues de unir a los mismos el sentimiento y la 
voluntad. Se trata, por lo tanto, de introducir a los ninos en esta 
contemplacion activa. 

a) Contemplacion. Ya en la escuela de primeras letras hemos de 
empezar la tarea. 


447 “participaremos tanto mejor en la Santa Miša, es decir, tanto mayor sera 
su influencia psicologica y tanto mas se trocara para todos en escuela que educa 
para la vida, cuanto mas nos llene este pensamiento: “Ahora se renueva el Sacri¬ 
ficio de la Cruz y es ofrecido con todos sus efectos”. Gatterer, Kinderseelsor^e 
(Direccion espiritual de los ninos). Innsbruck 1924, pag. 28. 
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a.a) La explanaci6n sistematica de la asistencia a la Santa Miša 
puede hacerse muy oportunamente, cuando en la clase Uegamos a 
la explicaci6n del Sanrisimo Sacramento. “£Quien ha oido Miša? 
Cuentame lo que has visto'*^«. No es mucho lo que habeis obser- 
vado. Manana colocaos muy cerca del altar y observadlo todo 
bien. Ya veremos quien de vosotros me dara mas detalles” (Es- 
cuela de trabajo). 

a.b) Los alumnos dan cuenta de lo que vieron. El profesor re¬ 
pke en la clase los gestos del celebrante y explica las cuestiones del 
catecismo relativas a la Santa Miša. 

a.c) Cuando hayamos tratado todas las cuestiones, los alumnos 
ban de oi'r juntos una Miša; pero no ha de celebrar el catequista. 
El ha de estar entre los chicos, y a čada parte de la Miša recitar 
una pequena oracion, que venga a ser como la explicaci6n de 
aquella parte. Tal ha de ser la conclusion de la explicaci6n de la 
Miša, cuyo objeto es profundizar en realidad los conceptos que 
solo eran conocidos por la ensenanza teorica. 

b) Actividad. Ademas de fomentar la contemplacion, es de pri¬ 
mera importancia mover la actividad de los ninos. Hemos de pro- 
curar que la Santa Miša excite en eUos sentimientos personales. De 
lo contrario van a Miša solamente por obligacion y despues, al 
terminar su vida escolar, dejan por completo de otrla Santa Misa'*^®. 

Hemos de despertar, por lo tanto, en los ninos el espiritu de 
sacrifico. Cristo se sacrifico por nosotros; nosotros tambien esta- 
mos obkgados a sacrificar para la Santa Miša, por lo menos, una 
de la trescientas treinta y seis medias horas de la semana. 


Es interesante: saben mas detalles de lo que hace el acoHto que de lo que 
hace el sacerdote (porque esta mas cerca de ellos por la edad). 

Desde este punto de vista, dene su valor el “jugar a la Miša” en časa (na- 
turalmente, si no se mezela en el juego ninguna irreverencia); muchos de los que 
ahora subre las gradas del altar han de confesar que fue en esta “actividad” del 
juego infantil cuando echo raigambre mas profunda su vocacion. Aun mas, 
Gotzel (en su articulo intitulado “Anschauung und Selbsttdtigkeit im Unterricht von der 
hi. Messe”: “Contemplacion y actividad en la ensenanza de la Santa Miša”), permi- 
te este juego bajo la vigilancia del catequista en los dos primeros cursos de pri¬ 
mera ensenanza en la mišma eseuela. 
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Hemos de repetir muchas veces a los alumnos que los domin- 
gos y dlas de fiesta el hombre ha de sentir desazon hasta que haya 
ofdo Miša, un vacio que solo lo Uena el cumpHmiento de este 
deber. Demosles ocasion de desenvolverse con libertad: en tal 
momento hace esto el sacerdote; aquello otro el acolito; ,;que 
haces tu, que oyes la Miša? El celebrante reza tal oracion; ^como 
podrias rezar tambien tu con semejantes pensamientos y sen- 
timientos? 

Mucho ayuda a nuestro proposito tener en la Miša una inten- 
cion especial y determinada. £Quien puede enumerar las intencio- 
nes por las cuales puede aplicarse la Santa Miša? Con habdidad 
podemos mostrar a los ninos un sinntimero de intenciones en 
consonancia con su sentir; padres enfermos, un hermano muerto, 
el padre de viaje, buena confesion, buen diploma, vencer uno de 
los defectos principales, etc. 

3-Lo exterior en la Miša de estudiantes 

Las exterioridades excitan tambien grandemente el fervor. Juz- 
gamos de mucha importancia, al tratarse de la Miša de estudiantes, 
que haya orden^so, Conviene preparat el ambiente para una fervo- 
rosa participacion en la Santa Miša, desde el momento en que los 
alumnos se congregan en la escuela. No permitamos, por lo tanto, 
que los muchachos esten moviendo algazara hasta el momento de 
dirigirse a la iglesia, sino demosles alguna lectura para el rato que 
hayan de esperar. A fin de que esta lectura sea mas interesante, 
conviene que los mas pequenos y los mayores esten separados, 
siendo un grupo revisado por por el catequista y el otro por el 
profesor de turno. 

Las ventajas peculiares de la Miša de estudiantes son motivo 
suficiente para hacer obligatoria la asistencia. Por lo tanto, los 
jovenes solamente ban de ofr Miša en otra parte, si causas graves 


“•so Neumann, A fegjelme^s ijjusagi kogos istentisgtekteken (La disciplina en 
los oficios divinos en comun de las juventudes). Kat. Neveles, 1921, pags. 207-210. 
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lo exigen; por ejemplo, si el alumno viene de lej os a la escuela y las 
comunicaciones son deficientes. Naturalmente, en tal caso ha de 
poderse certificar la asistencia a Miša y al sermon. jCuidado con la 
firma del certificado! 

Facilita en gran manera la comprobacion de la asistencia, y 
ademas influye no poco en el orden, el que los muchachos tengan 
puesto fijo en los bancos. Si no hay capilla en el colegio, procure- 
mos que durante la Miša en comun se reserven algunos bancos de 
la iglesia para los escolares. 

Al principio del curso indiquemos en papeletas separadas el 
puesto de čada alumno en los bancos. Despues encarguemos la 
inspeccion de uno o dos bancos a jovenes ya mayores, de comple- 
ta confianza. Al final de la Miša, estos pasan revista en un mo- 
mento a los bancos respectivos que les fueron confiados y ponen 
una raya junto al nombre del ausente y otra senal junto al nombre 
de aquellos que Uegaron tarde o que no han traido devocionario. 

El profesor de religion tampoco ha de descuidar el coro. Es 
cosa muy loable el que los estudiantes cultiven intensamente el 
canto eclesiastico. Por desgracia, hartas veces dej a mucho que 
desear su comportamiento en el coro. 

Lo exterior tiene tambien su influencia intima; procuremos, 
por lo tanto, llegar hasta la perfeccion tambien en este punto. No 
podemos tddar de educacion nimia la que pone especial empeno 
hasta en los detalles mas pequenos. Por ejemplo: que los mucha¬ 
chos se acostumbren a hablar, no de Jesus ni de Cristo, sino de 
Nuestro Senor Jesucristo; no de Maria, sino de la Santisima Vir- 
gen Maria; del mismo modo tampoco han de hablar de la Confe- 
sion, Comunion, Miša, a secas, sino diciendo: la Santa Confesion, 
la Sagrada Comunion, la Santa Miša; no hemos de tolerar que en 
vez de descubrirse solo toquen el borde del ala del sombrero, que 
se santigiien con precipitacion, que hagan la genuflexi6n corrien- 
do, que rečen gritando, sin alma. Hemos de indicarles con preci- 
sion cuando han de arroddlarse en la Santa Miša, etc. 


532 



2. Exhortaciones dirigidas 
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Un catequista habil puede aprovechar como excelentes medios 
de educacion espiritual los sermones de los domingos, las exhor- 
taciones dirigidas a la juventud. Pero ha de esforzarse en hacer 
vivos y practicos estos sermones. 

A) Como motivo de exhortaci6n sirven mas los temas de 
aliento, de educacion de caracter, que los dogmaticos. 

a) En la clase de Religion ya ensenamos la materia que corres- 
ponde; por lo tanto, lo que importa es consagrarnos especialmen- 
te a la educacion de los sentimientos y a la actividad de la volun- 
tad. Ya el mismo nombre indica que no se trata de predicacion, 
sino de infundir aliento... de exhortar. 

El discurso “ha de ser, pues, exhortaci6n a la juventud. Ha de 
estar en consonancia con los corazones juveniles y entusiastas, 
tanto en la forma como en el contenido, porque de otra manera 
no servira de exhortaci6n, sino que sera dulce canto de cuna que 


Los articulos de Koszters 2 it 2 en “Katholicus J^eveles” (Educacion catolica), 
ano 1929; “S^onoklat, s^nthes;^edy exhofidcio”y ‘^xhoffdci6ra kes;^uldk”, “Bes:^edtermes” 
(Predicacion, sermon, exhortaci6n”; “Preparacion de una exhortaci6n”; “Colec- 
cion de sermones”). 


533 



Direccion espiritual de los alumnos de segunda ensenanza 


adormece”452, Naturalmente, no hemos de moralizar de condnuo 
y fusdgar el mundo corrompido, o soltar frases generales en pun- 
to a la moral, sino que es necesario dar ensenanzas morales con- 
cretas, bien asentadas sobre base psicologica. 

Y si damos dogmadca en los discursos -principalmente a los 
estudiantes ya mayores—, hemos de subrayar repeddas veces que 
nuestros dogmas, lejos de ser contrarios a la razon, son posidva- 
mente racionales {rationale obsequmni)', responden en sumo grado a 
las exigencias mas pecuHares de la naturaleza humana, y al paran- 
gonarse con otras doctrinas las sobrepujan a todas; el que no quie- 
re renegar de su sana razon encontrara mas dificultades en no 
creer que en creer. Nuestro principio no es “creo, porque es ab- 
surdo” {“čredo, qma absurdum”), sino el “creo, porque es subHme” 
{“čredo, quia sublime”). Sera de gran provecho insisdr en el hecho de 
que no “creemos” tan solo cuando se trata de religion, sino que el 
mundo que nos rodea esta lleno de misterios que creemos, porque 
sin fe no podremos dar un solo pašo en la vida. 

No hemos de presentar las verdades de la fe como meras exi- 
gencias, sino que hemos de mostrarlas dustradas con los ejemplos 
de los heroes del mundo espiritual, con ejemplos tomados espe- 
cialmente de la historia de los heroes mas modernos, e indicar 
como pueden ser reaHzadas aun en la vida moderna. La fuerza 
sugestiva del ejemplo en ninguna parte se muestra tan intensa 
como en los jovenes; el manual de apologetica mas habilmente 
escrito no les inculca la verdad de la fe catoHca con tanta eficacia 
como la vida realmente catolica de un hombre celebre. El que 
Sabe comunicar a los jovenes entusiasmo por los heroes de la vida 
moral ya los tiene ganados para las bellezas de la mišma. 

b) La regla principal es, por lo tanto, tomar el punto de partida, 
mientras sea posible, de la vida estudiantil y presentar la materia 
de un modo intuitivo. 


^^52 Strommer, l^esdgipasgtordcio, kiildnds tekintettel exhortdci6kra (Cura pas¬ 
toral de la juventud, con vistas especiales a las exhortaciones). Kath. 'Neveles, ano 
lil, pag. 331. 
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Gran experiencia y profundo conocimiento de la “psique” juve- 
nil se nos revela en las siguientes afirmaciones de Koszterszitz: 

«Tema unico de la exhortaci6n: el mismo estudiante y las mil 
pequenas cuestiones de la vida estudiantil. El muchacho ha de 
sentir en čada platica: jAh, pero aqm se habla de ml! jEs interesan- 
te! Y en la serie de las alocuciones ha de moldearse insensiblemen- 
te el modelo para ver como se reaHzan en la vida del estudiante los 
principios mas, hermosos de la moral catolica, y el bien, la virtud, 
han de delinearse tambien insensiblemente ante la mirada del 
j oven, de suerte que el se mueva espontaneamente, por impulso 
interior, a abrazarlos por parecerle una falta, un defecto el que no 
existan en el; y tambien asi, insensiblemente, ha de levantarse el 
espiritualmente por encima del pecado y pensar con asco, con 
sentimiento verdaderamente cristiano, en el pecado y en su propio 
“yo” pecador. El catequista ha de situarse con su alma sacerdotal 
en el mundo del estudiante; ver e imaginarse este mundo, de suer¬ 
te que resulte realmente catolico, y asi exponerlo a los jovenes en 
los sermones de los domingos. La exhortaci6n es una amonesta- 
cion para, una hermosa vida estudiantil. 

La forma mišma de las exhortaciones difiere mucho de la de 
los discursos o sermones. 

El muchacho no quiere oratoria, no sabe gozar de las obras 
maestras de la retorica. Por lo tanto, el profesor no ha de echar 
discursos ni prepararse para “grandes piezas oratorias”. Una ila- 
cion de ideas, Uenas de uncion y piedad, salpicadas de citas bibli- 
cas, que los domingos espera con interes el pueblo fiel en la iglesia 
pueblerina, pasa a la vera de la vida estudiantil sin poder rozarla 
siquiera. Por muy claramente que se explique a los jovenes el 
Evangelio del Domingo, en la pr6xima clase de religion ya no se 
acuerdan de nada. El estudiante es un nino, un muchacho salvaje; 
hemos de tomarle asi como es y tratar su alma segun sus peculia- 
res exigencias. 
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La exhortaci6n es una amistosa y sencilla conversacion con los 
muchachos; conversacion de quienes saben que los conoce y los 
ama y siempre les dene reservado algiin obsequio grato. 

La mišma eleccion del tema difiere de la de los demas sermo- 
nes. El predicador de juventudes ha de escoger su tema y empezar 
su exhortaci6n, de manera que los muchachos sientan interes ya 
desde la primera frase: £que saldra de aqui? 

Ha de tratar todos los temas de un modo muy distinto de co- 
mo los trataria un hombre adocenado. 

Por ejemplo, si ha de pronunciar una exhortaci6n sobre el Ve¬ 
ni Greator Spiritus, no comentara el himno de tal suerte que el cro- 
quis se agote en que al principiar el nuevo ano escolar hemos de 
implorar la ayuda del Espiritu Santo, porque nos esperan grandes 
trabajos, etc., porque si en el Circulo de Estudios encargara a los 
muchachos que improvisasen un sermon sobre este tema, lo ha- 
rian lo mismo que el. El ha de presentar su tema como no lo pre- 
sentan los otros. Dira, por ejemplo, que a principios del ano esco¬ 
lar se abren los Hbros y esperan y llaman al estudiante. Se ha abier- 
to el devocionario, el libro de texto, las novelas de la bibHoteca de 
juventud... (ya esta dado el croquis de la exhortaci6n: oracion, es- 
tudio, diversion en nombre de Dios). O hablara de la Uave que 
abre la puerta cerrada y permite echar una mirada en una sala en 
que ya podremos penetrar... O tratara de la campanilla de la escue- 
la; que ahora empieza a sonar; cuantas veces tocara para llamar a 
oir Miša, trabajar, descansar... (el croquis anterior). En una pa- 
labra, empezara con algo que inmediatamente cautive la inmagi- 
naeion de los muchachos, y hablara del libro, de la Uave o de la 
campanUla hasta el final, agrupando en torno de ellos todos sus 
pensamientos, de suerte que, aun despues de meses, acuda a los 
jovenes algun pensamiento oldo en el sermon de prtncipio de 
curso. Al ver, por ejemplo, la campanUla, asocia el pensamiento a 
un objeto palpable para que no se escape. 

La presentacion tambien ha de ser pecrdiar. Todo color y vida. 
Humor lleno de sonrisas, narracion, y, si es necesario, alusiones a 
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algiin que otro problema de la vida diaria. Miradas tipicamente 
estudiantiles y, sobre todo, movimiento, viveza, acicate para la 
actividad. Porque esto es la vida del estudiante. La voz sin rebus- 
camiento de uncion, sino con acento paternal sencilla y natural; el 
saludo no ha de ser: “Fieles cristianos”, sino “amados jovenes” o 
“muchachos”. Y todo el discurso ha de extraerse del alma de los 
jovenes, hablar su lenguaje, dirigirse a eUos. El que habla no ha de 
ser solamente un sacerdote, el hombre de Dios, sino “el hombre 
de los estudiantes” »453, 

B) La presentacion y la diccion en las exhortaciones. 

a) El predicador nunca ha de perder de vista lo que dijimos 
respecto del entusiasmo que siente la juventud por la fuerza. Lo 
que cautiva a los jovenes no es el sentimentalismo, una dulzura 
que enternece, sino pruebas claras, logicas, la refutacion energica 
de opiniones erroneas, una presentacion viva, chispeante^s^. 

La juventud tiene sentido admirablemente fino para descubrir 
la hipocresia, el fingimiento, el falso tono patetico; en la voz mas 
hermosamente timbrada nota la falta de una conviccion verdade- 
ra. Por lo tanto, en la voz del predicador que se dirige a los jove¬ 
nes ha de sentirse que el mismo torna en serio todo cuanto dice. 

b) Es costumbre general rezar al principio del sermon; por lo 
tanto, tambien al principio de las exhortaciones dirigidas a los 
jovenes, un Padrenuestro o un Avemaria. Algunas veces puede ser 
conveniente romper con esta costumbre y expresar con palabras 
sencdlas algunos pensamientos correspondientes al tema de la 
exhortaci6n. 

En la oracion preparatoria podriamos crear, por ejemplo, el 
ambiente adecuado para el tema del sermon, y en la oracion final 
pedir gracias para cumpHr los buenos propositos que brotan es- 


^^53 KoszTERSZiTZ, S^onoklat, s;^enbe^ed, exhotdci6. (Oratoria, sermon, exhorta- 
cion). Fiat. Fdeveles, ano 1929. 

Con el mismo fin de dar vida al discurso, conviene que la exhortaci6n no 
sea una conferencia leida, sino una conversacion, una alucucion dkba sin papel. 
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pontaneamente de la materia del sermon. Bien es verdad que fue 
el mismo Salvador quien nos enseno el Padrenuestro, y en el dio 
expresi6n a los pensamientos religiosos mas sublimes; pero tam- 
bien El režo de diferente manera, segiin las diferentes situaciones, 
y diflcilmente podriamos imaginarnos, por ejemplo, el Padrenues¬ 
tro en sustitucion de su oracion sacerdotal de despedida o de la 
oracion que pronuncio en el monte de los Olivos. Asi' tambien 
nosotros podemos omitir alguna vez, en atencion a tal o cual si- 
tuacion determinada, el Padrenuestro; de esta suerte no solamente 
aseguramos el efecto de la exhortaci6n, sino que a la par damos a 
los jovenes ejemplo del modo como ban de rezar de manera per- 
sonal. Si el catequista ha logrado vencer la extraneza que de mo- 
mento les causo este metodo realmente inusitado, experimentara 
pronto la eficacia de este nuevo sistema. 

c) La eficacia de la direccion espiritual de la juventud exige en 
absoluto que en las exhortaciones el auditorio se divida en dos 
grupos. 

La direccion espiritual de los hombres de treinta y cinco a cua- 
renta anos puede ser la mišma; pero usar el mismo tono, pronun- 
ciar el mismo sermon, tratar de los mismos problemas con jove¬ 
nes de diez y dieciocho anos de edad, es en absoluto imposible. 
No podemos, ni es Hcito, dilucidar ante los muchachos de los 
cursos inferiores los temas que justamente resultan mas importan- 
tes para las clases superiores, es decir, para los jovenes que ya se 
encuentran en el umbral de la verdadera hombria. En cambio, el 
tema y el tono que exige el menor desarroUo espiritual de los mas 
pequenos parecerian infantdes, aburridos ante los alumnos de los 
cursos superiores. 

Entre el grado de desarroUo del estudiante de dieciseis a dieci- 
siete anos de edad, y el del de once a doce anos hay un abismo tan 
grande, que el orador mas excelso no lograra tender un puente 
sobre el mismo. Si hablo de una manera que interesa a los del 
liltimo curso, se duermen los del primero; si hablo el lenguaje de 
los pequenos, se aburren los mayores. 
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No es extrano. El nino es ingenuo todavia, remeda mas facil- 
mente a los demas, sus sentimientos son sencillos, no reflexiona, 
sigue instintivamente sus impresiones. El joven es mas bien me- 
lancolico, sentimental, sonador, reflexiona; sus quimeras y deseos 
se ven sacudidos por la tempestad de la pubertad. Los de los cur- 
sos inferiores son todavia ninos; los de los cursos superiores son 
medlo ninos v medlo hombres. Este “medlo” es lo que los hace 
encogidos, acaso comicos, muchas veces insoportables. 

Quieren hacer todo cuanto hacen los adultos; pero todo lo ha- 
cen como lo harian los ninos. Lo que subyuga a los mas pequenos 
les parece a eUos algo comico; lo que a los primeros les sirve de 
alegria, para ellos es motivo de enfado. Aquellos soportan la voz 
dura, hasta el mismo castigo; estos se resienten de todo, son in- 
constantes, sin entranas para con los demas; en cambio, muy pro- 
pensos al sentimentalismo (jel primer amor!). Naturalmente, para 
ellos la primera autoridad son eUos mismos, porque no se tienen 
por “mozalbetes”, sino que se creen ser “cabaUeros”. El afan de 
independencia que buUe en su interior, el anhelo de libertad, uni- 
dos con duras refriegas interiores, y el estado de animo que cam- 
bia de dia en dia, los colocan en situaciones en que no pueden 
ayudarles sino la mirada penetrante, la mano suave, pero vigorosa, 
y el corazon amante de un director espiritual compasivo. 

Teniendo en cuenta este hecho, es necesario absolutamente 
que las exhortaciones se dividan en dos grupos distintos: segiin se 
dirijan a los alumnos de los cursos inferiores o bien a los de los 
cursos superiores. Donde haya varios sacerdotes dedicados a los 
jovenes, en los colegios de ordenes religiosas, puede encargarse de 
la exhortaci6n de uno de los grupos un sacerdote distinto del 
catequista. 

En los lugares donde solamente se cuenta con el catequista, es 
preferible que este dirija a čada uno de los grupos una exhortaci6n 
čada dos semanas antes que prescindir de la division indicada. 

d) Nos parece muy provechoso el hacer repetir a uno de los 
estudiantes en la pr6xima clase de religion la materia de la ultima 
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exhortaci6n. Asi, no solamente acuciamos la atencion de los jove- 
nes, sino que nosotros mismos logramos muchos conocimientos 
psicologicos respecto a la “psique” juvenil, merced a esta repeti- 
cion: ,fQue es lo que mas cautivo su interes?, ,;que cosa no com- 
prendieron bienp, etcetera. 
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3. Ejercicios espirituales 
de los jovenes 


Medio excelente de educacion son los ejercicios espirituales. 
Asi es como podemos lograr una influencia espiritual mas durade- 
ra; por esto hemos de alegrarnos de poner tambien este medio a la 
disposicion de las almas, una vez al ano, en las escuelas de segun- 
da ensenanza. 

Muchos de los adultos de nuestros dias, si recuerdan los anos 
de estudio, pueden decir: “Tambien nosotros haciamos ejercicios 
espirituales; pero de ellos no sacabamos decision eficaz, un empu- 
je serio, para una vida nueva”. Y acaso no haya tenido la culpa 
siempre el estudiante. Porque la eficacia de los ejercicios espi¬ 
rituales solamente podemos asegurarla mediante la preparacion 
adecuada y la debida direccion. 

1 - Preparacion de los jovenes 

El exito de los ejercicios espirituales depende, en gran parte, de 
que el catequista los haya preparado debidamente, con un fin 
determinado en las clases precedentes. Echarse a tontas y a locas, 
sin ninguna preparacion, a dirigir ejercicios espirituales, sera de 
muy poco provecho. No ha de dolernos el tiempo que en la clase 
dediquemos a esta preparacion. 
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Hemos de explicar a los jovenes el fin de los ejercicios espiri- 
tuales, que es: no solamente una buena confesion, sino el examen 
de toda la vida y su orientacion por otros derroteros, su reforma, 
un ascenso espiritual, un rejuvenecimiento. Ya podemos dar por 
asegurada la reconcentracion, la seriedad, si hemos hecho com- 
prender a los jovenes que en el trabajo de la educacion del carac- 
ter v del propio perfeccionamiento los ejercicios son medio muy 
eficaz. Apelemos tambien a la magnanimidad de los jovenes para 
con Dios, a fin de que le den lo que El les pida en estos dfas, mas 
oracion, meditacion sobre su modo de vivir, guardar sdencio en 
cuanto sea posible, descartar otras ocupaciones. Repartamos a los 
jovenes libros asceticos de nuestra propia biblioteca o de la Con- 
gregacion para que durante estos dfas sepan a que dedicarse tam¬ 
bien en su casa'^^^^ 

Una practica que podemos aconsejar, apoyados, por la expe- 
riencia: hagamos hacer a los jovenes en todos los ejercicios espiri- 
tuales una confesion de resumen de los ultimos anos, en que den 
cuenta de sus propositos anteriores: ^los ban realizado?, ^cuales 
son sus defectos principales?, ^con que resultado lucharon contra 
los mismos?, ^han adelantado o retrocedido en la vida espiritual? 
El que no ha probado tal metodo no puede imaginarse cuanto 
mas consciente, mas provechosa se hace de esta manera la confe¬ 
sion de los jovenes. Y es facd inducirlos a ello. 

El tiempo mas adecuado para los ejercicios espirituales 
-justamente por su ambiente religioso- es el tiempo de Cuares- 
ma, y en cuanto sea posible, el principio de la mišma. Si las vaca- 
ciones de Pascua siguen a los ejercicios espirituales, pueden frus- 
trar muchas decisiones buenas antes de que su germen haya po- 
dido florecer; en cambio, si los ejercicios se hacen mas pronto y 
los sigue el tiempo cuaresmal, este puede influir mucho en la 
germinacion de la buena semilla. 


“•55 De los estudiantes de los cursos superiores hasta podemos pedir por es- 
crito la materia de los sermones oidos. 
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2- Orientacion de los ejercicios espirituales 

El catequista ha de preparar a los alumnos para los ejercicios 
espirituales, pero en cuanto sea posible no ha de darselos el 
mismo. Aunque sea excelente predicador de la juventud, no esta 
mal la variedad; conviene que los jovenes oigan por lo menos en 
esta ocasion a otro predicador. Asi' tambien el tendra mas holgu- 
ra para vigilar y orientar. El catequista ha de llamar la atencion al 
predicador sobre los temas especiales que desea que se men- 
cionen en los ejercicios espirituales. 

Tambien aqui' hemos de dividir a los jovenes en dos grupos, y 
hemos de dar ejercicios especiales para los mas pequenos y para 
los mayores. Solo asi' podremos obtener resultados serios y pro- 
fundos. 

El tema y la presentacion de las platicas ban de estar en per- 
fecta armonia con el mundo espiritual de los jovenes: arrepenti- 
miento, extirpaci6n de costumbres pecaminosas, confianza, po- 
sibilidad de enmienda, deseo de una vida segiin Cristo. Las plati¬ 
cas han de abundar en aplicaciones practicas y ban de tratar de 
cuestiones que arrojen luz sobre la vida estudiantil y hablen de 
las luchas de los jovenes, para que asi' estos puedan exclamar: 
jEste soy yo! jEsto se dirige a mi'!”. 

Facilitase en gran manera la atencion si se divide la platica en 
puntos claros. 

Influye mucho en la eficacia de las platicas el ordenar inme- 
diatamente despues de la exhortaci6n (acaso despues de la pri¬ 
mera parte de la mišma) una meditacion, de cinco o diez minu- 
tos para los jovenes, para que ellos se apliquen a st' mismos lo 
que acaban de oi'r. 

3- Ejercicios espirituales cerrados 

Son provechosisimos los ejercicios espirituales cerrados^^^t^ Los 
jovenes salen con hondas impresiones; y la asistencia a ejercicios 
cerrados muchas veces puede ejercer influencia decisiva sobre la 
futura vida espiritual de los jovenes. 


“•56 TvuKOSS, Ijjusagi gart klkigyakorlatok (Ejercicios espirituales cerrados para 
la juventud). Kath. Neveles, 1933. 
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Es lo que urge tambien el Papa Pio XI en la Epistola “Singulare 
illud”, de 13 de junio de 1926, que versa sobre San Luis: “Facil- 
mente adquiriran nuestros jovenes este juicio recto de la vida si, 
imitando al Celestial Patrono, se retraen de la marcha febril de las 
cosas humanas y se entregan durante algunos dias determinados a 
los ejercicios espirituales, que, como lo demuestra una larga expe- 
riencia, son muy aptos para ocupar saludable y firmemente el 
espiritu blando y docd de los jovenes”'^^^. 

Alb donde hubiere varias escuelas de segunda ensenanza, po- 
drian organizarse misiones comunes para estudiantes. 


157 “Ksctam hanc vitae aestimationem habituri facik sunt adokscentes nostri, si quidem, 
caekstem imitati Vatronum, inkrdum a remm humanarum turbine procul secesserint ac per 
statos aliquot dies spiritualibus Exercitiis vacaverint, queae, ut ex diuturna experimentia 
liquet, apta sunt ad molks dociksque invenum animos salutariterfirmiterquepraeoccupandos”. 
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4. Despedida 
de los estudiantes 
del ultimo curso 


Deseamos mencionar una sugestiva costumbre que hace anos 
introdujeron los catequistas mas fervorosos de la Capital jtg 
fiesta de despedida de los estudiantes del ultimo curso del bachi- 
llerato. 

Siempre hemos de procurar que la clase de religion y el cate- 
quista dej en impresiones cuanto mas gratas mej or en el alma de 
los jovenes, para que cuando olviden la parte teorica aprendida en 
la escuela siga viviendo en su alma, acaso en la subconciencia, el 
recuerdo de las muchas horas gratas que pasaron en su juventud al 
lado del profesor de religion. 

Desde este punto de vista, dej a profunda estela la fiesta solem- 
ne de despedida de los estudiantes del ultimo curso, tal como se 
acostumbra hacer en Budapest al final del ano en varias escuelas 
de segunda ensenanza. 

Se celebra de esta manera: En el mes de mavo, antes de los 
examenes del ultimo curso o despues de los mismos, el catequista 


Budapest. 
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se despide en una Miša de estudiantes, y con palabras de calida 
exhortaci6n, de sus discipulos que ya estan para salir a la vida del 
mundo y les propone en breve resumen todos aquellos nobles 
fines a cuya consecucion ha dedicado su esfuerzo durante ocho 
anos. Todos comulgan en la Miša; lo mismo hacen los antiguos 
alumnos, invitados a proposito para el acto. Despues de la Miša, 
los muchachos forman fila desde la entrada de la escuela hasta el 
salon de actos o hasta el patio, donde ha de desarrollarse la se¬ 
gunda parte de la solemne despedida. 

Despues de formarse las filas, los del ultimo curso pasan pro- 
cesionalmente entre los demas y al mismo tiempo todos entonan 
un canto, “Ballag mdr a ven didk” (“Ya camina el estudiante vete- 
rano”). Mientras prosigue el canto, los que forman las filas van 
siguiendo a los del ultimo curso, empezando por, los mas peque- 
nos, de modo que va creciendo čada vez mas el sequito. Despues 
de colocarse todos, un alumno del primero o del penultimo curso 
dirige un saludo a los que van a entrar en la vida; acto seguido uno 
de los del ultimo curso se despide, en nombre de todos sus com- 
paneros, del colegio, de los profesores, de los alumnos. Al final 
čada uno de los del ultimo curso recibe una flor de manos de mi 
alumno del primer ano (si es posible, una miosota)459; porque la 
exhortaci6n ha versado sobre los puntos que no ban de olvidar. 

Diffcil es imaginarse la honda impresion que esta pequena so- 
lemnidad produce en los padres que a eUa asisten y en todos los 
jovenes. 

«E1 fervor y el amor son ricos en invenciones. No hace mucho 
asistf a una funcion religiosa celebrada en uno de los gimnasios del 
Estado, en que se despedfan los del ultimo curso. Asistieron tam- 
bien los padres de estos muchachos. Subio un alumno del primer 
curso a la tribuna puesta ante el altar, y con palabras sencdlas, no 
rebuscadas, con palabras que expresaban el amor de Cristo, se 


“•55 En hungaro, la miosota o raspilla se Uama “nefekjts”, que significa: “No me 
olvides” (N. del Trad.). 
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despidio, en nombre de todos los estudiantes de los cursos infe- 
riores, de los que se iban. Al terminar su breve discurso, dio del 
ramo que tema en la mano un lirio a čada uno de los muchachos 
del ultimo curso, como recuerdo y como simbolo de la oracion 
hecha por eUos aquel mismo di'a. Despues un alumno del pemil- 
timo curso recito una de sus poesias, que expresaba tambien el 
pensamiento de la solidaridad cristiana. 

Siguio despues la Santa Miša. El altar estaba adornado con flo- 
res. Mientras se revestia el profesor de religion, un estudiante pašo 
por las filas, y en voz baja y con seriedad pregunto a čada uno si 
quen'a comulgar, para poder preparar las hostias correspondientes. 
La Miša fue cantada a dos voces. Despues del EvangeHo, el predi- 
cador les dirigio, entusiasta y fogoso, normas espirituales. Durante 
el Ofertorio uno de los estudiantes pašo con una bolsa -hecha 
por una de las madres—; sujeta a un baston, e hizo una colecta. 
Esto, se hace en todas las Misas. Con el dinero reunido compran 
los cirios, las flores. Primero comulgaron los del ultimo curso, 
despues otras muchas personas. Al final de la Miša se canto el 
Himno nacional, y uno de los estudiantes que se despedian dio las 
gracias en un hermoso discurso al catequista por sus desvelos y 
prometio tambien en nombre de sus companeros permanecer 
siempre fiel a la Iglesia. 

jCuanta intimidad, que amor mas tierno, que fervor sacerdotal 
y cuanta comprension, que fuerza espiritual y buena voluntad de 
los estudiantes!, ^verdad? Este di'a no lo olvidaran ni los alumnos 
que se despiden ni los que asisten”'^'’®. 


I<RYWALD, S^kfeliig/eloi tapas^alatok (“Experiencias de inspector”). Kath. 
Neveles, 1921, pag. 154. 
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CAPITULO XVII 


VALOR EDUCATIVO 
DE LA PENITENCIA 
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Con este capitulo Uegamos a uno de los puntos principales de 
esta obra, que trata de la direccion espiritual de la juventud. 

El merito de reconocer la importancia pedagogica de la confe- 
sion frecuente de los ninos es de Gerson (fl428), renombrado 
canciUer de la Universidad de Parts. Su principio era: “Por los 
ninos ha de incoarse la reforma de la Iglesia”'*'’!; y entre los me- 
dios que llevan al nino a Cristo subraya en primer termino la Con- 
fesion, cuando escribe: “Segtin mi humilde sentir, la Confesion, si 
se hace debidamente, es el gma mas seguro para conducirnos a 

Cristo”'^'>2, 

No podemos hablar de educacion cristiana sin contar con la 
ayuda de la Grada; por lo tanto, no podemos hablar de ella sin los 
Sacramentos, que son los canales de la Grada Divina (causas ins- 
trumentales). 

Por la inconstanda de la naturaleza humana y por las mil oca- 
siones de pecado, tanto los muchachos como los adultos caen en 
la lucha. Pero el Divino Salvador, con un conocimiento cabal del 
alma humana, deposito en nuestras manos un medio, cuyo valor 
educativo es inapreciable, en el Sacramento de la Penitencia. Lo 
dice el mismo Pestalozzi: “Si; en la Confesion late una gran fuerza 
formadora de pueblos”'^'’^, 

Hoy, en la epoca de la Confesion y Comunion frecuentes, flota 
ya en el ambiente que si logramos ganar la juventud para la Confe¬ 
sion y la Comunion frecuentes, tenemos resuelto el gran problema 
de la educacion y del desarroUo espiritual catolico. La Confesion y 
Comunion frecuentes son medio muy eficaz de la educacion espi¬ 
ritual moderna. 

Desgraciadamente, puede cabernos la duda de si los sacerdotes 
comprendemos o no cabalmente el valor educativo, inapreciable y 


‘•'j' “Apmris debet inchoari reformatio Ecdesme”. 

Keller, Bet btiibHng der Kinder” (Ejercicio de confesion de los ninos). Ke- 
xtkon d. Pedag., T. I, pag. 386. 

Sdmtls. Werke (Obras completas). Edicion Seyffarth, VIII, 212. 
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justamente envidiado por otros sistemas pedagogicos; que dene la 
Confesion bien hecha y bien dirigida. Sabemos que el valor prin¬ 
cipal de la Confesion se cifra en la Grada Divina que va aneja a 
ella y no en la habdidad del confesor. Si en los parrafos siguientes 
hablamos principalmente de la recta conducta del penitente y del 
confesor, lo hacemos porque a estos factores imprescindibles no 
se les presta hoy la debida atencion. Por subrayar unilateralmente 
la fuerza sacramental de la Confesion, se prescinde con harta fre- 
cuencia de las condiciones psicologicas y pedagogicas de la mišma. 

Y, sin embargo, no hay otro Sacramento en que tanto influya 
la colaboracion del ministro y del sujeto como en el Sacramento 
de la Penitencia. 
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1. Fundamentos 
psicologicos del Sacramento 

de la Penitencia 


La conciencia del pecado siempre ha pesado sobre la humani- 
dad, la cual se habria Hbrado de ella con sumo gusto. No podemos 
soportar durante mucho tiempo el sentimiento de la impotencia 
moral, el sufrimiento del alma abatida. La base del gran incremen- 
to de los cultos de misterios de la epoca precristiana era justamen- 
te que prometian la expiaci6n de los pecados. Y, aiin hoy, por 
mucho que se esfuerce la apologia moderna del pecado en borrar 
la conciencia del mismo, que pesa sobre el alma, todo sistema 
filosofico ha de parar mientes en el problema de la liberacion del 
pecado. 

En el proceso psicologico de la liberacion del pecado encon- 
tramos varias etapas: 1 % dolor por el mal cometido; 2 % proposito 
de enmienda; 3 % satisfaccion. Es decir: arrepentimiento, firme 
proposito y expiaci6n; arrepentimiento, pero no un lloriqueo su- 
perfluo, vano (ya que lo hecho no puede deshacerse); arrepenti¬ 
miento que no se reduce a quejas que acaso paralizan y jempujan a 
la desesperacion, sino arrepentimiento que es odio del pecado, y 
porque es odio nos lleva por su naturaleza hacia un camino mej or. 
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hacia el bien. Bien es verdad que nos recuerda la propia debilidad, 
mas no para desalentarnos, sino para que conociendola redoble 
con mas cuidado nuestras fuerzas para el bien obrar. 

La conciencia no descansa todavia con el arrepentimiento y el 
proposito de una vida mejor. Quiere expiar. Este deseo arraiga 
tan profundamente en la naturaleza humana, que no puede ser 
extirpado, y hemos de asentar todo nuestro sistema de sanciones 
en el criterio de que el castigo no ha de ser tan solo espanto, aun 
menos venganza, sino expiaci6n silenciosa del pecado cometido. 
Los casos de los criminales que se delataron a sl mismos son 
pruebas contundentes de que la naturaleza humana esta deseosa 
de expiaci6n. 

Si examinamos la Confesion desde este punto de vista, vemos 
que el cristianismo es capaz de concebir el pecado en todo su 
conjunto, y lo concibe como ultraje personal inferido a Dios. 
Indica el poder terrible del pecado al decir que este esclaviza al 
hombre que se inclina ante el; pero al mismo tiempo abre el canal 
celestial, por el cual baja la Grada que borra los pecados, Grada 
que brota del mismo Redentor. 

Los procesos psicologicos arriba mentados rigen tambien en 
este terreno; el arrepentimiento y el proposito firme son factores 
tan necesarios del perdon como la satisfacdon. El Hijo de Dios 
ofrecio por nosotros la expiaci6n completa, porque nosotros por 
nuestras propias fuerzas, dada la malicia del pecado, no habrlamos 
sido capaces de ello. Pero aunque Cristo haya logrado fuerza para 
nuestra impotencia, meritos para que sean perdonados los peca¬ 
dos de toda la humanidad, sin embargo la justificacion del indivi- 
duo no se hace sin su propia colaboracion. 
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2. Significado pedagogico 
del Sacramento 
de la Penitenda 


El que confiesa se constituye en su propio acusador; y esto tie- 
ne fuerza para hacerle desistir del pecado, lo mismo que para in- 
culcarle el deber de arrepentirse nuevamente despues de una re- 
caida. Si descubrir la falta ya es principio de enmienda, jcuanto 
mas lo sera confesarla delante de otra persona!: “Confesar los 
propios vicios es indicio de salud” (Seneca)4f>4, 

Para aprovechar bien los valores pedagogicos de la Confesion 
tenganse en cuenta los siguientes principios: 

Los Sacramentos obran una vez producido el signo sensible de 
la gracia {ex opere operato) pero, por otra parte, exigen una disposi- 
cion adecuada para recibir la Gracia Santificante y colaboracion 
con los medios sobrenaturales. Y en estos dos puntos influye 
mucho el educador. 


464 sua confiteri, sanitatis indicium est” (Seneca, Ep. Lili). 
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1 - Valor educativo del examen de conciencia 

Primera condicion de todo desarroUo del caracter es la sinceri- 
dad con nosotros mismos, el conocimiento propio. 

No en vano aconsejaba el sabio de la antigiiedad “Conocete a ti 
mismo”. Este conocimiento propio, esta mirada seria, penetrante, en 
nuestro propio espiritu, es tan importante como dificil y acaso 
desagradable... y lo es principalmente en la juventud. El que desco- 
noce el estado de su propia alma, ^como podra esperar adelanto? 

Ahi le viene a ayudar la Confesion bien hecha. Ya en su pre- 
paracion exige recogimiento, examen propio del amor egoista y 
vanidad, de las seducciones deslumbrantes de las pasiones...; 
exige sinceridad con nosotros mismos. No se trata de una mirada 
superficial. No, esto no basta; sino de un examen riguroso de 
conciencia, cuyo resultado he de comunicar a otra persona expe- 
rimentada; y si todavia hubiere ficcion ante mi mismo, su juicio la 
desvanecera. 

El educador tiene el deber de ayudar al joven a alcanzar su fin. 
Por lo tanto, todo factor que descubre claramente el fin del hom- 
bre es valioso medio educativo. Pues bien; el fin sublime de la 
vida humana nunca se presenta con luz mas viva a nuestro espiri¬ 
tu que en el examen de conciencia, preparatorio para la Confe¬ 
sion, ya que en el nos damos cuenta mas cabal del gran obstaculo 
que nos cierra el pašo para la consecucion de nuestro fin, es decir, 
el pecado. En la losa sepulcral del hombre que se haya confesado 
con frecuencia no podra inscribirse la frase que Albano Stolz 
recomendo a guisa de inscripcion sepulcral para muchos de nues- 
tros contemporaneos: “Aqui descansa un hombre que no supo 
por que vivi6”‘*'>5, 

Ejemplo magnifico del recto examen de conciencia son las 
“Confesiones” de San Agustin, esa oracion que llena todo un 
grueso volumen, y en que el autor descubre basta los tropiezos 


“Hkr ruht ein Mensch, der nicht ipusste, er kbte”. 
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mas leves de su vida, los confiesa y se arrepiente de ellos; pero de 
tal manera que el que se postra en el polvo ante la majestad de 
Dios ya no se ve atado a los pecados del pasado ni por el hdo mas 
debd. Para San Agustin el examen de conciencia no es propio 
tormento, no es arrepentimiento flojo y escrupulo vano. “Quiero 
mencionar -escribe- todos los horrores que he cometido... No 
porque encuentre complacencia en eUos, sino por quererte, Dios 
mio... Quiero pagar con mi corazon tu amor. Es amargo para mi 
este recuerdo; pero repaso una vez mas mis caminos malos para 
mas sentir tu embelesadora, segura, tinica, verdadera dulzura”. 

iQue diferencia entre el examen de conciencia del que se pre¬ 
para para la Confesion y el conocimiento propio recomendado 
por el oraculo de Delfos! El vate de Delfos vivia -al parecer- en 
la creencia de que el conocimiento propio ya es el resultado de la 
propia educacion; en cambio, el que se prepara para la Confesion 
Sabe muy bien que el examen de su estado de animo no es mas 
que el principio de la educacion propia, la cual no se completara 
mas que con el arrepentimiento de los pecados y la consiguiente 
enmienda de la vida. Tan solo el que con toda claridad divisa ante 
si el ideal segiin el cual ha de moldear su propia alma, podra en- 
mendarse y educarse a si mismo. Y la profunda sima que separa 
la imagen sublime del Dios poderoso y santo y la del alma huma¬ 
na, afeada por los pecados, en ningun momento se nos presenta 
tan claramente como al hacer el examen de conciencia antes de la 
Confesion. El gran valor pedagogico del examen de conciencia 
consiste precisamente en que nos acucia de continuo a trabajar 
por la hermosura de nuestra alma. Al fervoroso le instiga a nue- 
vos progresos; al que vive en pecado le despierta y le humiUa 
nuevamente. 

Hasta los acatolicos modernos ban descubierto el valor educati¬ 
vo del examen de conciencia diario (confr. el tablero de examen 
de Flanklin). 
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2- Valor educativo del dolory del firme proposito 

^En que estriba, pues, el valor educativo del arrepentimiento y 
del firme proposito? Mientras el examen de conciencia se dirige a 
la razon y le da a conocer la diferencia entre el ideal divino y la 
situacion verdadera del alma humana, el dolor mueve los circulos 
volitivos y afectivos. El arrepentimiento no es cobardia, no es 
traicion a nosotros mismos, ni una cosa meramente negativa — 
como creia Nietzsche-, sino el despertar de nuestro mejor “jo”, el 
cambio de la traicion por la fidelidad. Cobardia era la de los paga- 
nos, que ponian sus pecados en la cuenta de las constelaciones 
nocivas; cobardia es la de los hombres modernos, que buscan la 
causa de todos sus pecados en la herencia y en la influencia irresis- 
tible del medio ambiente. Pero no es cobarde el catolico que se 
confiesa cuando con siceridad varordl se da golpes de pecho y 
dice tres veces: mea culpa, por mi culpa, si, por mi culpa, por mi 
grandisima culpa. 

El arrepentimiento no es cosa meramente negativa. Bien es 
verdad que en su primera parte es apartamiento del pecado, y en 
esto es algo negativo; pero esta parte se completa con otra, la 
positiva: un volverse hacia el bien, una retractacion vigorosa de la 
voluntad, como lo pregona claramente el Concdio Tridentino, 
cuando dice de la Contricion: “Dolor del alma y detestacion del 
pecado cometido, con el proposito de no pečar mas”'^*’*'. El odio al 
pecado y el proposito firme son las dos caras de una sola medaUa: 
no pueden separarse. Por lo tanto, cuando nos apartamos del 
pecado no somos cobardes, no renegamos de nuestra personaH- 
dad; antes al contrario, descubrimos nuestro mejor “jo” j saca- 
mos valentia y fuerza para una vida mas hermosa. El hombre que 
se arrepiente de sus pecados, quema lo que adoraba antes y adora 
lo que antes arrojaba a las llamas; renace y empieza una vida nue- 
va. Y la retractacion de una vida que se juzga erronea, ^no es fin 
primordial de la educacion? 


466 “y\nmi dolor ac detestatio de peccato commisso cum proposito non pecandi de cete- 
ro”. Sess. XIV. 
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3- Valor educativo de la confesion del pecado 

No basta para la enmienda tomar nota del pecado; hay que re- 
conocerlo. En la Confesion, el j oven reconoce, con la cabeza 
inclinada, que una Ley Santa rige sobre el y que cometio una in- 
fraccion contra la mišma; en este trance los mas frivolos, los mas 
precipitados se acuerdan de que las leyes de Dios son inviolables. 

Ademas, en la Confesion el joven se acusa a sl mismo. No es 
lo mismo que si le hubiese acusado otro o si le hubieran tornado 
in fraganti. El que, se acusa a sl mismo oye con gusto la amonesta- 
cion. Descubre todos los repliegues de su corazon, dice todo 
cuanto ha ocultado a sus mejores amigos, a sus mismos padres; 
aiin mas se siente feliz de haber podido hablar por fin delante de 
alguien con toda sinceridad. No hay en el mundo otro medlo que 
pueda compararse con este para educar eficazmente la sinceridad 
y la honradez. 

En nuestra epoca pululan los pseudoprofetas; libros, folletos, 
escritos de cualquier ralea corren por millares en manos de nues- 
tros jovenes y les dejan la cabeza metida en terrible caos de ideas, 
tddando de rancia a la virtud, Uamando virtud al pecado y derecho 
de la naturaleza a las bajaš concupiscencias. Y lo peor es que no 
podemos alej ar de estos pseudoprofetas a los jovenes; calle, teatro, 
periodicos, sociedad, basta el mismo aire que se respira, estan 
saturados de taks conceptos. 

jBendita Confesion!, que da nuevo vigor a la conciencia relaja- 
da y mediante el juicio imparcial del confesor restaura los funda- 
mentos de la integridad moral, fortaleza en que aca y aculla se 
abrieron brechas. Y aunque no logremos que los jovenes no pe- 
quen mas, de todos modos podemos lograr que por lo menos no 
vivan tranquilos en pecado, sino que sientan siempre como un 
aguijonazo, como la punta de una espina que se qued6 clavada en 
la herida. 

Ademas, dada la obligacion que todos tienen de confesarse, es 
posible a čada uno encontrar su director espiritual apropiado. Esta 
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actividad del confesor, el valor pedagogico de sus consejos, pro- 
veniente de su larga experiencia, se aprecia mas cumplidamente si 
observamos la dejadez de que dan prueba muchos padres moder- 
nos, cuando se trata del desarroUo espiritual de sus hijos, en parte 
por falta de tiempo, en parte por omision pecaminosa. 

Es posible que el hombre se equivoque en lo que toča al esta- 
do de su alma; pero la mirada penetrante del confesor, que juzga 
con imparcialidad, descubre facilmente el engano. Esto se ve prin- 
cipalmente en la confesion de los jovenes. En los anos del desa- 
rroUo corporal, de la pubertad, todos pasan por diferentes etapas 
tempestuosas; dichoso el j oven que en los laberintos de los nue- 
vos instintos que se despiertan y de los pensamientos y deseos 
desconocidos es guiado por la mirada certera y la mano segura de 
un confesor que procede con fina psicologia. A esta edad pode- 
mos apHcar con mas exactitud las palabras del poeta: 

“£Quien hay mas pobre que un nino? Nacido en un cruce de 
caminos, hoy obcecado, manana ciego, sin un guia se perdera”'*'’^. 

Pero el Sacramento de la Penitencia no tiene tan solo influen- 
cia negativa; es decir, no solamente nos libra del mal cometido; 
igual influencia tiene si se mira el lado positivo, si se le enfoca 
hacia aquellos que, gracias a Dios, no caen en pecado grave. La 
Confesion no solamente libra del pecado, sino que tambien pre- 
serva del mismo. 

Este hecho da solucion adecuada a la cuestion que con fre- 
cuencia se propone; es, a saber: por que enviamos a confesarse, y 
confesarse con frecuencia, incluso a los ninos de tierna edad, que 
dificilmente habran podido cometer pecado grave. 

Precisamente en estas almas es donde la fuerza prevemtiva de 
la Confesion puede obrar plenamente; porque toda la fuerza que 


“•67 jst armer ah etn Ktnd? 
An dem Scheideweggeboren, 
Heitt’geblendet, morgen blind, 
Ohne Fiihrergehfs verloren. 
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en los otros casos se ha de aprovechar, para curar Uagas, para 
reanimar al adormecido; para resucitar al muerto, puede entonces 
aplicarse a templar la salud, a desarroUar la hermosura. Por lo 
tanto, el que se confiesa con frecuencia no se confiesa porque 
tenga muchos pecados, sino para no tenerlos. Čada confesion es, 
ademas de cancelacion del pecado, acumulacion de energlas y 
medida preventiva para las luchas del porvenir. “^En donde po- 
demos hallar mas segura cautela para el futuro?”, podemos pre- 
guntar con Gerson'*'’®. Y aunque caigamos de nuevo, no nos des- 
animamos. “Luchamos contra los vicios, no tanto para vencer 
cuanto para no ser vencidos” (Seneca)^*'®, 


‘•<>8 “E.t uU, quaeso potest adhiberipraeservatio cautiorpro futuris?” (Depueris ad Chri- 
stum trahendis. Consid. III). 

‘•'>8 “Pugnamos contra vitia, non ut vincamus, sed ne vincant”. 
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3. La confesion 
y el psicoanalisis'^^'^ 


1 - Fundamento delpsicoandlisis 

Fundamento del metodo psicoanaHtico de curacion -que gene- 
ralmente se atribuye a Segismundo Freud, pero que propiamente 
fue incoado por Jose Breuer, medico vienes, en los anos 1880 y 
1882- es la tesis de que la causa de muchas enfermedades nervio- 
sas y disturbios es la especie borrada o expulsada de la conciencia, 
y que precisamente por esta pretericion u opresion hace un traba- 
jo destructor en la subconsciencia. Las especies oprimidas causan 
llagas espirituales {traumd). {^‘Trauma”, por su origen, significa los 
cambios sufridos en los tejidos del cuerpo por influencias exterio- 
res). 

Segiin los representantes de esta teoria, el oficio principal del 
medico es descubrir estas impresiones veladas, que ni siquiera el 
mismo enfermo recuerda, someter al paciente, mediante preguntas 
numerosas, detalladas y sutiles, a una especie de confesion. En 
cuanto el enfermo advierte que impresiones oprimidas ban sido 
las que desde la subconsciencia ban perturbado la corriente nor- 


™ Donat, Psjchoanaljse and Jndmdualpsjichologk (Psicoanalisis y psicologia in- 
dividual). Innsbruck 1932. 
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mal de la vida diaria consciente, ya česan el histerismo, la neurosis, 
la fobia, las especies y los actos forzados. 

Socrates solo dijo que el saber hace virtuoso al hombre; pero 
he aqm que, segiin los psicoanalistas, devuelve tambien la salud. 
Despues de esto no hay por que extranarnos si uno de ellos, Pfis- 
ter, dice que Nuestro Senor Jesucristo fue tambien un psicoanali- 
tico. 

2 ° PansexuaIismo 

Hay que unir a lo dicho otra afirmacion menos decorosa: el 
pansexualismo y panerotismo, segiin el cual los rasgos sexuales, 
tanto en la vida de los individuos como en la de civilizaciones 
enteras, desempenan un papel dominante, subyugador. Freud ve 
manifestaciones sexuales en los movimientos del nino de pecho 
(mamar, chuparse los dedos), en el amor del nino para con la 
madre y en el de la nina para con el padre, lo mismo que en la 
educacion, en el arte y aun en la mišma religion. El concepto me- 
canico-materialista del mundo deriva necesariamente de la malha- 
dada tesis segiin la cual el hombre no es otra cosa sino una ma- 
quina en busca de placeres. 

Esta concepcion acarrea consecuencias tragicas. Porque si es 
verdad que todos los anhelos y empresas del hombre arrancan del 
“eros” como de su raiz mas profunda; entonces tienen razon los 
pedagogos que sostienen que la iinica fuerza pedagogica es tam¬ 
bien el “eros”, y que con Wyneken y sus secuaces ban lanzado la 
divisa pasmosa: “Paso libre a la inclinacion erotica”^^'. Pero el 
pensar sensato levanta la voz con toda su fuerza contra las aser- 
ciones sin fundamento y los metodos necios de los psicoanalistas. 


471 “pfek Babn der erotishcen Begabung”. 
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3-La religion en el psicoandlisis 

Si el movimiento que se propaga con el nombre de Freud se 
cinese tan solo al campo medico, la pedagogia nada tendria que 
objetar. A fin de cuentas, incumbe a la ciencia medica averiguar la 
porcion de verdad que puede caber en la tesis freudiana, segun la 
cual las especies borradas o expulsadas de la conciencia hacen un 
trabajo destructor en la subconsciencia y son causa de los distur- 
bios del sistema nervioso. 

Mas el freudismo no se detiene en este punto. Pregona un 
nuevo concepto del mundo, una nueva religion. Los rasgos sexua- 
les, tanto en la vida de los individuos como en la de culturas ente- 
ras, son tan dominadores y desempenan un papel tan exorbitante, 
que “entre las influencias causantes de enfermedades hemos de 
senalar el principal papel a los disturbios eroticos”'^^^^ En sentir de 
Freud, el arte y la mišma religion brotan de la sexualidad. La reli¬ 
gion -para el- es la manifestacion mas noble, destilada de las in- 
clinaciones sexuales; es la “sublimacion”, segun su termino tecni- 
co. No mitiga lo absurdo de esta asercion el hecho de que el vo- 
cablo crudo de “sexualidad” se sustituya con el mas suave de “li- 
bidine”. 

Si este concepto del mundo fuese asunto de una restringida 
sociedad particular, podriamos callar. Pero es forzoso levantar la 
voz para oponer nuestro veto, desde el momento en que se quiere 
modelar la educacion de nuestra juventud afianzandose en base 
tan absurda. Puede el medico psicoanaHtico curar al enfermo so- 
metiendole a una confesion que dura horas y meses y en que con 
interrogatorio torturador le saca las antiguas impresiones, veladas 
y perdidas en la subconsciencia; puede tambien pregonar que en 
cuanto el enfermo se da cuenta de sus antiguas impresiones sexua- 
les, hace tiempo olvidadas, su vida nerviosa, trastornada, se nor- 
maliza al punto y desaparecen las especies forzadas y molestas del 
histerismo, de la fobia, etc. Si hay adulto que se compromete a tal 


‘•'^2 Freud, IJber Psjchoanaljse (Šobre el psicoanalisis), 1919, pag. 42. 
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curacion, alla se las hava. Pero nosotros no podemos consentir 
que se exponga a nuestros jovenes a tamano degiieUo espiritual. 

Es sobremanera asombrosa la ensenanza de tal escuela respec- 
to al llamado “complejo de Edipo”. Segtin ella la causa de la ner- 
viosidad de todo nino es la incHnacion que siente este a la madre, 
o si es nina, al padre, y el odio exasperado con que miran al padre 
y a la madre, respectivamente. Pfister, principal representante del 
psicoanalisis, no titubea, por ejemplo, en escribir la terrible aseve- 
racion siguiente: “Segiin Freud, la causa mas profunda de la neu- 
rosis estriba en la eHminacion de la incHnacion incestuosa a los 
padres. Gada neurotico es otro Edipo, que ama a su madre y qui- 
siera matar a su padre por celos”^^^^ 

La educacion psicoanaHtica, al tachar de simbolo sexual časi 
todas las cosas, abre el camino al peor de los charlatanismos, y 
bajo ritulo de ciencia erige en deporte los excesos sexuales. Es 
obvio que el interrogatorio sexual, que se prolonga durante meses 
entre el medico y el nino, facilmente tenga por resultado despertar 
sentimientos homosexuales. Ni eUos mismos lo niegan. 

Dios Hbre a nuestra juventud de la educacion psicoanaHtica. 

Ocurrensenos las palabras de Herder tocante a Basedow: “Yo 
no le confiaria la educacion, no ya de ninos, mas ni siquiera de 
becerros”. En lenguaje mas delicado, pero con no menos fuerza, 
dice W. Štern de la educacion psicoanaHtica: “El psicoanaHsis de 
Freud, especialmente aplicado a los ninos, no solo es una aberra- 
cion cientifica, sino tambien un pecado pedagogico”. Podemos 
anadir: es la causa de la hipertrofia sexual de los ninos. 

4-Apologia de la Confesion 

No podemos menos de mencionar el cambio radical promovi- 
do por el psicoanaHsis, segun el sentir general de los filosofos, en 
punto al enjuiciamiento de la Confesion. 


‘•'^3 Pfister, Dk psjchoanaljtische Methode (El metodo psicoanalitico). 1913, 
pag. 256. 
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El psicoanalisis ha resultado a la larga una apologla de la Con- 
fesion. No hace mucho tiempo que se levantaban acusaciones en 
masa contra la Confesion y la moral catolicas, afirmando que 
aquella es un supHcio, “un matadero espiritual”, y que esta no es 
moralmente admisible -debido a su casmstica-. Y he aqm que 
hoy son precisamente los psicoanalistas los que se ponen “a con- 
fesar”, pero con tal insistencia, con tales tormentos y con pre- 
guntas tan inverosimiles, que ni el mas famoso casuista lo habria 
podido sonar. 

La cosa es dara: todo lo que ahora se pretende pasar como 
gran descubrimiento del psicoanalisis (psicologia individual, psico- 
logia de afectos, psicologia de las profundidades, etc.), no con 
nombre tan altisonantes, pero si, en cuanto a su esencia, se practi- 
ca ya hace dos rmlenios en el Sacramento de la Penitencia. Con el 
examen de conciencia que indaga el fondo del alma, la Iglesia 
catoHca exigia muchos siglos antes que los psicoanalistas lo que 
ellos ensalzan hoy con tanto ruido como nuevo metodo pedago- 
gico: bajar a manera de buzo a las impresiones que duermen en el 
fondo de la conciencia y sacarlas a la luz del sol. 

Pero existe enorme diferencia entre los dos metodos. El medi¬ 
co psicoanalitico interroga durante meses, durante anos al enfer- 
mo, palpa, ausculta su alma en la creencia de que sacar a la super- 
ficie las impresiones expulsadas de la conciencia significa ya la 
curacion; en cambio, en el Sacramento de la Penitencia el examen 
de conciencia y la confesion de los pecados no son mas que parte 
del Sacramento a la cual se tiene que anadir un dolor sincero y un 
proposito firme de enmienda: 

Hubo tiempo en que la Iglesia catolica tuvo que defender la 
Confesion de los rudos ataques que se le dirigian por quienes la 
tddaban de sacrificio sobrehumano. jConfesar los propios pecados 
a otro hombre! Y he ahi que la flamante psicologia de nuestros 
dias manda al hombre a confesar (es verdad que no ante el sacer- 
dote, sino ante el medico de enfermedades nerviosas, pero de 
todos modos a “confesarse”), y abre oficinas de proteccion a los 
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suicidas, donde se salva a los naufragos de la vida con hacerles 
hablar mucho, es decir, con confesarlos, naturalmente sin gran 
exito por falta de grada y virtud sacramentales. 
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Como llevamos dicho respecto del gran valor de la confesion, 
solo puede realizarse si logramos ensenar a nuestros jovenes el 
dificil arte de confesarse bien'^^^^ profesor de religion que logra 
ensenarlo a sus alumnos, puede tener la seguridad de que su traba- 
jo no es vano. 

Hemos de Uamar la atencion sobre este punto: aunque el mi- 
nistro del sacramento es el sacerdote, tambien se necesita la 
cooperacion del que se confiesa, porque segiin el Catecismo Ro¬ 
mano: “los actos del penitente son la cuasi materia del Sacramento 
de la Penitencia”‘^^5, Asi' como el cuerpo y el alma juntos forman al 
hombre, analogamente los actos del penitente y la absolucion del 
confesor forman el Sacramento de la Penitencia. 

1-Examen 

Dificil tarea es ensenar a los jovenes el recto conocimiento de 
sl mismos, el examen profundo de conciencia; dificil es lograr 
que no solo confiesen los pecados, sino que ensenen su alma viva 
al confesor. Muchos confiesan de buena fe toda clase de culpas, 


Lo pregona el Concilio Tridentino: “yid novitatem et integritatempersacramen- 
tum poemtentiae, sine magnis fktibus et operibus pervenire nequaquam possumus”: “No 
podemos Ilegar a la renovaclon e Integrldad medlante el Sacramento de la Peni¬ 
tencia, slno a precio de grandes Uantos y trabajos”. i^Sess., XIV, XI). 

‘•'^5 “Sacramenti Poemtentiae quasi meteria sunt actuspoenitentis” (Pars 11, c. 5, n. 13). 
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pero se quedan siempre en la superficie de la vida instintiva y 
sentimental, y no descubren justamente el interior de su caracter, 
su voluntad debd. Prociirese que los jovenes al confesar presten 
su principal atencion no a los defectos, sino a sus causas mas 
profundas. 

Y ya es bora de decir algunas palabras sobre el examen gene¬ 
ral que traen los devocionarios, al que nosotros Uamamos espejo 
del alma"^^'^. 

No queremos discutir sus ventajas ni la ayuda que presta en el 
examen de conciencia a los que se confiesan pocas veces. Para dar 
facdidades a la memoria y para proceder con cierto orden, los 
muchachos ya crecidos, no los ninos de primera ensenanza, pue- 
den usarlo con toda tranquilidad; pero a manera de preparacion 
lejana, como “lectura espiritual” que coadyuve en la educacion de 
la conciencia, no en el momento de preparacion inmediata para la 
Confesion. 

El mal empieza -y sucede, por desgracia, muy a menudo- 
cuando las frases aprendidas del espejo se truecan en frases este- 
reotipadas, que ya en la preparacion impiden bajar al fondo del 
corazon y en la confesion suenan a huero. En esto, tienen su ori- 
gen aquellas confesiones de escolares en las que časi todos los mu¬ 
chachos repiten la mišma lista, con palabras tan parecidas que si 
en algun punto quedan cortados el confesor podra sin duda sacar- 
los del apuro, porque sabe “que es lo que sigue”^^^. Y lo que es 
peor, de ahi resulta que hombres adultos repiten, sin cambiar un 
apice, las frases de sus anos estudiantiles, cuando su alma ha cam- 
biado por completo. 


SlEBENGARTNER, Uber die Bekhts iegelfrage (Sobre la cuestion del espejo del 
alma para la Confesion). Kutech. Bldtter, 1903, pags. 94-96, 145-149. Tower, a1 
gy6n6tiikrokrol (De los espejos para la Confesion). Temesvar. 

A espejo espiritual suenan, por ejemplo, estas frases: “He blasfemado, he ju- 
rado... Con mi proceder he sido causa de pecado ajeno... No he rezado por los 
vivos y muertos... No he hecho actos de fe, esperanza, caridad...”. 
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Con harta frecuencia acontece que al principio de la pubertad, 
el muchacho sufre grandes cambios. El estudiante, antes diligente, 
empieza a ser perezoso; el que antes tema su punto de amor pro- 
pio en la veracidad de su palabra, ahora miente a čada pašo; en 
vez de estudiar, se traga obras sucias, pornograficas; en časa dis- 
cute; y esta vagando continuamente por las caUes, o se divierte en 
el cine con companeros del mismo jaez. Todos notan con asom- 
bro el triste cambio, y solo el que debla ser el primero en enterarse 
de eUo, el confesor, nada sabe de lo que pasa. 

Y no se crea que el joven haya enganado a sabiendas al confe¬ 
sor. No; no ha hecho mas que confesarse con las palabras del 
espejo espiritual, y no con las suyas. Sentla, en verdad, que aque- 
llas viejas formulas no retrataban por completo el estado presente 
de su alma, pero nunca habla probado de expansionarse con sus 
propias palabras en el confesionario; de ahl procede su triste en- 
gano; el propio y el del confesor. 

Asi se anula el valor pedagogico de la Confesion en el momen- 
to mismo en que el sacramento se convierte en mera formula"^^*. 

No dudamos en dar la razon a Leonrod, Obispo de Eichstatt, 
quien en una de sus circulares (25 de agosto de 1882) escribe: “No 
queremos negar que el espejo espiritual Hbra, por lo menos en 
apariencia, al profesor de reHgion de gran parte de su diflcil labor 
y que tampoco exige gran esfuerzo de parte del muchacho buscar 
sus faltas en el espejo. Pero justamente esta mišma facilidad, que 
exime al alumno de una reconcentracion mas profunda y de una 
meditacion seria, y con la cual se piensa resolver el dificillsimo 
deber del conocimiento propio, ya es razon mas que suficiente 
para dudar del verdadero valor de este instrumento auxiliar. Puede 
haber casos especiales en que el espejo del alma apude'^^®; pero, en 
general, sus supuestas ventajas no pasan de ser ilusorias. No se 


™ Konn, Dk seelsorglich-er^ehliche Auswetung der heiligen Beichte und der Kommu- 
nion. (El aprovechamiento pastoral y pedagogico de la Santa Confesion y Comu- 
nion). MctSTERTS, Jiinglingseelsorge (Direccion espiritual de la juventud). Herder 
1920, pags. 101 ss. 

Asi, por ejemplo, en los ejercicios espirituales o en la Confesion general 
tambien nosotros aprobamos el uso del espejo. 
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puede negar que en el examen de conciencia es necesario bajar al 
fondo de nuestro corazon y que sustituir por un mecanismo de 
patron esta exploraci6n del alma, cuya vida y acciones difieren de 
las de todas las demas, es de todo punto imposible”'^^®. Se faclHta 
la tarea del j oven en un punto en que no es prudente facilitarla: en 
la tarea realmente diflcil y seria del examen de conciencia, que de 
ahi' precisamente saca su valor educativo. Hoy ya sabemos que 
nada se gana con el “aprender jugando”. Aun menos se gana con 
el “confesarse jugando”. 

Por consiguiente, no hemos de poner el espejo espiritual en 
manos de los jovenes sin explicarles debidamente su uso. Hemos 
de llamarles la atencion en que los muchos detaUes y minucias no 
ban de distraer su mirada de su falta principal. El espejo espiritual 
ha de servir para la formacion de la conciencia recta, mas no ha de 
ser auxiliar de la preparacion inmediata para la Confesion. Lo 
mejor es que los jovenes lo hojeen una vez al ano; pero que no se 
preparen con el para la Confesion^^^b La Confesion hecha a base 
del espejo espiritual pierde su sinceridad y su matiz personal. Mer¬ 
ced a una confesion sincera, puerilmente ingenua, muchas veces 
muy original y muy personal, el confesor adquiere conocimiento 
mucho mas profundo del alma que a base de las frases de patron 
del espejo espiritual. De ninguna manera hemos de permitir que 
los muchachos lo hojeen durante la confesion y lean los pecados 
en el subrayados. 

2- Confesion personal 

£Que hacer, pues, para evitar el molde, el patron? Acostumbrar 
a los jovenes a confesar los motivos de los pecados, es decir, acos- 
tumbrarlos a una confesion personal. 

a) No solamente importa que el examen de conciencia sea una 
introspeccion profunda, ni que se reconozca seriamente la infrac- 


“•so Konn, 1. c., pag. 100. 

481 Pq)- 1 q tanto, consideramos eRagerada la opinion de Szuszai tocante a la 
prohibicion completa del espejo espiritual. (“Rldkes^kt a nag) napokra”: Prepara¬ 
cion para los grandes dias). Budapest 1908, pags. 36-37. 
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cion de los deberes, ni que declaren las malas inclinaciones, y 
pecaminosos anhelos, sino que tambien es de gran importancia el 
que los penitentes senalen ademas los motivos, las fuentes de los 
pecados, porque, conociendo cual cumple los motivos, juzgamos 
de manera muy distinta los pecados. 

Para probar que tal proceder no es una innovacion modernista 
en el campo de la Confesion basta citar lo que ensena San Franci- 
sisco de Saks a Filotea: “En la Confesion omite aquellas acusa- 
ciones propias superfluas con que algunos se cargan por costum- 
bre; por ejemplo: no he amado a Dios como es debido; no he 
rezado con el debido fervor; no he recibido los sacramentos con 
el debido celo, etcetera. La razon es dara. De estas acusaciones 
generales tu padre espiritual no colegira el estado de tu alma, por- 
que aun los hombres mas perfectos del mundo podran repetir las 
mismas... Busca, pues, la causa especial de las acusaciones, y si la 
encuentras, confiesala sencillamente y sin ambages. Te acusas, por 
ejemplo, de que no bas querido bastante al projimo; pues bien, la 
causa de eUo haya sido quiza el no haber ayudado al pobre que 
padeda miseria y haberle consolado, cuando lo hubieras podido 
hacer con faclHdad. Si es asi, entonces acusate de este caso espe- 
dal y dl que no le bas ayudado segun tus posibilidades por negH- 
genda, por dureza de corazon o por despecho. Del mismo modo 
no te acuses de que no bas adorado a Dios con el debido celo... 
Ni te baste dedr que bas mentido, sin causar dano a nadie, sino dl 
tambien por que lo hidste, por vanidad, por alabarte a ti mismo, 
por disculparte, por broma, por testarudez”'^^^^ 

b) Por lo tanto, ya al preparar a los ninos para la Primera Con¬ 
fesion hemos de ensenarles a confesar todos sus pecados, asi' co¬ 
mo los cometieron y no como lo dice el “espejo espiritual”. He¬ 
mos de adudr ejemplos concretos: Si un nino cometio tal o cual 
falta ha de confesarla de esta o de aquella manera. A fuerza de 
ejemplos, los ninos llegan a comprender que la falta indicada en el 


San Francisco de Šale, Introducdon a k Vida Devota. 
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“espejo espiritual” con una expresi6n general ha de ser confesada 
de modo diferente por uno que por otro. Si logramos esto, la 
Confesion sera mas personal, mas consciente'^^-^. 

Veamos algunos ejemplos concretos. 

Dice el nino en la Confesion: “He sido desobediente veintiseis 
veces”. No nos fijemos ahora en el numero; la expresi6n “he sido 
desobediente” no basta para una confesion personal. Porque uno 
ha podido ser desobediente por falta de atencion, y en cosa muy 
baladi; el otro, por pereza de hacer lo que se le habia mandado; el 
tercero, que ya se puso en camino para ir a la tienda, adonde le 
mandaron, por haberse enredado en el camino con sus amigos; el 
cuarto, por testarudez, por terquedad. jCuan distintas seran las 
amonestaciones del confesor si conoce bien estas circunstancias, 
al parecer secundarias! 

O tambien: “He murmurado de otros”. Pero ^por que? Por 
tonteria; porque he tenido celos de los adelantos del otro; porque 
a tal persona le tengo antiparia, etc. 

“He hecho rabiar, he pegado”. Si; pero ,;por que? Porque ya lo 
tengo por costumbre, dice uno. Nunca suelo hacerlo, contesta el 
otro; pero tanto me hicieron enfadar y prrdi la cabeza. 

“No he cumplido con mi deber”. jCuantas veces confiesan es¬ 
to los estudiantes! Pero £quien es el que anade: “porque fui al 
cine”, “porque soy comodon”, “porque estaba tragandome nove- 
las policiacas”, etc.? 

“He dejado de ir a Miša”. Por pereza. Porque me he dormi- 
do. Porque nunca me levanto con puntualidad. Porque fui de 
excursi6n. 

“Tengo vehementisimas tentaciones de impureza”. Porque es 
debil mi voluntad; porque desde pequeno fumo mucho y he 
echado a perder mis nervios; porque leo continuamente libros de 


G. SCHREINER, Jndividuelk Kjnderbekhten. (Confesiones individuales de ni- 
nos). Katech. hldtt., 1990. 
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tal mdole; porque tengo tales amigos; porque frecuento tales 
cines, etc. 

“He mentido”. ^Por que? Porque terma que me reganasen. Por 
vanidad, para que me admirasen. Se me escapo; sin embargo, no 
suelo hacerlo nunca... 

jCuan diferente sera la confesion si se hace de esta manera! 
Concedemos que asi' la preparacion es mucho mas laboriosa y que 
el oi'r la confesion tambien es mas arduo; pero usar de otro modo 
el “espejo espiritual” es de escaso provecho. 

c) Cuanto mas se desarrolla la conciencia de los jovenes y 
cuanto mayor sea su experiencia espiritual, tanto mayor exito 
tendra esta confesion personal. No cesemos, pues, de inculcar tal 
verdad en las clases de religion, en las exhortaciones y en nuestras 
conversaciones particulares. A los mayores hemos de advertirles 
que hay muchos pecados que el “espejo espiritual” deja de men- 
cionar, y que no pueden callarse en la confesion por el mero he- 
cho de que alH no se enumeran. 

Por ejemplo, la lectura sin freno de novelas, el despilfarro imi- 
til del dinero, la excesiva frecuentacion del cine, el fumar tem- 
prano, el jugar a los naipes con apuestas grandes, el paseo conti- 
nuo, el flirteo, el faltar a la confianza, los caprichos, el ser insopor- 
table, etc. Muy poco dice de estas cosas el “espejo espiritual”, y 
poco dicen los jovenes de eUas en la confesion, cuando son preci- 
samente las faltas mas generales de la pubertad. Ensenemosles 
siempre con ejemplos concretos, que este tiene tales defectos, que 
aquel tiene otras faltas y de que manera ban de confesarse, si quie- 
ren hacerlo con provecho. Solamente por medlo de una confesion 
personal podra el confesor conocer la pasion dominante del 
alumno y darle la orientacion correspondiente. 

La pasion dominante, asi' como el temperamento, da un cuno 
especial a čada hombre; si pudieramos librarnos de eUa, lo demas 
ya seria facil. La pasion dominante es la rai'z de muchos defectos, 
es la mala inclinacion de que brotan en su mayon'a los pecados del 
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penitente. Conocerla es conocer la causa de las faltas, la concate- 
nacion de todos los deslices, la coordinacion de los pecados; es 
necesario conocerla asi' para dar como para recibir educacion espi¬ 
ritual consciente de su intento. 

d) Con el mismo fin de hacer mas consciente la confesion 
acostumbremos a los jovenes a empezarla con un pequeno resu- 
men: “Desde mi ultima confesion me he enmendado en tal pun- 
to”; “he podido evitar tal o cual falta”; “soy peor en lo que respec- 
ta a tal defecto”; o tambien: “no hay en esto cambio alguno”. 

Por estas razones, conviene levantar el mismo examen de con- 
ciencia a un nivel mas alto que el de una mera indagacion de pe¬ 
cados. No es prudente que el examen de conciencia dirija toda la 
atencion del joven a aquellos puntos en que su alma se ha desca- 
rriado. Ciertamente es necesario arrancar las malas raices; pero 
£por que renunciar a la alegria estimulante, vivificadora, comuni- 
cadora de fuerzas, que brota espontanea al reconocer los exitos 
alcanzados con la gracia de Dios? 

e) De manera que si hay motivo se ha de alabar al penitente, 
San Juan da pruebas de exquisito sentido pedagogico al alabar a 
los jovenes en su primera Carta de esta manera: “A vosotros, 
jovenes, os escribo porque sois valerosos, y la palabra de Dios 
permanece en vosotros y vencisteis al maligno espiritu”'***'*. 

En la practica, yo he procurado que los jovenes, ademas de de- 
clarar los pecados, hablen tambien de las luchas que ban sostenido 
desde la ultima confesion, de los puntos en que ban vencido, de 
los ejercicios de abnegacion que ban hecho, del pecado de que se 
ban librado. jA hay que sentir en su voz la alegria acendrada y la 
confianza firme en Dios al poder dar cuenta de la mas pequena 
victoria! 

Alabemos tambien a los que, ademas de hacer las confesiones 
escolares obligatorias, suelen ir a confesarse espontaneamente. 


IJn 2,14. 
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Ni hay que temer el peligro de que los jovenes cobren dema- 
siada confianza en si mismos si pueden dar cuenta de algunos 
exitos. Todo lo contrario: el examen de conciencia, que no hace 
mas que buscar pecados, arroja un resrJtado abrumador, y, por lo 
tanto, el hecho de notar enmienda, por lo menos en algunos pun- 
tos, infunde animo y confianza para las luchas del porvenir. De 
todos modos se ha de procurar que los jovenes miren la Confe- 
sion no solamente como fuente en que puedan lavarse de tiempo 
en tiempo, sino tambien como escala por la cual pueden subir 
čada vez a mayores alturas. 

f) En ciertas ocasiones, por ejemplo, en las confesiones hechas 
con motivo de los ejercicios espirituales, es muy provechoso pres- 
cribir a los jovenes no tan solo una confesion general desde los 
ultimos ejercicios espirituales, sino tambien un examen de con¬ 
ciencia hecho desde un punto de vista especial, es decir, invitarlos 
a dar cuenta del grado en que ban podido vencer durante el ano 
su defecto principal. 

Varias veces he tenido ocasion de oir esta clase de confesiones 
y me ha edificado la emocion, la espontaneidad y el aliento con 
que los jovenes las hacian. Hay quienes hacen un verdadero ba- 
lance, una lista de “Debe” y “Haber” del ano transcurrido. Tales 
confesiones, en que, como es obvio, se ha de permitir a los jove¬ 
nes que se expansionen a su gusto, duran largo tiempo, no cabe 
duda; pero tambien es cierto que el j oven que se ha acostumbrado 
a confesarse de esta manera, mas tarde, cuando ya adulto, conti- 
mia con gusto esta santa practica. Y ademas, solamente asi puede 
haber verdadera direccion espiritual porque la Confesion dej a de 
ser fria recitacion de formulas para tornarse diseno lleno de colo- 
res de la vida real, su palpitacion viva. 

Solamente asi llegaran los jovenes a amar la Confesion; sola¬ 
mente asi la desearan e iran a confesarse espontaneamente. Ob- 
servemos si no este hecho: Si por casualidad algunos de los jove¬ 
nes ban estado enfermos al tiempo de la Confesion general. 
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^cuantos de ellos quieren compensar mas tarde la confesion omi- 
tida? Hay que reconocer que son muy pocos. 

El j oven que va a confesarse por propia voluntad, por ejemplo, 
en las vacaciones, da pruebas de conocer el valor de la Confesion. 


578 



5. Arte de confesar bien 


La Confesion impone graves deberes tambien al confesor. El 
celoso pastor de almas, al confesar, no solamente administra un 
Sacramento, sino que cumple a la par un deber pedagogico. Del 
mismo modo que en la parabola'^^^ el fariseo saco poco provecho 
de la oracion y el publicano mucho, asi tambien el Sacramento de 
la Penitencia promueve en unos un magnlfico adelanto espiritual, 
mientras que pasa sobre otros sin dej ar huella. 

El confesor que al sentarse en el confesionario se siente edu- 
cador (jno hay en el mundo ocasion mej or para educar!), pondra 
todas sus palabras, preguntas, amonestaciones, al servicio de un 
objetivo, de un ideal pedagogico. En lo que Uevamos dicho ya 
hemos dado orientaciones para confesar a los jovenes; ahora que- 
remos llamar todavla la atencion sobre algunos puntos, para que el 
confesor sea realmente lo que de el pide San Alfonso “Pater, mdex, 
doctor, medicus”-. “Padre, juez, doctor, medico”'*^'’. 

1- Valor pedagogico de la amonestacion en la 
Confesion 

Las exhortaciones y la penitencia bien escogidas tienen gran 
valor pedagogico. 


“»»s Lc 18,10 ss. 

Vraxis confessar. n. 1. 
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Por desgracia, se repiten hasta la saciedad exhortaciones que 
parecen cortadas por un mismo patron, lo cual hace creer que 
algunas veces el confesor no se da cuenta cabal de la gran fuerza 
sugestiva que tiene una buena amonestacion. Sin embargo, ya el 
IV Concilio de Vetrdn, al prescribir la Confesion obHgatoria, anade 
acto seguido: «Sea el sacerdote discreto y precavido, para que a 
manera de medico perito “administre el vino y el oleo”..., usando 
diversos experimentos en la salvacion del enfermo»'^^^. Esta posi- 
bilidad no ha de ser menospreciada, ni hemos de contentarnos 
con avisos generales y con la penitencia de cinco Padrenuestros y 
cinco Avemarias. El arte de amonestar puede aumentar la influen- 
cia de la confesion y ademas puede influir en que sea mas amada. 

a) Nunca se ha de confesar sin dirigir serias amonestaciones, 
sin dar orientaciones y consejos. 

“Vale mucho mas oi'r pocas confesiones bien, que muchas de 
una manera precipitada y por ende sin fruto”. (San Francisco de 
Sales). 

Gada Confesion ha de ser para los jovenes motivo de profunda 
emocion, por las amonestaciones serias que, en perfecta conso- 
nancia con sus necesidades personales, reciban en eUa. 

No queremos formular una regla general, pero tampoco po- 
demos callar el hecho ciertamente triste de que muchas veces en la 
edad adulta son juguete de la incredulidad precisamente aquellos 
que en su juventud recibieron una educacion muy religiosa, mas 
no debidamente fundamentada. Es un hecho harto conocido que 
sacristanes, campaneros, cantores se ven acosados con frecuencia 
por el peHgro de frialdad espiritual; se debe a que estando ocupa- 
dos siempre en actos de culto se acostumbran a eUos, sin avivar de 
modo especial su fervor. 

Puede ser tambien peligro grave para la ulterior vida espiritual 
del joven el que este se confiese unicamente por exigencias del 


«Sacerdos autem sit discretus et cautus, ut moreperiti medici “superinfundat vinum et 
okum”... (Cit. Lc 10,34j, diversis experimentis utendo adsdvandum aegrotum». 
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colegio o de la escuela, el que se confiese del mismo modo que 
estudia matematicas o se prepara para el latin, el que la Confesion 
sea solo una rutina y no la satisfaccion de una necesidad vital del 
espiritu. En tales casos, al salir de la escuela todo lo arrinconan. 

Es digno de editarse lo que escribe tocante a este punto el 
Conde Esteban Szechenyi en su “Onismeret” (Propio conocimien- 
to), refiriendose a su ninez: 

«Cuando me confese por vez primera y me dijeron que la ma- 
yor de las culpas es caUar un pecado en la confesion y a pesar de 
ello comulgar, y, entre otras cosas, me predicaron que tomar cual- 
quier abmento, una sola gota de agua antes de comulgar, es tam- 
bien pecado indecidiblemente grande, me asaltaron los escrupulos. 

No me dieron otta orientadon sino que examinase mis pecados, para 
ver si el —en el lenguaje cortiente hungaro Uaman asi a la voz de 

la condenda— no me acusaba de algo. 

A la sazon ni siquiera sabla lo que era pecado, ni como puede 
ser mas o menos grave por las circunstancias y las causas; y me 
encontraba en tal perturbacion espiritual, que confese innumera- 
bles pecados que nunca he cometido, a fin de que ni uno solo 
quedase sin mencionar. Antes de comulgar, por nada del mundo 
me hubiera lavado la boca con agua, por miedo de que, a pesar de 
mi cuidado, hubiera podido deslizarse una dosis homeopatica por 
mi garganta y ser causa de un pecado que dama al delo. 

Los sacerdotes con quienes me confesaba, ^eran realmente sa- 
bios? Puedo afirmar que ni uno solo me dio un consejo prudente 
y utiP^b). 

^Que hemos de considerar, pues, al amonestar en la Confesion? 


488 j4] ‘%ishir6” significa “juez pequeno”. En los pueblos hungaros es el em- 
pleado del municiplo que pregona, a son de tambor, las noticias y ordenes oficia- 
les (N- del T.). 

Fekete-VAradv, S^chenji valhmasai es tanitasai (Confesiones y ensenan- 
zas de Szechenyi). Budapest 1926, pag. 29. 
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b) Las admoniciones generales (“en adelante se bueno”, “ve 
con cuidado”, “no cometas mas pecados”) nada valen. Lo eficaz es 
detenerse en el defecto principal de la confesion. Y aiin es mej or 
dialogar con el penitente: “^Cual crees, hijo mio, que ha sido tu 
mayor pecado?... Sl; este ha sido. Pues bien, fljate...”. Y llamemos 
entonces la atencion sobre este defecto, el primero, el mayor, sobre 
esta inclinacion o costumbre, de que derivan acaso todos los de- 
mas defectos. Inculquemos que čada manana al hacer la oracion 
piense cuando podra encontrarse en ocasion de caer en este peca¬ 
do, el mas grave, y que reflexione como se portara en tal trance. 

Si nos contentamos con el buen proposito, rutinario y repetido 
muchas veces, pero sin alma: “Prometo enmendar mi vida”, en 
vano esperaremos resultado practico. Con una frase, lo mas concre- 
ta que sea posible, hemos de quedar de acuerdo contra que pecado 
ha de juntar el j oven todas sus fuerzas en el porvenir, y luego he¬ 
mos de hacer el mas detaUado plan estrategico contra el mismo y 
tratarlo con el penitente: cuando suele cometer tal pecado, en que 
circunstancias, que medios ha de aplicar para vencerlo, etc. 

Este, por ejemplo, no šahe poner freno a su boca, blasfema 
con frecuencia. La amonestacion puede ser la siguiente: “Piensa 
por la manana: ahora voy a la escuela, alli' los muchachos me ha- 
cen rabiar, pero ire con cuidado; despues, a mediodia, vigdare 
tambien en časa, para que no se me escape nada...; por la tarde, al 
jugar, tambien suelo precipitarme en el hablar, me contendre...; 
por la noche me examinare con rigor: “^He cumpHdo o no lo que 
me he propuesto por la manana?”; en la pr6xima confesion rendi- 
re cuentas: “Tales y tales fueron mis propositos. He logrado cum- 
pHrlos en tal o cual grado”. 

iHay que ver con que santa alegria resuena la voz del joven 
cuando puede darnos cuenta de algun exito! 

“No lo quiero, pero se me escapa” -dice con desaliento otro 
penitente. “Date un golpe en la boca; pero que te duela; ya veras 
cuan facil te sera ir con cuidado en adelante”. 
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Al que se acusa de ser desordenado en el cumplimiento de sus 
deberes, aconsejemosle, por ejemplo, que el dia que comulgue sea 
rigurosamente puntual en todo. Al que ha desobedecido a sus 
padres recomendemosle que espie sus ordenes y corra con redo- 
blado animo a cumplirlas. Al que ha ofendido a su companero, 
encarguemosle que busque ocasion de proporcionarle una alegria 
sincera, etc. 

c) Es extraordinariamente provechoso aconsejar al penitente 
que se ejercite en las virtudes completamente opuestas a los peca- 
dos que con frecuencia comete. 

Al que se deja arrastrar por la vehemencia de las pasiones y 
ofende a los demas, aconsejemosle la cortesia; al j oven quisquillo- 
so, la amabilidad; al que blasfema, que se castigue inmediatamente 
con algo (jdate un golpe en la boca; pero recio!); al que curiosea de 
continuo, que deje la lectura en el punto mas interesante, o no 
abra la carta por lo menos durante diez minutos; al perezoso, que 
se kvante con puntuaHdad, etc. 

d) La adecuada admonicion ha de poner en juego la actividad 
del penitente para despertar el mas profundo arrepentimiento. 

“Mira: bas cometido este pecado grave. Dime: ^has sido feliz? 
^Te bas sentido tranquilo? ^Ves ya cuan tristemente te ha engana- 
do la tentacion? jCuan ingrato bas sido para con Dios! ^Lo sien- 
tes? jCuanto mas hermoso habria sido resistir a la tentacion! En 
adelante seras mas fuerte, ^verdad?”. 

Hemos de mostrar mucha confianza al alma que promete en- 
mienda: “Ya veo, hijo rm'o, que no te sientes bien con el pecado. 
Has venido a confesarte para que el Senor te cancele todavia esta 
gran deuda; pero en adelante..., en adelante..., cueste lo que costa- 
re, no caeras de nuevo. Se que es esto lo que piensas. Si no lo pen- 
saras, no estarias ahora arrodillado aquf’. 

e) No es de menor monta infundir confianza al alma preša del 
desaliento. Vemos muchas veces que, despues de confesar una 
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derrota grave, un espantoso desaliento, una pasividad enorme se 
apodera del penitente. 

Como si dijera: “Ocurre lo mismo hace anos. No hay ya reme- 
dio para ml”. 

Es natural que no haya cambiado despues de una confesion 
hecha en tal disposicion de animo. Por esto hemos de procurar 
que esta alma paraHzada por la pasividad sienta confianza. “No 
bas de desconfiar. ^No tienes por lo menos el proposito de cam- 
biar? ^No tienes buena voluntad?” 

Si no es posible acrecentar con la alegria de grandes resultados 
su animo de lucha, no omitamos por lo menos sacar provecho de 
los pequenos exitos450, 

“Mira, bij o rm'o, la otra vez ya pudiste estar dos semanas sin 
caer en este pecado; ^ves? Tienes voluntad. Pues bien; ahora 
prueba y resiste mas tiempo”. 

En el caso de pecadores reincidentes consideramos de especial 
importancia que se les digan algunas palabras respecto del porve- 
nir, dando como posible una nueva caida. 

Porque jcuantas veces ha habido realmente en la confesion un 
proposito firme, pero despues, siendo debil el penitente, ha caido 
de nuevo! cual ha sido el resultado? La primera caida quebran- 
to el firme proposito y despues, siendo debil el penitente, ha caido 
de nuevo! cual ha sido el resultado? La primera caida quebran- 
to el firme proposito y despues la pobre alma se echo sin resisten- 
cia alguna al mar del pecado. Durante dos semanas lucho con 
exito contra el pecado, no lo cometio una sola vez; despues cay6 


Con razon advierte Vermeersch, S.J., “St qiitsprofectus appareat (confessarins), 
ipsis rem gmtulabitur: maxime enim cavendum est, ne unquam mimo cadant. Quare mm, psa 
acmsationis necessitate, peccata seu clades moraks observent, iubeat eos etiam ad victorias repor- 
tatas attendere easque šibi indicare”: Si alguno parece aprovechado, alegrese el confesor 
con el de ello: porque se ha de poner gran cuidado en que el animo nunca decaiga. 
Por lo cual si notan por la necesidad mišma de la acusacion pecados y ruinas 
morales, mandeles que tambien atiendan a las victorias reportadas y se las indi- 
quen” (Gerster, confessariiquodcastitam. Oeniponte 1927, pag. 7). 
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desgraciadamente y se dijo: “Ahora de todos modos ya he que- 
brantado mi proposito”, y en las dos semanas siguientes delinqui6 
a diario. 

£Que remedio se ha de aplicar? 

Mencionemos en el marco mismo de la admonicion la posibi- 
lidad de una caida. “Se que ahora te bas decidido con firmeza. 
Pero mira, si a pesar de todo te sucediese de nuevo el mal, si caye- 
ses (yo creo que no caeras; pero en caso de que cayeses...), no te 
abandones al desaliento. jEn seguida, contriccion perfecta y avivar 
la buena voluntad! jNo y no! No quiero caer. Todo depende de la 
buena voluntad. Es un mal que hayas caido nuevamente, pero 
seria peor si no te levantaras”. 

De este modo -teniendo siempre a la vista un fin positivo- 
hemos de escoger las amonestaciones. A este le recomendamos la 
puntualidad, a aquel el orden, a otro una veracidad absoluta, etc. 

En la pr6xima confesion hemos de pedirles cuenta de los exi- 
tos logrados en lo que toča a la enmienda propuesta. Si no los ban 
logrado, hemos de proponerles otra vez el mismo fin, mostrando- 
les su lucha a la luz de nuevos puntos de vista. De esta suerte “el 
Sacramento de la Penitencia sera el medio de la mas eficaz direc- 
cion individual”, como lo exige el Episcopado htingaro en una de 
sus Cartas circulares. 

Reza asf el documento del Episcopado: “El Sacramento de la 
Penitencia es el Sacramento del despertar de la conciencia y de su 
orientacion. Sacramento en que se abren los corazones cerrados y 
en que los ninos, aun aquellos con quienes nada se puede y que en 
ciertas cuestiones son mudos como la tumba, cobran confianza. 
El Sacramento de la Penitencia es a la vez el medio de la mas 
vigorosa direccion individual, de que tambien necesita el nino... 
jCuan importante es penetrar en los espfritus, conocer sus tenta- 
ciones, su modo de pensar, sus dificultadesl... Que nos anime a 
todos la gran responsabilidad que nos cabe al encontrarnos en- 
frente de almas que hemos de cuidar con soHcitud, instruir con 
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detencion y prudencia, para ayudarlas a hacer consciente en ellas 
el sentimiento noble y a que ellas, con plena conciencia y voluntad 
firme, se conviertan del mal al bien”‘*®b 

jCuanto mas facil es, con este metodo, trocar la confesion en 
profunda emocion espiritual y hacerla amar a los jovenes, que si 
durante anos les administramos la mišma exhortaci6n sabida ya de 
memorial 

2- Valor educativo de la satisfaccion 

La penitencia ha de tener tambien mayor variedad y una finali- 
dad mas practica que de costumbre. 

La practica general de hoy apenas conoce otra penitencia que 
la oracion. Los argumentos que abogan por esta practica son 
realmente tan serios que en general no podemos menos de ratifi- 
carlos. Pero si se trata de jovenes ya algo crecidos, podemos pres- 
cribirles tambien algunos minutos de meditacion ante el Santisimo 
Sacramento, o la recitacion meditada del “Padrenuestro”, etc. 

Mas al prescribir la oracion se ha de tener en cuenta el punto 
de vista principal que hemos escogido precisamente en la Confe¬ 
sion. Podemos tambien combinar la penitencia de oracion con el 
ejercicio de aquella virtud a que ha faltado el penitente. 

Por ejemplo: Tu mayor defecto es el desamor a los demas. En 
penitencia rezaras cinco Padrenuestros a las cinco llagas de Jesiis y 
en čada uno de estos Padrenuestros meditaras un minuto el gran 
amor de que hablan y a que te invitan estas cinco llagas. O tam¬ 
bien: Reza en penitencia la Letania Lauretana y a čada invocacion 
piensa en ti mismo de esta manera: “Virgo clementissima. jVirgen 
elemente! -Y yo ^como soy? Virgo fidelis, Virgen fiel - yo lo soy 
tambien? Mater castissima, Madre castisima — £Y yo? Mater inmacula- 
ta, Madre inmaculada. - £Y yo...?”. 


Kathotikus Neveles (Educacion catolica). 1912, 267. 
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b) La penitencia ha de tener una finalidad bien determinada, es 
decir, una fuerzo, educativa'^®^^ 

Lo pregona con toda claridad el Concilio Tridentino, al decir 
tocante a los actos que se prescriben a guisa de satisfaccion: “Ellos 
curan las reliquias de los pecados {peccatorum reliquu^ y cercenan, 
mediante los ejercicios de las virtudes opuestas, las inclinaciones 
pecaminosas contraidas por una vida de pecado” (i’. XVI, c. 8). 
Por “reliquias de los pecados” hemos de entender aquellos habi- 
tos nocivos que hemos adquirido en una vida pecaminosa, los 
cuales, heridos en su raiz por la absolucion, ban de ser raidos por 
una penitencia de fuerza pedagogica. 

La satisfaccion tiene fuerza educativa si se hermana con la vic- 
toria sobre el defecto predominante; por esto es provechosa una 
penitencia repetida durante algiin tiempo (la Iglesia Primitiva no 
conocia el presente Acto de Penitencia, sino la disciplina penitencial); 
por ejemplo, renovar durante una semana en la oracion de la ma- 
nana el proposito hecho en la confesion. 

El Catecismo Romano enumera tres clases de penitencia: ora¬ 
cion, es decir, cualquier acto reHgioso; ajuno, esto es toda clase de 
abnegacion, y limosnas, o, lo que es lo mismo, cualquier obra buena. 

Ademas de la oracion (pues siempre hemos de prescribir algu- 
na) podemos escoger con acierto algunos elementos de la antigua 
disciplina penitencial e imponerlos a los jovenes. 

Por ejemplo: al perezoso podemos prescribirle que en los tres 
dias siguientes sea mas puntual de lo que exige el estricto deber en 
la oracion y en el estudio. Al que es ligero de lengua, que no hable 
una sola palabra, que no sea necesaria, durante medio dia. Al que 
ha sido rudo en časa, que procure dar alegria a sus padres. Al glo- 
ton le podemos prescribir una especie de ayuno, o lo que es mejor 
aun, que deje, sobre la mesa el bocado de dulce que mas apetece. 
A otros podemos mandarles que hagan la oracion de rodiUas, que 


Gcdettler, ^r:^ehliche Bussen (Penitencia educativa). Katech. Bldtter, 1917. 
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vengan a confesarse mas a menudo, que hagan diariamente el 
examen de conciencia, que ofrezcan con espiritu de penitencia el 
estudio que se les hace cuesta arriba, que se priven de algo en el 
juego, en las diversiones, que hagan la visita al Santisimo Sacra- 
mento, etc. 

Son tambien penitencias excelentes el dominio propio y el 
comportamiento reposado con las personas cercanas, ya que mu- 
chos pecados proceden precisamente de que se falta en estos pun- 
tos. La penitencia que mas educa es la que supone un acto moral, 
un esfuerzo personal. 

Es obvio que antes de dar tal penitencia hemos de saber si el 
penitente puede cumplirla sin Uamar la atencion y sin grave difi- 
cultad. Tratemoslo con el, y nos servira muchas veces de edifica- 
cion ver en el joven penitente la buena voluntad y disposicion 
para comprometerse a tal penitencia. 

Siempre hemos de Uamarle la atencion sobre el fin positivo 
que deseamos alcanzar mediante la penitencia. Hemos de decirle 
que con esta labor consciente y autoeducativa se desarrolla el 
espiritu varordl, el caracter, y que la lucha espiritual puede serle de 
gran ayuda contra la pereza interior y la inestabdidad juvend. Asi 
lograremos lo que desea el Concido Tridentino: “Toda la vida 
cristiana ha de ser una continua penitencia”'*®^. Tal penitencia 
tendra, ademas del resultado sacramental, una influencia educativa 
de la voluntad; lo cual es muy importante, ya que la voluntad es la 
culpable en el acto de cometer el pecado. 


‘'Tota vita Christianaperpetua debet essepoenitentia”. 
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6. Direccion espiritual 
en la confesion frecuente 


Uno de los principales medios para educar espiritualmente a la 
juventud es la Confesion frecuente. Mas esta exige ciertas condi- 
ciones especiales en el director, de las cuales queremos dar un 
resumen. Ya se sabe que el efecto sacramental de la Confesion, si 
esta se hace como es debido, existe siempre; pero no asi' su in- 
fluencia educadora, que, sin embargo, es de valor incalculable en 
punto al desarrollo de la vida sobrenatural. El aprovechamiento 
de las fuerzas pedagogicas ocultas en la Confesion sirve en gran 
manera para salvar al penitente del peligro de la rutina, principal- 
mente en las Confesiones frecuentes, que se hacen meramente por 
devocion, con “materia libre”. 

1- La confesion frecuente prepara la direccion 
espiritual 

Ante todo, el confesor ha de tener la conviccion profunda de 
que la Confesion frecuente ofrece a la direccion espiritual una 
ocasion tan favorable que no es posible encontrar semejante. 

Los que se confiesan con frecuencia, regularmente confiesan 
solo pecados veniales: lo que crea al confesor un deber especial. 
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Es un hecho atestiguado por la historia del dogma que en el 
cristianismo primitivo solo se confesaban los pecados mortales, y 
que la practica de confesar los pecados veniales, empezo tan solo 
en los siglos IV y V'*®'*. Con el desarroUo de la vida monacal en 
comun, los monjes se acostumbraron a descubrir sus faltas y 
defectos mas pequenos al abad, aunque este no fuese sacerdote, 
para recibir de el direccion espiritual. Mas tarde estos pequenos 
deslices se introdujeron tambien en la Confesion; y desde el siglo 
VIII, la practica de confesar los pecados veniales se hizo general 
tambien entre los fieles seglares^®^. 

Cuan importante sea la direccion espiritual en las confesiones 
de pecados solo veniales se coHge de la practica de la Iglesia Pri- 
mitiva, segun la cual en los cuatro primeros siglos (segun algunos, 
en los siete primeros) iban a confesarse por lo general aquellos 
que tenian algun pecado mortal. Y es que el perdon de los peca¬ 
dos veniales se puede lograr por otros muchos medios. Asi se 
comprende, por ejemplo, que San Cipriano, San Ambrosio, San 
Agustln, San Jeronimo no se hayan confesado en toda su vida^^^. 

En la Confesion frecuente es donde se ha de renovar el esplri- 
tu de la Primitiva Iglesia, aquel esplritu que con la confesion de 
los pecados veniales no buscaba tanto el perdon (ya que este 
puede lograrse por otros muchos medios) como la direccion y 
aprovechamiento espirituales. 

£Que se colige de ello? 


Bruders, Einfihrung Idsslicher Sunden in das Bekentnis-der Beichte (La intro- 
duccion de los pecados veniales en la Confesion). Zeitschr. F. kath. Fheologie. 
Innsbruck 1910, pag. 533. - Dudek: Biinbocsdnat osegfhdghan. (Absolucion en la 
Iglesia Primitiva). Budapest 1910, pag. 115. 

“195 WerdeniCH, a bocsanatos vetkek gy6n6sa a telkitokektesbiites s^lgaktdban (La 
Confesion de los pecados veniales al servicio del perfeccionamiento espiritual). 
Fucharist^kus Frtesito, 1921, pag. 36. 

“•96 Cfr. Scharsch, Fie Devotionsbeichte (La Confesion de devocion). Leipzig 
1921, pags. 22-23.40. — MihAlyfy, A^ emberek megsgentelese (La santificacion de 
los hombres). Budapest 1921, pag. 125. 
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Que no hemos de mirar el efecto sacramental de la Confesion 
de un modo unilateral, como si se redujera a la cancelacion del 
pecado. En nuestro caso, es decir, cuando se trata tan solo de 
pecados veniales, la Confesion no confiere la “gracia primera”, 
sino la “segunda”. Robustece la vida de la gracia, no perdida, sino 
solamente debilitada. Por lo tanto, en tal confesion no hemos de 
mirar tanto a la cancelacion del pecado, que se suele mencionar 
bajo el ritulo de “fin primario”, cuando al robustecimiento de la 
piedad y a la direccion espiritual, que figuran en el puesto del “fin 
secundario”^®'^. 

Consecuencia: orientacion consciente, positiva para la vida 
cristiana. 

No podemos negar que esta direccion espiritual puede efec- 
tuarse en otras muchas ocasiones; pero nunca en circunstancias 
mas favorables que en la Confesion. La Confesion, hecha por 
devocion particular, tendra significado propio, independiente, si 
conseguimos que sea no solo preparacion para la Comunion, 
como la consideran aun hoy muchos confesores, sino medio de 
profunda influencia educativa; si logramos que no solo borre los 
pecados, sino tambien eleve las almas a las alturas de la vida es¬ 
piritual. 

Este es el significado propio, especifico, que hemos de dar a la 
Confesion frecuente: se dirige al robustecimiento para la lucha. 
La “gracia habitual” que recibimos en el Sacramento dene en 
nosotros, ademas de la santificacion, otro efecto: cura, robustece 
la debiHdad que nos causo el pecado y que persiste en nuestra 
naturaleza despues de la justificacion'^^*. Esta “gracia habitual” 


«Tanto es asi cuanto mas pequenos sean los ninos que se confiesan fre- 
cuentemente. En la Confesion de los ninos pequenos dificilmente hallaremos 
pecado grave; por lo tanto, “el valor de las confesiones de los ninos estriba en su 
valor pedag6gico”» (Gatterer, Kinderseelsorge. Direccion espiritual de los ninos. 
Innsbruck 1924, pag. 86). 

498 pQi' esto llamamos a la Gracia del Sacramento de la Penitencia ‘‘grada sa- 
nativa’' o “grada resusitadva”, mientras que a la del bautismo le damos el nombre 
de “grada regeneradpa’\..“Per haptismum spiritualiter renasdmur... Quodsi per peccatum 
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nos da derecho al gran caudal de “grada actual” en el momento 
en que la necesitamos para permanecer firmes en medlo de la 
tentadon. 

Anadase a esto que toda Confesion, prindpalmente si se en- 
globan en la contridon los antiguos pecados, sirve para borrar 
tambien el reato de pena temporab^®, 

2- Juicioy direccion personales 

La educadon espiritual que puede esperarse de la Confesion 
frecuente exige dos cosas del confesor: a) juido personal, y b) 
direccion personal. 

a) Jukio personal. No hay dos organismos humanos completa- 
mente iguales; menos atin dos almas humanas. Si meditamos 
cumpHdamente este hecho, no nos sorprendera el que una mišma 
formula de confesion pueda muchas veces significar en diferentes 
individuos estados de animo muy distintos. Por lo tanto, incumbe 
al confesor leer como entre Mneas y descubrir en palabras pared- 
das estados distintos del alma. Con esto va ligado el deber grave, 
que nunca podremos encarecer bastante, de procurar descubrir y 
curar las incHnadones habituales, la principal fuente de pecados, 
el pecado constante, mas que tratar de los casos singulares. Los 
actos singulares brotan de estas raices. Hay que extirpar la dzana, 
no basta cortarla; porque asi como en el campo, cortada por la 
guadana, germina de nuevo, asi tambien el pecado que solo fue 
cortado por la Confesion, y no extirpado, corre peHgro de brotar 
nuevamente. 


aegritudinem incurrimus animae, perpoenitentiam spiritualiter sanamur”: “Por el Baurismo 
renacemos espiritualmente...Si por el pecado Incurrimos en una enfermedad del 
alma, por la penitencla logramos la curaclon espiritual” (Decr. Pro Armenis. De- 
zinger: Enchiridion, n. 590). 

“Ofianto aliquis pluries de eisdem peccatis confitetur tanto magis poena minuitur”: 
“Cuantas mas veces se confiesa alguien de los mlsmos pecados, tanto mas se le 
mitiga el castlgo”. (S. Thomas: Suppkm. qu. 10, art. 2). 
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b) Direccion personal. En los sermones hablamos a las muche- 
dumbres; en la Confesion nos hemos de haber con individuos. 
En ninguna ocasion hemos de obrar guiados segiin la rutina, 
segun un patron. 

Empecemos por determinar en čada caso la frecuencia de la 
Confesion. A uno puede convenirle la Confesion semanal o 
quincenal; el otro puede experimentar en sl, de modo mas fuerte 
y nocivo, la ley de “lo cotidiano desmerece” {“quotidiana viles- 
cunt’). Nuestro principio general ha de ser este: mas vale que los 
jovenes se contiesen con menos frecuencia, pero seriamente, que 
frecuentemente, pero de un modo superficial. El que lucha con 
numerosas y vehementes tentaciones, el que tiene temperamento 
apasionado, se aprovechara de la Confesion semanal; el alma 
tranquila, que florece silenciosamente en la inocencia, que no se 
ve perturbada por las pasiones, puede contentarse con menos. 
En este ultimo caso podemos permitir la Comunion frecuente 
con una Confesion mensual. Y el fin de nuestra pedagogla espiri- 
tual ha de ser llevar a tal estado el mayor mimero de almas posi- 
ble. Juzgamos ideal aquella escuela en que todos los alumnos se 
confiesan espontaneamente čada mes y comulgan mensualmente 
varias veces. 

El tratamiento individual, la manera de hacerse en čada caso 
concreto, se manifestara principalmente en la orientacion espiri- 
tual que se de una vez olda la confesion. El confesor que arde 
realmente en deseos de hacer adelantar a un alma y ademas posee 
la debida sagacidad psicologica, encontrara en toda materia de 
confesion una parte donde sembrar la simiente de la enmienda. 
Con razon podemos dar al antiguo concepto de la “discrecion de 
espiritu” -aunque no sea su significado originario- esta nueva 
interpretacion: debemos estudiar čada alma en particular y tratarla 
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en consonancia con sus notas peculiares y necesidades pro- 
pias”500. 

Si los que se confiesan mas raras veces pueden contentarse 
con este efecto primario de la Confesion, el perdon de los peca- 
dos, los que se confiesan con frecuencia han de lograr tambien el 
efecto pedagogico, medicinal, educativo de la Confesion. De 
donde se deriva una regla muy importante, a saber: aquel que en 
la Confesion busca ante todo la purificacion de su alma, se esme- 
ra en la Confesion puntualisima de los pecados veniales (que en 
realidad no es obligatoria); pero el que se fija especialmente en el 
efecto pedagogico, se esfuerza por dar cuenta del defecto predo- 
minante, del principal y fundamental, y procura tratar de este 
punto detalladamente. 

Segtin nuestro parecer, lo mas provechoso es unir ambos me- 
todos, de manera que el penitente haga confesion completa aun 
de sus pecados veniales; y el confesor, en las amonestaciones, 
destaque de la materia confesada un solo pecado, el principal, y 
trate detenidamente con el penitente el modo de vencerlo y le 
excite a hacer, ademas del firme proposito general, propositos 
conriretos respecto a aquel punto particularSOf 

Inculquese principalmente a tales penitentes el amor a Dios. 
Si podemos darnos por satisfechos cuando encontramos la debi- 
da contricion y voluntad de enmienda en los que se confiesan 
raramente, hemos de fijar fines mas altos, principalmente el au- 
mento del amor a Dios, a la educacion espiritual de los que se 
confiesan con frecuencia. No basta refutar teoricamente la falsa 
afirmacion de que los catolicos cumplen las leyes de la moral so- 
lamente por el galardon divino y evitan el mal por temor al casti- 
go, sino que tambien hemos de procurar que nuestra practica 
pedagogica este en consonancia con la doctrina verdadera. Los 
motivos exclusivos del galardon y del castigo pueden con faciH- 


500 WUNDERLE, Seelsorge und Keligionspsjchologk (Cura almas y psicologia de la 
religion). Theologk und Glaube, 1922, pags. 270-279. 

50> Scharsch, Loc. cit. pag. 160. 
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dad educar a egoistas espirituales que no piensan sino en amon- 
tonar “obras meritorias” para si' mismos y con todo se mantienen 
alejados de la verdadera vida cristiana, seria, consecuente, cum- 
plidora de su deber. Ciertamente, en la educacion espiritual po- 
demos atender al galardon; pero tambien hemos de levantar el 
espiritu de los que se confiesan con frecuencia hacia los ideales 
mas altos del amor divino. 
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7. Direccion espiritual 
de los jovenes 


Digamos algunas palabras sobre el tratamiento de los jovenes 
de conciencia escrupulosa. 

1 - Causas de los escrupulos 

La conciencia de los muchachos regularmente es delicada y fa- 
cilmente se siente impulsada a los escrupulos. No decimos con 
esto que la conciencia delicada sea por esto mismo escrupulosa. 
Por mas que alguien tema al pecado, puede tener no obstante un 
concepto claro de la mayor o menor gravedad de sus actos, y pue¬ 
de tambien tener fuerza para obrar en consecuencia del juicio que 
se ha formado. Lo que falta al alma escrupulosa es precisamente 
capacidad de enjuiciar rectamente el acto cometido. 

En los ninos pueden ser causa de los escrupulos la inclinacion 
patologica heredada, o las perturbaciones fisiologicas de los anos 
de pubertad. En las muchachas esto ultimo es lo mas frecuente. 
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Tambien puede ser causa de los escruprJos el no haber ense- 
nado a los jovenes a distinguir claramente entre la tentacion y el 
pecado. Importante^®^. 

No hemos de omitir que tambien pueden ser causados por un 
metodo equivocado de educacion. Si, por ejemplo, se presenta al 
j oven un ideal digno de admiracion, pero inasequible en las cir- 
cunstancias ordinarias de la vida humana, v le proponemos este 
ideal como ley obligatoria, y transformados los consejos en man- 
datos, no es extrano que el joven, al verse lejos del ideal propues- 
to, a pesar de su buena voluntad, piense que las leyes morales no 
pueden cumplirse debidamente y sienta inquietud de conciencia. 

Otra causa de los escrtipulos puede ser el que el alma pase de 
un extremo a otro, de una vida pecaminosa a excesos de piedad. 

Los escrtipulos son en los jovenes, precisamente por su con¬ 
ciencia delicada, enfermedad mucho mas frecuente que en los 
adultos; y su mayor peligro esta en esto: en que si dejamos de 
tratar esta enfermedad debidamente, al cabo de algunos anos qui- 
za se trueque en completa indiferencia reHgiosa. 

2 ° Tratamiento de los escrupulosos 

Al proceder a la curacion del escrupuloso, hemos de tener en 
cuenta la causa de la enfermedad; si esta broto de inclinaciones 
patologicas, hay que anadir a la direccion espiritual la pedagogia 
curativa medica. 

En muchisimos casos, la verdadera causa no es mas que un sis¬ 
tema nervioso debil; entonces lo que ha de procurarse es robuste- 
cerlo (sueno, descanso, aire libre, alimentacion). 

Hayamonos con suma paciencia ante las angustias y quejas de 
los jovenes escrupulosos, siempre, como es natural, con mesura y 
prudencia. Si eUos presentan una y otra vez la mišma dificultad. 


5^2 Con vistas a la educacion espiritual puede convenir que en la Confesion 
los jovenes den cuenta de sus tentaciones; pero siempre han de anadir si han 
consentido o no. 
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pensemos que tienen necesidad de esta expansi6n y que despues 
quedan por algiin tiempo aliviados. 

Es de importancia Capital mostrarles claramente el verdadero 
fin de la moral cristiana y ensenarles cuales sean los mandamien- 
tos realmente obligatorios. No han de ver en Dios un juez mez- 
quino, que pone el peso en la balanza, sino un Padre amoroso. 

Bueno sera tambien advertirles que puede ocultarse cierto or- 
guUo en la escrupulosidad exagerada: el orgullo de verse comple- 
tamente exentos de defectos, no obstante la debil y depravada 
naturaleza humana. 

Y demosles a entender que su reloj va mal y que mientras no 
lo pongan al compas del nuestro, que marcha con precision, no 
encontraran la curacion. 

Hagamos revivir los momentos de tranquilidad, en que eUos 
mismos se reconocen enfermos de espiritu; asi escucharan mejor 
los consejos de otro que sienta como eUos. 

Exijamosles obediencia absoluta a nuestra direccion, que cum- 
plan incondicionalmente todo cuanto les mandamos (a estos tales 
no se les puede “aconsejar”), y que esten tranquilos: nosotros 
asumimos la responsabdidad. 

Pero lo que hemos de intentar con mas ahinco es avivar la ale- 
gria espiritual y la valentia de estos jovenes: Dios es infinitamente 
bueno, no quiere torturarnos con sus Mandamientos. (iExplica- 
cion positiva de la moral!) 

Si llegamos a inspirarles confianza ilimitada en Dios e inocular- 
les amor sincero, calido y dispuesto al sacrificio, nos sera facil con 
tales sentimientos poner en fuga las urgencias psiquicas que los 
torturan. La libertad de los bij os de Dios, el pensamiento de la 
Redencion, no puede hermanarse con la agitacion de los escnipu- 
los; Dios espera de nosotros un servicio tranquilo, prestado con 
alegria; no noches de inquietante desvelo. 
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Regla practica. Solo hemos de cargar sobre los escrupulosos el 
peso de la ley y solo hemos de considerar que su acto fue pecado 
si desde el primer momento tuvieron evidencia del deber o del 
pecado. Pero si hubo un “quiza”, ya ceso la obligacion, no es pe¬ 
cado lo cometido, porque esta incertidumbre no broto de una 
conciencia dudosa, sino unicamente de la debiHdad de los nervios. 
Si los escrupulos arrecian, es prudente prohibir el examen de con¬ 
ciencia en lo tocante a la materia del escrupulo; mas aiin, ordenar 
a estos espiritus torturados que se preparen para la Confesion con 
la sola contricion, esperando que el examen sea guiado y medido 
por las preguntas del confesor. 

Se los ha de educar y acostumbrar a que no miren todas las 
fruslerias desde este unico punto de vista: esto es pecado, aquello 
no lo es; sino a que ofrezcan su vida a Dios con generosa entrega 
y vivan despues alegres y confiados de que eUos no seran capaces 
en adelante de pečar. Asi es en verdad: el que se esfuerza en la 
vida, espiritual tan seriamente como los escrupulosos es časi im- 
posible que cometa pecado grave; porque la separacion definitiva 
de Dios, originada por el pecado mortal, no se hace repentina- 
mente, sino despues de varias infidelidades anteriores mas graves. 

Dejemos esto bien sentado: No hemos de sacar precipitada- 
mente el registro sonoro, es decir, no seamos prodigos en repartir 
el caHficativo de “pecado mortal”. El juicio precipitado es tanto 
mas peligroso cuanto mas fina es la susceptibiHdad del alma, cuan- 
to mas idealismo moral dene. No en vano escribe San Juan: “En 
la caridad no hay temor; antes la perfecta caridad echa fuera el 
temor, porque el temor tiene pena: y asi el que teme, no es con- 
sumado en la caridad”503, 

Son para meditadas las palabras de Mayer: “Hay muchas faltas 
de los ninos que no es permitido tildar de pecados. Ligereza, des- 
preocupacion, insensatez juveniles no son todavia pecados... Edu- 
quemos a los muchachos para que sean hombres de conciencia. 


503 ljn4, 18. 
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pero no escruprJosos. Ensenemosles a evitar el pecado, pero mu- 
cho mas a hacer el bien. Ciertamente el temor de Dios es motivo 
muy fuerte para lograrlo, pero mas vaboso es el amor, el amor de 
Dios y de todo lo bueno. Los ninos acaso nunca cometen pecado 
mortal; porque les falta el conocimienlo y la mala voluntad”^®'^. 

Si pronunciamos con demasiada precipitacion el faUo de peca¬ 
do mortal, aunque se trate de un hecho exterior, material, casulsti- 
co, sin la mala voluntad interior que supone el pecado grave, fa- 
cilmente llegaremos a debilitar el entusiasmo del alma por la lucha. 
En cambio, podremos extirpar malas costumbres, profundamente 
arraigadas, si impulsamos a las almas al ejercicio alegre de las vir- 
tudes opuestas^os, “Habria de inculcarse en los muchachos la con- 
viccion de que el pecado grave es una desgracia tan espantosa que 
nunca o a lo mas rarisimas veces acaece a un buen cristiano”^®'^. 

Desde el punto de vista pedagogico, valdria la pena de poner 
en practica la proposicion de Gatterer respecto de la nueva deno- 
minacion del “pecado venial”. Si a este ultimo le dieramos el 
nombre de “falta”, de “tropiezo”, y reservaramos el nombre de 
“pecado” para el mortal, como es costumbre en los documentos 
eclesiasticos, acaso seria mucho mas facil destacar la enorme dife- 


Maver, “No se puede hablar tan facilmente de pecado mortal, tratandose 
de ninos, aun dado el caso de que el acto exterior en si mismo considerado malo 
lo sea realmente” — KuRZ, Christlich denken! (jPensar cristianamente!). Kosel, 
1925, pag. 36. 

505 Pero cuando en nombre de la saludable influencia y del valor pedagogico 
de la Confesion levantamos la vo 2 contra la practica de erigir con ligere 2 a, a čada 
pašo, en el camino real de la vida espiritual, espantajos con la inscripcion: “Sub 
gravU”, estamos muy lejos de alistarnos en las filas de los famosos ‘V^edimidos” de 
Wittig. Todo lo contrario, pregonamos todas estas cosas precisamente para que 
se escriba con menos derecho la siguiente frase: ^‘Je gemssenhafter und frommer der 
Karholiky desto grosser mrd die Angst und Pem und Plage wegen der Smde, so dass mir 
einmal ein Mann sagte: Nein, fromm mrden md ich nicht, da hat man keine Pjihe mehrim 
Innem”: “Cuando mas concien 2 udo y piadoso sea el catolico, tanto mas crece su 
temor y pena y tormento por el pecado, de suerte que una ve 2 me dijo un hom- 
bre: No, no quiero ser piadoso, porque entonces ya no se tiene tranquilidad en el 
interior”. WlTTlG, Meine Erlosien im Pusse, Kampf und Wehr (Mis redimidos en el 
arrepentimiento, guerra y defensa). 1923, p. 45. — El que se confiesa de ligero, no 
siente tal tranquilidad. 

506 Gatterer. 
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rencia que media entre ambos y se podria robustecer el aparta- 
miento del “pecado”. A la enfermedad tampoco le damos el 
nombre de “muerte”. 

Y a los reincidentes que luchan y por debilidad humana tropie- 
zan, sirvales de consuelo la frase de San Bernardo: “Nuestra per- 
feccion no consiste en haberla alcanzado, sino en el esfuerzo 
constante de perfeccionarnos”. 
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8. Consejos practicos 
para confesar a jovenes 


Gran tacto y habilidad pedagogica se necesitan para confesar, y 
esto no puede aprenderse por completo con libros y consejos. En 
este orden lo que da maestria es una larga practica bermanada con 
un corazon sacerdotal Ueno de amor. No obstante, juzgamos 
oportuno anadir a lo dicbo algunas notas de indole completamen- 
te practica, que tal vez ayuden al dificil arte de oi'r confesiones. 

1 - Preparacion de las confesiones 

Cuando en un colegio se ban de confesar todos los alumnos, la 
clase que precede a la Confesion se ba de dedicar a la preparacion. 
No es exagerado afirmar que el resultado de la Confesion depende 
grandemente de estas clases preparatorias, porque con setia pre¬ 
paracion el acto religioso, impuesto por disciplina escolar, puede 
trocarse en actividad personal, positiva, de los mismos jovenes. 

^Que se ba de bacer en estas clases preparatorias? No se ba de 
dar una catequesis del Sacramento de la Penitenda, ni se ba de 
intentar un examen de conciencia, sino influir en los sentimientos 
de los jovenes: darles motivos de arrepentimiento sincero y de 
proposito firme; inculcarles que cambien de vida; mostrarles la 
fealdad del pecado; bacerles sentir la responsabiHdad por la suerte 
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del alma; la Pasion de Cristo; la beUeza de la virtud; la alegria del 
alma libre de pecado. No ha de pesarnos si se nota en nuestra voz 
cierta emocion Uena de uncion. 

La preparacion resulta de especial importancia si se trata de 
alumnos mavores, entre los cuales quiza haya muchos que consi- 
deren imposicion muy dura esta de confesarse todos en un di'a 
determinado. 

Hemos de ampliar de ano en ano el examen de conciencia (a 
čada edad corresponden nuevos pecados) y ahondar y multiplicar 
los motivos de arrepentimiento. 

2- Orden 

Es de gran importancia el orden. Hemos de cuidarlo hasta en 
los detalles que al parecer son de poca monta. Ha de haber mu¬ 
chos confesores para que los muchachos no tengan que esperar 
demasiado. Hemos de educarlos en la postura de las manos, en el 
modo de arrodiUarse, en la manera de acercarse al confesonario y 
de marcharse. Cerca del confesonario no ha de esperar mas que 
uno; los demas, en los bancos. 

Antes de oi'r la Confesion, hemos de rezar un momento tam- 
bien nosotros. Nada mej or para hacer sentir a los jovenes la im¬ 
portancia y santidad de la Confesion, que el mismo confesor que 
antes de empezar su tarea se arrodiUa. La sensibiHdad del joven 
nota en seguida la diferencia que hay entre la recitacion Uena de 
dignidad y el musitar confuso de la bendicion, como tambien 
entre el santiguarse reposado y el santiguarse con precipitacion. 

Sabemos que muchos directores espirituales de los jovenes 
oyen las confesiones en su cuarto. Nada podemos objetar contra 
tal costumbre; de esta suerte se ofrece buena coyuntura para una 
expansi6n mas tranquUa y se puede dedicar mas tiempo al peni- 
tente. Pero en tal caso se ha de poner gran esmero en que no haya 
clases enteras delante de la puerta promoviendo algazara, hur- 
gando el picaporte, haciendo imposible de esta manera el ambien- 
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te de compuncion y distrayendo al joven de sus buenos proposi- 
tos cuando šale. 

3- Confesion pausada 

Confesemos lentamente y dando tiempo al joven para que 
pueda expansionarse5®^. El resultado de la Confesion depende en 
gran parte de nuestro comportamiento tranquilo, lleno de tacto y 
de dignidad. Gerson, en su libro intitulado “De pueris ad Christum 
trahendis”, pregonaba ya que la influencia educadora de la Confe¬ 
sion depende en gran manera del confesor reposado, prudente: 
“Sea cual fuere el sentir de los demas, yo juzgo en mi sencillez que 
la Confesion (si se hace debidamente) es lo que nos gma mas efi- 
cazmente hacia Cristo: porque mediante eUa, si el confesor lo 
examina todo docta, prudente y detenidamente, se descubren las 
enfermedades intimas de los pecados... Anado todavia, que en 
ninguna parte se puede hacer la admonicion mas comodamente 
que en la Confesion, ni se puede dar medicina mas apta para las 
enfermedades de los vicios”^®^. 

jCuidado con la “Confesion en masa”, con la “fabrica de con- 
fesiones”, en que los jovenes caen como gavillas a la derecha y a la 
izquierda de ciertos confesonarios! En estas confesiones precipi- 
tadas se frustra todo el trabajo, porque el tinico resultado es que 
los jovenes, al Hbrarse de la disciplina escolar, evitan de lejos el 
confesonario, cuyos frutos de bendicion nunca ban podido com- 
probar. 


Estamos conformes con el celebre catequista aleman, el escrltor Mayer, 
cuando dice: “Apenas hay cosa de tan funestas consecuencias como la Confesion 
de los muchachos olda de un modo mecanico, con preclpltacion reprobable, sin 
amor”. Maver, Katechetik. Herder 1924, pag. 110. 

“Sentiat alius, qmd voluerit, ego in simplicitate meajudico, Confessionem (si modo rec- 
te facta fuerit) esse directricem efftcacissimam ad Christum: aperiuntur enim per eam morbi 
peccatorum intimi, si docte, prudenter et morose perscrutatus omnia fuerit Confessor... Addo, 
quod alibi nulk potest fteri monitio accommodatitior, quam in confessione, nulk conferri 
medicina aptior aegritudinibus vitiorum”. 
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Es verdad que el Schnellsorger —como se dice jocosamente en 
aleman en vez de Seelsorger (“director rapido” en vez de “director 
espiritual”)— corta con su guadana la mala yerba de los pecados; 
pero las ralces quedan en tierra y reverdecen. Los pecados entran 
por una rejiUa del confesonario, pero salen por la otra y se asien- 
tan nuevamente en el alma del penitente. Es lo que habriamos de 
impedir. No ponemos en tela de juicio el efecto sacramental de la 
Confesion; tan solo queremos subrayar la importancia que dene el 
trabajo personal del confesor: “Librar de la podredumbre de los 
pecados es obra de la virtud de Cristo; lograr que no vuelvan a eUa 
nuevamente, incumbe a la solicitud y labor de los Apostoles”^^®, 

4°Suficiente numero de confesores 

jO mas confesores o menos penitentes! Con vistas a una con¬ 
fesion reposada juzgamos necesario que donde haya pocos confe¬ 
sores y muchos alumnos se distribuyen estos, y se haga la confe¬ 
sion en varios dlas. La Confesion es un poder muy grande en 
nuestras manos; pero “no lo es por el mero hecho de otrla, ni por 
dar la absolucion y recitar acaso algunas frases generales, rutina- 
rias, ni por el hecho de imponer la penitencia; en una palabra, no 
lo es por el molde, sino merced a una labor que procura penetrar 
hasta las capas mas mtimas de aquella pobre alma, y se adapta a su 
situacion especial y concreta, y no sigue un patron y dene en cuen- 
ta las necesidades personales, y es individual, realmente ar- 
dstica”5io. 

En estos dlas de Confesion general comun ha de haber unos 
veinte o veinticinco jovenes por confesar. Confesar mas de un 
modo concienzudo, es časi imposible. Si no hay confesores en 
abundancia, mas vale romper con el principio de la “Confesion 
comun” y confesar čada clase separadamente, acaso dos clases en 


505 ‘Uherare qmppe a putredine peccatomm Christi virtutis est, ut autem ad tila iterum 
non revertantur, Apostolorum curae est aclaboris” (San Juan Crisostomo). 

Strommer, Nehanj s^o a diak§jn6nas ii^ehen. (Algunas palabras sobre la 
Confesion de los estudiantes). Szen Gellert, anos 1912-13, pag. 327. 

606 



Valor educativo de la penitencia 


un sabado. Naturalni en te, donde haya un numero suficiente de 
confesores, recomendamos la Confesion comun. Conviene que en 
estos casos acudan siempre los mismos sacerdotes y se distribuyan 
de tal suerte, que los mismos alumnos se confiesen durante mu- 
chos anos con el mismo director. 

5° ^Han de ser obligatorias estas confesiones? 

No ha de mitigarse en nada el caracter obHgatorio de estas 
confesiones. Se ha discutido si sena o no mas conveniente trans- 
formarlas en facultativas, porque asi se evitarlan algunas confesio¬ 
nes y comuniones sacrilegas. Nosotros abogamos por el caracter 
obligatorio de las mismas, porque la gran parte de los jovenes 
piensan de un modo tan poco independiente en esta cuestion, que 
por su propio interes se les ha de imponer el criterio. Concede- 
mos que algunos solamente se confiesan porque se les obliga; 
pero sabemos que, ya que ban de hacerlo, lo hacen bien. El sacri- 
legio todavla los hace temblar. (Dato interesante: espanta mucho 
mas a los jovenes que a las muchachas). De la habilidad y del celo 
sacerdotal depende que el confesor logre ganar para el amor del 
Senor el alma que ha apresado, acaso por sorpresa y contra su 
propio gusto, en las redes de su apostolado. Para evitar posibles 
confesiones sacrilegas, ensenemos a los penitentes (principalmen- 
te a las muchachas, ya que es mayor el peHgro de estas) algunas 
formulas de transicion. Si tienen horror a confesar algun pecado, 
digan solamente: “Todavla tengo otro pecado, pero me cuesta 
decirlo”, o “no se como he de confesarlo”; y asi el confesor podra 
ayudarles. 

6 ° Confesion de jovenes ya mayores 

Procuremos sobre todo asegurar la confesion de los mucha- 
chos ya mayores. A estos hemos de dedicar mucha mas atencion. 
En las ciudades donde hay escuelas de segunda ensenanza, regu- 
larmente viven mas sacerdotes; y es una bendicion de Dios, si hay 
en tre eUos quien šepa tratar los problemas de los jovenes en pleno 
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desarrollo y ebullicion, no solamente con buena voluntad, sino 
hasta con una habilidad que dene algo de carismatico y que no 
puede aprenderse en los libros. Enviemos los estudiantes mayo- 
res a este sacerdote. Muchas confesiones sacrilegas habrian podi- 
do evitarse, si el j oven hubiese encontrado un confesor capaz de 
curar con fino tacto las Uagas del alma, aquellas llagas producidas 
por una sensibilidad enfermiza y el choque de las olas en- 
crespadas de la pubertad. Nadie mejor que el confesor del joven 
en desarrollo y ebullicion ha de pensar, lleno de emocion, que 
cuando se descorre el velo y el entra en el recinto de las luchas 
secretas, entonces “camina en el Santo de los Santos”, en el reino 
del pensamiento de Dios, en el reino del alma, en que čada pala- 
bra amorosa puede levantar altares, y čada accion de prudencia y 
de tacto puede abrir fuentes de energlas vitales; pero en que tam- 
bien todo roče indiscreto puede envenenar las llagas y toda pala- 
bra severa es capaz de cohibir los vuelos del espiritu. Principal- 
mente en este terreno rige el dicho antiguo: “Al nino se le debe la 
mayor reverencia^^b 

Cuando se abra ante nosotros el secreto de este reino misterio- 
so, de este reino soMcitamente oculto a la mirada humana mas 
aguda, hemos de estremecernos con la mišma emocion que siente 
el explorador de los polos cuando piša el suelo virgen en que no 
se imprimieron todavia las hueUas de hombre alguno. El ejemplo 
de los grandes directores espirituales: San Francisco de Saks, San 
Vicente de Paul, San Juan Bautista Vianney, San Clemente 
Hofbauer, Fenelon, Sader, etc., nos ensena que la primera condi- 
cion para oir bien las confesiones es el espiritu de sacrificio, el 
amor abnegado de las almas. Solo quien se confiesa con frecuen- 
cia y con devocion podra confesar bien a los demas. 


5" “Maxma debeturpuero reverentia”. 
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7°Eldidlogo 

Es cosa sabida que los jovenes no saben prestar atencion du- 
rante mucho tiempo a temas serios, abstractos, si no procuramos 
que ellos tomen parte tambien en la discusion de tales cuestiones 
y asi' se ponga en juego su actividad personal. De ahi' que al oi'r 
las confesiones no hemos de contentarnos con escuchar el relato 
de los pecados, sino que hemos de dirigir algunas amonestacio- 
nes al penitente. Es posible que durante la amonestacion 
-principalmente si esta se alarga- la atencion del joven este di- 
vagando y su fantasia vuele por regiones muy remotas; por esto 
hemos de procurar que la confesion mišma y la amonestacion 
que la sigue se hagan, mientras sea posible, en forma de dialogo, 
lo cual fija la atencion del penitente y asi' asegura el resultado de 
la Confesion. 

Una forma concreta, un ejemplo: 

-He mentido -dice un joven en la Confesion. 

—Dime, bij o mi'o, ,;por que bas mentido? 

—Porque no me atrevia a decir la verdad. 

—si la hubiesrs dicho? 

-Entonces me habrian castigado. 

-^Y que?, si entonces te hubiesen castigado, ^te doleria todavia? 

—No, Padre, ahora ya no me doleria. 

—Pues bien; porque bas mentido, no te ban castigado; pero tu 
te bas castigado člen veces mas a ti mismo; te bas condenado a un 
castigo que todavia sigue remordiendo tu alma... Dime ahora: en 
adelante seras mas prudente, ^verdad? Si bas cometido algo por lo 
cual mereces castigo, mas vale que lo sufras, pero mentir... jnunca! 

Otro caso. El joven dice en la Confesion: 

—He cometido un pecado de impureza conmigo mismo. 

-^Te vio alguien? 
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El muchacho respira creyendo que el confesor sera mas mise- 
ricordioso, puesto que nadie le vio en el momento de pečar: 

-No, Padre, no me vio nadie. 

-^Nadie, hijo mio? 

—Nadie. 

-^Y Dios? 

El penitente incHna tristemente la cabeza. 

—El me vio. 

-Pues bien, El te vio. Y en cualquier parte que hubieses esta- 
do, El te habria visto. No puedes esconderte de Dios... 

Con semejantes dialogos la Confesion produce una impresion 
mucho mas honda que con una amonestacion recitada de un tiron. 

8- Vistas a la Comunion siguiente 

Mencionemos en čada Confesion -aunque sea con pocas pala- 
bras- la Santa Comunion que ha de seguir. De esta suerte la Con¬ 
fesion se transforma en acto preparatorio de la Comunion. Es de 
desear que los jovenes comulguen en gran ntimero todos los do- 
mingos; pero basta en rigor que se confiesen čada tres o cuatro 
semanas. Este es el objetivo posible de nuestra labor pastoral en el 
circulo de la juventud. No hemos de perdonar medio de acostum- 
brar a los jovenes a una practica, que con un poco de buena vo- 
luntad podran continuar mas tarde al entrar en la vida. Dificil es 
conseguir que jovenes intelectuales se confiesen semanalmente. 
En cambio, no es utopico intentar que comulguen siempre en la 
Miša Dominical y se confiesen solo una vez al mes. 

9° Las reconciliaciones 

Recibamos con amor a los penitentes que desean repetir la 
Confesion antes de Comulgar. Es senal de conciencia delicada; 
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por lo tanto, mereče nuestro respeto. En todo caso instruyamos- 
los respecto a la conducta que han de seguir adelante. 

A base de observaciones psicologicas podemos aconsejar que 
los jovenes se confiesen, no inmediatamente antes de la Comu- 
nion, sino en la tarde anterior. De este modo el joven se acostum- 
bra a andar con tiento en el lapso de tiempo intermedio; y es para 
el excelente gimnasia de la voluntad si ve que ba logrado pasar por 
lo menos medlo di'a sin pečar. Y asi' brota en su alma este deseo: a 
ver si puedo conseguirlo durante mas largo tiempo. 

10- Ultima pregunta 

Antes de dar la absolucion dirijase una postrera pregunta al 
penitente: “^Tienes algo mas que manifestar?”. Muchos jovenes 
contestan que no; entonces se da la absolucion. Pero ocurre con 
mucha frecuencia que el penitente aprovecha una ocasion ya hace 
tiempo esperada, y propone problemas, explica luchas, revela 
incertidumbres espirituales mas o menos graves, que oculto en 
otras ocasiones. 

Finalmente, cuando el penitente quiere librar batalla contra una 
costumbre pecaminosa ya inveterada prometamosle que oraremos 
por el para que alcance exito. Los jovenes saben agradecerlo. 


611 




9. Resumen 


Hay que tener, al oi'r confesiones, profundo tacto psicologico y 
pedagogico. Bien sabemos que con este metodo la confesion dura 
mas tiempo; pero solo asi sera de influencia profunda, duradera; 
solo asi tendra razon San Agustln: “La madre, viuda, se alegro 
mucho de aquel j oven resucitado; por los hombres diariamente 
resucitados en esplritu se alegra la Santa Madre Iglesia”5i2, 

No ban perdido aun su fuerza y exactitud las palabras del Ca- 
tecismo Romano: “Gasi todos los fieles estan persuadidos de que 
lo que hasta hoy se ha conservado de santidad, de piedad y de 
religion en la Iglesia como beneficio del Dios Sumo, se ha de 
atribuir en gran parte a la Confesi6n”5i3, 

Si en la Antigua Alianza el Senor dijo del pueblo escogido que 
quien le tocare, toča las ninas de sus oj os, hoy dirla seguramente 
refiriendose a los jovenes: “El que os cuida a vosotros, cuida las 
ninas de mis ojos”5i4, 

Una antigua y hermosa leyenda dice que cuando Dios sometio 
a los angeles a prueba, estos se dividieron en dos bandos. Uno de 


"De iuvene illo resuscitato gavisa est mater vidua; de hominibus in špiritu quotidie sus- 
citatisgaudet mater Tdccksia”. (S. Aug.: Sermo XIV, de verhis Domini). 

513 “Omnibus Jere piis persuasum est, quidquid hoc tempore sanctitatis, pietatis et religio- 
nis in Ecdesia summo Dei beneficio conservatum est, id magna ex parte Confiessioni tribuen- 
dum esse” (Pars. II, c. 5). 

514 "Qui tetigerit eum, tangitpupilkm oculi mei” (Za 2, 8). 
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los angeles se aparto de los demas y dijo para sus adentros: “Aho- 
ra todavia no me declaro en favor de ningun partido; ya vere cual 
triunfa y entonces me unire a el”. Por tal proceder, le fue impues- 
to el castigo de no poder entrar en el Cielo sin antes traer el tesoro 
mas vaHoso de la tierra. 

Camina el angel triste... camina y va buscando el tesoro mas 
valioso de la tierra... Halla por fin una enorme piedra preciosa. 
“Me Uevare a los Cielos ese diamante de brillantisimas facetas” 
-dice-; asi' lo hace, pero en el momento de Uegar al Cielo se derri- 
te entre sus manos la piedra preciosa. Tiene que volver a la tierra. 

Camina el angel triste... camina, y de repente oye un desespe- 
rado grito de socorro; un nino se cay6 al n'o y lo arrastra la co- 
rriente impetuosa. Los hombres gritan asustados, corren de un 
lado a otro por la orilla, sin poder ayudar al nino. Entonces se 
presenta un muchacho. La mirada del angel divisa su corazon muy 
blanco, blanco como la nieve. El muchacho se echa al agua para 
salvar al nino que se ahoga. Pero tambien el es arrastrado por la 
corriente. 

El angel recoge entonces el corazon blanco, el corazon noble 
del muchacho muerto y a toda prisa se va con el al cielo: “Aqui 
traigo el tesoro mas hermoso de la tierra”. Pero en vano, ya ha 
llegado tarde; el alma ya estaba en el cielo y ella vaba mas que el 
corazon formado de polvo. 

El angel emprende de nuevo su camino, camino triste, camino 
de amarguras. En la soledad de un lejano desierto encuentra a un 
ermitano, que llora sus antiguos pecados. Una de sus lagrimas cae 
sobre una hoja de arbol y aUi brdla, mas hermosa que el diamante. 
El angel torna la hoja y la lleva con la lagrima ante el Trono de 
Dios. 

Y he ahi que le fue franqueada la entrada y pudo quedarse en 
los Cielos, porque trajo el tesoro mas hermoso de la tierra: la la¬ 
grima del hombre que llora sus pecados... 
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VALOR PEDAGOGICO 
DE LA SANTA COMUNION 
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La influencia educativa de la Confesion encuentra su natural 
complemento en la Santa Comunion. «La Confesion frecuente, 
debidamente hecha, asegura los frutos de la Santa Comunion, y la 
Santa Comunion, avivando el fuego actual, practico del amor, nos 
ayuda a extirpar la raiz de los pecados, conocida por grada de la 
Santa Confesion, y a corregir nuestras inclinaciones desorde- 
nadas»5i5, El gran Papa de la Eucaristia, Pio X, lo sabia bien cuan- 
do esperaba de la Comunion temprana y frecuente, čada vez mas 
extensa, la realizacion de su lema sublime: “Restablecer todas las 
cosas en Cristo”^^'^. Este decreto fue un acto pedagogico tan gran- 
de que aun hoy no somos capaces de medir sus efectos en toda su 
extensi6n. 


515 Werdenich, L. c. p. 38. 
“Instaurare omnia in Christo”. 
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1. Jesus sacramentado 
y la juventud 


Preservar a los jovenes de la rmna moral y ganarlos para un 
idealismo noble, no es tanto exito nuestro cuanto tarea del Salva¬ 
dor. Estos estudiantes son sus jovenes, son los futuros siUares de 
su Iglesia. La instruccion religiosa no ha de tener otro objeto que 
poner el alma de los estudiantes en contacto con Cristo, hacer 
que le conozcan y llevarlos a su amor. 

Pues ahi' esta la gran importancia de la Comunion frecuente y 
voluntaria de los estudiantes: por ella aprenden a conocer, sabo- 
rear y ver, mediante una experiencia Intima, “cuan dulce es el 
Senor”. Los fieles adultos regularmente instruidos, solo abrazaran 
con plena conviccion la doctrina de Cristo, si en los anos de su 
juventud enardecieron muchas veces el idealismo de su alma en 
las llamas que suben de la Comunion: «Ha dispuesto en su cora- 
zon... los grados para subir hasta el Lugar Santo.. 

En la Comunion esta el centro de toda grandeza y fuerza espi- 
rituales; en eUa habla al alma el primer pedagogo de todos los 
tiempos; aiin mas, entra en el alma, y en el silencio misterioso de 


“Ascensiones in corde suo disposuit... in locoposuti” (Sl 83, 6). 
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los instantes que siguen a la Comunion, en aquellos momentos de 
amor encendido, cuando la voluntad se ablanda y esta para tradu- 
cirse en accion, cuando el buen proposito recibe vida de realidad 
y la buena voluntad, antes temerosa, se robustece y adquiere 
temple, el gran pedagogo hace el trabajo mas serio de educacion 
espiritual. 

Asi' se realiza en los jovenes la descripcion llena de colorido 
con que San Cirilo de Jerusalen nos muestra los efectos de la 
Santa Comunion: «Si te hincha el veneno del orguUo, torna este 
Sacramento y el Pan Humilde te bara humilde. Si la avaricia se 
apodera de ti, torna el Pan Celestial y el Pan Generoso te bara 
generoso. Si la brisa nociva de la envidia sopla hacia ti, torna el 
Pan de los Angeles y este te comunicara amor verdadero. Si te 
bas entregado al exceso en la comida y en la bebida, torna el 
Cuerpo y la Sangre de Cristo, y el cuerpo que ha soportado tantas 
mortificaciones, seguramente te sostendra en la moderacion. Si te 
ataca la pereza y te vuelve frio como el hielo, de modo que no te 
gusta rezar ni hacer ninguna obra buena, fortalecete con el Cuer¬ 
po de Cristo y seguramente te llenaras de piedad y fervor. Final- 
mente, si te sientes incitado a impureza, entonces, principalmente 
entonces, torna el mayor de los sacramentos, y el Cuerpo comple- 
tamente puro de Cristo te bara, pudoroso y puro”. 

Cuando preguntaron a San Carlos Borromeo que era lo que le 
conservo en pureza incontaminada y que cosa le dio fuerzas en 
medio de mil tentaciones, entre los companeros estudiantes y en 
la gran ciudad, el contesto: “Era la Santa Comunion, que recibia 
todos los domingos y dias festivos”. 

La Comunion da a la educacion cristiana las peculiaridades de 
la belleza y energia sobrenaturales. Es en nuestras manos un valor 
pedagogico tal, que ni de lej os se le parece ningiin otro sistema 
pedagogico. En la Santa Comunion la persona humana entra en 
relaciones inmediatas, en contacto real con el Divino Maestro. 

El mismo Senor pinta del modo mas exacto el efecto de la 
Comunion, cuando habla de la savia que corre por los sarmientos 
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unidos a la vid. Entonces brotan en el hombre fuerzas divinas, 
que trabajan todas en el perfeccionamiento de nuestra alma y asi' 
ofrecen ayuda sobrenatural para la consecucion del fin ultimo de 
toda labor pedagogica: la enmienda. 
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2. Disposiciones 
psicologicas 
para la comunion fructuosa 


La influencia pedagogica de la Santa Comunion solo se des- 
pHega con toda su fuerza si la preparan ciertos requisitos. Asi 
como mas arriba, al tratar de la Confesion, fue necesario destacar 
ciertas condiciones psicologicas, aun conociendo perfectamente el 
efecto “ex opere operato” del Sacramento de la Penitencia, algo ana- 
logo hemos de hacer en el presente capltulo. 

Cierto es que en la Sagrada Comunion recibimos el Cuerpo de 
Cristo, aunque la preparacion no sea perfecta ni la disposicion del 
alma pueda considerarse completamente adecuada al sacramento; 
pero no lo es menos que la medida con que la grada se nos co- 
munica y la influencia educativa de la Comunion son incompara- 
blemente mayores si se aprovechan ciertas condiciones psicologi¬ 
cas. Hemos de recordarlo al preparat a los jovenes. 

Ante todo quede bien sentado que el mero hecho de comulgar 
con frecuencia no es garantla de un resultado completo; y serla 
fundamentalmente erroneo el proceder del director espiritual que 
se contentara con promover la Comunion frecuente. Si no procu- 
ramos crear en el alma de los jovenes el ambiente espirimal nece- 
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sario, la Comunion frecuente no dara gran fruto; pronto sera cos- 
tumbre; despues, cosa aburrida, y se apagara muy aprisa la Hama 
efimera. 

1-Procuremos que la Comunion frecuente se ha- 
ga con toda conciencia 

No es diflcil que los jovenes se entusiasmen con la idea de 
comulgar frecuentemente; pero solo el alma en que late un respeto 
profundo y ardoroso para con Nuestro Senor Jesucristo trocara 
en valor pedagogico el encuentro frecuente con El. 

El gran alcance de las observaciones que hicimos conducentes 
al amor de Nuestro Senor Jesucristo, en el capitulo “Educacionpara 
la vida sobrenatural”, es manifiesto tambien en este punto que ahora 
estudiamos; es, a saber: la Comunion frecuente dara abundantes 
frutos en aquellos jovenes para los cuales Cristo no es una imagen 
borrosa, ni un mero recuerdo historico, sino una realidad que 
anhelamos con fervor; en aquellos que aunque quisieran no po- 
drlan huir del amor de Cristo, que siguen a Cristo, que viven por 
Cristo, que miden todas sus palabras y obras con las palabras y 
obras de Cristo, que se alegran y trabajan, descansan o se fatigan 
en la presencia de Cristo; en una palabra, sera provechosa, a aque- 
llos jovenes en cuya alma la figura de Cristo sigue siendo atin hoy 
fuerza vibrante, realidad viva. 

El que lograre encender en el alma de los jovenes la Hama de 
este amor vivo a Jesucristo, no tendra que esforzarse mucho en 
recomendar la Santa Comunion, ni habra de preocuparse en que 
se saque fruto de los momentos que la siguen. Porque los jovenes 
suspiraran por el momento en que puedan saludar en la propia 
alma al Maestro amado. La Comunion no sera para eUos la recep- 
cion pasiva de un manj ar espiritual, sino impresion reHgiosa activa, 
vivificadora; fecundacion y complemento de la noble intencion 
con que empezaron la Confesion. 
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2-Acci6n de gracias 

Tambien hemos de inculcar a nuestros jovenes que rindan ac- 
cion de gracias viva, lozana, fervorosa. 

Demosles materia suficiente para los coloquios que han de ha- 
cer despues de la Comunion con el Redentor, que ha bajado a sus 
almas. 

a) Es muy provechoso inspirarles ricos pensamientos en la 
amonestacion que les dirigimos despues de la Confesion. Como 
ya vimos, esta amonestacion solamente logra su objeto si de las 
nubes lejanas, de frases generales, bajamos a un fin concreto, cla- 
ramente fijado, individual. De modo analogo, la buena Comunion 
tambien exige que no nos contentemos con decir a los jovenes 
que baja a eUos “Cristo”, sino el Cristo de esta o de aquella otra 
escena evangelica, el Cristo que justamente mas necesita el alma 
en medio de sus luchas. En forma concreta hemos de mostrarles 
lo que significa la presencia de Cristo para el alma j oven que se 
desarrolla, que se debate, que lucha con mil dificultades. No se 
piensa suficientemente que eficacia puede tener este pensamiento: 
“En la Santa Comunion recibo en mi alma a Cristo y le Uevo a 
časa... conmigo”. 

Propongamos una amonestacion. Ha de hacerse en la Confe¬ 
sion. Poco mas o menos de esta manera, si se dirige a los mas 
pequenos: 

-Manana tambien comulgaras, ^verdad? 

-Si. 

—sabes quien entra en ti con la Sagrada Hostia? 

-Si; Nuestro Senor Jesucristo. 

-^Le quieres? 

—Si iY tanto! 

—Pues ya ves que dichoso seras manana. ^Y sabes cuanto tiem- 
po permanecera en ti? 
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—Hasta que yo cometa pecado grave. 

-Justo. Y dime: ^serias tan, duro de corazon echaras a Nuestro 
Senor Jesucristo de tu alma? 

-No. Nunca. 

-Pues mira, hijo mio; ve entonces con mucho cuidado para 
conservar todo el tiempo posible a Jestis, cuando salgas de la Igle- 
sia, Jestis ira contigo, estara en ti. Y cuando vayas por la caUe pue- 
des repetir: El esta conmigo. iQue pensamiento!: El Senor esta 
conmigo. Y en cualquier parte que te encuentres, puedes repetir: 
El Senor esta conmigo. Al acostarte hoy por la noche, pregunta: 
Senor, ^estas conmigo todavia? Y oiras: “Si; todavia, si; hoy te has 
portado bien”. Y manana por la noche lo preguntas de nuevo. Y 
pasado manana tambien. iQue hermosura si sabes retener al Senor 
mucho tiempo! ^Lo haras? 

-Lo intentare. 

A los mayores brindemosles pensamientos como estos: 

“Mira, hijo mio, tu luchas mucho con tu caracter vehemente, 
no sabes sufrir una palabra dura; ^sabes quien viene a ti? Nuestro 
Senor Jesucristo; aquel Cristo que al ser escarnecido en la cruz 
oraba por sus enemigos. Habla a este Cristo doloroso y pidele 
fuerzas contra tu debilidad. ^Te quejas de no ser comprendido 
muchas veces? ^Sabes quien viene a ti? El Cristo que vio estre- 
llarse sus intenciones mas santas contra la maldad de los hombres. 
No tienes exito en ninguno de tus planeš. Pero, mira: lo ^tuvo 
Cristo? Aquel Cristo cuyo cuerpo vas a recibir, despues de una 
vida lo mas noble posible, murio con ignominia, clavado en la 
cruz, ^verdad? Parecia que todo lo habia perdido, y todo lo gano 
justamente con esta muerte de cruz...”. 

Con semejantes pensamientos podemos hacer fructuosa la 
Santa Comunion. No es dificil haUar pensamientos adecuados; el 
sacerdote que para el propio estado de animo busca con frecuen- 
cia escenas semejantes en la vida de Jestis, facilmente las encontra- 
ra tambien para sus penitentes. 
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b) Otro metodo de Comunion consciente. Tambien sirve para 
preservar de la monotonia y de una costumbre rutinaria. Consiste 
en tratar con Cristo, con el Cristo que mora en nosotros, la mane- 
ra de llevar a la practica en los dias siguientes la decision conecreta 
que se ha tornado en la Confesion. “Conozco las ocasiones peli- 
grosas, que me impulsan a cometer mi pecado principal; pronto 
podre encontrarme en semejantes trances, aqui... aUi; mira, Senor: 
obrare de esta manera, dire tal cosa, ire hasta tal punto y... ni un 
pašo mas, etc.”. 

Hemos de encarecer al joven la conveniencia de que el redacte 
algunos pensamientos con palabras concretas que acudan a su me- 
moria al tiempo de la tentacion y le ayuden en su buen proposito. 

c) Con provecho podemos orientar la atencion de nuestros 
devotos jovenes, sin descuidar sus propios negocios, al provecho 
espiritual de los demas, o a un asunto de interes general. Podemos 
recomendarles, por ejemplo, que ofrezcan la Comunion por sus 
padres, que ya hace tiempo no se ban confesado; por sus herma- 
nos enfermos, por la expiaci6n de un escandalo puhlico, por los 
soldados muertos en la guerra, por la labor de los misioneros, por 
aquellos que hoy se combaten en la agonia, etc. 

Este modo “activo” de comulgar no solamente ensancha el 
contenido de los pensamientos devotos de los jovenes, sino que 
ademas despierta en eUos un espiritu apostolico. 

d) Ayuda grandemente a lograr la debida disposicion para la 
Comunion acostumbrar a los jovenes a hacer, antes o despues de 
la Comunion, alguna mortificacion —por pequena que sea—, para 
corresponder al amor abnegado de que dio pruebas J esucristo en 
el sacrificio. Čada dia brinda al joven ocasiones abundantes para 
una pequena mortificacion, para una renuncia, para un acto de 
autodisciplina; y la union con Cristo sera incomparablemente mas 
intima si el alma recibe al Senor despues de este pequeno sacrifi¬ 
cio personal. Y en general, repitamos que la mejor accion de gra- 
cias y la mejor preparacion para la Comunion siguiente no son los 
minutos mas o menos largos que se pasan en un arranque, en una 


627 



Direccion espiritual de los alumnos de segunda ensenanza 


llamarada espiritual sino el espiritu cristiano consecuente, sin re- 
servas ni regateos, que se manifiesta en el comportamiento de 
todo el dia, de toda la semana. 
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3. Comunion frecuente 
de los jovenes 


1-Fin de la Comunion frecuente 

El altisimo pensamiento de Pio X tocante a la Comunion fre¬ 
cuente va echando raigambre čada vez mas honda en el corazon de 
nuestra juventud. A nosotros nos corresponde aprovechar todos 
los medios para darle incremento. 

Los hombres maduros, los mas avanzados en edad, buscan 
desorientados el camino para sacar de la triste situacion actual a 
nuestra patria. Uno busca la saHda por el Oriente, el otro por el 
Occidente, el tercero mira hacia el Sur; en cambio, nuestra juven¬ 
tud, que acude a la Comunion frecuente, senala otra orientacion, la 
primaria, la necesaria; hacia arriba, hacia Cristo. Todas las reformas 
del mundo ban de empezar por la reforma de nuestra propia vida, y 
la primera condicion de la integridad del pais es la integridad de las 
almas. 

Al predicar la Comunion frecuente a los jovenes hemos de fijar- 
nos en los puntos siguientes: 

A) El fin principal de la Comunion frecuente no es propiamente 
“dar gloria a Dios”, ni tampoco es “el galardon que se da a la vida 
piadosa”, sino -segiin dice Pio X en su famoso decreto- “la purifi- 
cacion de los efectos cotidianos, la defensa contra el pecado grave y 
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refrenamiento de las malas inclinaciones”. Los efectos de la Comu- 
nion no son, pues, exclusivamente sobrenaturales, ya que robuste- 
cen tambien; las buenas bases namrales sobre las cuales ha de edifi- 
car la educacion, las levantan del piano de la mera naturaleza y las 
hermosean con la belleza indecible de la espirituaHdad. Cuando el 
hombre se une mtimamente con Dios, fuente inagotable de todas 
las buenas cualidades, entonces se hace mej or, mas espiritual, mas 
puro y mas fuerte para dominar las pasiones; en una palabra, se 
ennoblece. Y este es el fin ultimo y principal de la pedagogla. 

B) El linico requisito para la Comunion frecuente es el estado de 
gracia y la buena intencion (pia rectaque mens). 

C) La Comunion frecuente tiene consecuencias buenas que no 
derivan directamente del Sacramento, sino mas bien de las circuns- 
tancias en que se recibe. Y es que en relacion con la Comunion 
estan otras muchas actividades religiosas: asistencia a la Santa Miša, 
oracion, arrepentimiento, buenos propositos, pequenos sacrificios, 
victoria de obstaculos, cuyo ejercicio hace sentir tambien su in- 
fluencia educadora. 

2° Medios de lograrla Comunion frecuente 

En lo que Uevamos dicho, ya podriamos dar por contestada mas 
o menos la cuestion de como podremos enmsiasmar a los jovenes 
con la idea de la Comunion frecuente. 

A) El primero y principal medio es: dar a los jovenes idea dara 
de los efectos de la Comunion. En esta adquieren semejanza con 
Cristo. Por lo tanto, todas las victorias que alcancen sobre si mis- 
mos deben adjudicarse a la virtud de la comunion. 

Hablemosles mucho del momento subHme en que el alma reci¬ 
be al Creador del mundo, al mej or Amigo humano y al Maestro 
Divino. La Comunion en que el joven se contempla tan apreciado, 
tan levantado y tan cercano al Hijo de Dios, tan sublimado, se 
transforma en fuente inagotable de fuerza, de confianza, de aprecio 
de la propia persona, de seriedad y de energlas nuevas. Nunca esta 
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el joven mejor dispuesto para Hbrarse de sus defectos, acariciar 
elevados anhelos, hacer ejercicio de mortificacion que suponen un 
comportamiento noble, que cuando sabe que Cristo esta con el. 

Es lo primero que hemos de intentar. Antes de aconsejar la 
Comunion, preparemos a los jovenes para que conozcan el tesoro 
que en ella reciben. 

Hay quienes se quejan de no obtener con la Comunion frecuen- 
te mas que un resultado muy pequeno. Hemos de ponderarle el 
estado ruin en que se encontrarian sin la Comunion; iy quien sabe 
de cuantas tentaciones les ha librado el pan de los fuertes! cuan- 
tas veces les dio fuerza para cantar victoria la Comunion de aquel 
mismo dia? “jCuantos germenes de enfermedades latentes en tu 
espiritu ha extirpado, sin que tu mismo lo notaras, el radium de la 
Santa Comunion! Ni tampoco sospechas las luchas que otros ban 
de sostener precisamente por no aprovecharse de las gracias sobre- 
naturales de la Comunion”. 

b) Cuando ya se ha inculcado el amor a Cristo y se ha explica- 
do con la claridad debida el efecto pedagogico de la Comunion, 
puede esperarse mas facilmente el exito de la exhortaci6n. Pode- 
mos hablar de la Santa Comunion en las platicas, en la clase de 
reHgion y, mejor aun, en los coloquios particulares, en que los 
jovenes descubren con mas llaneza los obstaculos, a menudo 
irrisorios, que les ban impedido ir a comulgar mas veces; enton- 
ces una palabra, dicha al azar, una palabra amable vale mas que 
todo un sermon. Ejemplo: Mira, jcuan hermoso si lo hicieresl... 
acaso se animarian otros al ver tu ejemplo...; bas recibido tantas 
cosas buenas de Nuestro Senor... etc. 

Procuremos infundir en toda instruccion reHgiosa un espiritu 
eucaristico, es decir, aprovechemos las ocasiones que con frecuen- 
cia se presentan para exhortar a la comunion frecuente. Donde hay 
Congregaciones Marianas, y no vemos motivo para que no las haya 
en cualquier escuela de segunda ensenanza, su seccion eucaristica 
nos ayudara en gran manera. 
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Fronto nos convenceremos de que es mucho mas facil de lo que 
creiamos ganar para esta noble idea gran parte de estudiantes. Aun 
mas, veremos que es necesaria la experiencia del catequista para 
moderar en muchos casos el fervor de los jovenes, que en seguida 
se comprometen a la Comunion semanal y hasta diaria, y dirigirlos 
provisionalmente a la Comunion mensual. Porque todo proceso ha 
de tener su periodo de desarroUo; y si los estudiantes, en los mo- 
mentos del primer entusiasmo, “se lanzan” en seguida sin una prac- 
tica relativamente larga a la Comunion semanal o aun mas frecuen- 
te, hay peHgro de que el fervor se apague y se apague tan aprisa 
como se marchita el capuUo de la rosa abierto artificialmente, sin 
haber alcanzado todavla la epoca de la floracion. 

No olvidemos que la Comunion frecuente es la floracion de la 
vida reHgiosa, el mayor galardon que pueda esperar el catequista del 
trabajo arduo de muchos anos. Nunca hemos de olvidar las pala- 
bras de San Buenaventura que encierran esta gravedad: «Creo que 
es mas eficaz para el hombre una Miša o una Comunion precedi- 
das, asi esta como aquella, de una buena preparacion, que muchas 
sin diligente preparaci6n»5i8, «Nadie se hace perfecto en un solo 
momento»5i9. Es un principio que no hemos de olvidar, ni en la 
labor pastoral comun, ni en la direccion individual de las almas. 
Tengamoslo en cuenta tambien en la aplicacion de los medios que 
llevan a la perfeccion. 

Hacemos hincapie en este punto: mas vale contentarnos con la 
Comunion mensual, si podemos lograr que un gran ntimero de 
jovenes la reciban, que urgir la Comunion semanal o diaria, hacien- 
dola aceptar tan solo de unos pocos escogidos. 

c) Medio necesario para lograr entre los jovenes la practica de la 
Comunion frecuente es que el catequista trabaje en remover cuanto 
le sea posible los obstaculos que se le oponen. 


“Maiorem efftcactam, čredo, recipit homo in una Missa vel manducatione cum bona 
preparatione, quam in multis, si non sepraeparet diligenter” (S. Bonaventura, 4 Seni, dist. 
12, p. 2, art. 2). 

5'5 “Nemo fit repente summus”. 
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c.a) Uno de los obstaciilos es la oposicion de los padres. Oca- 
sion muy propicia para vencerla es la visita del catequista. Esta nun- 
ca ha de ser visita de mero cumplimiento, sino con miras a una 
labor pastoral. Asi se pueden descartar las obstaculos que los padres 
oponen a la Comunion frecuente de sus bij os. Unos temen que su 
hijo se haga “beato”; otros le echan en čara la perdida de tiempo; 
los de mas aUa “no saben que cosas darles para el desayuno”, etc. 

Ya que la causa de estas resistencias, por regla general, no es 
tanto la mala voluntad como la indiferencia religiosa o la falta de 
costumbre (“yo no comulgaba con tanta frecuencia en mis anos 
de estudio”), suele ocurrir que con unas palabras de explicaci6n, 
claras, sentidas, cambia la opinion de los padres, principalmente si 
notan realmente en su hijo el efecto saludable de la Comunion 
frecuente^^®. 

c.b) No podemos dejar sin mencion otro obstaculo que en mu- 
chisimos casos se ofrece a la Comunion frecuente de los estudian- 
tes: es la bora de la Miša. Sabemos que hay escuelas de segunda 
ensenanza en que la Miša colegial se celebra a las diez y media de la 
manana. Seria de desear que se celebre antes; pero si por cualquier 
motivo esto no es posible, nos parece muy razonable que, por 
ejemplo, una vez al mes se exima a los que comulguen de la obliga- 
cion de asistir a la Miša comun. El que acude espontaneamente a la 
Sagrada Mesa da indicios muy serios de que puede esperarse de el lo 
que es el fin de toda educacion religiosa, a saber: que en el porvenir 
-cuando nadie lo vigde- seguira cumpliendo sus deberes^^i. 


Se debe tener en cuenta que el autor escrbe esto en una epoca en si pais, 
como en tantos otros, la Comunion no era tan frecuente. Por eso busca de 
promever la mišma. (N. delE.d.). 

521 Es problema que mereče el mas detenido estudio, la Comunion de los 
cantores que estan en el coro. 
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CAPITULO XIX 

VALOR PEDAGOGICO 
DEL CULTO DE LOS SANTOS 
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Los antiguos paganos sabian orientarse muy bien por la bove- 
da estrenada del delo, y con singular complacenda daban a las 
estrellas mas importantes el nombre de algiin heroe. Maravilloso 
delo estreUado que orienta la educadon catoHca es la briUante 
pleyade de los Santos; porque ellos no solo recomiendan la virtud 
teoricamente, sino que la ensenan tambien con su ejemplo. 

El fin de nuestra educadon es la imitadon de Cristo. iQue 
sentido dene junto a eUa la imitadon de los Santos? 

a) Es muy poco lo que sabemos de la infanda de Jesiis: y, sin 
embargo, se necesitan ejemplos para la vida de los ninos. Esta 
falta puede compensarse con los acontedmientos incomparable- 
mente delicados que nos brinda la ninez de muchos Santos. 

b) Aun la vida ptiblica del Senor esta rodeada de circunstandas 
que muchas veces nos son mas extranas que las de dertos Santos 
que vivieron en tiempo y lugar mas pr6ximos a nosotros. 

e) El Senor es santo desde el principio; pero los Santos van 
adquiriendo la santidad, luchan, tropiezan, se hacen ante nuestra 
vista. Tienen espedal eficada los ejemplos de los Santos que se 
convirtieron de una vida de pecado. 


637 




1. Fundamentos 
psicologicos del culto 
de los santos 


El culto de los Santos, tal como se practica en la Iglesia Catoli- 
ca, ha dado ocasion a malas interpretaciones y ha sido atacado con 
graves prejuicios por los que militan en las filas del adversario. Por 
este motivo fue tildada la Iglesia de supersticiosa, afirmandose que 
conserva restos de la idolatria pagana, que adora a los hombres; 
pero ni el mas obcecado enemigo puede negar que la pedagogih y 
la psicologla se pronuncian en favor del culto de los Santos; y que 
el hecho de aprovechar intensamente este medlo pedagogico de- 
muestra la gran sagacidad psicologica de la Iglesia. 

1- Principios psicologicos del culto de los Santos 

El culto de los Santos brota de dos principios psicologicos. 

Por una parte, la naturaleza humana es propensa a admirar a 
los grandes hombres. Esta admiracion misteriosa, que brota en 
nosotros al descubrir las manifestaciones de una fuerza superior 
en la vida de un simple mortal, se sublima en culto religioso cuan- 
do llegamos a descubrir que su causa directa es Dios. 
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Por otra parte, el sentimiento de nuestra propia debilidad nos 
instiga a buscar protectores e intercesores que ciertamente nos 
puedan ayudar. 

2° Disposiciones psicologicas del joven 

Pero la fuerza pedagogica que de ahi' nace no puede aprove- 
charse a no ser conociendo aquellas disposiciones psicologicas del 
joven en que se pueda injertar el culto de los Santos. 

a) Uno de los rasgos caracteristicos del joven, que le hace ex- 
traordinariamente propicio al culto de los Santos, es su peculiar 
tendencia a la intuicion. Hoy el metodo intuitivo predornina en la 
ensenanza; hasta lo exageramos al explicar ciertas materias. Pues 
bien: ni las leyendas griegas, ni la biografla de los heroes romanos, 
ni las antologlas mas briUantes pueden cotejarse en fuerza intuitiva 
concreta con el ejemplo sublime de los Santos, presentado al ani- 
mo del joven. 

b) Ademas, el respeto que se tiene a los hombres eminentes 
brota, como hemos dicho, de la inclinacion, natural del corazon 
humano. Y son justamente los jovenes quienes mas admiran a los 
heroes y celebran sus hazanas. Cuando leen las novelas de May y 
Cooper o de otros escritores del mismo estilo, las aventuras de 
Robinson, el sacrificio de los heroes en medlo de celebres bataUas, 
se encienden sus oj os y arde su corazon en deseos de ser tambien 
heroes. Cuanto mas pura es el alma del joven, tanto mas se entu- 
siasma por taks ideales; el joven que no se interesa por tales haza¬ 
nas, o esta enfermo o tiene ya pervertida su alma. 

Hemos de advertir que para apreciar no ya el vigor fisico de los 
heroes, sino su fuerza de animo, su propio dominio, su voluntad 
firme, se necesita cierto grado de educacion espiritual. Del que ya 
ha logrado escalar tal grado podemos confiadamente esperar que 
trasplante el respeto de los heroes al terreno moral, religioso; este, 
no solamente leera con gusto la vida de los jovenes que murieron 
martires por su fe, o el sacrificio del misionero que lucha en las 
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selvas virgenes, sino que se sentira animado tambien el a abrazar 
una vida semejante. Con gusto se alistara en las filas de los cam- 
peones de la causa divina. 

Y si hacemos comprender perfectamente a los jovenes la en- 
senanza de la Iglesia respecto de los Santos, no tengamos miedo 
de que su culto, como se objeta tantisimas veces, degenere en 
meras exterioridades. Porque en la doctrina de la Iglesia nosotros 
no nos paramos en los Santos; ellos nos hacen siempre dar un 
pašo mas: hacia Cristo, hacia Dios. 

c) Nuestra pedagogla tambien tiene que aprovechar, y no la 
aprovecha como es debido, la gran fuerza positiva que puede co- 
municar a las almas que luchan en el mundo el ejemplo de renun- 
cia espontanea que nos dan los Santos. El lema de “libertad”, tan 
cacareado por el hombre moderno (que habla, naturalmente, de 
libertad exterior, flsica), puede ser asombrosamente uril para hacer 
amar la libertad espiritual de que dieron pruebas los Santos. Su 
vida, Uena de luchas y de victorias alcanzadas sobre si' mismos, es 
fuente de energlas, algo positivo, para los que luchan en el siglo. 

«Los dones mas puros e interesantes de la naturaleza esconden 
una maldicion muy grave contra el caracter, por cuanto nos hace¬ 
mos esclavos de estos dones en vez de colocarnos con indepen- 
dencia de alma por encima de ellos... Por esto tiene que haber 
personaHdades egregias que sepan sacrificar no solamente lo feo, 
sino tambien lo bello, y no para amargar asi' la vida terrena de los 
hombres, sino para salvarlos de los peligros del abuso, de la in- 
moderacion y del aprecio exagerado que se ocultan en el fondo de 
la naturaleza humana))^^^. Con esta luz podemos conseguir que los 
jovenes comprendan aun los actos al parecer exagerados de algu- 
nos Santos, por ejemplo, la vida austera y mortificada de San Luis. 

Al explicar y encarecer estos pensamientos u otros analogos, 
podemos aprovechar las paginas de la historia eclesiastica que 


522 Foerster, A nemi ekt etikaja es pedagoginja (La etica y la pedagogia de la 
vida sexual). 
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hablan de las ordenes reUgiosas. La pobreza, la castidad y la obe- 
diencia, que los religiosos abrazan espontaneamente, sirven del 
mas eficaz contraveneno para curar el deseo de riqueza, el sensua- 
lismo y el orguUo que atacan al bombre que vive en el mundo; y la 
circunstancia de que bay millares y miUares de personas que saben 
renunciar aun a las cosas licitas, influye grandemente en que el 
alma que lucba con las pasiones no pierda la esperanza, de un 
posible triunfo. 

3-iEn que puede sernos util la vida de los Santos? 

Ya en los tiempos mas antiguos era conocido el valor pedago- 
gico del ejemplo de los Santos. La Sagrada Escritura cita algunas 
veces ejemplos de varones santos, por ejemplo, el paciente Job. 
Lo bacen aun mas los escritos de los Padres apostoHcos; por 
ejemplo, Clemente Romano (Ep. ad Cor., caps. 5 y 9), Policarpo 
{Ep. ad Philipp., c. 9), las bomilias de los Santos Padres, las aposti- 
llas medievales y las explicaciones cateqmsticas de la era moderna. 
La Enciclica “Acerbo nimis” (15 de mayo de 1905), de Pio X, tam- 
bien exborta a sacar con dlHgencia el provecbo pedagogico que 
sea posible de las vidas de los Santos. 

a) En primer lugar, siguiendo el metodo intuitivo, bemos de 
entretejer la instruccion religiosa con narraciones y ejemplos saca- 
dos de la vida de los Santos. La materia religiosa no tiene un solo 
punto que no pueda ser ilustrado con bistorias reales a cual mas 
apropiada. Esforcemonos en excitar la actividad de los jovenes y 
en indicarles de antemano que en la pr6xima clase les bablaremos 
de un Santo determinado, para que si alguno de eUos tiene en časa 
un Santoral o Ano cristiano pueda leer su vida. Al narrar la bistoria, 
el catequista puede acrecentar la actividad de los jovenes con estas 
o semejantes preguntas: “iQue creen que dijo entonces nuestro 
Santo? iQue piensan que bizo en tal situacion? ,;Que babrlas be- 
cbo tu?”. Al acabar la narracion puede preguntar: “,;Que rasgo es 
el que mas te gusta en este Santo? ^Como podrla imitar sus cuali- 
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dades mas relevantes un estudiante moderno? Compone una bre- 
ve oracion dirigida a este Santo”. 

Resulta muy practico ya en las clases inferiores, pero aiin mas 
en las superiores, que en las explicaciones de la moral y de la his- 
toria eclesiastica se designe de antemano a un joven y se le haga 
narrar brevemente la vida de su santo patrono, sin cargar el acento 
sobre las hazanas extraordinarias, sino sobre el punto de actuali- 
dad y sentido practico, esto es, indicando como podrla vivir una 
persona en la epoca actual segiin el esplritu de aquel Santo, como 
podrla hoy mismo un estudiante moderno imitar la santidad de 
aquel Santo. 

Puede ofrecer excelente materia para las reuniones de la Con- 
gregacion Mariana durante varios meses el santo patron de čada 
uno de los muchachos. Todos aceptan con gusto esta tarea. Ex- 
pliquemos con detencion la vida ejemplar de los Santos mas cele- 
bres, en las clases que preceden a sus respectivas fiestas, para que 
asi los jovenes sigan en esplritu el ano eclesiastico. Los estudiantes 
ban de tener en su mesa de trabajo la imagen de su patron. Haga- 
mosles componer una pequena oracion dirigida al Santo^^s. 

b) De lo dicho se sigue que principalmente en las lecciones de 
la historia eclesiastica hemos de poner especial cuidado en dar a 
conocer la vida de los Santos. 

En ocasiones solemnes, los jovenes espartanos tenian que des- 
filar ante la imagen de los heroes patrios para aprender de eUos 
entusiasmo y valor. Nosotros hemos de repetir el acto aun con 
mas frecuencia. Los Santos de la Iglesia son robles tan potentes, 
que los anhelos juveniles que asaltan las alturas pueden asirse de 
ellos con toda tranquilidad. 

Los Santos son el testimonio mas elocuente de la fuerza peda- 
gogica que encierra la moral cristiana. Esta moral, esta religion que 
dio al mundo el entusiasmo ideal de los martires, el amor al pro- 


523 BruCKER, vedos^ntek tis^ekte (El culto de los santos patronos). Kath. 
NeveUs, 1925, pags. 82-85. 
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jimo en que ardia San Francisco, la mistica preciosa de Santa Cata- 
lina, el alma pura de San Luis, la rosa de misericordia de Santa Isa- 
bel...; esta religion, esta Iglesia dene en sus Santos una fuerza pe- 
dagogica tan inagotable, que ni de lejos pueden igualarla los demas 
sistemas pedagogicos. 

En la historia eclesiastica tropezamos frecuentemente con San¬ 
tos que imprimieron a su epoca el sello de su personalidad y trans- 
formaron con su labor paises enteros, e incluso la mišma historia 
de largas centurias que los siguieron. Por ejemplo, los Santos 
Agustin, Benito, Gregorio Magno, Bonifacio, Bernardo, Tomas de 
Aquino, Francisco de Asis, Francisco Javier... El estudio profundo 
de la vida de estos Santos se recomienda por si mismo. 

c) Pero con vistas al fin pedagogico, hemos de mencionar aiin 
otros muchos Santos, aquellos que no dejaron en la historia hue- 
llas tan profundas, pero de cuya vida pueden aprender los jovenes, 
con el mej or de los metodos intuitivos, como se ha de luchar con 
medios concretos por el ideal cristiano de vida. Han de ver los 
obstaculos que se levantan no solamente en el camino de los estu- 
diantes, sino tambien en el de los Santos, y cuanto necesitan estos 
mismos la ayuda de la divina gracia. Ventaja inapreciable de este 
estudio es que por el los jovenes, ademas de oir el perenne pregon 
de lo preceptuado —que cosa se ha de hacer—, tambien ven que 
realmente todo se puede cumplir. 

Asi como puede achacarse al metodo seguido hasta ahora en la 
ensenanza de la historia, que en vez de destacar el progreso de la 
humanidad, de los hombres eximios y de los acontecimientos que 
realmente promovieron el desarrollo espiritual, se agota en la re¬ 
šena de guerras continuas, de un modo analogo puede objetarse el 
mismo reparo contra el metodo con que suele ensenarse la histo¬ 
ria eclesiastica. En vez de desmenuzar herejias desconocidas y 
extinguidas hoy dia, y en vez de narrar guerras y mas guerras, seria 
incomparablemente mas provechoso dar a conocer, mas extensa- 
mente de lo que se hizo hasta ahora, la vida de los heroes que 
lucharon por el ideal cristiano, los Santos de la Iglesia. 
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d) Los Santos cambian en calderilla las ensenanzas sublimes de 
Nuestro Senor Jesucristo y muestran con ejemplos vivos -otra 
vez el metodo intuitivo— como pueden llevarse a la practica en la 
vida humana. Su ejemplo despierta en nuestra voluntad debil, 
cargada de luchas, la conviccion de que a Cristo no solamente se 
le debe seguir, sino que tambien se le puede seguir. «No com- 
prendemos -dice Foerster- por que ha de aprender nuestra juven- 
tud solamente biografias y epopeyas antiguas, por que ha de co- 
nocer munieiosamente las hazanas de Hercules y en cambio des- 
conocer por completo la vida de San Francisco o de San Vicente 
de Paul, que estan incomparablemente mas cerca de las necesida- 
des de nuestra vida y de nuestra alma. Que šepa algo de la hidra y 
del leon de Nemea, no lo repruebo; pero afirmo que tambien se le 
ha de ensenar que todo esto no es mas que el principio del he- 
roismo humano, la primera e imperfecta manifestacion del poder 
sobrenatural del hombre, y que el verdadero campo de gloria en 
que se manifiesta la fuerza humana es la lucha Hbrada contra la 
hidra insaciable de la concupiscencia de la čarne y contra la pasion 

desenfrenada»524. 


52"* Foerster, A nemi ekt etikaja es pedagoginja (La etica y la pedagogia de la 
vida sexual). 
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2. Como ha de explicarse 
la vida de los santos 


Es de Capital importancia el metodo que se adopte para expli- 
car, estas vidas eximias; y lo queremos recalcar, porque de ahi' 
depende que su estudio sea provechoso o tal vez nocivo a los 
jovenes. 

1-Recto concepto de la santidad 

a) Seria un error fundamental el proponer al j oven, todo vida, 
todo fuego, todo movimiento, el ejemplo de los Santos, taks co- 
mo se ven pintados en alguuos cuadros: cuello torcido, ojos en- 
tornados, miembros descoyuntados, rostro palido. Al contemplar 
tales imagenes, nuestros jovenes sienten un escalofrio y, alarma- 
dos, exclaman: “Imposible: yo no puedo copiar semejante mode- 
lo”. No piensan que el Santo quiza nunca tuvo en su vida seme¬ 
jante postura, y que el pintor hubo de luchar con el mas dificil de 
los problemas arristicos, expresar simbolicamente la realidad, y 
que las posturas y otras circunstancias secundarias no tienen pre- 
tensiones de verdad historica, y que el artista se afana por encon- 
trar la semejanza no corporal, sino espiritual del modelo. 

Otro escollo que con empeno se ha de evitar es, que los estu- 
diantes vean de la vida de los Santos solo este rasgo: fue un hom- 
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bre debil, sin energia. No ban de creer que “era tan bueno que 
para nada servia”; que ni siquiera se preocupaba de los demas, que 
no tema tentaciones, que estaba muy lejos de la vida verdadera, 
principalmente de la vida de los jovenes, que le faltaba sangre, que 
desconocla los ideales humanos. “Para el era facil: era santo”; asi 
piensan y dicen muchos jovenes. 

b) Por esto precisamente, es muy importante que los jovenes 
tengan concepto exacto de la “santidad”. Han de ver al Santo 
como heroe; y para ellos, la santidad ha de significar: cabeza er- 
guida y temple de acero. La santidad no consiste en huir del mun- 
do (lo que hoy ha de acentuarse no es la vida eremltica), sino en 
vencerlo. La santidad es el deseo de perfeccion llevado hasta el 
infinito, y es tambien la justa estima de los valores de la vida te- 
rrena. «La vida de los Santos -escribe San Francisco de Saks- no 
es otra cosa que el Evangelio dustrado con obras. Entre el Evan- 
geHo escrito y la vida de los Santos no conozco otra diferencia que 
la que existe entre la mušica escrita en el pentagrama y la mušica 
tocada por un maestro”525. 

De modo que podemos decir a los jovenes con toda confianza, 
que la santidad no es acurrucarse en un rincon, no es lloriquear, 
no es una postura violenta. La santidad no es la negacion de la 
vida natural, antes al contrario, su ennoblecimiento: Mostremosles 
los Santos como heroes coronados de las victorias mas arduas. Su 
ejemplo sublime, alentador, ha de mostrar a las almas que luchan, 
que se debaten, que capacidad de herolsmo tiene la debil voluntad 
humana robustecida en el amor de Cristo. El ejemplo de los San¬ 
tos es la confirmacion de nuestra fe incontrastable en el alto des- 
tino de la humanidad. 


525 WoLPER, Von unseren lieben bietligen (De nuestros queridos Santos). Herder 
1924. Introduccion. 
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2-^C6mo ha de ser la i biografia de los Santos? 

a) Si queremos que el ejemplo de los Santos sea realmente 
atractivo y ejerza una influencia educadora en nuestra juventud, es 
condicion sine qua non que sea presentada en su realidad historica, 
porque solamente la verdad puede producir impresion duradera. 

Aquel genero de biografias, muy abundante por desgracia, que 
sobrecarga la vida de los Santos con leyendas en perjuicio de los 
hechos reales, ha creado un “tipo de Santo” que de puro invero- 
simil espanta al lector, principalmente al lector joven, en vez de 
alentarlo. Hubo y sigue habiendo biografias de jovenes Santos 
que, al leerlas un muchacho normal, le hacen exclamar: «Que este 
fuese un “santo”, no lo dudo; pero que fuese un joven, un mu¬ 
chacho, no puedo creerlo». 

No exigimos una hipercritica ofensiva para la piedad, sino tan 
solo que se aproveche concienzudamente el metodo historico con 
sus felices resultados, porque la verdad, aunque parezca pequena, 
produce siempre mas profunda impresion que el producto mas 
bizarro de la fantasta, lui historia verdadera es la Maestra de la vida^^^, y 
no la poesia. Es justa la observacion de Rademacher: “Despues de 
quitar las capas superpuestas de pintura, se muestran mas amables 
los colores originales; y despues de suprimir los pasajes legenda- 
rios, quedan elementos magnificos y edificantes con que podemos 
excitar al pueblo y a los jovenes a amar a los Santos”. Naturalmen- 
te —y lo subrayamos de nuevo—, este procedimiento no ha de las- 
timar en nada la piedad; y aun anadimos que se pueden respetar 
las leyendas; pero entonces intitulese el libro “Leyendas de los 
Santos”, y no “Biografia”^^^, Lo que puede ser pabulo de medita- 
cion piadosa, no ha de Uevar por esto una vineta de orden supe- 
rior. 

La descripcion excesivamente legendaria de la vida de los San¬ 
tos no solo es reprobable historicamente, sino completamente 


526 Magistra vitae. 

527 Meschler, A.si^ese undMjstik (Ascetica y misitca). Herder 1917, pag. 136. 
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desatinada tambien pedagogicamente. El escritor arriba citado no 
česa de pregonar que en la vida de los Santos lo que hemos de 
acentuar es la armoma de la vida natural con la sobrenatural. «La 
santidad -escribe- solamente alcanzara un valor general en la vida 
moderna, si los Santos, sin mengua de la vida de gracia, se mues- 
tran dignos de respeto aun como hombres, si echan ralces en la 
vida real, exactamente como nosotros que queremos tomarlos por 
modelos, y no estan colgando en el aire. Ciertamente no es Ifcito 
rebajarlos al piano de una vida meramente namral, pero tampoco 
es permitido negarles la naturaleza humana»528^ gracia y la 
naturaleza -prosigue- se hermanan en unidad Intima, rebosante 
de fuerza; el hombre es tanto mas hombre (es decir, ser espiritual), 
cuanto mas santo». Inculca tambien este principio: que el Santo 
no es perfecto desde todos los puntos de vista; ni ha podido li- 
brarse por completo de las debilidades humanas (alguna extrava- 
gancia, una que otra exageraci6n, tal vez enfermedades espiri- 
tuales), “quae magis admiranda, qmm imitando”, pero estas cosas mas 
bien se ban de admirar que imitar. 

No basta admirar la vida de los Santos; mas importante es se- 
guirla, imitarla. Mas si sacamos demasiado su figura del marco de 
la vida real y la relacionamos siempre con acontecimientos sobre- 
naturales y milagrosos, el lector a lo, mas admirara tal vida, pero ni 
siquiera se le ocurrira seguirla. Aun mas, acaso suspire: “Imposi- 
ble; yo no soy capaz de semejantes cosas”. 

Sabemos muy bien que admirar a los Santos, rendirles culto y 
pedirles su proteccion, es cosa ordenada y teologicamente justifi- 
cada; pero para fomentar la actividad y levantar el ideal es tambien 
necesario imitarlos. En la labor pastoral cotidiana no da mucho 
que hacer la religiosidad meramente sentimental, que siempre esta 
dispuesta a emocion, pero no es capaz de impulsar a la accion. 
Hemos de alegrarnos, pues, cuando se presenta ocasion de mos- 
trar la vida de los Santos como se debe; y hemos de aprovechar el 


528 Rademacher, Das Seeknben der Meiligen (La vida espiritual de los Santos). 
Katholische 'Lebensiverte (Valores de vida catoUcos), t. IV, 2“ ed., Paderborn 1917. 
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momento en que el j oven exclama: “Esta vida me admira. Pero no 
solamente me admira, sino que yo tambien quiero imitarla”. 

b) Al explicar, pues, la vida de los Santos, no hemos de cargar 
el acento en lo extraordinario, en los extasis misteriosos, en los 
milagros, sino en la vida humana del Santo, pero rebosante de 
grada en todos sus detalles. 

No permitamos que los jovenes queden embelesados por der- 
tos pasajes extraordinarios, sino Uamemosles siempre la atendon 
sobre el espiritu que guiaba al Santo en tal o cual acto al parecer 
extrano. Con esta formadon no se escandalizaran de aquellas 
cosas que dedamos “admiranda, mn imitanda’\ en cambio, si no se 
les educa de esta manera —lo sabemos por experienda—, se extra- 
naran sobre manera de casos como el de San Luis, que nunca 
miro el rostro de su madre y Uevaba una vida extremadamente 
mortificada529. 

Nos atrevemos a decir que en cualquier momento que sor- 
prendamos al Santo, en medio de cualquier ocupadon que le mi- 
remos, nos dara la sensadon de que en todas sus cosas, aun en las 
mas naturales, vibra el amor a Dios. Olvidar la naturaleza y hablar 
solamente de la Grada, es presentar la figura de un modo violen- 
to. Han de ver los jovenes que el Santo tampoco es un ser sobre- 
natural, que tampoco nado santo, que tambien hubo de luchar 
con sus debdidades, con sus indinaciones. Si es verdad que ser 
hombre significa luchar, entonces es tambien verdad que ser santo 
significa luchar con heroismo. 

Por lo menos, no presentemos “santos de nadmiento”, sino 
“santos de formacion”, santos “in fieri”, es decir, campeones que 
luchan, que pierden su aliento y se levantan de nuevo, santos con 


“Naturalmente seria un desatino intentar la perfeccion moral imitando 
rasgos singulares de la vida de un Santo, como si la esencia del ideal moral con- 
sistiera en ciertos rasgos determinados. Por esto escribe brevemente y con mu- 
cha chispa Mutz en su “Christliche A.s;^etik” (Ascetica cristiana): “El copiar la vida 
de los Santos conduce a extravagancias y exageraciones y lleva anejos los peligros 
de la vanidad y de la mera apariencia”. (Fassbinder). 
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quienes pueda sentir cierto parecido el j oven que forcejea en me¬ 
dlo de luchas. 

Es un hecho interesante como persisten los rasgos raciales de 
los Santos. En este punto, sera bueno subrayar, por ejemplo, al- 
gunos rasgos caracteristicos de la vida de los tres Santos que — 
despues de nuestro San Emerico- son los mas apropiados para 
servir de modelos a la juventud. 

Estos son: San Luis, San Estanislao y San Juan Berchmans, re- 
presentantes, respectivamente, de la raza romana, de la eslava y de 
la germana. 

La cuna de San Lms se mecio en las cercanias de los Alpes de 
la Italia septentrional; por esto su personalidad es mas seria, un 
poco sombria. San Luis es excesivamente duro consigo mismo, no 
conoce Hmites en sus penitencias. 

En San Estanislao se manifiesta con fuerza el sentimentalismo 
de la raza eslava; su rostro irradia amor divino, la Hama de su co- 
razon ha de mitigarse con agua, fn'a. Luis es mera voluntad, volun- 
tad ferrea, seča; Estanislao, aun a los dieciocho anos de edad, es 
un nino amable, todo sentimiento y amor. 

San Juan Berchmans, de los Paises Bajos, es todo tranquilidad, 
serenidad, objetividad; no tiene arranques sentimentales, solamente 
cumple su deber, pero lo cumple por completo, hasta en los deta- 
lles mas pequenos. Es la regla viviente de la Orden. No hace nada 
extraordinario durante toda su vida, pero la fideHdad en las cosas 
pequenas y la valenria para abrazar la vida ordinaria, es lo que le 
hace acreedor a un estudio mas detenido que hasta ahora de parte 
de la juventud. Estaba siempre tan alegre, que recibio el nombre de 
“hermano alegre”. Era hijo de familia burguesa; y sus anos de es¬ 
tudio tienen tantos rasgos dignos de imitarse, como los anos que 
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pašo en la Orden. Por taks circunstancias su vida puede causar 
profunda impresion a los estudiantes de segunda ensenanza^^o, 

c) La santidad en vias de formacion, la virtud en plena lucha, 
producen mas efecto en el joven que se desarroUa y que combate, 
que la perfeccion ya acabada. Y si los Santos tuvieron defectos, no 
los pasemos en silencio, antes bien mencionemoslos, «no sola- 
mente -escribe San Francisco de Saks- para ver la bondad de 
Dios que los perdono, sino tambien para aprender a detestarlos, 
evitarlos y expiarlos como eUos lo hicieron»53i, 

Aun en la vida de San Luis, que fue tan perfecta, podemos 
subrayar cuanto hubo de luchar contra sus pequenos;, defectos, 
como lo indica tambien Pio XI: “Aunque por privikgio compk- 
tamente singular, nunca se vio agitado por los esrimulos del placer 
y de la sensualidad, no obstante, como estaba destinado a cosas 
grandes, no estuvo Hbre por compkto de las chispitas de la ira y 
del tintineo de la gloria: estas inclinaciones de la naturaleza no 
tanto las refreno con voluntad invicta cuanto las subyug6 entera y 
perfectamente al imperio de la raz6n”532, 

Vean los jovenes que el Santo no nacio con aureola, y que su 
tranquilidad no es impotencia de nino, sino la tranquilidad del 
kon; que el Santo hubo de kvantar, piedra a piedra, la montana 
que ahora se yergue en las alturas y no la encontro hecha; que su 
voluntad, que desafla los pecados, es el triunfo de la lucha de anos 
arduos y el fruto de la mortificacion, y que logro todos sus ascen- 
sos con el sacrificio de ambiciones torcidas, con renuncias, con 


530 Huber, Die Nachahmung der Heiligen (La imitacionde los Santos). Herder, 
pags. 402 y ss. — MenGE, Alojsms von Gongaga und Johannes Berchmans als Jugendpa- 
trone. (Luis Gonzaga y Juan Berchmans como patronos de la juventud). Theologk 
und Glaube, 1912, pags. 400-493. 

53' MuTZ, Ghristliche Asgetik (Ascetica cristiana). Paderborn 1923, pag. 184. 

533 “Quodsi ob privekgium prorsus singulare, voluptatis libidmsque stimulis agitatus est 
nunquam, tamen, ut emt adgrandta comparatus, ab irae igniculis gloriokeque titilktionibus 
vacuus amnino no fuit: quas quidem natume appetitiones invicta voluntate non tam coercuit, 
quam rationis imperio penitus atque omnino subegit” (Pio XI: “Singulare illud”, 13 de 
junio de 1926). 
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victorias alcanzadas sobre la propia voluntad^^s, “El Reino de 
Dios sufre violencia...”. Mostremos a los jovenes como se cum- 
pHo esta ley en la vida de los Santos y ya los habremos ganado. 

Si el joven Uega a conocer a los Santos de esta manera, es de- 
cir, situados en medio de las luchas de la vida terrena, se conven- 
cera de que tambien hoy, colocado el entre los mil y mil peHgros 
de la Capital buUiciosa y las vicisitudes incalculables de las formas 
de vida modernas, puede triunfar en la noble lid del espiritu: es 
decir, tambien el puede ser santo. Expliquemosle el desarrollo, las 
luchas, los esfuerzos, los posibles tropiezos del Santo; pero desta- 
quemos a la vez su animo de luchar, siempre preparado para lo- 
grar el bien. 

El hombre moderno no puede imitar en muchos puntos los 
actos de los Santos medievales; el joven santo de hoy dia no pue¬ 
de imitar todas las obras de San Luis, pero si ha de apropiarse 
aquel espiritu del cual proceden las obras de los Santos de todas 
las epocas. No es lo mas importante copiar determinados rasgos 
de los Santos, sino seguir su espiritu heroico. Lo vemos con toda 
claridad por esta orientacion, redactada con la fina psicologia de la 
Iglesia: “Te rogamos, Senor, que excites en nosotros el espiritu a 
que obedecia San N, para que, llenos del mismo espiritu, nos es- 
forcemos en amar lo que el amaba y practicar de obra lo que el 
ensenaba”534, El acento principal siempre ha de cargarse sobre el 
espiritu de los Santos, para que los jovenes aprendan como “pue¬ 
de conservarse este espiritu en medio de la vida moderna”535^ 


535 La mayoria de los Santos son italianos y espanoles, fogosos y apasiona- 
dos. De manera que hubieron de luchar bastante. 

534 ‘Exdta, quaesumus Domine, in nobis spiritum, cui sanctus N. servivit, ut eodem nos 
repku studeamus amare, quod amavit et opere exercere, quod docuit”. La santidad de vida 
no consiste en cosas extraordinarias. «Studeamus proinde, “moribus" conformari cui in 
mirabilibus similare, etsi volumus, non vakamus». S. Bernardus: In Natali S. Victoris 
serm. I, n. 3. “Procuremos, por tanto, ajustarnos a las costumbres de aquel a quien 
no podemos igualar, aunque queramos, en las cosas admirables”. 

535 MattyasovSZKY, A sqentek liss(tekte (El culto de los Santos). Katholikus 
Neveles, 1914, p. 349. 
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Nunca se repetira bastante que principalmente en las “Biogra- 
flas de Santos” que se escriban para la juventud, se ha de propo- 
ner a “los Santos del porvenir”, o sea, a los jovenes, el ideal de un 
Santo en que el amor perfecto de Dios se hermana muy bien con 
una gran crJtura espiritual, con una vista penetrante para juzgar el 
mundo y con la practica de las Uamadas virtudes civicas y sociales. 
Repitamos, acentuandolo, que el amor de Dios, aun heroico, San¬ 
to, se compagina muy bien con el interes por las cuestiones cienti- 
ficas mas abstrusas, con el comportamiento mas cortes, con la 
habilidad mas viva para el comercio. La santidad no suprime en 
nosotros estas cualidades, antes al contrario, las pule, las ennoble- 
ce y les da valor. Metodo de gran eficacia practica es presentar los 
Santos no con borrosos colores generales, no en aquello en que es 
igual la vida de todos eUos, sino caracterizandolos, destacando sus 
rasgos personales. Solamente asi' podran escoger los jovenes al 
Santo de su especial devocion. 

El hecho de que precisamente en este terreno sean tan escasas 
las biografias adecuadas, es Indice de que acaso sea este el genero 
mas dificil de la biografia. 


655 




3. Valor pedagogico 
de las vidas de San Luis 
y de San Estanislao^^^ 


1 - Modelos de la juventud 

Non habeo, quem sequar. No tenemos a nadie a qmen seguir: jNo 
tenemos modelo capaz de arrastrar nuestta voluntad debil y mos- 
trarnos alentando como puede sublimarse hasta el ideal la fragd 
naturaleza humana!... 

Acude a nuestra memoria este suspiro del antiguo mundo pa- 
gano, cuando vamos a recordar en las Hneas siguientes dos Santos 
jovenes. 


5-^'^ Hoy podriamos unirnos a Juan Pablo Magno, quien dijo del joven italiano 
Pier Giorgio Frassati, despues de haber visitado su tumba en PoUone, en 1989: 
“Quiero rendir homenaje a un joven que supo ser testigo de Cristo con singular 
eficacia en este siglo nuestro. Yo tambien conoci, en mi juventud, la benefica 
influencia de su ejemplo, y cuando estudiaba quede marcado por la fuerza de su 
testimonio cristiano”. El mismo nacio el 6 de Abril de 1901 en Turin. Murio a 
los 24 anos de edad, un 4 de Julio de 1925 y fue beatificado el 20 de Mayo de 
1990 por el mismo Juan Pablo II quien tambien lo llamo “el hombre de las ocho 
bienaventuranzas”. Sus restos descansan hoy en la catedral de Turin. Por eso 
consideramos que asi como San Luis y San Estanislao, Pier Giorgio, es un ejem¬ 
plo actual a imitar por nuestros jovenes. (N. delEd.). 
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En 1726 el Papa Benedicto XIII cenia con la aureola de los 
Santos a dos jovenes: al hijo del marques Fernando Gonzaga, 
nacido el 9 de maržo de 1568 y muerto a los veinticuatro anos de 
edad, Luis; y Estanislao, vastago de una de las familias mas distin- 
guidas de Polotila, la de los Kostkas, que nacio el 28 de octubre de 
1550 y murio a los dieciocho anos de edad. 

“Non habeo, quem sequar’\ asi' se quejaba el mundo pagano. Y 
ved ahi' que en el mismo ano en que muere Estanislao, modelo de 
vida religiosa feliz y llena de sentimientos, nace Luis, ejemplo sin 
par de fuerza de voluntad. Dos ideales que aparecen en una miš¬ 
ma epoca; dos ideales de la juventud que se esfuerza por levantar- 
se del fango de las fuerzas instintivas hacia las beUezas de la vida 
armonica; dos ideales de la juventud que lucha. 

“Imcentia etpoenitentia”, “inocencia y penitencia”, es la frase que 
suena en la oracion sublime con que la Iglesia honra al santo jo- 
ven del castillo principesco de Castiglione. Esta oracion es una de 
aquellas formulas sublimes en cuyas expresiones, de densidad 
clasica, časi se siente el halito del Espiritu Santo, que inspira la 
liturgia de la Iglesia: “Senor, Dios nuestro, distribuidor de los 
dones celestiales, que en el angelical joven Luis uniste la maravi- 
llosa inocencia de la vida con una penitencia no menor; concede- 
nos por sus meritos y supkcas que, si no le hemos seguido en la 
inocencia, por lo menos le imitemos en la penitencia”^^?. No es 
menos profunda la oracion de San Estanislao: “Senor Dios, que 
entre otros milagros de tu sabiduria concediste la grada de una 
santidad madura ya en la tierna edad; concedenos, te rogamos, 
que, siguiendo el ejemplo del beato Estanislao, aprovechemos el 
tiempo con un trabajo incesante y nos demos prisa por alcanzar el 
descanso eterno”53*. 


53’ Coekstium donomm distributor, Deas, qm in angelico iuvene Alojsio miram vitae in- 
nocentiam pari cum poenitentia sociasti; eius meritis et precibus concede, ut innocentem non 
secutipoenitentem imitemu”. Oracion de la Miša del Santo, 21 de junio. 

538 “Deus, qm inter cetem sapkntiae miracula etiam in tenera aetate maturae sanctitates 
gmtiam contulisti: da quaesumus, ut beati Stanislai exemplo tempus instanten operanda 
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“Innocentia etpoenitentia”\ inocencia y penitencia. Con estos ele- 
mentos se formo la columna granitica de la vida heroica de los 
dos jovenes; fomentar en los nuestros estas dos virtudes sera la 
conmemoracion mas digna de tan altos ejemplos. 

Es indudable que por ejemplo, con la vida de San Luis pode- 
mos exhortar a los jovenes a otras muchas virtudes; pero hoy son 
estas dos las que mas se necesitan. 

Podriamos presentar a San Luis como modelo del apostolado, 
porque ya en la ninez ensenaba a sus hermanos las verdades de la 
fe, y reunia a los ninos de la ciudad y les predicaba, primero en 
Castiglione, despues en Roma, en calles, plazas, hospitales... y 
tenia habdidad especial para conducir insensiblemente la conver- 
sacion de sus pequenos companeros hacia temas reHgiosos. ^Su 
ejemplo tambien serviria para inculcar a los jovenes la practica del 
amor al projimo, ya que cuidaba al enfermo mas pobre con el 
mismo amor que si cuidara al mismo Cristo cubierto de Uagas. El 
cuidado que dispensaba a los apestados le hizo, contraer la enfer- 
medad que le llevo a la muerte. 

De el se podrla aprender el sentido social. Era el primogenito 
de una famdia de marqueses, en una epoca en que la noble prosa- 
pia era sinonimo de orguUo; y no obstante supo ser amable, Cor¬ 
tes, manso con todos sus lacayos. 

De San Estanislao, joven de dieciocho anos que ardla en sen- 
timientos de amor divino, aprendamos el servicio amable y grato 
de la vida sobrenatural. 

Pero... de estos jovenes santos, que a la distancia de tres siglos 
y medio se muestran aiin con vida rebosante, hemos de escoger, 
para trasplantarlas en la juventud moderna, estas dos virtudes 
especiales: la inocencia y la penitencia, o con otras padabras: las 
virtudes pujantes de la pureza espiritual y de la disciplina varond. 


redimentes, in aeternam ingredi requkmfestinemus”. Oracion de la Miša de San Estanis¬ 
lao, el 13 de noviembre. 
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2- Inocencia 

Innocentia! “jlnocenda espiritual!”. Este es el momento en que 
la vida de institntos que empieza puede irrumpir como dduvio y 
destruir prematuramente el dique con que se defiende el vergel 
espiritual de la juventud; por lo tanto, es tambien esta la virtud 
principal en que hemos de educar a los jovenes, poniendoles por 
modelo la vigilancia incansable, y la autodisciplina ferrea de San 
Luis y de San Estanislao. 

En Luis; que conservo su alma pura, blanca como el Hrio, aun 
en medio de las seducciones de una vida cortesana la mas refina- 
da, vemos cumplida la alabanza que tributa Emerson al caracter: 
“El caracter es como el acrostico o la estrofa alejandrina: puede 
leerse desde el principio, desde el fin o en Cruz: siempre dice lo 
mismo”. 

Al salir de la časa paterna, Luis fue a la corte del duque de 
Toscana, despues a la del duque de Mantua, mas tarde a la del rey 
de Espana; su alma no se marchito en el aire de la corte, su moral 
no se deslizo por el pavimento resbaladizo de los palacios princi- 
pescos. Lo que significa pasar incolume por Mantua, Ferrara, 
Parma, Turin, Florencia, solamente puede saberlo quien conozca 
la frivolidad de estas pequenas cortes a fines del siglo XVI, en la 
epoca floreciente del Renacimiento. 

En la EncfcHca “Singulare illud”, dada con motivo del bicente- 
nario de la canonizacion de los dos santos jovenes, el Papa Pfo XI 
afirma que la pureza espiritual es el mas beUo adorno de la juven- 
tud539, A los jovenes modernos no les espera tarea mas dificil que 
la de defender, con lucha que cuesta gotas de sangre, la intangibi- 
lidad de este ornamento. Sabemos que antiguamente tambien 
soplaba a traves de la humanidad el aliento destructor del sensua- 
lismo; pero entonces por lo menos llevaba el nombre defecado y 
se consideraba en el sentir de todos una derrota del mejor “yo”. Y 
la vida pura flotaba como ideal sublime ante el mundo. Pero hoy... 

535 “Pmestantissimum iuventutis decus atque ornamentum”. 
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persiste el pecado, se ha aumentado, ha adquirido proporciones 
gigantescas y el ideal se perdio, se esfumo. Las ocasiones de pečar 
se han mLJtipHcado; la fuerza de resistencia se ha debiHtado. No 
puede el joven de hoy dirigirse a parte alguna, ni siquiera mirar, 
sin que la suciedad desemboque por mil canales y abra sus fauces 
el pantano que envenena la sangre. Y a pesar de todo en medlo de 
un mundo contagiado, nuestros jovenes han de permanecer pu- 
ros. “Ifj it, but not of it”\ “Estoy en el, pero no tengo parte en el”, tal 
fue la exclamaci6n de una muchacha obrera, inglesa, de alma pura, 
cuando se le pregunto con asombro como habia podido conser- 
varse pura en el ambiente mas crudo de Londres. “Entoy dentro, 
pero no tengo parte en el”, es lo que tienen que aprender de los 
dos jovenes santos los muchachos que luchan con la podredum- 
bre del mundo actual. San Luis vio el mal, como han de verlo 
desgraciadamente a čada pašo tambien nuestros jovenes. Lo vio, 
pero se aparto de el. Lo vio, pero sintio asco. A los jovenes que 
han sido confiados a nuestra solicitud les hemos de ensenar este 
rasgo: Si Luis pudo conservarse puro en el aire sensual que subia 
de las aguas del Arno, cargadas de limo; si conservo su candor en 
la ciudad de Florencia, tan corrompida, tambien eUos han de man- 
tenerse puros en las calles cubiertas de inmundicias de las grandes 
ciudades universitarias. 

Por desgracia, no esta en nuestra mano librar de tentaciones el 
alma de los jovenes; pero es uno de los deberes mas urgentes de la 
pedagogia moderna educarlos para que las tentaciones se estrellen 
contra su modo de pensar noble y su idealismo ferreo sin causar- 
les dano. 

La vida de estos dos Santos es especialmente apta para presen- 
tar la inocencia como heroismo, como virtud guerrera, a la juven- 
tud que por instinto se entusiasma con la guerra y las dificultades. 
Expliquemos con claridad que la santidad no es cobardia, no es 
impotencia, no es impericia, no es cortedad; que la vida de los 
santos jovenes no fue un sentimentalismo esteril de agua azucara- 
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da. En la Endclica kvanta el Papa decididamente la voz contra 
quienes presentan con tan falso criterio la vida de San Luis. 

Pertenece a las afirmaciones mas importantes de la psicologia 
moderna la tesis segiin la cual el metodo mej or para conservar la 
inocencia es la guerra indirecta, que consiste en omitir las cuestio- 
nes sexuales y robustecer la voluntad con todas las demas virtu- 
des. San Luis es modelo excelente en este punto: el nunca tuvo 
que luchar por la pureza, porque de las otras virtudes, robusteci- 
das por una abnegacion de acero, habia hecho en torno del blanco 
lirio de su alma una resistente muraUa de defensa. 

A la juventud sedienta de ciencia, bueno sera mostrarle tam- 
bien las facultades naturales de San Luis: agudo ingenio, juicio 
maduro, aplicacion al estudio, honorificos diplomas, exito brillan- 
te en las diflciles tareas que le confiara su padre. Repitase con 
frecuencia a nuestros jovenes como alababan la amabilidad de San 
Luis y su noble modo de pensar todos cuantos le trataron. Oigan 
repetidas veces que a los catorce anos de edad tuvo en Alcala una 
discusion puhlica de teologla, y todos quedaron admirados de su 
ciencia; que cuando contaba quince anos de edad se le confio el 
saludo que habia de dirigirse a Felipe II, que en 1583 volvia vic- 
torioso de la guerra contra Portugal; que este saludo, escrito en 
latin clasico, y cuyo original se conserva todavla, es prueba mani- 
fiesta no solamente del saber lingmstico del autor, sino tambien de 
una firmeza de caracter que aun en el saludo dirigido al mas pode- 
roso de los monarcas supo evitar el tono de servil adulacion pro- 
pio de la epoca; que tenla una memoria excelente como se hace 
patente por sus estudios hechos en Milan (1584-1585), donde 
dieto de memoria a su criado todas las lecciones de matematicas y 
de ciencias naturales. 

Destacar estas cualidades y otras semejantes que aparecen en el 
curso de su vida es de gran eficacia para afinar en la mente de los 
jovenes el concepto de santidad, depurarlo de los principios que 
se les iban pegando relativos a impotencia e inhabilidad, y mos- 
trarles el medlo de compaginar la vida santa con la cultura moder- 
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na, con la mas fina cortesfa, la mej or disposicion para el comercio 
y con el talento mejor dotado para trazar planeš. Necesitamos 
urgentemente esta orientacion si queremos que salgan de nuestra 
juventud los “santos del porvenir”, los catolicos intelectuales mo- 
dernos que vivan segiin su fe, en quienes el perfecto amor a Dios 
se hermane con una profunda cultura espiritual, la vision dara de 
la realidad con el ejercicio de las virtudes civicas y sociales, y en 
los cuales florezca el grado heroico del amor divino en magnifica 
armonia con el vivo interes por las cuestiones cientlficas, con un 
comportamiento amable y cortes, con buenos modales, con una 
postura digna, con un espiritu comercial potente y agudo. £Quien 
no ve que los jovenes educados de esta manera, los jovenes que 
saben cumpHr los quehaceres de la vida moderna con el espiritu 
de San Luis, son los reclamos mas vaHosos y al par los grandes 
apologistas del pensamiento catolico, que todavia hoy puede hacer 
santos? 

3- Penitencia 

J^oenitential! “jPenitencia!”. Es el otro rasgo que la pedagogia re- 
ligiosa ha de destacar en las figuras de San Luis y de San Estanis- 
lao. Naturalmente no hemos de cenir el significado de esta pala- 
bra, “penitencia”, al estrecho circulo de la mortificacion corporal, 
ni mucho menos hemos de limitarlo a la copia servil de las prac- 
ticas de mortificacion que hacfa San Luis. Debemos hacer constar 
que este Santo fue tan rudo en algunas de sus penitencias, que en 
este punto es “admirandus, mn imitandus”-. mas para ser admirado 
que copiado. 

Mas ya sabe el pedagogo catolico que el valor educativo del 
ejemplo de los Santos no se encierra en la copia fiel de sus actos, 
sino en la asimdacion del espiritu de que estos brotaban. Las cir- 
cunstancias exteriores y concretas en que se desliza la vida de 
algun Santo cambian segun las epocas, los pueblos y las clases 
sociales; son anticuadas, irrealizables, en los siglos posteriores; 
pero el espiritu que Uamea tras las manifestaciones exteriores de la 
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vida no pasa, antes bien, permanece siempre como ideal que ha 
de.seguir la humanidad deseosa de lanzarse a las alturas. 

Despues de un huracan deshecho, el bosque presenta un cua- 
dro desolador: ramas tronchadas, troneos caidos, flores deshoja- 
das... Asi era de desolador el cuadro de la epoca en que vivio San 
Luis: el arbol de la Iglesia veiase sacudido por defuera por el hura¬ 
can desatado de la Reforma, y roido en sus entranas por el gusano 
secreto del Renacimiento. La Reforma, con la libertad ibmitada 
que concedia a la investigacion individual, y con los derechos del 
individuo, que pregonaba exageradamente, habia socavado el 
principio de la autoridad y destrozado la solidaridad, antes tan 
admirada, del cristianismo; el Renacimiento, con la propaganda 
desenfrenada de los goces de la vida, habia pegado el alma huma¬ 
na al suelo lleno de barro. 

Y Uega San Luis. Y con una entrega incondicional, de la cual 
solamente es capaz el Santo, se enfrenta con la orientacion des- 
tructora de su epoca. ^No quieren reconocer una autoridad por 
encima de sus cabezas? Pues bien; yo voy a ensenarles como se ha 
de obedecer a la Iglesia y a la jerarquia eclesiastica, que mandan en 
nombre de Dios. ^Tampoco quieren tener a raya las exigencias de 
los instintos? Pues yo les predico, no de palabra, sino de obra, la 
abnegacion, la renuncia, la vigilancia sin desmayo que se necesita 
para levantarse del bajo nivel de la vida natural a la libertad de los 
Hijos de Dios, a las beUezas insospechadas de la vida sobre- 
natural”. El mismo espiritu de sacrificio ardia en San Estanislao. 
Mientras que el materialismo pagano de los antiguos y la caza de 
placeres de la moderna gentilidad confiesan al unisono con Hora- 
cio que el hombre no es mas que un animal que solo sirve para 
comer540^ San Estanislao, en el ardor de la victoria alcanzada sobre 
la vida de los instintos, grita a pulmon Ueno, mostrando su divisa: 
“No he nacido para esta tierra, sino para la vida futura”54i. 


540 "Mos numerus sumus etfruges consumere nati”. 

541 “IVo» natus sumpmesentibus, sedfuturis”. 
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Con este criterio lograremos que los jovenes comprendan aun 
aquellos actos de penitencia exagerados, que de otra manera acaso 
tildarian de precipitaciones juveniles de San Luis. No, no. ^Preci- 
pitacion en San Luis? No es posible. Sino mas bien: guerra muy 
bien meditada contra el culto del cuerpo, que tanto cundia en su 
epoca y contra el idolo pagano: el culto de placer. Luis no era un 
ingenuo, no era un analfabeto; sus ojos, que constantemente se 
diriglan al suelo, veian con mucha claridad. “El mundo actual se 
revuelve en un abismo de maldad -escribe siendo aiin nino-; 
^quien vendra a aplacar la ira de Dios?”542, Detras de la sociedad 
distinguida, fina, exteriormente puHda, San Luis sintio la corrup- 
cion general y torno la decision de emprender la reconcialicion de 
esta sociedad con Dios. Segtin el dogma catolico, la Iglesia, o sea 
el Cuerpo Mistico de Cristo, forma una unidad organica. El Santo 
no solamente se santifica a si mismo, sino a toda la comunidad, y 
satisface no solo por si mismo, sino tambien por los demas. Y 
nosotros creemos que la disciplina penitencial, exagerada, de nues- 
tro Santo, puede trocarse tambien en fuente de energias y de vir- 
tud para .que nuestros jovenes que hoy luchan con la tentacion 
aprendan a resistir. 

Hace unos treinta o cuarenta anos estaha en boga la hagiografia, 
que no dudamos en calificar de antipsicologica, la cual rodeaba al 
Santo de fenomenos maravdlosos ya en su ninez, y muchas veces 
antes de su nacimiento, y desde el primer momento lo mostraba 
como un ser sobrehumano, ajeno a la lucha, predestinado para el 
delo, libre de toda tentacion. Es muy natural que este tipo de 
Santo, perfecto desde la cuna y que vive en extasis constante, no 
influya eficazmente en el animo del j oven, no pueda entusiasmar 
al lector formado del barro de la tierra, al hombre que tropieza 
continuamente, al hombre que lucha. 

Sabemos cuan erroneo ha sido este metodo; y tambien cuanto 
mas provechoso es subrayar que los santos son lo mismo que 

5*^2 “I/ mondo ora giace in un abismo di malvagitd; chi plačam la colkra 
delkOmnipotentel”. 


665 



Direccion espiritual de los alumnos de segunda ensenanza 


nosotros, criaturas hechas del polvo de la tierra, que tienen la 
mišma naturaleza humana, propensa a la tentacion, inclinada al 
mal; solo que... tienen dominio propio mucho mas severo y fuerza 
de resistencia mucho mas firme que nosotros. La pedagogih actual 
ya no descuida destacar que San Luis tampoco nacio santo; que en 
la cuna heredo una corona de marques, y la renuncio; pero que no 
heredo la aureola de los Santos y a viva fuerza hubo de ganarla, 
que tambien sintio la lucha, connatural al hombre, de lo espiritual 
y lo corporal; que la naturaleza, salida de la materia, le abrumaba 
con su peso de plomo y que el cuerpo se rebelaba contra el espiri- 
tu. Y saca esta consecuencia la pedagogih actual: asi como el logro 
con voluntad invicta, “invicta voluntate”, segun expresi6n de la En- 
ciclica pontificia, subyugar la naturaleza instintiva y colocarla bajo 
el gobierno de la razon, asi tambien puede lograrlo el joven mo¬ 
derno: “Si pudieron hacerlo estos y estas, ^por que no he de ha- 
cerlo yo?”5'^3. 

iQue ejemplo es en el piano de educacion la severa disciplina 
de los Santos jovenes! Las bendiciones que encierran solo pueden 
decirlas nuestros celosos pedagogos y catequistas, que tantas veces 
lamentan que toda su labor educativa se estreUa contra la blandura 
de la educacion famdiar, increiblemente enervante, de sensibleria, 
de continuos mimos. En la familia moderna va desapareciendo 
čada vez mas la educacion antigua, seria, varonil, la “educatio stre- 
nua’\ una de las creaciones mas hermosas del cristianismo. 

4 - "Educatio strenua" 

Hoy dia, principalmente en las familias en que no hay mas que 
un solo hijo, cunde una nueva idolatria... se adora al nino: todos se 
apresuran a satisfacer sus exigencias instintivas, sus caprichos 
tontos; el nino no aprende a privarse de la cosa mas insignificante, 
a abandonar uno solo de sus deseos. ^E1 resultado? Vedlo ahi: el 
joven tipico de nuestros dias, sin temple, sin fuerza: “Un caracter 


“Quod isti et istae, curnon ego?”. 
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levemente barnizado, no muy robusto ni completamente intac- 
^Es necesario decir que con un nino asi, de voluntad atro- 
fiada, seran vanos los esfuerzos del mas eximio pedagogo para 
obtener felices resultados? 

iQue diferente es la fuerza de voluntad que irradia la persona- 
lidad de San Luis! De todos sus retratos, creo que el que produci- 
ria mas impresion a la juventud actual seria aquel tan conocido, 
aquel que delata una conciencia principesca y un caracter incon- 
trastable; aquel cuadro que su padre hizo pintar a Paolo Veronese 
poco antes de entrar Luis en la Compania de Jesiis. El Santo apa- 
rece de paje, con vestido negro, con cueUo blanco; sus rasgos 
caracteristicos, sus ojos grandes y limpios, sus labios plegados, su 
cabeza en posicion firme y digna, expresan energia y seriedad; su 
diestra descansa en la espada, pero tan solo la roza ligeramente: se 
ve que no es su verdadera arma. La EncicHca “Sigulare illud” no 
parece sino que para alabar de un modo alrisimo la voluntad cons- 
tante e infatigable — “constans atque impigra voluntas”— de Luis tuvo 
este cuadro por modelo; hasta podrla leerse en el aquel espiritu de 
que tanto necesita la juventud actual: «Mal amparo buscas en el 
“si...” y en el “pero...”». Sea tu divisa de heroe la voluntad decidi- 
da: “o Cesar, o nada”^'*^. 

San Luis, tan duro, tan cruel a veces consigo mismo, es de gran 
actualidad, tanto mas cuanto que muchos de nuestros jovenes se 
parecen a aquel de que se quejaba Horacio: “Dtictil como cera 
para el vicio, duro para quienes le reprenden”546, 

jSan Luis y San Estanislao! 

El ejemplo de estos dos Santos jovenes, que conocen el valor 
de la vida eterna y por eUa estan dispuestos a los mayores sacrifi- 
cios, invita a escalar las alturas; es la alta cima que se yergue en 
medio de este mundo pegado al barro, en medio de una sociedad 


544 ‘E/» fein befmckter, ein ivetch verpackter, nichtgan^ intakter Charakter”. 

545 Das “wenn ” und “aber” ist ein schlimmer Hort; 

“Entjveder-oder” set dein Heldenmrt! 

546 “Cereus in vitiumfkcti, monitoribus asper” (Carta a los Pisones). 
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en que tantas veces la juventud escolar tiene el sintoma espantoso 
de la epidemia reinante: la idolatria del dinero y la caza de placeres. 

“Poned la juventud en mis manos, y yo cambiare todo un si- 
glo”, escribe Lessing^^^, Y sus palabras encierran una profunda 
verdad. Tambien nosotros sabemos, y lo repetimos continuamen- 
te, que “el que tiene a la juventud tiene tambien el porvenir”. Pero 
la frase no termina aqm, y es importante su conclusion: “Cual es la 
juventud, tal es el porvenir”. 

No se puede expresar —dice el Padre Santo— la alegria que nos 
embarga al ver que una gran multitud de jovenes de ambos sexos 
y de todas las clases sociales se apinan en torno del director espiri¬ 
tual para beber a grandes sorbos las doctrinas cristianas y llenar 
con ellas su alma sedienta, y despues servir de ayuda a la Iglesia en 
su labor salvadora. De esta juventud el Papa espera el ejercito 
auxiliar para el rejuvenecimiento del mundo, “ad senescentem mm- 
dum recreandum”. 

Nuestra sociedad repke a voz en grito la divisa de la renova- 
cion cristiana; la juventud hungara, que sabe entusiasmarse por el 
ideal, dio pruebas de empuje magnifico poniendose a la vanguar- 
dia de este movimiento... Pero Su Santidad el Papa Pio XI quiso 
con gran acierto poner en su Enciclica los principios mas impor- 
tantes de que depende el resultado de la labor emprendida: “No 
podemos cuidar a nuestros projimos -escribe- ni podemos repre- 
sentar dignamente la causa catolica si no adornamos nuestra pro- 
pia alma con las bellezas de una Intima vida religiosa”. 

jVida; vida! La juventud quiere vivir. Pero £que es la vida? Es- 
tar siempre en guardia y purgar continuamente cuanto quiere 
podrirse dentro de nosotros. que cosa se necesita para la vida 
espiritual? Vigkar tambien de continuo y expeler la podredumbre. 

donde esta la fuente de esta vida? En el cumpkmiento de la 
Voluntad Divina, segun lo expres6 San Agustin y lo confesaron 


"Gebi mir die Jugend in die Hand und ich andere ein Jahrhundert”. 
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despues San Luis y San Estanislao: “Dame, Senor, que pueda 
hacer lo que quieres; y despues mandame lo que quieres”. 

jUna vida pura y una voluntad firme que sabe imponer disci¬ 
plina! 

No hay virtud que mas necesite la juventud actual; iy no hay 
quien haya pisado este camino espinoso con perseverancia mas 
incontrastable que los Santos jovenes de la Iglesia. En este punto 
seran ellos siempre los modelos de los jovenes que luchan con el 
pecado. 
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La Congregacion Mariana es hoy la forma mas extendida en la 
Iglesia de las organizaciones religiosas^^s^ 


5+8 Simplemente recordamos que el autor habla del siglo pasado. (N. del Ed.). 
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1. Su desarrollo historico 


Las Congregaciones, al principio, eran asociaciones es- 
tudiantiles que radicaban en los colegios de los jesuitas; su fin era 
promover el doininio propio y el fervor de la juventud bajo la pro- 
teccion de la Virgen Santfsima. Un joven jesufta, el P. Lettnis 
(1536-84), empezo en el ano 1563 a agrupar en torno suyo, en el 
Colegio Romano, a los jovenes “que se esfuerzan particularmente 
para unir en su persona el fervor y la ciencia”. Estas reuniones 
fueron la semiUa de la primera Congregacion Mariana, que se for¬ 
mo con setenta miembros. En 1572 se fundan Congregaciones en 
Pariš y en Douai, las cuales son seguidas por las congregaciones de 
los colegios alemanes, formadas una tras otra rapidamente^^^, 

El resultado espiritual fue edificante por todas partes; se fo- 
mento la frecuencia de los sacramentos y con ello se hizo mas 
escasa la necesidad de imponer castigos en la escuela. Los congre- 
gantes tambien desplegaron gran celo apostolico en la enmienda 
de los demas^so. 


5*^5 Duhr, GescUchte derJesuiten (Historia de los jesuitas). 

550 Es interesante tocante a este punto la prescripcion de la Congregacion 
Ingolstadt para las vacaciones (ano 1590), en que se recomienda a los estudiantes 
la dlfusion de libros buenos, la lucha contra la blasfemia, la bebida y el juego, el 
adorno de las iglesias, la ensenanza de oraciones a los ninos (V. “Martamsche 
Kongregationem”. Gextcon d. Padagogik. Herder 1914, 1 .111, pag. 577). 
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Visitaban a los enfermos de los hospitales, para llevarles con- 
suelo. El efecto loable de las congregaciones nos explica por que 
el punto 23 de la “Katio studiorum” (1599) encarga de un modo 
especial al rector de los colegios de jesuitas que se cuide solicita- 
mente de la marcha de las congregaciones. 

Al lado, de las congregaciones juveniles empiezan a organizar- 
se despacio otras congregaciones independientes. La primera 
aprobacion eclesiastica^^i no habla mas que de congregaciones de 
estudiantes, pero en 1586-87 Sixto V extiende los derechos de 
estas a todas las congregaciones de hombres; en el siglo XVII 
estas congregaciones de hombres sirven de gran instrumento a la 
labor pastoral que los jesuitas desarroUan en las ciudades. Mas 
tarde las congregaciones de jovenes empiezan a subdividirse; son 
čada vez mas frecuentes las secciones de adolescentes, de aspiran- 
tes y de parvulos. Hasta el siglo XVII no tenemos noticias de 
congregaciones femeninas (muchachas o mujeres); y en el ano 
1751 Benedicto XIV concede su agregacion a la Prima Primaria. 

La supresion de la Companla de Jesiis produjo una crisis muy 
grave en la vida de las congregaciones. Pero desde mediados del 
siglo XIX florece nuevamente la antigua y hermosa idea. Mientras 
que en 1837 se agregaron solamente a la Prima Primaria 775 con¬ 
gregaciones, en el ano 1929 este numero subio a 48.186, con cerca 
de tres miUones de miembros. Solo en el ano 1929 nacieron 1.248 
congregaciones. El 8 de diciembre de 1910 las congregaciones 
adoptaron nuevos estatutos; hasta tal fecha la congregacion se 
regia por las reglas que compuso Aquaviva en 1587. 


55' Gregorio XIII: 5 de diciembre de 1584. 
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2. Su base psicologica 


Las Congregaciones Marianas, como ya lo indica su mismo 
nombre, intentan fomentar de modo especial la devocion de los 
jovenes a la Virgen Santisima: quieren llevar los jovenes a Jesiis 
principalmente por la devocion a la Virgen Maria. Todos los datos 
psicologicos que expusimos mas arriba respecto al culto de los 
Santos, rigen, y en grado aun mas alto, cuando se trata del culto a 
la “Reina de todos los Santos”, la Virgen Bendita. Esto tambien 
da importancia a las Congregaciones Marianas. 

El hermoso pensamiento de los Padres San Metodio y San 
Bernardo, repetido despues por el Beato Grignon de Montfort552; 
Per Mariam ad Jesum\ “A Jesiis, por Maria”, no es solo resultado de 
la experiencia diaria, sino tambien fundado en solidos argumentos 
psicologicos. La figura ideal de la Virgen se presta especialmente 
para el culto religioso; es el modelo perenne del alma ingenua, 
pura, sacrificada, noble. El que, por ejemplo, tuvo ocasion de 
echar una mirada a las cartas que los congregantes que luchaban 
en la gran guerra dirigian a su director espiritual, se queda maravi- 
llado de la rica variedad de pensamientos, consoladores y confor- 
tantes, que en situaciones dificdes, criticas, los jovenes sacaban 
justamente del culto de Maria, y ve con asombro la pujante vida 


552 Al momenta en que de escribir el libro San Imu Maria Grignon de Montfort, no ha- 
bia sido am canonigado. Fue beatificado en elano 1888y canonigado el20 de julio de 1947 
por el Papa Pio Xn (N. del Ed). 
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religiosa y el concepto ideal del mundo que brota de este fervoro- 
so culto. Asi' se realiza el interesante pensamiento de San Epifa- 
nio, segiin el cual el Verbo Encarnado es el anzuelo para las almas 
y la Virgen Santisima es el cebo puesto en este anzuelo^ss. 

Para apreciar debidamente el valor de las Congregaciones Ma- 
rianas y del culto de la Virgen en general, bueno sera analizar psi- 
cologicamente, aunque con brevedad, la vida afectiva del j oven. 

1 - Respeto a la madre 

El respeto a la madre vive fuertemente en el alma del joven, y 
es lo que da en esta edad especial eficacia al culto de Maria. 

Aunque la Teologia dogmatica senala diferencia esencial entre 
la Virgen Madre y su Divino Hijo, no obstante la sana pedagogia 
pone en contacto el culto de Maria con el culto de Cristo^s^, El 
culto de Maria ejerce influencia misteriosa muy saludable sobre el 
alma humana. 

En el gran mar de la vida espiritual podemos comparar el pa- 
pel que desempena el culto de Maria a la Corriente del Golfo; es 
muchas veces silenciosa, mansa, časi imperceptible, pero hasta en 
las regiones frias cubre de verdor las costas y hace el tiempo pro- 
picio a la cosecha^^s. La sublime espiritualidad de la Virgen Celes- 
tial levanta los ideales del alma humana; y este deseo consciente de 
vida mas excelsa, este impulso espiritual mas vehemente, da capa- 
cidad para una entrega mas absoluta y una fidelidad mas indefec- 
tible. De esta suerte, el vigor natural de la juventud no se agotara 
en excesos, sino que se abrira pašo esforzandose por alcanzar el 
idealismo mas puro. 


553 “Ape, esca spiritualis hami; in te siquidem hamus divinitus”. (De laudibus Deiparae). 
55"* Maver, Kinderideak. Etne experimentell piidagogische Studie gur Eeligions, und 
Moralpadagogik. (Ideales infantiles. Un estudio pedagogico experimental para la 
pedagogia religiosa y moral). Kempten 1914. p. 62. 

555 ESCH, Maria und die Jugend (Maria y la juventud). Kevelaer 1923, pag. 7. 
En el libro de Esch se ve por muchlsimas cartas de jovenes la influencia que 
ejercio en ellos el culto de Maria. 
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No es, por lo tanto, mera casualidad el que la Iglesia coloque la 
educacion de los muchachos bajo el patronato de la Virgen Santl- 
sima. Quizas algunos juzgarian mas apropiado el patronato de los 
Santos jovenes, ya que su ejemplo esta mas al alcance de la vida 
del muchacho; pero nosotros hemos de hacer constar que la Igle¬ 
sia dio pruebas de tener un profundo conocimiento del hombre, 
al colocar a los jovenes bajo el patronato de la Virgen Sanrisima. 

El joven que no se ha corrompido, dene un gran respeto a su 
madre. En los anos mozos ve mas claro que en la ninez lo que le 
debe. Asi se explica que aunque, por regla general, aconsejamos a 
los muchachos el culto de los Santos ya las muchachas el de las 
Santas, hagamos excepci6n cuando se trata del culto de Maria, y 
por ser eUa Madre de todos los cristianos, la propongamos como 
tal a los jovenes, colocandolos bajo su especial proteccion. Aun 
mas: el hecho psicologico mas arriba mentado explica que los 
jovenes le tengan todavia un amor mas tierno que las mismas 
muchachas. Ven al Padre Celestial acaso con excesiva severidad; 
en cambio, descubren facilmente el corazon maternal de Maria, ya 
que muchas veces oyen que los bij os de tal Madre no pueden 
condenarse. Pero si Maria es realmente Madre, entonces se intere- 
sara tambien por la suerte temporal de sus hijos. El joven tiene la 
conviccion de que si el se alegra, se alegra con el; que en la tristeza 
no esta solo, porque Maria le acompana. El mismo Goethe saluda 
en su ‘Vausto” a Maria, como guia de la humanidad que se esfuer- 
za por escalar las alturas. 

Otro dato tambien muy interesante nos ofrece la experiencia: 
El culto de Maria no comunica a los jovenes sentimentalismo, 
blandura, afeminacion, sino todo lo contrario, se trueca en fuente 
riquisima de energia varond, de voluntad incontrastable, de he- 
roismo moral. 
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2- En la crisis de la pubertad 

El despertar de la vida coloca al muchacho en medlo de tem- 
pestades: las tempestades de la pubertad. Pensamientos nuevos, 
llenos de zozobra, surgen y se agitan en la mente del joven; en su 
pecho se enciende el fuego de deseos antes desconocidos, que 
turban la armonia del alma, antes ingenua, senciUa, sonadora. El 
joven siente que le acecha el peligro; una buena incHnacion, el 
amor natural de la pureza, todavia le conserva en la inocencia 
anterior. No hay joven a quien no le cueste una lucha ruda, una 
resistencia dolorosa, una incertidumbre mas o menos larga, el 
trance de sacrificar este tesoro natural. 

iQue dicha para el joven, si en estas luchas, que deciden la 
suerte de la vida, puede mirar con filial confianza la imagen pura 
de la Virgen Madre y pedirle fuerzas! No afirmamos que con esto 
se eliminen todas las dificultades, todas las luchas de la pubertad. 
No; pero el culto de Maria acrecienta el respeto del joven al sexo 
femenino, y el que ama con amor puro a Maria, no amara con 
amor impuro a otra mujer. 

La devocion a Maria es el primer homenaje que la humanidad 
rinde a la mujer; homenaje que no se dirige al sexo, sino al eterno 
ideal femenino. “Uno de los mayores resultados del cristianismo 
es haber guiado al hombre a tales sentimientos, y haberle revelado 
a la mujer precisamente para salvarle de la mujer jMaria contra 
Eva! Maria... en defensa de Eva y tambien en defensa de nuestro 
viejo Adan”556, 

a) La piedra de toque de la educacion de la juventud es la edu- 
cacion para la pureza. No afirmamos que esta sea la unica virtud 
que hemos de cuidar en el joven; pero es la virtud en que mejor se 
manifiesta la fuerza del joven contra si mismo y el grado de con¬ 
fianza que puede merecernos su caracter. 


Foerster l^ehensfuhrung (Orientacion de la vida). Berlin 1909, pag. 145. 
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La historia es testigo de que el respeto a la mujer siempre ha 
sido Indice InfaHble de cultura y de la salud de un pueblo. Y el 
respeto al sexo femenino nunca ha tenido que pasar por peligros 
mas graves que los de ahora, los que ofrece el sensuaHsmo, horro- 
roso de nuestro epoca. 

“Cuando el cristianismo quiso un dia curar el mundo corrom- 
pido y degenerado, aprovecho ante todo la fuerza espiritual de la 
perfecta pureza femenina. Todo el trafico y todos los negocios del 
mundo antiguo que se hundia no son sino juegos de ninos, en 
comparacion con la terrible bancarrota que produce la deprecia- 
cion moderna del caracter femenino. De este abismo no puede 
salvarnos sino la encarnacion subHme de la majestad femenina 
intangible; tan solo ella es capaz de arrancar al hombre de la om- 
nipotencia del egoismo sensual y de abrir pašo en medlo de la vida 
natural a la sobrenatural. Realmente, lo que significa la “Virgen 
Inmaculada” para la cultura humana —la cultura, a fin de cuentas, 
no es sino regir el mundo de los instintos— sobrepasa en mucho 
todos los exitos que ha alcanzado la mas flamante tecnica en pun- 
to a encauzar las fuerzas de la naturaleza fisica”^^?^ 

Por esto representa tan alto valor pedagogico para la juventud 
la imagen de la Virgen Madre completamente pura; su figura su- 
gestiva es ejemplo alentador de todo lo que el hombre es capaz de 
intentar por el amor de Dios. Cuando el esplendor celestial de la 
“Madre Purisima” alumbra las tempestades del alma juvenil que se 
debate, el triunfo radical de EUa sobre el pecado es, en medio del 
huracan deshecho de las tentaciones, apoyo mas firme que cual- 
quier otra consideracion racional. 

Si el j oven se ha acostumbrado desde su ninez a mirar con 
amor a la Virgen Purisima, aprendiendo asi a ver en la mujer un 
alto ideal, todas las veces que mire a Maria se acordara de que las 


557 Fcjerster, Christus und das menschlkhe l^ben. (Cristo y la vida humana). 
Reinhardt. Miinchen 1922, p. 149. 
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mujeres y las muchachas pertenecen al sexo de Maria y por ende 
el no debe acercarse a ellas con pensamientos malos^s«. 

No es mera casualidad que la Edad Medla, profundamente reli- 
giosa y muy amante de la Virgen. Mana, sea precisamente la que ha 
dado vida al respeto de la mujer, ideal cristiano caballeresco, insu- 
perable en beUeza. Los jovenes siempre encierran en el fondo de 
su alma el deseo de pensar con ilusion franca y serena en una mu¬ 
jer completamente pura. El caballero medieval extendi'a a las da- 
mas de su epoca el culto sincero que tributaba a Maria; la ternura, 
la atencion, el respeto que tenia a la Virgen Bendita, le servian para 
tratar dignamente a las mismas criadas, porque mujer fue la Madre 
de Dios. La figura del caballero medieval es hermoso ejemplo de la 
armonia que puede haber entre la naturaleza y la grada. 

b) De Maria aprende tambien el j oven a conocer el verdadero 
fin de la pureza. El mundo grita a voz en cueUo a los jovenes que 
la pureza es suplicio imitil, renuncia necia, humiUacion que oprime 
la libertad. No es extrano que el joven inexperto se sienta aturdido 
al oir estas arengas. Mas ved ahi que se presenta la imagen de la 
Virgen Madre, como un veto vivo y vibrante a todas estas falsas 
divisas. En Ella vemos que la pureza no es despojo de nosotros 
mismos, no es mera renuncia, sin ganancia ni compensacion. Por- 
que ^quien se atreve a Uamar pobre a Maria, a tenerle compasion 
por su pureza? Nunca como ante la imagen de Maria comprende 
el joven que de la pureza brotan energias positivas, y que es esta la 
que infunde, en la vida rasgos caballerescos, realmente nobles. 

c) El arbol, cuando mas necesita de los rayos del sol, es en la 
epoca de desarrollo; y el hombre tampoco anhela tan intensamen- 
te el amor como en su juventud. El corazon joven se siente insufi- 
ciente cuando esta solo; una inclinacion instintiva le empuja en- 
tonces en busca de una amistad. Le basta un solo amigo, pero este 
ha de ser verdadero, fiel, de absoluta confianza; amigo que no 


558 KoNN, Jugendpfkge und Charakterbildung. (Cuidado de la juventud y forma- 
cion del caracter). Schnell. Warendorf 1914, p. 142. 
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solamente reciba amor, sino que tambien lo de; amigo con quien 
sea posible desahogarse y de quien se reciban tambien consejos. 
Maria brinda al j oven esta amistad ideal; Maria, digna de todo 
amor, cuya amistad no corrompe, que nunca es infiel, que jamas 
causa a nadie amargos desenganos^^?. 


555 Konn, Das Mariemdeal und dk sittlkhe Beifdhrung unserer Jugendveremen. (El 
ideal mariano y la preservacion moral de nuestras asociaciones juveniles). Diis- 
seldorf. 
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3. Actividad 
de las congregaciones 


La Congregacion es, por su mišma organizacion una especie de 
culto tributado a Maria. Favorece esta idea el deseo que la juven- 
tud dene de agruparse, organizarse, trabar amistades; y de ahi se 
comprende por que la primera Congregacion fue fundada preci- 
samente para la juventud (P. Leunis, 1563), para los alumnos del 
Colegio Romano, y por que las Congregaciones no trabajaron 
durante bastante tiempo mas que con jovenes; de suerte que los 
diversos oficios, epocas y sexos no empiezan a formar asociacio- 
nes particulares hasta mas tarde. 

1-La vida espiritual en auge 

La Congregacion es la promotora de la vida espiritual, metodi- 
ca, organizada, ya que exige de sus miembros cierto grado de 
practicas reHgiosas: režo de la manana y de la noche, ejercicio 
diario de la recta intencion, examen de conciencia por la noche, 
asistencia puntual a las reuniones y frecuencia de sacramentos. 

Concedemos que todo esto se puede practicar muy bien sin 
organizaciones sociales, como realmente lo hacen muchos; pero 
es indudable que en los tiempos de sequedad y tibieza espiritual se 
siente la buena influencia y časi la necesidad de las practicas reli- 
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giosas hechas con organizacion exterior. Los jovenes que se des- 
corazonan con facilidad, necesitan que los impulse tambien algiin 
movil exterior. 

La Congregacion ensena a ser fiel en las cosas pequenas, pri¬ 
mera condicion de todo progreso espiritual. 

El congregante celoso rinde ademas un servicio inapreciable a 
la labor pastoral, y no solamente en el circulo de sus companeros, 
sino tambien -aunque a muchos les cause sorpresa- entre las 
personas mayores. En la escuela de segunda ensenanza hemos de 
preparat y educar a los jovenes de una manera consciente para “el 
apostolado seglar”. 

No negamos que es una de las tareas mas diflciles el presentar 
a los jovenes la figura de la Madre de Dios en consonancia con 
sus necesidades peculiares. El contentarse con exhortaciones al- 
mibaradas es trabajo muy poco provechoso y hasta quiza nocivo. 
Resultado de la verdadera devocion a Marta es elevar el ideal de la 
mujer y su estima, que hoy di'a van bajando; saHr en su defensa y 
luchar contra la corriente que la rebaja en la literatura novelesca, 
en el cine, en el teatro, en la moda de los tiempos actuales. El 
j oven aprende a apreciar en Marta la dignidad materna, el amor a 
la vida pura, el espiritu de sacrificio, etc. Para enfocar debida- 
mente todas estas cosas, el director, el presidente habra de ser 
hombre de mucha meditacion. 

2- Labor del Director 

De modo que la labor provechosa de la Congregacion depende 
en gran manera del director. Nunca ha de portarse como mero 
profesor. Ha de interesarse por las circunstancias familiares de los 
jovenes, visitar a los enfermos, entablar conversacion con los 
muchachos, incluso por la calle, consolar a los afiigidos. Durante 
las vacaciones ha de tener correspondencia con los jovenes. Ha de 
ser su amigo paternal. Pero ha de tener tambien sentido del mun- 
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do, porque en las reuniones se ha de tratar todos los aconteci- 
mientos interesantes. 

Queremos dedicar unas lineas a la platica del director, ya que el 
acierto en el tono y el tema que conviene no se cuenta entre las 
cosas accidentales. 

No ha de ser un sermon, ni una mera conferencia religiosa, 
sino una conversacion viva, amistosa y franca. 

Lo mejor es hacer al principio del ano escolar un programa 
general. Este ano, por ejemplo, el robustecimiento de la voluntad; 
otro ano la vida de los congregantes mayores, etc. 

Asi como para las exhortaciones y los ejercicios espirituales 
hacemos dos grupos separados, tambien ha de haber dos seccio- 
nes en la Congregacion: estudiantes de los cursos inferiores y 
alumnos de los superiores. 

Pueden ser causa de grandes alientos espirituales las hoj as 
mensuales, en que los estudiantes dan cuenta de sus actos. Las 
recomendamos para los cursos inferiores. Los ninos las Uenan con 
gusto; a los mayores les viene mas cuesta arriba. 

Si se trata de los mas pequenos, conviene resumir la materia de 
todos los discursos en un solo “lema”, y presentarselo a ellos co¬ 
mo materia en que han de pensar durante toda la semana. Cuando 
el director se encuentra con eUos, lo primero, que ha de hacer es 
preguntarles el lema. Es cosa que gusta a los muchachos. Y ade- 
mas, a causa del lema, se fijan mas en los conceptos. Lemas sema- 
nales pueden ser, por ejemplo, los siguientes: 

jOjo con el traidor!: no faltare a la lealtad. 

Dominate a ti mismo. 

Lanza en ristre: čada dia hare una pequena mortificacion. 

S.O.S: “save our souls”-. salva tu alma. 

Enmienda. 

Correccion fraterna. 
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Perseverancia: en el bien. 

Jamas, jamas!: nunca cometere pecado. 

En pie, muchachos: contra la pasion dominante. 

A. M. D. G.: a mayor gloria de Dios. 

“Qmd boe ad aetemitatemV\ ,;que importa esto para la eternidad? 

“Ali rightt”-. ^esta todo en orden?, en el examen de conciencia 
de la noche. 

Ocupado: mi espiritu en Dios. 

‘Ad makra natus sum!”\ nad para mas altas cosas. 

jMadre mi'a, Virgen Santa!, ^tengo tu complacencia?: pregun- 
tarlo a čada obra. 

jLa cedulal: como quien tiene guardias a la puerta del alma. 

“Christianus sum!’\ jcon que orguUo dedan los romanos: “civis 
^omanus sumi”. 

Jestis, te amo. 

“Fiat voluntas tua 

Ave Maria. 

jAlerta! 

Sufrio por mi. 

Vida eterna. 

Jesiis, ^estas agui?: ^en mi alma? 

El soldado de Cristo: el soldado de Pompeya debajo de la lava 
del Vesubio, etc., etc. 

Por muy excelente que sea el orador, si los jovenes ban de otrle 
siempre, se cansan. Es muy conveniente, pues, invitar a oradores 
extranos cuando se presenta ocasion favorable; mas no con exce- 
siva frecuenda, pues podrla ser estorbada nuestra labor. 
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3- iComo ha de ser la vida de la Congregacion? 

a) Para dar mas variedad a las reuniones de la Congregacion es 
muy provechoso dejar hablar a los jovenes. Orgarucese por regla 
general, una vez al mes, una reunion en que solamente hablen 
ellos. Recitacion de poesias, mušica, dialogos, alguna conferencia... 
tales ban de ser los mimeros del programa. 

Orgarucense tambien “sesiones de debate o disputas”. El tema ba de 
senalarse en la reunion anterior, para que čada cual pueda reunir 
pensamientos. Tema muy apropiado es la discusion de los peque- 
nos y grandes problemas de la vida estudiantil desde el punto de 
vista moral. Esto desarroUa el sentido moral de los mucbacbos e 
influye en que las convicciones sean mas profundas. 

Pueden servir de tema cualquiera de estos puntos: 

El bonor estudiantil lo contrarian: soplar las lecciones, copiar 
los temas, pasarse clandestinamente los escritos, usar libros auxi- 
liares probibidos. 

Como se ba de estudiar. 

La amistad. 

El arte de leer. 

La influencia de los malos libros. 

Como se ba de gastar el dinero que los padres dan a los estu- 
diantes. 

Como se ban de leer los periodicos. 

Por que no se ba de fumar. 

Las bebidas alcobolicas. 

Escuela de bade y mušica. 

Como se ba de aprovecbar el tiempo. 

El arte mnemotecnico. 

La moral y la moraleja de la caUe. 

Quien es el “gentleman”. 


689 



Direccion espiritual de los alumnos de segunda ensenanza 


Como se ha de comportar el hombre culto con los sirvientes. 

Reglas de urbanidad escolar. 

Los obstaculos que encuentra la vida espiritual de los estudian- 
tes en las grandes capitales. 

La influencia del teatro sobre nuestra vida moral. 

b) Una de las manifestaciones mas conmovedoras de la Con- 
gregacion es la Comunion general. Todo ha de contribuir a su 
solemnidad; la platica breve del director, el orden y la seriedad con 
que se va a recibir la Comunion, la accion de gracias hecha en 
comun. En taks ocasiones se pueden recoger las “hoj as de resu- 
men”, Uenadas anonimamente por los mas pequenos. Las pregun- 
tas de estas hojas pueden servir de vaHosos auxiliares para la vida 
espiritual de los ninos. 

Ofrecemos como ejemplo una de estas hojas: 

En el mes de .de 20... he ofrecido los siguientes ejerci- 

cios de religion y de virtud a la Virgen Sanrisima, mi bondadosa 
Senora y dulce Madre: 

Mi principal ejercicio de virtud ha sido: . 

L He rezado las oraciones diarias del congregante.dias. 

2. He renovado mis buenos propositos.veces al dia. 

3. Me he confesado sin que me obligaran.veces. 

4. He comulgado por propia voluntad.veces. 

5. He oido Miša.veces. 

6. He visitado el Sanrisimo Sacramento. 

7. He ido a oir el sermon. 

8. He hecho la meditacion. 

9. He hecho lectura espiritual. 

10. He hecho examen de conciencia. 

11. He dicho jaculatorias en la tentacion. 
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12. He rezado una decena del santo Rosario. 

13. He obedecido venciendome a mi mismo. 

14. Me he fortificado en la mirada. 

15. He rechazado malos pensamientos. 

16. He cerrado el oido a palabras impudicas. 

17. Me he opuesto a una conversacion licenciosa. 

18. He vencido la gula . me he privado de un bocado fa¬ 
vorita . 

19. He vencido.la precipitacion. 

20. No he devuelto.la ofensa. 

21. He sido paciente con las £laquezas de otro. 

22. He cumplido mi deber. a pesar del cansancio.del 

dolor fisico. 

23. He vencido mi inclinacion al desorden . a la falta de 

puntualidad. 

24. He vencido mi mala costumbre de murmurar . de 

mentir.de emplear lenguaje grosero. 

25. He vencido . la antipatia . la envidia . el 

odio. 

26. He luchado contra la vanidad. contra la obstinacion 

.veces. 

27. He cumplido perfectamente mis deberes escolares 
.dias. 

28. Me he privado de cosas Hcitas. 

29. He defendido mi fe. 

30. He impulsado a otro a visitar el Santisimo Sacramento 

. a otro acto religioso., . a tomar parte en ejercicios 

de piedad ., a la oracion cotidiana., a guardar el ayuno 

., a suscribirse a un periodico o revista CatoHcos ., a leer 
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libros populares de religion o de ascetica., a dar limosna para 

las obras de caridad. 

31. He dado limosna a los pobres. 

32. He trabajado en movimientos caritativos de accion catolica 

., he ayudado materialmente., he hecho colectas. 

33. He tratado con suavidad a los sirvientes, a los empleados 
.veces. 

34. He visitado a un enfermo ., le he consolado ., he 

avivado su fe ., le he Uamado la atencion sobre la frecuencia 

de los sacramentos. 

35. He preservado a otro del pecado. 

36. He ilustrado a otro con suavidad en puntos de fe. 

37. He hecho propaganda de un periodico catoHco ., de 

un libro catolico. 

38. He hecho propaganda contra la mala prensa. 

39. He rezado por la labor de los sacerdotes., de los mi- 

sioneros ., por las vocaciones sacerdotales ., por los 

incredulos ., por los herejes ., por los pecadores ., 

por los que se encuentran en pecado grave., por los pobres 

., por los enfermos ., por los agonizantes ., por los 

muertos. 

40. He reconciliado enemigos., he hecho otras obras de 

apostolado. 

]uicio de la propia vida espiritual. ^He sido fervoroso el mes pasa- 
do? ,;Hay progreso, tibieza o retroceso en mi vida espiritual? ^Cual 
es en mi sentir la causa del progreso, de la tibieza, del retroceso? 
^Tengo un plan concreto para el porvenir?. 

Mis observaciones respecto, a la vida de la Congregacion:. 

Mis proposiciones:. 

Mis dificultades, relativas a la fe, es decir, a la vida espiritual, de 
las cuales pido explicaci6n:. 
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Donde hay jovenes de familia acomodada, sena muy hermoso 
que uno de ellos invitara para una merienda a toda la Congrega- 
cion el mismo di'a de la Comunion, por la tarde; es ocasion exce- 
lente para que el director ensene a los jovenes a pasar debidamen- 
te el tiempo y a divertirse recta e inocentemente. Otras veces po- 
dran reunir el dinero para pagar la merienda los mismos jovenes y 
hacerla en el local de la Congregacion. 

c) Hablando de la actividad de la Congregacion, queremos 
mencionar de nuevo la lectura espiritual, no como si ella fuera 
privilegio de los congregantes, sino porque su ejercicio supone ya 
condiciones espirituales de cierta altura, que son mas faciles de 
encontrar en los congregantes. Hemos de poner gran soHcitud en 
que sean muchos los jovenes que hagan diariamente lectura espi¬ 
ritual durante un cuarto de bora. Los que la hacen suelen descollar 
muy pronto por su modo de pensar. 

d) En general no aconsejamos que el lugar de las reuniones sea 
la iglesia o la capiUa, conviene mas que se escoja otra sala; si no 
hay otra, elijase en la escuela. Asi se celebrara la reunion con mas 
libertad que en la Iglesia, aunque, sin mengua de la disciplina. 
Antes de llegar el director, ha de permitirse la conversacion y al- 
gtin juego no ruidoso. La Congregacion, mientras sea posible, ha 
de disponer de sala especial, adornada con un pequeno altar y 
algunos cuadros. Ha de tener bibHoteca y juegos. 

e) Sin exagerar la parte que toča a las exterioridades, hemos de 
considerar, no obstante, que el hombre no es solamente espiritual, 
sino que dene tambien cuerpo; por este motivo las cosas exteriores 
de la Congregacion tienen su significado y su valor psicologico. 

La bandera de la Congregacion exhorta a la fidelidad y a la lu- 
cha espiritual; la medaUa recuerda el voto hecho. La oracion y la 
Comunion en comtin avivan, por la psicologla mišma de las ma- 
sas, el valor para confesar la fe. La imposicion de alguna practica 
piadosa a los congregantes, por ejemplo, rezar la “Salve”, y por la 
noche el “Bajo tu amparo” (“Suh tmmpraesidmm”), recuerda a los 
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jovenes la fidelidad en aquellas cosas pequenas que pasan desa- 
percibidas. 

Las academias, las conferencias, las disputas escolasticas prepa¬ 
ran a los congregantes para la vida piiblica. 

La notificacion anual de seguir perteneciendo a la Congrega- 
cion es como (una invisible fuerza moral, que obra sdenciosamen- 
te en el alma de los que hubieron de ausentarse y vivir lejos. 

Es de gran importancia grabar profundamente en el animo del 
congregante el recuerdo de su ingreso en la Congregacion. Por 
esto hemos de darle la mayor solemnidad. Los jovenes ban de 
prepararse para este acto con especial solicitud y confesion gene¬ 
ral. El tono del discurso que pronuncie en tal ocasion el director 
ha de ser varonil y grabarseles en la memoria para la vida entera; 
antiguos congregantes ban de asistir al acto y renovaran sus pro- 
mesas y repetiran la confesion de fe juntamente, con los nuevos. 
No hemos de juzgar cosa superflua el adorno del altar, las velas 
encendidas que sostienen los que hacen la profesion de fe, el can- 
to, la mušica, ya que todo ello influye en grabar mas vivamente el 
reeuerdo del gran dia. Invitemos para el acto de recepcion a los 
padres, y hagamos las ceremonias de tal manera que eUos las sigan 
con interes. Son incalculables les efectos que puede producir en el 
alma, acaso fria e indiferente de los padres, la alegria del hijo^'’®. 


A los estudiantes del ultimo curso, que espontaneamente se comprome- 
tan, les podemos hacer firmar hacia el final del ano escolar una promesa con el 
siguiente texto u otro parecido: 

“Nosotros, los Congregantes Marianos de la escuela., convenci- 

dos de que los principios de la Congregacion aseguran nuestra felicidad personal 
y el bienestar de la sociedad, prometemos espontanea y solemnemente vivir, con 
la ayuda de la Divina Gracia, como hijos dignos de la Virgen Sandsima. Nos 
obligamos, por ende, bajo palabra de honor, a lo que sigue: 

1. Al abandonar la escuela ingresaremos, en cuanto nos sea posible, en la 
Congregacion del lugar en que fijemos nuestra residencia. Al principio del mes 
de mayo enviaremos por escrito la renovacion de nuestros votos a la Congrega¬ 
cion madre, y de sernos posible, asistiremos a las secciones que ella celebre para 
la admision de nuevos miembros y a la Comunion general que acompana a tales 
actos. 
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2. Ateniendonos a las reglas de la Congregacion, nos confesaremos y co- 
mulgaremos mensualmente. 

3. No nos desafiaremos ni actuaremos de padrinos en los duelos. 

4. No nos suscribiremos a periodicos y revistas que atacan nuestra fe, nues- 
tra moral y nuestra Iglesia. 

5. No iremos a ver piezas teatrales que una critica seria haya tildado de 
inmorales. 

6. No tomaremos parte en bailes publicos, y mas, indecorosos. 

7. No pondremos jamas el pie en casas de prostitucion. 

8. Al contraer matrimonio cumpliremos en todo las leyes de Nuestra Madre 
la Iglesia. 

9. Estemos donde estuviesemos, haremos lo posible para visitar una vez al 
ano al Padre director, y, si esto no es posible, le escribiremos. 

., de.de 20.; 

el dia de la renovacion de nuestras promesas. 
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CAPITULO XXI 


FUERZA EDUCATIVA 
DEL ESCULTISMO 
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Los pedagogos que se dedican a la juventud hace tiempo que 
han notado que para su labor en la epoca moderna no son comple- 
tamente satisfactorios los medios antiguos. No es que haya cam- 
biado el tipo eterno del j oven; ha cambiado el mundo que le rodea. 
La escuela dene čada vez mas exigencias “cientfficas” ofrece a los 
alumnos mas v mas ocasiones de ensanchar sus conocimientos; 
pero, por desgracia, no se preocupa mucho de robustecer su vo- 
luntad y caracter. Asi se ha fraguado aquel tipo de estudiante mo¬ 
derno, que si bien ha Uenado su cabeza de conocimientos tecnicos, 
tiene su voluntad tan poco desarroUada cuando ya lleva pantalon 
largo como el nino que esta envuelto en panales; la fuerza vital que 
habrla de alimentar su caracter es absorbida por parasitos tales 
como el afan de placeres, la inconstancia y la pereza. 

Contra esta dejadez general de los estudiantes se presen to en 
nuestros tiempos, como medio nuevo de educacion, el escultismo, 
que infunde muchas esperanzas y que, despues de una historia de 
treinta anos, ha Uegado a ser el mayor movtmiento pedagogico. 

Estudiemoslo, ya que por todas partes conquista facilmente a 
los jovenes y su campo de accion va ensanchandose con rapidez. 
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1. Desarrollo historico 


del escultismo 


El escultismo es de origen ingles; sus principios han de buscar- 
se alrededor del ano 1899, en los tiempos de la guerra inglesa- 
somaH. 

Entonces acaecio que los somalies asediaron la ciudad de Ma- 
feking, cuyo defensor era el general ingles Baden-Powell. La esca- 
sa fuerza defensiva se debilito aun mas durante el sitio, y entonces 
se le ocurrio al general Baden—Powell aprovechar a los jovenes de 
la ciudad para fines militares. Los organizo con el nombre de 
“Boj-scouts”, dividiendolos en pequenos grupos; y les confio servi- 
cios militares mas facdes (llevar mensajes, cuidar los heridos, pasar 
el correo, etc.). Los jovenes respondieron de modo excelente a su 
tarea, que, por otra parte, estaba en consonancia con las inclina- 
ciones romanticas de los jovenes. Y pronto se echo de ver que a 
medida que adquin'an practica los pequenos “boj-scouts” en el 
transporte de heridos, en la comunicacion de mensajes, en la 
transmision de senales, en el abastecimiento de agua, se desarro- 
llaban tambien sorprendentemente sus cualidades morales. Los 
jovenes antes perezosos y apaticos daban pruebas de gran celo; los 
que antes eran groseros y egoistas aceptaban de buen grado sacri- 
ficios admirables. Baden-Powell logro suscitar en eUos el ideal 
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caballeresco que late en todo joven, pero cuya recta orientacion 
viene a ser el mas dificil arte pedagogico. 

Al volver Baden—Powell a Inglaterra y ver que los jovenes de 
Londres, semejantes a los pequenos heroes de Mafeking, vagaban 
por las caUes con rostro de tedio, corrompidos espiritual y corpo- 
ralmente, se le ocurrio por vez primera el pensamiento de si seria 
posible educar tambien a estos jovenes y hacerles habiles, despier- 
tos, merecedores de confianza, tanto como la juventud colonial 
que creciendo en un ambiente mas crudo era mej or que la de 
Londres. 

En el ano 1908 fundo con este proposito la primera asocia- 
cion, cuyos miembros recibieron el nombre de “boj-scouts” (mu- 
chachos exploradores). Su patrono era el caballero San Jorge^*^'. 


561 Es curioso conocer, en cuanto al nacimiento de los ‘‘boj-scouts” se refiere, 
lo que manifeste en 1935 Dan Beard, comisario de la Organi 2 aci 6 n en Estados 
Unidos (Revista Rotaria, septiembre de dicho ano). Despues de relatar como creo, 
por sugestiones de Billy Annis, los “pioners bojs’\ con plan algo parecido al de los 
scouts de Baden-Powell, dice: “Mientras yo me hallaba empenado en estas aetivi- 
dades, Ernesto Thompson Seton formaba una organizacion con fines similares a 
la que denomino ‘Woodcraft Jndians”. Como los de la organizacion ideada por mi, 
los muchachos de Seton estudiaban los secretos de los bosques, aprendian a 
vigorizarse y se fomentaba en ellos el amor por la naturaleza. 

“Entiendo que fue por el 1908 cuando Seton hizo un viaje a Inglaterra y 
volvio hablando de la organizacion de los “bojs-scouts” que alla existia. La habia 
fundado Baden-Powell, destacado general de la guerra anglo-boer, quien a su 
experiencia personal habia sumado ideas tomadas de otras organizaciones 
similares. Baden-Powell personalmente reconocio esta deuda cuando vino a los 
Estados Unidos, tras el establecimiento de la Organizacion “Bojs-Scouts of A.meri- 
ca”, en 1910. 

“Tengo la impresion de que son en realidad tres hombres los que dieron ori- 
gen a la creacion de los cuerpos de exploradores en los Estados Unidos: Baden- 
Powell, que condenso ideas y creo el principio de realizar una cotidiana accion 
buena; Seton, que sumo a los conocimientos generales los de los indios, que son 
aun parte de la educacion que reiben los muchachos; y por ultimo, el que esto 
eseribe, que creo algunos de los emblemas, eseribio algunos libros, introdujo 
algunas sehales y simbolos, todavia en uso, y brindo su esfuerzo para la direccion 
del movimiento”. 

Esos detalles de supervivencia, unidos al de que el tipico sombrero de los 
“scouts” ts el que usa el ejercito norteamericano, demuestran que lo afirmado por 
Dan Beard es cierto. (N. del E.). 
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El movimiento torno incremento con vehemente rapidez. Paso 
a Alemania, Suecia, Noruega, Espana, Dinamarca, Holanda, Suiza 
y Rusia; aiin mas, rebaso los confines de Europa y Uego a Ameri¬ 
ca, al Japon, de suerte que hoy es ya un movimiento juvenil que 
abarca el mundo entero, y seguimos di'a tras di'a presenciando su 
difusion rapidi'sima562. 

Las primeras olas de escultismo llegaron a Hungria alrededor 
de los anos 1910-11. Los primeros grupos se formaron sin apoyo 
oficial, solo con el celo de los particulares. El primer grupo fue 
fundado por la Budapesti Reformdtus IJjusdff Eg^esiilet (Asociacion de 
jovenes protestantes de Budapest) en el ano 1910; siguen inmedi- 
tamente a esta fundacion los grupos del Regnum Marianum y del 
gimnasio de los Escolapios de Budapest, que todavia hoy figuran 
entre los grupos directores. 

Los “exploradores” fundados en las escuelas de segunda ense- 
nanza al estilo ingles y los “viglas” de modelo aleman, se fundie- 
ron el ano 1913 en la “Asociacion de Exploradores y Vigias” (pe¬ 
ro este nombre forzado no Uego a cuajar). La guerra corto el ca- 
mino del desarrollo. Durante eUa no se podla hablar de escultis¬ 
mo. Despues de la guerra, el 1° de diciembre de 1918, se funda 
“La Asociacion de Scouts Hungaros”, que desde entonces es la 
directriz oficial del movimiento escultista. El numero de los scouts 
hungaros sobrepaso en el ano 1935 el de 40.000. 


Susintamente estos fueron los comienzos del Escultismo en Argenti¬ 
na: El 4 de julio de 1912 reunidos en asamblea, en la časa del Dr. Francisco 
Pascasio Moreno y, con el auspicio de la “Asociacion de la Obra de la Pa- 
tria”, dejan constituida la “Asociacion Boy Scouts Argentinos”, cuyos miem- 
bros con el correr de los anos fueron declarados “fundadores del Scoutismo 
en Argentina”. En el ano 1917 el Presidente de la Nacion, el Dr. Hipolito 
Yrigoyen firma el Decreto que declara a la Asociacion Nacional de Boy 
Scouts Argentinos, como “Institucion Nacional”. El 7 de abril de 1937 el 
Cardenal Copello, que era el obispo primado de la Argentina, aprueba y 
bendice la creacion de la “Union Scouts Catolicos Argentinos”, cuyo fun- 
dador fue el P. JuUo Meinvielle. (2V. del Ed.)- 
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2. Valor pedagogico^'’^ 


En el movimiento escultista debidamente orientado podemos 
saludar la renovacion moderna del antiguo espiritu cabaUeresco, 

Todos los elogios que vamos a hacer se refieren solamente al escultismo 
de los muchachos. En nuestro sentir, el escultismo de las muchachas es cosa fundamental- 
mente equivocada, es un error pedagogico que tiene por causa el desconociemiento de la 
“psique” de la mujer. 

Es cierto que la educacion de las muchachas ha de ser de dar aquel empuje 
moderno, indudablemente necesario, que el escultismo dio a la educacion de los 
muchachos. Pero con eUas ha de hacerse en una direccion completamente dife- 
rente, y sobre otra base y con otro nombre. Por esto el Episcopado hungaro 
prohibio en cierta epoca el escultismo femenino. En la conferencia habida el 26 
de septiembre de 1934, lo permitio nuevamente, pero solo con las siguientes 
condiciones: “El Episcopado, habida cuenta de los cambios favorables experi- 
mentados en el escultismo femenino, seguira con atencion benevola el desarrollo 
bien orientado de las exploradoras, y levantando la prohibicion del aho 1926, 
permite, a manera de prueba, la formacion de grupos de exploradoras en las 
escuelas catolicas, de la siguiente manera: 

1° Las organizaciones escultistas catolicas para muchachas han de trabajar 
bajo vigilancia inmediata y a las ordenes de la jerarqma eclesiastica. 

2° Los medios pedagogicos generales de los scouts han de ampliarse con to¬ 
dos los metodos pedagogicos de que dispone la Iglesia para la educacion de las 
jovenes. 

3° Todos los ejercicios y empresas de los grupos han de estar en consonancia 
con las exigencias de la psique femenina y consiguientemente se han de suprimir 
en absoluto las practicas en comun de los muchachos y los ejercicios propios de 
los jovenes. 

4° Las monjas y los sacerdotes no pueden tener parte en los campamentos 
de las exploradoras. 

(El movimiento de las “Muchachas Guias” catolicas de Espaha, paralelo al 
de los '^"Scouts Hungaros”, siguio esas orientaciones y la de formar unicamente las 
futuras esposas y madres espaholas). (N. del E.). 
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medieval, muy adecuado al entusiasmo Ueno de ensuenos de la 
“psique” juvenil. 

1 - Como educa el escultismo 

El escultismo quiere captar los esfuerzos mtimos muchas ve- 
ces oscuros, solo instintivos, de los jovenes y orientarlos hacia el 
bien; permite al adolescente vivir por completo -en el buen senti- 
do de la palabra- los ideales de los anos juveniles, y de esta suerte 
resuelve el problema de la juventud. 

Su primer merito, y al mismo tiempo el secreto de su rapida 
propagacion, es que en el nino ve al nino y no a un hombre en 
miniatura; que conoce las necesidades propias del j oven y se afana 
por satisfacerlas, atendiendo principalmente al deseo de actividad 
que caracteriza a los muchachos. La educacion que se daba hasta 
hace poco en las ciudades solia tratar al nino como si fuera un 
hombre en pequeno. El resultado fue que los muchachos real- 
mente vivlan la vida de los adultos: jugaban a los naipes, iban al 
cine, fumaban, flirteaban y querian igualarse en todo a los adultos. 
Y no se necesita ser linče para ver que este ambiente dista mucho 
de ser el ambiente natural de los muchachos. 

El secreto del gran exito que ha tenido el escultismo es justa- 
mente este: responde con habilidad incomparable a los esfuerzos 
mas nobles de la juventud, porque su unico objeto es ennoblecer, 
desarrollar el alma del estudiante. Habla el lenguaje de los jovenes, 
ofrece magnifico campo de trabajo a su fantasta, a su poesia, a su 
arte, a su invencion, a su habilidad. 

El escultismo crea un tipo de estudiante completamente nue- 
vo: estudiante que con espiritu de renuncia, con mortificacion, 
con disciplina, con trabajo, tiene a raya los instintos de la naturale- 
za humana; estudiante que es dueno de si mismo, no solamente 
por el conocimiento teorico del bien, sino por el ejercicio coti- 
diano. Porque la virtud ha de estudiarse, pero tambien ha de 
apropiarse mediante la practica. Y la ventaja pedagogica del escul- 
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tismo, inapreciable tambien desde el punto de vista catoHco, es 
que en el, con la debida direccion, se unen la vida natural y la 
sobrenatural en armonla admirable. En el scout bien dirigido, la 
practica de la religion es una necesidad tal, que sin ella parece que 
le falta algo para que el di'a sea completo. 

El escultismo es, en cierta manera, la negacion de la sala de 
baile Uena de polvo, del casino con aire cargado de burno, de los 
paseos en que se hace piibHca subasta de čarne humana. Frente a 
la dejadez y aridez espirituales, es el conocimiento de las alegrias 
puras de la vida; frente a las innumerables excrecencias antinatu- 
rales de las grandes capitales, es una respiracion profunda, a pul- 
mon lleno, bajo la gran boveda celestial creada por Dios. 

El contacto inmediato, profundamente vivido, con la naturale- 
za es fuente inagotable de alegrias y goces puros. La liberacion de 
una vida que va siempre sobre rieles, despierta en el joven fuerza 
impulsora de grandes empresas y le hace sentir el esplritu de sacri- 
ficio, cuyas alegrias, una vez saboreadas, no pueden ya re- 
nunciarse. «Que čada vastago htingaro sea mej or hombre de lo 
que fue su padre —dice Vorosmarty—. El mismo lema ha inscripto 
en su estandarte el escultismo htingaro. Hombre mej or y mej or 
htingaro; mas hombre y mas htingaro; asi podemos resumir el 
ideal de nuestro escultismo))^'’'^. 

Los jovenes “exploradores” no quieren ser como los demas de 
nuestra epoca; quieren conservar su salud, su fuerza, su alma pura. 
Y si en ciertos movimientos son acaso algo jactanciosos y tropie- 
zan, en el fondo de sus esfuerzos vive el hermoso pensamiento: 
librarse de los pecados de los padres. 

2 - Sustanciay Ieyes del escultismo 

No nos cansaremos de repetir que el escultismo no es un 
sombrero de ala ancha y un baston con punta de hierro; no es la 


Syk, Ma^ar cserkes^e^tok konjve (Libro de los jefes scouts hungaros). Bu- 
dapest 1922, p. 21. 
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familiaridad con el mapa ni el dominio del abecedario Morse; no 
es el conocimiento directo de la naturaleza ni la capacidad acre- 
centada de observacion; tampoco es excursi6n, deporte, sino un 
sistema pedagogico, que abarca todo el conjunto de las actividades 
vitales del joven y que desea empujarle en su totalidad hacia los 
nobles ideales. 

La esencia es el trabajo espiritual resumido en las diez leyes es- 
cultistas, es la educacion propia Uena de empuje que con alegria y 
espiritu de sacrificio hace el joven, junto a lo cual el sombrero y el 
baston, la camisa caqui y la mochila, el campamento y el desfile 
son cosas secundarias. La rodiUa desnuda y el baston largo no son 
escultismo si no hay tambien: rayos de sol, aire puro, trinos de 
pajaros, ambiente romantico y, mas aiin, sentimiento religioso, 
cumplimiento exacto del deber, fidelidad a la palabra dada, veraci- 
dad a toda prueba, fraternidad sincera, modo de pensar caballero- 
so, alegria, economla, limpieza de cuerpo y alma... asi como lo exi- 
gen determinadamente las diez leyes escultistas. La ley primera 
habla del honor: L El scout es de alma recta y dice la verdad. La 
segunda es la ley del trabajo: 2“ El scout cumple fielmente su deber. 
La tercera es ley de servicio: 3“ El scout ayuda donde puede. Sigue 
la ley de la fraternidad: 4“ El scout considera a todo scout hermano. 
La ley de la caballerosidad: 5“ El scout es suave para con los demas, 
severo consigo mismo. El amor a la naturaleza: 6“ El scout ama la 
naturaleza, es bueno con los animales y respeta las plantas. La 
obediencia: T El scout obedece con buen animo y prontitud a sus 
superiores. La ley del buen humor: 8“ El scout es alegre y obra con 
tino. El principio de la economla: 9“ El scout es economico. La 
pureza espiritual: 10“ El scout es puro de cuerpo y alma. 

El verdadero scout es un pequeno caballero, que no se contenta 
con enterarse de las leyes escultistas, sino que vive tambien segiin 
las mismas: 

Bien sabemos cuan diflcil es corregir a los hombres usando de 
violencia. Por esto es objetivo importanrisimo de toda pedagogia 
ensenar a los jovenes el modo de educarse a sl mismos. El escul- 
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tismo Sabe promover esta propia educacion. Su gran fuerza estriba 
precisamente en hacer que el joven se entregue espontaneamente 
al pedagogo, para que este vaya moldeando en el al hombre. 

3° El escultismo ocupa la actividad juvenil 

Otra ventaja no despreciable del escultismo es ocupar al joven 
todo el di'a y Uenar noblemente, hasta los ratos libres, aquellos 
lapsos de tiempo que, como es sabido, son la ocasion mas peligro- 
sa para el espiritu. 

No en vano San Felipe Neti, gran conocedor de la “psiqm”]\x- 
venil, Hama a la ociosidad “bestia maligna”; no en vano aguantaba 
que sus hijos espirituales jugasen con estrepitosa algazara junto a 
su cuarto5'55. adelantandose al moderno escultismo in- 

vento toda clase de ocupaciones para ellos, como, por ejemplo, 
limpiar los cuartos, esctibir, hacer rosarios, tejer guirnaldas de 
flores, adornar iglesias, etc. De un modo analogo, en el escultis¬ 
mo los trabajos de madera, hierro, encuademacion, telefono, 
telegrafo, electricidad, artes, etc., no solamente desarrollan la 
hablHdad del joven, sino que a la vez llenan de modo provechoso 
sus ratos libres. 

Esta fuera de duda que en el nino se esconde y vive un pro- 
fundo deseo de creacion. No son los juguetes mas btiUantes y mas 
caros los que le gustan mas tiempo, sino aquellos que puede mo- 
ver, transformar, aquellos con que puede hacer planeš; en una 
palabra, los que satisfacen a su actividad. Especialmente los ninos 
ya mayorcitos se saturan de alegria si logran hacer algtin trabajo de 
utiHdad. 

El escultismo, aun desde este punto de vista, es un medlo pe- 
dagogico de primer orden, porque ofrece un sinnumero de oca- 
siones de trabajo, tanto en la časa social durante el curso escolar 
como en la vida de campamento en las vacaciones de verano. 


Es generalmente conocida su frase: “Permitiria con gusto hasta que corta- 
sen lena sobre mi espalda, con tal de que no obraran mal”. 
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Ademas, el escultismo ensena a los muchachos la manera de 
jugar convenientemente (sin groserias ni golpes). 

Uno de los puntos de mas relieves en los ejercicios escultistas 
es la obra buena cotidiana: cualquier obra buena, el auxilio presta- 
do a los demas, un acto de cortesia, de obediencia, una pequena 
mortificacion... 566 

4- Fortalece a los jovenes 

A los jovenes que viven entre las comodidades de la Capital, el 
escultismo les comunica vigor varonil, fuerza de resistencia, espiri- 
tu de renuncia, y los acostumbra a las alegrias sencillas e inocen- 
tes. Es esto gran ventaja desde el punto de vista de la educacion 
espiritual, pues harto sabemos que los planeš mas hermosos del 
director espiritual suelen estreUarse justamente contra la increible 
blandura, la espantosa pereza y la indiferencia de los estudiantes, 
quiza porque en torno de nosotros pululan hombres a medio 
hacer, hombres incompletos, desorientados, sin ideales, que ni 
confian en los hombres ni creen en Dios, que son incapaces de 
tomar decisiones y obrar, y que mas que vivir vegetan567, 

5- Las vacaciones 

La seria labor de educacion propia desplegada durante el ano 
escolar tiene su corona en el campamento scout de las vacaciones, 
cuando junto a la frescura refrigerante de la naturaleza, que habla 


Čada manana hacen los exploradores un nudo en su corbata, y no le pue- 
den desatar sin haber cumplido la obUgadon de la “obra buena’’. 

Syk, o. c. p. 21. La Sagrada Escritura tambien dice que “un cuerpo ro- 
busto vale mas que inmensas riquezas” (Sir 30, 15). Y el pedagogo es testigo de 
que el cuerpo vigorizado en la severidad de una prudente gimnasia, es mas capaz 
de vuelos espirituales. Contiene pensamientos excelentes y consejos practicos 
respecto a este punto el libro del jesuita ingles Lockington, intitulado: “Por la 
formacion del cuerpo a la fuerza espiritual” (Durch Kdperbiidung Geisteskraft”, 
Innsbruck, Tyrolia). Estamos conformes con Lockington: “En la educacion, la 
formacion del cuerpo y del alma no pueden separarse por completo. El que 
domina el cuerpo de la juventud, con facilidad gana tambien su alma”, pag. 23. 
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de Dios, recuperan su vigor los que durante diez meses respira- 
ban, inclinados sobre los bancos de la escuela, el aire cargado de 
polvo de la ciudad. 

El campamento no es turismo, ni excursi6n, ni descanso, de 
vacaciones, sino educacion. Por una parte, es la emocion del alma, 
el sentimiento mas profundo de la cercania de Dios en el seno 
palpitante de la naturaleza; por otra parte, es la mejor educacion 
social, porque alM ha de desaparecer todo egoismo, frialdad y rigi- 
dez; alH ven los muchachos cuanto se necesitan mutuamente y 
cuan poco es lo que pueden por separado. Independencia, capaci- 
dad de tomar iniciativas, confianza en las propias fuerzas, discipli¬ 
na... todo esto surge en la vida de campamento bien orientada. 
Bien dirigida viene a ser un pequeno ejercicio religioso^^s. 


5<>8 El metodo de vida en el campamento de los exploradores catolicos es, 
por ejemplo, el siguiente: Levantarse puntualmente, vestirse aprisa, lavarse como 
si se banaran, saludar en formacion la bandera, oracion de la manana, Miša en el 
campo, trabajo de campamento, režo antes y despues de comer, breve medita- 
cion despues de la cena, examen de conciencia, preces. La mayoria de los mu¬ 
chachos se confiesan semanalmente y comulgan varias veces a la semana. 

Como testimonio copio una carta que escribio un muchacho despues de es- 
tar en el campamento: “He tenido desde mi ultima carta tantos consuelos y 
alegrias espirituales, que časi me es imposible reseharlo ahora. El mero hecho de 
haber podido entrar en la guardia de los jovenes que son como lirios, ya me Uena 
de alegria indecible, y desde que me he reconcialiado con Nuestro Sehor, soy 
tambien explorador. 

Me he alistado en las filas de este ejercito blanco de Jesus, he sentido su ne- 
cesidad, tanto por la salud de mi propia alma como por el interes de mi amada 
patria. De modo que me he alistado en las filas de los scouts, para que en su mun- 
do nitido, brillante y puro aprenda a conocer la verdadera alegria, la verdadera 
serenidad, la verdadera felicidad, que en vano buscaba en los deleites terrenos. 

Este verano he estado en el campamento por el lago Batalon; hemos perma- 
necido alli časi tres semanas y lo hemos visitado todo 

jDios mio, que mundo mas distinto! iQue puro ambiente en comparacion del 
que me oprimia antes a fuerza de placeres! Toda la vida de campamento me 
comunicaba una alegria espiritual indecible. No hay palabra que pueda expresar 
el sentimiento que broto entonces de las profundidades santas y calidas de mi 
alma. iQue felicidad! Pero jpue felicidad la mia por poder estar con los caballeros 
de los blancos deseos, de los blancos ensuenos! Durante todo el tiempo no se 
me ocurrio un solo pensamiento pecaminoso. 

He aprendido muchisimo del escultismo; ya debo muchisimo a esta noble in- 
situcion, a pesar del corto plažo de tiempo. No solamente he conservado la 
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6-La religi6ny el escultismo 

El efecto religioso del movimiento escultista bien orientado 
puede resumirse en los dos puntos siguientes: 

a) El movimiento escultista, teoricamente, no se funda en ba- 
ses expresamente religiosas^^^^ pero tampoco las excluye (el espiri- 
tu religioso que se siente por lo general en el ambiente ingles —del 
cual trae su origen el escultismo—, ni siquiera lo hubiese consenti- 
do); aun mas, ofrece un sinnumero de ocasiones para fomentar la 
educacion de orientacion religiosa. El matiz religioso inmediato de 
la labor pedagogica escultista depende siempre del director o jefe. 


blancura de mi alma desde que soy explorador, sino que todo mi modo de pen- 
sar sufrio un cambio radical. Las diez leyes informan todos mis actos. Y si me 
encuentro en medio de la mofa, si me ocurre un pensamiento licencioso, si se 
rebela mi propia sangre, no hago mas que mirar el lirio escultista que brilla sobre 
mi corazon... y se desvanece la tentacion.. 

llustra este punto, y lo completa, no solo la nota de una de las paginas 
precedentes en la que adujimos un texto de Dan Beard, sino, mas expresivamen- 
te, lo que anade alli dicho senor: ‘‘Estos tres hombres (Baden-Powell, Seton, y el) 
habian estado en contacto estrecho con la naturaleza, la conocian y la amaban, y 
tenian la conviccion de que la vida a la intemperie es factor importante para 
hacer hombres buenos y de que el hombre bueno es la unica posible base del 
buen ciudadano. El cimiento de la total estructura era que el camino de la verda- 
dera ciudadania se allana creando en el muchacho interes por el goce sano, por 
los deportes, y ensehandole que se beneficia cuando beneficia a sus semejantes”. 

pues, de Uamar la atencion que, dados estos principios y estos proposi- 
tos, los Eotary Cluhs hayan simpatizado siempre con el movimiento de los explo- 
radores? (;Hay motivo para sorprenderse que tal movimiento del mismo modo 
que Rotary, se haya esparcido rapidamente por todo el mundo civilizado? Exac- 
tamente el mismo aho en que yo idee mi plan para los ^‘pioneers”n. 2 .(:i 6 a la vida el 
primer Eotarj duh. Asi, pues, en cierta manera, los caminos de ambos movimien- 
tos han sido paralelos y en los Eotarj duhs han hallado siempre los exploradores 
Franco apoyo. El Rntatj aboga por companerisomo mundial a base de servido dentro de los 
negodosj las profesiones. Los exploradores, por el companerismo mundial en el desarrollo 
del cardcter individual y, como resultado, el servido para formar buenos dudadanos” 
(lo subrayado es nuestro). 

El resabio de naturalismo protestante que esos parrafos arrojan fue la causa 
de la absoluta separacion de los “Scouts Mispanos” de la Oficina Internacional de 
Londres. Sin embargo, entablaron cordiales relaciones de fraternidad con todos 
los catolicos europeos, y el 18 de julio de 1936 tenian en vias de realizacion la 
union intima federativa con los hispanos de siete naciones americanas. (N. del E.). 


712 




Fuerza educativa del escultismo 


b) Su efecto religioso es mediato, y consiste en esto: en que 
promueve de modo excelente la educacion basica, forma al hom- 
bre de caracter, sin lo cual ni siquiera se puede hablar de educa¬ 
cion sobrenatural. “Los valores pedagogicos del escultismo, el 
espiritu bien dispuesto y la prontitud en la decision, la modestia y 
el vigor, la ayuda mutua, la disciplina y la subordinacion, la corte- 
sla y el honor, merecen indudablemente nuestra atencion”^™. 


5™ Saedler, S.J., Grundsat^liches ^ur kath. Jugendpfkge. (Datos fundamentales 
para el cuidado de la juventud catoUca). Stimmen ms M. Gaach 1913, p. 521. 
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3. Peligros del escultismo 


Despues del precedente encomio tampoco podemos silenciar 
algunas observaciones graves relativas al escultismo. 

En lo arriba dicho hablabamos siempre de las ventajas del es¬ 
cultismo ideal, debidamente dirigido. Aunque el escultismo sea 
teoricamente un medlo pedagogico excelente, solo podemos espe- 
rar de el resultados importantes en el terreno de la educacion, si 
sus jefes, los capitanes y los ayudantes, son hombres que saben 
responder a su elevada mision, si son serios, si aman desinteresa- 
damente a la juventud y saben sacrificarse por eUa. Lo mismo 
ocurre en las demas instituciones; la Congregacion Mariana, el 
Internado, la clase de religion, etc., educan bien si tienen un buen 
director; y no son mas que reuniones inutiles, marcos vacios, si la 
direccion esta en manos ineptas: 

A) No sin preocupacion, Observamos que en algunos paises la 
extensi6n rapida del escultismo no esta en proporcion con el nu- 
mero de directores Uamados a tal mision. El Estado ha visto el 
significado pedagogico del escultismo y fomenta con gusto el 
movimiento. Pero la marcha forzada de la organizacion acarrea el 
triste resultado de que algunos se comprometen a servir de ca¬ 
pitanes, y aceptan este cargo que necesitaria todo un hombre y 
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todo su tiempo, o de mal grado, o sin la debida disposicion^^b Y 
Dios libre a los jovenes de un capitan scout que hace su labor de 
mala gana o sin el debido talento. Tal escrdtismo dene un efecto 
destructor en el alma del joven. 

Por lo tanto, solo ban de fundarse grupos de scouts alM donde la 
idea se debe a la decision propia de un director dotado y sacrifica- 
do. No hemos, de olvidar que “en ninguna parte se necesita tanto 
espiritu, de sacrificio, tanto altruismo, y tambien tanta exquisitez 
de alma y tanta seriedad religiosa cristiana, como en el escultis- 
mo5^2^ Todos los directores ban de meditar antes si pueden asumir 
la exorbitante responsabilidad de servir de modelo a las almas que 
estan en pleno desarroUo. Donde no se dispone de capitan ade- 
cuado, que pueda sacrificar su tiempo y entusiasmo, alM no ban de 
fundarse grupos scouts. 

B) Peligro muy grave es el que los miembros del grupo no pro- 
fesen la mišma religion. 

Esta afirmacion no tiene nada de intolerancia; no es mas que la 
comprobacion de un hecho innegable. En un grupo reHgiosamen- 
te heterogeneo, no solamente acecha a los jovenes el peligro de 
caer en la indiferencia religiosa, sino que se levantan obstaculos 
invencibles, que cierran el pašo a la realizacion ideal de la labor 
escultista. Toda la educacion escultista es labor espiritual tan fina, 
que solamente puede apoyarse con exito en el concepto religioso, 
unico, identico, de todo el grupo. Por tal motivo, no podemos dar 
nuestra absoluta aprobacion, sino a los grupos completamente 
unificados desde el punto de vista religioso. Y hacemos esta reser- 


A fin de cuentas, el escultismo no es movimiento de masas; exige cierta 
eleccion, cierto caracter de distincion. El joven ha de sentir que el mero hecho de 
pertenecer a los scouts es una distincion. Desde este punto de vista no podemos 
considerar como desarroUo natural (por lo tanto, saludable) que el numero de los 
scouts hungaros, que entre los anos 1913-1920 apenas alcanzaba los dos mil, en 
los ultimos tiempos —debido a las medidas de urgencia del Estado- se aumento 
hasta cuarenta mil. 

Marcelu, A cserkes^tpedadogidja (La pedagogia del escultismo). Eg)ihd^t 
Eapok, 1922, p. 18. 
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va no solamente con vistas a la labor pastoral, sino tambien por el 
interes del mismo escultismo. 

Para asegurar el resultado de la educacion, consideramos abso- 
lutamente necesario, que los grupos se dividan segun las reHgiones 
respectivas. Que los grupos catolicos esten separados de los gru¬ 
pos protestantes, porque de otro modo faltaria la comunion espi- 
ritual perfecta que se requiere para una labor fructuosa, y la edu¬ 
cacion en comun seria completamente inutil o nociva^^^^ 

C) Lo que ahora infunde mas temor es el peligro de que vaya 
esfumandose el fin primordial del escultismo. Aun con sabia y 
prudente direccion, el escultismo no esta exento de peligros (pue- 
de, por ejemplo, Uevar a la jactancia, fomentar un herolsmo de 
apariencia, distraer de los estudios...). Tarea del jefe o del capitan 
es salvar a los muchachos de taks peligros. Pero ^y si son los 
mismos capitanes los que desconocen el fin del escultismo? 

Es necesario destacar este punto esencial: el fin del escultismo 
no es la excursi6n, el turismo, el deporte, el descanso, el veraneo; 
y con el mismo criterio anadimos que tampoco puede ser el supHr 
a la maHcia o preparar a los muchachos directamente para el servi- 
cio militar. Lo dijo graficamente un jefe scout americano: “Gada 
grupo de scouts ha de ser ejercito de muchachos de pies a cabeza, y 
no ejercito de soldados en embrion”^^'^. No negamos que el escul¬ 
tismo vigorice a los muchachos tambien corporalmente, y asi, de 


Leemos con gusto que el Congreso Scout internacional celebrado en Co- 
penahgue en el mes de agosto de 1924, adopto tambien el mismo criterio, al 
aceptar la proposicion del jefe de los scouts catolicos italianos, el Conde Carpegna: 
“he mouvement scout ne tend mullement d affaiblir, mais plutot d reinforcer la crojance reli- 
giesu de chaque memehre. La loi Scoute exige qu'un eckireur soit reellemente et sincerement 
practiquant dans la religion d laquelle il appartient, et toute propagande sectaire d des reunions 
mixtes est contraire d la politique du mouvement”. 

“El movimiento scout no tiende, de ninguna manera, a debilitar, sino mas bien 
a robustecer la creencia religiosa de čada miembro. La lev scout exige que el explo- 
rador practique real y sinceramente la religion a que pertenece, y toda propaganda 
sectaria en reuniones mixtas es contraria a la poKtica del movimiento”. 

Syk, Magjiar cserkes^e^tok konjve (El libro de los jefes scouts hungaros). 
Budapest 1922, p.13. 
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lejos, forme buenos soldados; pero el fin principal del escultismo 
es la vigorizacion del alma. Por este motivo los primeros y mejo- 
res grupos los fundaron justamente en Hungria las asociaciones 
que se dedican a la educacion reHgioso—moral (la Asociacion de 
Jovenes Protestantes y el ^gnum Marianuni), y en eUas es donde 
con mas eficiencia se trabaja. 

El fin del escultismo no es que los muchachos jueguen a sol¬ 
dados, sino que se eduquen para ser hombres de caracter firme, 
aptos para la vida, duenos de si mismos. Y el desviarlos de este 
camino equivaldria a ahogar el movimiento que hace concebir tan 
fundadas esperanzas. El escultismo bien entendido no es fin, sino 
medio: medio de educacion. 
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4. Resumen 


Despues de lo expuesto, podemos resumir nuestra opinion to- 
cante al esciiltismo. El escultismo rectamente orientado es un 
movimiento pedagogico en armonia con el alma del j oven y brin- 
da tantos medios a la educacion espiritual, que los sacerdotes que 
se dedican a la direccion de la juventud, pueden muy bien com- 
prometerse a dirigir los grupos scouts con esperanzas de hermo- 
sos resultados. 

Juan Csernoch, Principe Primado de Hungria, anota este valor 
del escultismo al escribir: “Hay pocos movimientos que sirvan tan 
sinceramente y con tanto resultado como el escultismo a los dos 
principales mandamientos: el amor de Dios y el amor al projimo. 
Pero no hay un solo movimiento que atienda al perfeccionamien- 
to moral del j oven, y a la formacion de su caracter, y al cuidado 
solicito de las virtudes patrioticas, y al desarroUo de la habilidad y 
de la salud, de un modo tan armonico como lo hace el escultismo, 
que educa todo un hombre y todo un hungaro celoso... Gasi no 
puede concebirse objetivo mas hermoso”^^^^ 

Entre los sacerdotes mas avanzados de edad hay algunos que 
miran este movimiento con cierta prevencion. Y a buen seguro 
que hoy di'a no hay lugar para discutir sobre si ha de haber o no 
escultismo. El escultismo nos envuelve y se extiende mas y mas 


Hermann, E/ ‘Jamboree” de Copenhagm. Budapest 1924, p. 6. 
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čada di'a. Se hara segiin nuestros ideales, si queremos; sin noso- 
tros, y acaso contra nuestros propositos, si nos retraemosS^''^ Poj- 
lo tanto, el que se siente preparado, alistese para servir con alma y 
vida en esta nueva labor. En vano encontraremos capitan mejor 
que el sacerdote. 

Nuestro sistema nos parece mejor que el de los franceses, que 
para čada grupo tienen “un capeUan de scouti\ sin que el sacerdote 
sea al mismo tiempo el capitan. Desde luego, la labor del capeUan 
scout es provechosa; siempre es mejor para el grupo, que no la falta 
absoluta de sacerdote. Pero de este modo hay el peligro de que la 
vida religiosa de los muchachos se vea cenida a la media bora de la 
Miša, y en la parte restante del dia no haya mas que una vida “na- 
tural”, exenta de religiosidad. En cambio, el sacerdote capitan 
puede infundir en toda la vida escutista y en sus manifestaciones 
mas insignificantes alma religiosa, de suerte que aun sin esfuerzo 
vayan unidos el elemento natural y el sobrenatural. 

Lo mas prudente es formar grupos dentro de la Congregacion 
Mariana; asi, el director de esta podra ser al mismo tiempo el capi¬ 
tan scout. De este modo es posible fundar, aun en las escuelas de 
segunda ensenanza que regenta el Estado, grupos exclusivamente 
catolicos, en que no se ban de admitir alumnos de otra religion, 
que, aunque de buena intencion, siempre estorbarian la unidad 


5'^^ Los sacerdotes entrados en edad que no quieren comprender y hasta se 
obsrinan en reprobar el papel inusitado que desempenan en el escultismo sus 
jovenes colegas, consideren los graves intereses que estan en juego. La ley en 
Hungria prohibe actualmente la actividad de las logias masonicas. Pero en cuatno 
las logias puedan moverse un poco, un de sus empenos sera, indudablemente, el 
apropiarse del movimiento scout, que adquiere grandes proporciones y que puede 
envenenar con facilidad el alma de la juventud. Pensamos en la “gota de leche” y 
en la “defensa de los ninos” de los francmasones, etc. 

La desidia que hemos tenido frente al cine y la prensa (que hace unos dece- 
nios estaba todavla en sus principios), y como consecuencia de eUo nuestra 
impotencia actual en estos dos ordenes, pueden servirnos de leccion y hacernos 
pensar que es mucho mas facil afianzarnos en un territorio virgen y sentar nues¬ 
tros reales en un movimiento que principia, que echar de alK al enemigo cuando 
por nuestra incuria ya ha ocupado el terreno fortificandose en el. 
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espiritual. Subrayemos este principio: de ningun modo han de 
pertenecer nuestros jovenes a grupos mixtos. 

El profesor de religion, que es al par capitan del grupo scout, 
sera, para algunos, tipo de sacerdote algo extrano5^^, pero sin duda 
alguna es director espiritual que dene por completo en sus manos 
la orientacion de las almas confiadas a su cuidado^^*^ La direccion 
del grupo scout exige nuevos sacrificios del catequista o de otro 
sacerdote joven, pero este sacrificio puede dar abundantes frutos 
espirituales. 

Con sumo gusto hacemos constar, que el escultismo htingaro, 
desde el punto de vista de la pedagogla catoHca es indudablemente 
mejor que el de otros paises. El movimiento escultista es para 
nosotros un acontecimiento de gran importancia: es la campanilla 
blanca, que saca su cabecita de debajo de la sabana de nieve que 
cubre la tierra hungara; trae el mensaje de pr6xima primavera, de 
un nuevo germinar. 


5^^ En Inglaterra, los sacerdotes predican por los paseos; en America condu- 
cen autos; en Holanda van en bicicleta vestidos de sotana...y nadie se escandaliza. 

5'^® En Francia el padre jesuita Sevin es uno de los mas activos campeones del 
escultismo; el organizo la asociacion catolica de exploradores con el nombre de 
“Scouts de France”; y es a la vez el secretario principal del “Office International des 
S couts-Catholiques 

En Belgica fue tambien un jesuita, el P. Jacobs, quien creo la asociacion scout 
de “Baden-Foivell Belgian Boji Scout”. En ItaMa, cuando el escultismo estaba permiti- 
do, el asistente eclesiastico de la asociacion “Catolici Esploratori Italiani” era el P. 
Gianfranceschi, S.J., que fue Rector de la Gregoriana y Director de la Estacion 
de Radio del Vaticano. 

En Dinamarca, el organizador de los pequenos grupos scouts es el P. Koch, SJ. 

En Inglaterra hay un devocionario peculiar para los scouts catolicos. (‘The 
CatholicScoufs PragerBook”, edicion de la Catholic Truth Sociaty). 
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5. Apendice: 
el escultismo en Espafia 


Para aquellos lectores a quienes interese el tema del escultismo 
catolico entresacamos algunos parrafos de los dos capitulos pri- 
meros del “Manual del Jefe” de los Scouts Hispanos, que estaba en 
preparacion cuando advino el triunfante Movimiento Nacional. El 
autor del libro es el mismo Comisario General de los Scouts Hispa¬ 
nos, don Mario Gon 2 alez Pons, uno de los mas prestigiosos ada- 
lides del escultismo catolico en la Madre Patria. Agradecemos al 
Sr. Gonzalez Pons la amabdidad con que nos ha facilitado su 
meritorio trabajo. 

La primera cuestion que se plantea ante quien desea ingresar 
como Jefe en la hermosa obra de los Scouts, es: ^que significa el 
Escultismo? Y, sobre ser obligada la pregunta, entrana su respues- 
ta una importancia vital para la Asociacion y sus miembros, pues 
obvio es que, segun la responda čada cual en su fuero interno, asi 
sera la linea de conducta que siga dentro de aquella. 

^Habra de aceptarse, en los Scouts Hispanos, la interpretacion 
que del Escultismo den en otros paises y en otras creencias que no 
sean catolicas? Desde el primer momento: no. La obra de los 
Scouts Hispanos se ha creado en Espafia, con la impulsion jerar- 
quica necesaria, para, estando muy pr6xima al pensamiento del 
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fundador internacional, Lord Robert Baden-Powell, darle sin 
embargo una adaptacion espanola y catolica. La union del adjetivo 
hispano al sustantivo scout representa de manera grafica esa idea 
rotunda y dara. 

* * * 

El Escultismo “es la preparacion para la vida”. Asi se expresa 
Tisserand en su magnifica obra Siknces et rejJexiones du Chef. Y la 
frase es sentencia de inapreciable valor para los Scouts. Si, prepara¬ 
cion para la vida: formacion del caracter, destacando las inclina- 
ciones de valor espiritual y sujetando las de tendencia material; 
impulsion hacia un alto y poderoso ideal reHgioso, y moral, catoH- 
co; endurecimiento de la voluntad, activa y potente en todo mo- 
mento para cuanto represente bien, bondad y belleza del alma; 
agudizacion de la inteligencia, como instrumento principal para 
conocer y juzgar con certeza de las cosas de la vida; desarroUo 
fisiologico normal y adaptacion de nuestro cuerpo a la rudeza de 
la vida campera para distanciarlo de la relatadora molicie moderna 
y convertirlo en valioso elemento coadyuvante del espiritu, pero 
sujeto a este en todo y por todo. Es decir, formacion de un nom- 
bre cabal y bien dispuesto para vivir, amplia y gozosamente, mas 
como buen y digno hijo de Dios. Lo que los norteamericanos ban 
condensado en la obligacion anadida a la Promesa: “Mantenerse 
fisicamente fuerte, despierto mentalmente y recto moralmente”. 

* * * 

Porque en nuestra actuacion como Jefes jamas podremos olvi- 
dar que no se trata de orientar y guiar seres en el sentido terreno, 
material y sensual, sino almas que viven sujetas a la tierra por de- 
signio divino, dentro de un cuerpo que les sirve tinicamente de 
vašo recipiente y de medio para comunicarse con sus semejantes y 
con las cosas. ,;Que sera, pues, lo de mas valor para nuestra obra 
educativa de scouts} Sin duda, tallar esas almas infantiles de acuer- 
do con la voluntad de su Creador y en consonancia con el destino 
que El les ha asignado en este mundo. Todo lo demas, seran cosas 
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accesorias, aunque necesarias para sostener la vida material dentro 
de lo honesto y lo conveniente; pero nada mas que eso. 

En el primer numero de "Vida Scout” hcmos dicho: “jAtencion 
al rumbo, scoutsT. Entre todos los fines esenciales del Escultismo, 
dos son los puntos principales de nuestra rosa de los vientos: 1° 
Ser dignos bij os de Jesucristo Nuestro Senor, cumpliendo fiel- 
mente nuestros deberes para con El, identificando nuestras obras 
con la doctrina cristiana, de tal manera que, por doloroso que sea 
en sentido humano el cumplimiento del deber, este se cumpla en 
cualquier momento por encima de todo y de acuerdo con dicha 
doctrina... 

Hay que huir de lo que Arturo Poyser atribuye a sus conciuda- 
danos del Imperio Britanico como una de sus debdidades: “Nos 
preocupamos muy a menudo del exito material en nuestras tropas 
y nos olvidamos completamente de atender al aspecto espiritual...” 

Para esa vida espiritual es para la que el Escultismo sirve de 
preparacion. 

* * * 

como se Ueva a cabo en el Escultismo esa labor preparatoria? 

En cuanto a la finalidad educativa, formando individuo por in- 
dividuo. Baden—Powell, en su “Aids to Scout-mastership”, dice que el 
Escultismo “se preocupa del individuo, no de la masa”. “Los dos 
movimientos, el de cadetes y el de scouts, persiguen el mismo obje- 
tivo: el bien de nuestros muchachos. Pero mientras el primero 
obra desde fuera e impone al muchacho una instruccion colectiva, 
el segundo impulsa su desarroUo individual y obra en cierta forma 
de dentro a fuera. Uno imprime, el otro exprime. La instruccion 
mditar forma al joven para constituir el elemento de un conjunto; 
el Escultismo se propone esencialmente desarrollar su caracter 
personal y su iniciativa. 

“Todos los educadores suscriben este axioma: ni el caracter ni 
la religion son motivos de ensenanza que puedan darse colectiva- 
mente a toda una clase de alumnos. [...] La educacion escultista, a 
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pesar de que tenga las mismas cuatro ambiciones para los mayores 
y para los mas jovenes... varla los detaUes de su accion, a fin de 
responder a los diferentes perfodos del desarroUo infantil”. 

* * * 

Mas el desarroUar ampliamente la personalidad del muchacho 
de una manera individualista acarrearia, sin duda, un desarroUo 
paralelo del egoismo o supremacia del yo sobre los intereses y 
derechos de los demas. Para contrarrestar esta tendencia perjudi- 
cial, el Escultismo usa, como practicas vivas de preceptos divinos, 
de tres medios: la educacion social, es decir, de servicio a la co- 
lectividad, que infiltra en el muchacho, la vida de la Patrulla; el 
fomento del sentido de la fraternidad y solidaridad entre las distin- 
tas clases sociales que reina en la Ley y en todas las relaciones de 
los scouts; y, por ultimo, la impulsion que da al muchacho hacia la 
B.A.5^9 diaria, individual y colectiva, que les inspira el sentido de 
servicio al projimo. Esta ultima orientacion es la mas fuerte y la 
mas perseguida en el Escultismo, porque es como resumen de 
todos los esfuerzos realizados para la formacion del muchacho. 

Del sentimiento de fraternidad se pasa a comprender lo que es 
el Mandato Divino del Amor al Projimo: “Para todos -nos dice el 
Jefe catoUco Tisserand-, pequenos y grandes, ricos y pobres -en 
el sentido material, el Escultismo es el esfuerzo constante contra 
el egoismo y las castas, para la mutua ayuda y la reaUzacion de una 
gran fraternidad- no solo de espiritu, sino de hechos”. “Es un 
metodo de formacion para una mej or vida en sociedad y para la 
fraternidad entre todos los hombres de buena voluntad”. 

En ese mismo rumbo dijimos en el texto antes aludido: 2° 
Prepararnos, por medio de las practicas y de la formacion escultis- 
ta, al servicio de los demas; es decir, a perder nuestro egoismo 
para Uevar al projimo toda la desprendida generosidad de nuestro 
espiritu, que de esa manera cumple los deseos del Padre Comun, 


Buena Accion. (N. del A.). 
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al dedrnos: “Este es mi mandamiento: que os ameis los unos a los 
otros”580^ “Para que sean unos, como nosotros unos somos”^^!, 

Resumen de Tisserand: «Jefe y adolescentes no deben olvidar 
que el scout es un hombre de vanguardia, algiin tanto misionero; es 
decir, todo lo contrario de un hombre que lleva la “buena vida, 
pequena y tranquila”, sin trabajar de todo corazon en su mejora- 
miento y en el de su pr6jimo...». 

Si Burke confunde el sentido de Patria con el de Sociedad, al 
decir que esta es «la asociacion no solo de los que viven, sino de 
los que ban muerto y de los que aun no ban nacido; un ser miste- 
rioso cuyas partes estan unidas entre si por lazos morales invisi- 
bles», beUas frases que solo son atribuibles con justeza al primer 
concepto, nosotros los hispanos ciframos mas claramente el al- 
cance del sentimiento patriotico por medio de las elocuentes pala- 
bras de un cubano, el Dr. Mariano Aramburu, quien, en la Fiesta 
de la Hispanidad celebrada en La Habana el ano 1921, decia: 

«Espanoles: Derecho tengo a llamaros por este nombre a 
cuantos aqui estais presentes, porque espanoles lo somos todos 
cuantos hemos venido a la vida por obra de la sangre hispana que 
llena nuestras venas, los que con la leche materna recibimos el 
don časi divino de este majestuoso idioma casteUano que nuestras 
lenguas hablan, y con la sangre y con el idioma la herencia indivisa 
de un opulento patrimonio de cultura en que entran todas las 
ideas trascendentales y directrices, todos los sentimientos impulsi- 
vos y motores, todos los habitos caracteristicos e individualizantes 
que constituyen nuestro propio y genuino tipo inconfundible y 
excelso de la civdizacion espanola. 

Ante esta suprema unidad de origen y de vida, importa poco, 
senores, el lugar de nacimiento y el nombre de la tierra que fue 
teatro de nuestros primeros pasos; poco importa que hayamos 
sido engendrados yodados a luz en distintos hemisferios, que 


580 Jn 15, 17. 

581 Jn 17, 22. 
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unos seais hijos de Europa y otros lo seamos de America, que no 
tengamos todos la mišma ciudadania, que pertenezcamos a diver- 
sos Estados, que tributemos lealtad, devocion y amor a banderas 
de diferentes colores, porque asi los del suelo ibero como los del 
suelo americano, cualquiera que sea la denominacion geografica y 
polidca del territorio, somos todos unos, por esa entidad constitu- 
tiva que acabo de esbozar, por la comun maternidad que nos dio 
la mišma vida, por la mišma filiacion que nos la conserva y de- 
fiende; para que fiel a si propia en el transcurso de los tiempos, sin 
desfigurarse ni adulterarse nunca, florezca y fructifique por siem- 
pre en la sucesion de los siglos». 

Con ese criterio no es dificd deducir cuales son los deberes pa- 
trioticos: conocer a fondo como es el tesoro que nuetros mayores 
nos legaron, basta apropiarnoslo por un amor fundamentado y 
solido; aumentarlo por medio de nuestro esfuerzo creador; salir 
en defensa de su prestigio con gallardia y plena conciencia de todo 
su inestimable valor; defender su existencia, por ultimo, basta con 
la vida si es preciso, para poder enorguUecermos de, ser dignos 
paladines de la Patria ante las generaciones que fueron y ante las 
que sigan, legitimas herederas y que pueden exigirnos los bienes 
espirituales que a nuestra entereza fueron confiados. 
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Los moralistas distanciados del campo catoHco achacan con 
frecuencia a nuestra moral el hecho de que educa para una vida 
demasiado escrupulosa y sombria. El miedo de cometer el mas 
leve pecado, dicen, las continuas preguntas dirigidas a la concien- 
cia, crean una atmosfera espiritual tan sombria, que tapa el sol 
vivificador del alma, quita la alegrla, ahoga la voluntad, mata el 
animo de crear. 

Concedamos que un sistema pedagogico erroneo pueda aca- 
rrear la formacion de almas siempre escrupulosas, esteriles; pero 
que esta oscura niebla espiritual no es el ambiente del catolicismo, 
lo saben todos cuantos conocen los motivos de alegrla noble y 
verdadera que se dan en la vida religiosa catolica, en su vida cultu- 
ral, en la vida del pueblo y de la Iglesia. 
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1. Papel que desempena 
la alegna en el concepto 
catolico del mundo 


El catolicismo siempre ha sido el que ha mirado con mas ale- 
gria el mundo; y lo es todavia hoy, no obstante las frecuentes 
caidas morales de la humanidad y a vista de tantos males. 

Ya la Sagrada Escritura senala el alegre esfuerzo por alcanzar 
las alturas morales y todo lo bello, bueno y noble, como la esencia 
de la etica religiosa, si va junto con el temor de Dios y el horror al 
pecado. jCuanta alegria se refleja en los Salmos, que Uaman a toda 
la Creacion para que entone alabanzas a Dios!: “Servid al Senor 
con alegn'a”5^2. “Alegrarme he de tus promesas: como quien halla 
en ellas ricos despojos”^^^, etc. \Y con que vigor pregona San Pa- 
blo la alegria de que brotan energlas, en vez de inculcar el temor 
de un espiritu apocado!^^'^. Esta alegria rebosaba en el alma de los 
primeros cristianos. Y de esta manera, junto a las virtudes “pasi- 
vas” de la humildad, pureza, paciencia, vieronse brotar las flores 


582 ‘Seniite Domino in laetitia” (Sl 99, 2). 

585 “Laetabor super eloquia tua, sicut qui invenit spolia multa ” (Sl 118, 162). 
584 2Tim 1, 7; Ro 12, 10; Flp 3, 1; 4, 4; ITe 5, 16. 
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mas hermosas de las virtudes “activas”: el sacrificio heroico, el 
amor conquistador, la confianza en Dios. 

En los Santos del catolicismo podemos mostrar los lazos es- 
trechos que unen la santidad de vida con la verdadera alegria espi¬ 
ritual. Nosotros no aceptamos que la santidad exija una čara, 
sombria y un ceno adusto. 

Por otra parte, la Iglesia considera la tristeza como un gran mal 
y no česa de rezar para conseguir la alegria: “Librarnos de la triste¬ 
za presente y poder gozar de la alegria eterna”^^^^ 

San Francisco de Asis Hama a la tristeza “mal babilonico”; San¬ 
ta Catalina de Sena descubre en ella una influencia diaboHca. Santa 
Teresa escribe que nada teme tanto como el ver que las Hermanas 
pierdan la alegria del corazon. El alma que se inmerge en Dios, en 
la verdad eterna, seguramente se vera inundada de alegria, de 
aquella alegria misteriosa y suave que San Agustin Hama “silencio 
sonoro y elocuente de la verdad”^^^. 

Las biografias de los ermitanos de la Tebaida, las de San Pa- 
comio. San Antonio, San BasiHo el Grande, San Martin, San Ro- 
mualdo. San Bernardo, Santo Domingo, San Francisco de Asis, 
Santa Clara, Santa Isabel de Flungria, Santa Catalina de Sena, San 
Bernardino, San Buenaventura, Santa Teresa, San Felipe Neri, San 
Francisco de Saks, San Vicente de Paul, etc., brindan datos abun- 
dantisimos para probar las relaciones estrechas que hay entre la 
alegria y la vida espiritual profunda del catolicismo. 

Para nosotros todo lo negativo, el desapego, la mortificacion, 
son medios y no fin ultimo que hayamos de buscar por si mismos. 
Para nosotros la ascetica es escuela de fuerza; la mortificacion, 
entronizacion del espiritu; la obediencia, maestra en el arte de 
mandar. 


585 ‘M pmesenti liberari tristitia et aetemaperfui laetitia ” (Oracion Concedefamulos tuos). 
585 “Sonorum etfecmdum sikntium veritatis”. (De libero arbitrio, I, 2, c. 3). 
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No olvidemos la alegria, principalmente, en la direccion espiri- 
tual de la juventud. Esperanza y alegria son los dos elementos que 
forman el aire vivilicador de la juventud. No hay girasol tan cons- 
tante en su afan como la flor de la humanidad: el alma joven. No 
puede esta crecer en doctrinas sombrias; se vuelve siempre para 
asimilarselas a las que se banan en rayos de sol, en luz de alegria. 
La religion que no sabe dar paz y contento, ya esta calcificada. 

El papel de la alegria en la educacion no es el que desempena 
el condimento en la comida, sino que dene signiflcado mucho 
mas vital. El principio celebre de San Felipe Neri: “dejad que 
esten alegres, con tal que no cometan pecado”, no es ocurrencia 
peregrina, sino una de las bases esenciales de la labor pastoral en 
el clrculo de la juventud. Los pedagogos de las escuelas mas di- 
versas estan contestes^*^ en senalar, como uno de los mayores 
defectos de la ensenanza moderna, la falta de alegria, el ambiente 
sombrlo que reina en la escuela. Y procuran, por lo menos exte- 
riormente, llevar amabilidad, luz, aire fresco a las clases, adornar- 
las con flores y cuadros. Pero no son estos adminlculos exteriores 
los que introducen la verdadera alegria en la escuela, sino la per- 
sonabdad, las palabras, los actos, la mirada y todo el comporta- 
miento del pedagogo. 


Adjetivo (“conteste”) utili^do pam sendar que un testigo ha declarado exactamente 
lo mismo que ha dicho otro (N. del Ed.). 
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2. Significado pedagogico 

de la alegna 


1-La alegna es fuerza 

La alegna es fuerza en la tentacion. jCuanta feHcidad, cuanta 
alegria promete el pecado! Frente a estos goces falaces, se sentira 
flaca la voluntad, si la virtud se muestra como un mandamiento 
seco y no como fuente de alegria, de la verdadera alegria espiritual. 
Para calmar las olas bravas de las pasiones, es de gran fuerza para 
el j oven acordarse, en los momentos crlticos, de la alegria espiri¬ 
tual que antes le comunico la virtud y que ahora quiere arrebatarle 
el pecado. Continuamente repetimos las palabras: renuncia, freno, 
abnegacion. Es justo. Sin estos elementos no hay vida cristiana. 
Pero aiin estamos en lo negativo. Y el alma no quiere estar vacla, 
porque no puede vivir asi. ^Le damos una compensacion adecua- 
da, algo mas grande, mas vivificador? Los muchos “mn licet” (“no 
es Hcito”) cierran la puerta del paraiso terreno; pero ^sabemos 
abrir en sustitucion la puerta del cielo? 

Ha de verse realmente en nuestro metodo educativo que la his- 
toria de la Iglesia es un perenne Pentecostes, y que el aliento vivi¬ 
ficador del Esplritu Santo hace brotar capullos alegres, llenos de 
gozo, porque “el Reino de Dios consiste en la justicia, en la paz y 
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en el gozo del Espiritu Santo”^^*^ Sacris solemniis iuncta sint gaudia, 
jUnanse a los solemnes actos sagrados las alegrias! 

Si los jovenes encuentran complacencia en las practicas de reli- 
gion, haran sus rezos no solamente para cumpHr con un deber, 
sino por un imperativo del alma, con empuje y aHento como lo 
vemos en las oraciones del salmista; entonces no habra que Ua- 
marlos para la Confesion leyendo la lista de los nombres, sino que 
ellos se sentiran atraidos por el embeleso y la alegria que trae con- 
sigo el don pascual del Salvador resucitado; entonces la contricion 
no se reducira a esrtipulos vanos y mortificaciones, sino que se 
transformara en acto creador, en un nuevo germinar de fuerzas 
vitales, en formacion acabada del hombre interior. La alegria hace 
suave el yugo del Senor y ligero su peso^*?^ La Sagrada Escritura 
nos dice que la alegria del corazon es la vida del hombre, y un 
tesoro inexhausto de santidad^^o. En cambio, aquella devocion 
que destierra la alegria, se queda clavada en la idea de Jahve, toda 
justicia y severidad, como aparecia en el Antiguo Testamento, y 
no mira la figura admirable del “Padre” celestial, que nos presen- 
tan las paginas del Nuevo. 

2-Lo conflrma la psicologia 

Algo dicen de este punto las ultimas investigaciones psicologi- 
cas, hechas, en el campo de la educacion sexual. Afirman sin am- 
bages que el medio mas adecuado para la conservacion de la pure- 
za no es la guerra directa contra los instintos sexuales, sino la 
orientacion de esta fuerza vital, de esta energia, que se despierta 
hacia fines elevados y capaces de infundir entusiasmo. No hemos 
de extirpar el instinto, serla un imposible; solo hemos de uncirlo a 
otra carroza. 


588 Ro 14, 17. 

589 Pribilla, Die Freudlosigkeit in der Keligion (La falta de alegria en la reli- 
gion). Stimmen derZeit, 1922, pags. 250-266. 

590 “jHCHnditas cordis haec est vita hominis et thesaums sine defectione sanctitatis” 

(Sir 30, 23). 
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Asi' es que la alegria desempena papel muy importante en la 
buena pedagogla sexual. Los grandes apostoles de la juventud saben 
que la alegria es el rayo de sol, que mata los hongos que cria la os- 
curidad. “El hombre tiene hambre y sed de alegria, y es cosa justa 
satisfacer esta necesidad. Pero si no se le da una alegria noble, una 
alegria pura, entonces sacia su hambre con residuos podridos y se 
embriaga con el vino espumoso de deleites prohibidos... Muchos 
son preša del pecado no por maldad, sino por falta de pan sabroso 
y de vino generoso, el pan y el vino puro de la alegria”^^!. 

La alegria preserva al j oven del enervamiento que facdmente se 
apoderaria de el en la lucha espiritual. ^Por que aprende con mas 
facdidad el que esta alegre? Porque tiene una pulsacion mas; fuerte, 
y estas olas de sangre se Uevan las materias venenosas del cansancio 
mejor que cuando la sangre corre con ritmo normal. La alegria 
instiga al trabajo y, por otra parte, el exito del trabajo aumenta la 
alegria. En cambio, el melancoHco emprende cualquier labor sin 
ganas592. En aquellas escuelas que Uenan de buen humor, de alegria 
el alma de los jovenes, la ensenan 2 a tiene su causa ganada593. 


5^' Mohr, Mehr Wilk (jMas voluntad!). Herder, p. 262. 

5^2 Es interesante mencionar en este punto que una parte de los Padres Lati- 
nos Hama al septimo pecado Capital, o sea a la pereza para el bien, en vez de 
“inertia”, “tristitia”. (Mausbach). 

5^3 Lo hace notar Salzmann en el “Ameisenbiichkin “In etner heiteren Stunde ist 
der 'Lehrer unter seinen Schiikrn allmdchtig^’. “En una clase alegre, el maestro todo lo 
puede de sus disclpulos”. Muller: Praktische GeddchtnispJIege (Cuidado practico de 
la memoria). Stuttgart 1917, p. 60. 
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1° Vida espiritual alegre 

El filosofo griego Democrito deda: “Si den puertas tuviese el 
corazon infantil, como las tiene Tebas, estas den puertas habrian 
de servir para introdudr por ellas la alegrfa, para que el nino saque 
del jardfn de la juventud un alma rebosante de alegrfa y asf la Ueve 
a la tierra dura que ha de labrar cuando hombre”. La mišma Es- 
critura pregona con toda claridad el caudal de fuerza y de santidad 
que brota de la alegrfa en la edad juvend: “Gozate, oh joven, en tu 
mocedad; disfrute de los bienes tu alma en los dfas de tu juven- 
tud”554. No es posible recalcar como se mereče la importanda de 
la alegrfa en las clases de religion. No escatimemos medlo para 
irradiar alegrfa y comunicarla a los jovenes (el rostro alegre, mane- 
ra sugestiva de ensenar, buen humor). Es general la queja de que 
las paredes de la escuela tienen un tinte de tristeza; por lo menos 
las clases de religion queden exentas de este cargo^^s, 

Procure el director con pecuHar solidtud aprovechar las ricas 
corrientes de alegrfa natural y a la vez abrir nuevas fuentes de 
alegrfa, que abundantes podra encontrarlas en el terreno de la 
religion. De las oradones cotidianas, del examen de condenda, de 


55 "* “Laetare ergo, iuvenis, in adolescentia tua, et in boto sit cor tuum in diebHs iuventutis 
tuae” (Qo 11, 9). 

5^5 KauTZ, Neubau d. kath. 'Religionsunterrichtes. (Reedificacion de la ensenanza 
religiosa catolica). Kevelaer 1924, pags. 213-217. 
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todos los actos de piedad, brote la alegrla para el alma que ama a 
Dios. Ensenemos a los jovenes a saborear y buscar aquella alegrla 
interior, alentadora, que es fruto de la conciencia pura. 

El arrepentimiento tampoco ha de ser mera tristeza, sino con- 
suelo de la Grada mezclado con dolor, llamarada de amor por lo 
tanto, de alegrla. que decir de la Santa Comunion, de esta fuen- 
te inagotable de alegrla que mana sin cesar? 

Eduquemos, pues, a los jovenes para una vida espiritual llena 
de alegrla. No les ensenemos tan solo como ban de confesarse, 
comulgar, rezar, sino presentemosles, en toda su subHmidad y 
magnlfica pompa, la alegrla indecible del hombre que vive una 
vida espiritual. 

Demonos bien cuenta de cuantas almas se alejaron de noso- 
tros, precisamente por el concepto erroneo (que algunos de nues- 
tros libros ban contribuido a difundir) de que la vida cristiana es 
expresi6n adusta, cabeza incHnada, alejamiento y soledad, llanto 
continuo. Ya vimos cuan erronea es esta manera de enfocar la 
vida cristiana. De los Santos no puede decirse que lloraron todos, 
hubo entre ellos quien hablaba con los pajaros. Propongamos 
estos ejemplos a nuestros jovenes. Repitamosles que el que vive 
una vida espiritual, logra un tesoro magnlfico, y entonces se ani- 
maran a acompanarnos, lo mismo que con la esperanza de un 
hermoso panorama, se deciden a seguirnos en la ascension mas 
penosa de la montana. Dijo bien Fenelon: “Si la virtud se presenta 
siempre con aspecto triste y en cambio el libertinaje y el exceso se 
presentan de modo atrayente, todo esta perdido”^^^. 

Inculquemosles principalmente la idea de que la vida espiritual 
no se manifiesta solamente en la oracion, sino tambien en el jue- 
go, en el deporte, en los estudios, en el descanso. Aun mas, nues- 
tro fin principal ha de ser lograr que introduzcan en todas estas 
cosas alma, idealismo, sentido sobrenatural: 


596 Fenelon-Schiffer, tjber die Er^ehung der Madchen. (La educacion de las 
muchachas). 1913, pag. 13. 
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Hay innumerables fuentes de alegria, que hemos de descubrir a 
nuestros jovenes, juegos, mušica, canto, excursiones, etc. El estu- 
diante ha de gozar con la rosa, con el rayo de sol, con el avion, la 
bombiUa electrica, la radio... en todo ha de descubrir las hueUas de 
la mano de Dios. Es cosa sabida: el corazon humano, necesita ale- 
grfa. No le cerremos la alegria Hcita, no sea que busque la alegria 
prohibida. 

2-Eljoven anhela alegria 

La instruccion religiosa ha de tener en cuenta este principio: el 
j oven dene afan instintivo de alegria. Por lo tanto, sin detrimento 
de la materia mas seria y profunda, el pedagogo ha de acentuar los 
elementos que atraen hacia las alturas, los que hacen brotar alegria 
y gratitud, los que mueven a entusiasmo. 

Este anhelo innato del j oven explica el hecho de que logramos 
mucho mayor exito si educamos a los jovenes para el amor del 
bien, que si los educamos para el temor del mal. A lo mismo apun- 
ta el salmista cuando afirma que nuestra alegria ha de radicar en 
Dios, y que esta alegria santa es un medlo para la consecucion de 
lo que pedimos: “Cifra tus deHcias en el Senor y te otorgara cuanto 
desea tu corazon”^^?, El temor es algo negativo; el amor de la vir- 
tud es cosa positiva. El temor, a lo mas, paraliza el vigor que nos 
empuja al mal; el amor, en cambio, da fuerza positiva para el bien. 

Por lo tanto, pongamos siempre especial empeno en mostrar 
la belleza y la bondad de la virtud, mas bien que en destacar la 
maldad del pecado. Por ejemplo contra las tentaciones sensuales, 
la amenaza del castigo eterno muchas veces no logra tanto como 
la alusion al propio respeto y a las alegrias de la vida juvenil no 
ultrajada. Los jovenes que mas adelantan en la vida espiritual son 
los que en vez de entregarse al temor y a escrupulos continuos, 
aplican al velamen de su embarcacion la fuerza viva, del amor. 
Dios no ha de ser para los jovenes el policia que todo lo espia; el 


55’ ‘"Dekctare in Domino, et dabit tihipetitiones cordis tui” (Sl 36, 4). 
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temor de Dios no ha de ser para ellos miedo de Dios, sino amor 
respetuoso598. 

La pedagogih catolica ha sabido siempre que obedecer a Dios 
con obediencia alegre, con obediencia que brota de la gratitud y 
del amor, se aviene mej or con la dignidad humana que el obrar 
por miedo. Nunca acepto el principio de que el temor sea un me¬ 
dlo mas fuerte para los ninos que, por ejemplo, el sentimiento de 
la majestad, de la santidad infinita de Dios, o su omnipotencia. 

“^Como puedo obrar, mal ante Dios?”. “Dios exige esto de 
mi”... Para la mayon'a de los muchachos tales motivos tienen tanta 
eficacia como el pensamiento del castigo eterno. Nuestra pedago- 
gia ha de mostrar, por lo tanto, su habdidad en unir la alegria y el 
amor con el temor, asi como reza la oracion de la Iglesia: “Inftin- 
denos para siempre el temor y el amor de tu Santo Nombre”^^^. 

3- Juventud sonriente 

jFormemos una juventud sonriente! Los jovenes de alma no- 
ble, los jovenes mejores han de ser al mismo tiempo los mas ale- 
gres, para que asi, con su mišma vida refuten el concepto erroneo 
que ve la santidad de vida en unos labios sin sonrisa y en el acu- 
rrucarse cabizbajo en un rincon. La juventud que sabe acompanar 
con sonora carcajada un chiste gracioso, una saHda chispeante, 
pero que ademas es amable, siempre dispuesta a prestar ayuda, 
franca y simpatica; en una palabra: la juventud siempre sonriente y 
de caracter firme, es la mej or apologia del valor pedagogico de la 
moral cristiana. Que se cumpla la palabra de la Sagrada Escritura: 


5^® Bergmann esta muy acertado al establecer una diferencia entre "die Furcht 
Gottes” y “die Angst Gottes”, es decir, entre el “temor de Dios” y “el miedo de 
Dios”. Die Seelenleiden der Neurosen (La enfermedad de los neuroticos). Herder 
1920, pag. 61. 

“Sancti nominis tui timorempariter et amorem fac nos habereperpetuum”. 
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Alegrese quien busca al Senor^^oo y la alegria es don del Esplritu 
Santo®'. 

Los biografos de San Jose de Calasanz hacen notar que el San¬ 
to terua un caracter Hano y siempre estaba alegre. Los companeros 
de escuela de San Estanislao siempre le vieron alegre y satisfecho. 
San Juan Berchmans era llamado por sus companeros “Frater 
Hilaris” o ‘Frater Laetus”, el “Hermano Alegre”. Escribe la Imita- 
cion de Cristo®^; “Ten buena, conciencia y tendras alegria”. La 
oracion del segundo domtngo despues de Pascua corona estos 
pensamientos con una fuerte contraposicion: el gran mal eterno es 
la tristeza; el gran bien de la eternidad, es la alegria. “Oh Dios... 
otorga a tus fieles perpetua alegria para que a aquellos que libraste 
de las caldas de la muerte perpetua los hagas disfrutar de los gozos 
sempiternos”®^. “Ojala todos cuantos se dedican a la direccion de 
las almas se cuiden de descubrir ante los ojos de los confiados a su 
solicitud el reflejo de la felicidad y de la paz. Es la piedra de toque 
de la educacion. En cambio, la opresion continua es sumamente 
nociva y viene a ser un sistema časi seguro de que se paralizaron 
las fuerzas en su natural desarrollo. Si no calienta al corazon una 
alegria noble, la vida moral va arrastrandose cansada y da de si 
pocos frutos y raquiticos”'>®''. 

“Educar a la juventud para que siempre vaya cabizbaja, seria 
tanto como alejarla de Dios”®^. 

Procuremos dar a los jovenes mucha alegria, alegria pura, y en- 
tonces no buscaran los goces pecaminosos. Porque en este punto 


‘1-Metetur cor quarentmm Dominum” (Sl 104, 3). 

601 “pructus Spiritus estgaudium” (Ga 5, 22). 

“Habe bonam consdentkm et habebis semperlaetitiam” (Imitacion de Cristo, lib. 2, 6). 

603 ‘T)eus...ftdeltbus tuis perpetuam concede laetitiam, ut quos perpetuae mortis eripuisti 
casibus, gaudiis facias perfrui sempitemis ” 

604 Prjbilla, Die Kuns der Kunste (El arte de los artes). Stimen der Zeit, 1922, 
pag. 360. 

SwoBC3DA, Grosstadtseelsorge (Direccion espiritual en las grandes ciudades). 
Pustet 1911, pag. 402. 
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dene razon Nietzsche'’®'^: “No es la alegria, sino la falta de alegria, 
la madre del Hbertinaje”. De la hablHdad del educador depende 
saber hasta que punto ha de permitir la alegria “que divierte”, para 
llegar a la alegria “que alimenta”, a la alegria “que reune fuerzas”. 
Con razon Hama un escritor americano a esta habilidad pedagogi- 
ca “the standardi^g of pleasure”, la elevacion de nivel de la alegria de 
los jovenes. 

El que da alegria a la juventud dene en su mano la llave de la 
educacion, que, segiin Lancaster, dene por objeto “inspirar una 
acdvidad entusiasta”®®^. No temamos que el culdvo de las virtudes 
y de las alegrlas naturales nos conduzca a las exageraciones del 
materialismo. Tambien es principio andguo, de todos admiddo, 
que “la grada perfecdona y no destruye la naturaleza”®®®. Verdad 
es que en el campo de la educacion olvidabamos al parecer tal 
verdad, sin considerar los perjuicios que de este descuido se origi- 
naban para la educacion. 

Las bovedas godcas de las catedrales medievales se yerguen 
con orguUo hacia las alturas; pero por muy grande que sea el em- 
puje con que se alzan hacia el delo, solamente denen soHdez si 
descansan en suelo drme. De modo analogo, la estabilidad de la 
vida espiritual exige que esta se asiente sobre el suelo drme de la 
moraHdad natural. El que no es bueno para hombre, aun menos lo 
es para crisdano. 


606 “J^jcht Die Freude, sondem die Freudlosigkeit ist die Mutter der Ausschiveifung”. 

‘To inspire enthusiastic activip/”. 

608 “Qrattaperficit, mn destmit naturam”. 
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4. Fuentes de alegna 
en la naturaleza 


Suelo muy fecundo de alegria noble es la naturaleza. 

Nunca podemos acercarnos con mas facuidad al alma para 
comunicarle ideas religiosas que cuando siente la influencia de la 
naturaleza. El terciopelo del blando cesped, la humilde floreciUa, 
el robusto roble, la mariposa en vuelo, la rosada luz de la aurora, 
la purpura del ocaso, el estrepito de la tempestad, los trinos del 
ruisenor, el relampago que centellea, el trueno que retumba, la 
arruUadora brisa vespertina, el silencio del bosque, las ondulosas 
mieses, el germinar de la primavera, el invierno de nlvea blancura: 
todo, todo es beUeza, todo es arte, arte člen veces mas sublime y 
edificante que la obra maestra del mayor de los ingenios. Arte que 
misteriosa pero incesantemente alaba a Dios. “Creeme, pues yo lo 
he experimentado -dice San Bernardo-; en los bosques encontra- 
ras algo mas que en los Hbros. La yerba, las rocas te ensenaran 
algo de que no saben hablar los maestros”'^®^^ 


«5 Bpist 106 Migne. P. Lat. 182, 242. 
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1 - iJuventudy naturaleza! 

^Hay dos conceptos mas armonicos? jLa naturaleza eterna- 
mente j oven, la naturaleza que se rejuvenece siempre y los brotes 
jovenes de la humanidad! La plantita humana se hace raqmtica, 
corporal y espiritualmente, si la črtan en un invernadero. 

El nino se ve impulsado instintivamente a correr por bosques 
y campos: el aire libre es su elemento. Si no puede hacerlo, su 
fantasta vuela sin descanso, y el se corrompe errando por las ca- 
lles. La caUe tambien es una escuela, un medlo de educacion, pero 
en manos del diablo. Groserias, chistes soeces; blasfemias, es lo 
que crece en el pudridero de la caUe. El numero de los ninos 
abandonados a sl mismos, corporal y espiritualmente, es inmenso 
en nuestro tiempo, pues acucia a los padres en todos los momen- 
tos la preocupacion de conseguir el pan de čada di'a. 

Desde el punto de vista religioso, hemos de saludar con alegria 
la vuelta sensata a la naturaleza. No en vano briUan en la mišma 
las hueUas de la mano de Dios. Asi vemos con frecuencia que los 
hombres mas religiosos ban sido a la par fervorosos amantes de la 
naturaleza. Recordemos al “heraldo del gran Rey”, San Francisco 
de Asls, cuya vida fue todo poesla y amor ardiente a la naturaleza. 
En medlo de jovenes inteligentes, que tienen en mayor estima el 
perfume de los campos que el aire de los cafes, cargado de burno; 
que en vez de mirarse en el espejo de los salones se contemplan 
en el espejo de los lagos montaneses; que se deleitan con el canto 
del ruisenor en vez de pasmarse con las orquestinas de mujeres, a 
buen seguro que sera mucho mas facil la labor pastoral. 

El amor de la naturaleza tiene ademas otro valor educativo. 
Ejerce influencia ennoblecedora en los sentimientos. Eduque- 
mos a los jovenes, acostumbrandoles a no tronchar una flor, 
sorprendente maravilla del Dios creador, sin necesidad, y se 
afinaran sus sentimientos. Es un hecho generalmente compro- 
bado que el corazon sensible a las bellezas de la naturaleza es 
mas compasivo para la miseria de los hombres. En el orden 
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social, si no en el moral, es justa la frase: “El que ama la flor no 
puede ser hombre malo”. 

Ya se Sabe que al discurrir sobre la existencia y los atributos de 
Dios nos valemos tambien de argumentos sacados de la naturale- 
za. Un epigrama de profundo sentido, de Vorosmarty, dice: “No 
ceses de volver las bojas del libro de la naturaleza; en el esta escri- 
ta la imagen de Dios”. 

Claro que esta imagen mucbas veces no es mas que borrosa si- 
lueta (lo dice tambien la Sagrada Escritura: Gomo en un espejo y 
bajo imagenes obscuras”'’^®), palida imagen de lo que la revelacion 
nos dice de Dios. Es que la naturaleza no ba de sustituir a lo so- 
brenatural: no es mas que su fundamento. 

2-Poder religioso educativo de la naturaleza 

Al recto juicio y a la babdidad del educador ba de dejarse el fi- 
jar el grado en que ba de explotar la fuerza religiosa pedagogica de 
la naturaleza y el modo como ba de educar para que se Uegue a la 
contemplacion religiosa de la mišma. El alma de los bombres en 
su mayor parte se detiene en la mera contemplacion de los feno- 
menos de la naturaleza; el impulso que ba de llevarlos a pensa- 
mientos mas altos incumbe al educador. Hemos, pues, de llamar 
sistematicamente la atencion de los jovenes sobre el sentido reli¬ 
gioso de la naturaleza, porque por si solos no lo descubriran. 

En las excursiones se ofrece un sinntimero de ocasiones. Si- 
guiendo el ejemplo del “Pobrecito”, podemos partir de la con¬ 
templacion de una debil brizna de yerba, de un ave canora, de una 
alta cima, de un lago escondido entre montanas, y luego levantar- 
nos al Padre Bondadoso que nos ba dado todas estas cosas para 
que nos sirvan a nosotros de fuentes de alegria. jSi; fuentes de ale¬ 
gria! Tambien Dios se alegra al ver como nos entusiasmamos con 
sus dones. 


610 "Per speculum, in aenigmate” {\Qot 12, 12). 
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Inculquemos, pues, a los muchachos la alegria pura. La alegria, 
como ya queda dicho, es fuente inagotable de energlas espirituales. 
Es Ifcito jugar como la ardilla; todo, todo es Meko con tal de... no 
cometer nunca pecado. Diganme, muchachos: ^no quieren heher 
de esta fuente pura de alegria? ^Prefieren el pantano fetido del 
pecado? 

“Lastima serla no aprovechar estas fuerzas enormes en el or- 
den religioso-moral. No olvidemos que la lahor del alma supone 
en muchos puntos el trahajo del cuerpo; que el vigor del alma esta 
en relacion con la salud del cuerpo; que el elemento sohrenatural 
presupone el naturah Si queremos ser huenos cristianos, antes 
hemos de ser homhres sanos de cuerpo, de esplritu y de cora- 
z6n”'5'h Antes de todo, homhre honrado; despues, huen cristiano, 
y, en consecuencia, homhre mas noble que antes, es lo que signifi- 
ca el principio de que la grada no destruye, sino que perfeedona 

la naturaleza'’'^, 

El silencio de la naturaleza, faclMta la concentracion; ayuda al 
alma a recogerse en su propio e Intimo “aposento”, para orar a 
solas, siguiendo el consejo del Senor. Tambien El permanecio 
cuarenta dlas en el desierto; tambien El se retiraba con gusto a la 
montana, y su jardin favorito era el Monte de los OMvos. San Pa- 
blo pasa tres anos en el desierto de la Arabia; San Benito y San 
Francisco de Asls buscan la soledad de los penascos; San Ignacio 
de Loyola dene sus revelaciones en la cueva de Manresa, etc. 

Basta comparar el efeeto de los ejercicios espirituales hechos 
en una časa religiosa situada en una de las calles de la Capital, Ue- 
nas de polvo, con los que hacemos en un claustro situado a la vera 
de un bosque o en medlo de un jardin silencioso, para convencer- 
nos de cuanto influye la naturaleza en el elemento sohrenatural. 
Los claustros griegos de la antigiiedad, como tambien los claustros 
de las Ordenes de CabaUeros de la Edad Medla, generalmente se 


'5U ZuBRiCZKV, Vasarnapok a Tatraban (Domingos en el Tatra). Budapest 
1911, p. 1. 

“Gratia mn destruit, sedperfecit naturam 
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edificaron en regiones llenas de romanticismo. Sus fundadores 
conocian muy bien la bienhechora influencia que ejerce la natura- 
leza en las intimidades de la vida espiritual, como ayuda a profun- 
dizarla: “Benito en los montes, Bernardo en los vaUes”*'^-^. 

Hemos de advertir que los goces de la naturaleza -sin profun- 
dizacion especial— son en cierto modo amorfos en lo que concier- 
ne a la labor pastoral; pero tambien hemos de anadir que aun asi 
sirven muy bien para contrarrestar las ocasiones de goces que 
conducen al pecado, aunque al principio sean tambien indiferen- 
tes, (bade, teatro, paseos, etc.). 

En lo que mas ha de manifestarse la habilidad del director es 
en saberse apropiar el metodo del Salvador, que con cuadros to- 
mados de la naturaleza y con finas alusiones a los hechos de la 
vida popular ilustraba con gracia insuperable las verdades espiri- 
tuales mas sublimes y abstractas'^'^^ 


'•'3 “Benedictus in montibus, Bemardus in vallibus”. 

614 gj Papa Pi'o XI, en su Letra ApostoUca: “Quod Sandi Bernardi”, dada en 20 
de agosto de 1923, por la que nombro a San Bernardo de Menthon, patrono de 
los turistas, recuerda la fuerza rellgloso-pedagogica de la naturaleza con estas 
sentldas palabras: “Ex omnibus exerdtationibus, quibus honesta obkdatio quaeritur, 
nullum genus dixeris esse isto salubris —dummodo omnis temeritas absit— ad animi vaktudi- 
nem, nedum corporis. Cum dure enim laborando et ad maiorem usque tenuitatem aeris purita- 
temque nitendo renoventur vires ac roborentur, tum etiam fit, ut difftcultatibus omnis generis 
eludandis constantior ad offtcia vitae vel ardua evadat animus, et ilkm rerum immensitatem ac 
spedem contemplando, quae ex Alpium sublimitate drcumspicientibus patent, facik ad Deum, 
naturae auctorem et dominum, mens assurgat”. Act. Ap. Sed. 1923, p. 422: “De todos 
los ejercicios en que se busca goce honesto, no podrlas deslgnar uno mas prove- 
choso que este —mlentras se aleje de el toda temeridad- para el bienestar del 
cuerpo y del alma. Porque como qulera que, trabajando duramente y llegando a 
un aire mas suril y puro se renuevan y se robustecen las fuerzas, tambien resulta 
que, venciendo toda clase de dlficultades, el animo se hace mas constante para 
los arduos deberes de la vida; y que, contemplando aquella inmensldad y hermo- 
sura de las cosas que en la sublimidad de los Alpes se muestran al expectador, la 
mente sube con mas facilidad a Dios, Autor y Seiior de la naturaleza”. 
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EDUCACION EN 
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En la direccion espiritual de la juventud puede sacarse gran 
provecho del internado. Ya que este se ha difundido mucho y 
goža de creciente credito en nuestros dlas, nos parece necesario 
dedicarle unas breves lineas en estas paginas. 

La Iglesia Catolica, mucho antes de que el Estado pensara en 
internados, edifico casas de educacion para los jovenes. Es de 
verdadera actuaHdad tratar de los deberes y del espiritu de estos 
internados, cuando ahora se fundan en gran escala por el Estado o 
por los particulares. Aun mas, siguiendo el ejemplo de los convic- 
torios distinguidos de Inglaterra y Francia, empieza a estar de 
moda el que famiHas de alta categoria social, que, por lo tanto, no 
se ven precisadas a ello, que viven en ciudades donde hay escuelas 
de segunda ensenanza, recurran a la educacion del internado. 
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1. Desarrollo historico 


del internado 


Segiin los datos que han podido aportar las pesquisas histori- 
cas, la forma mas antigua del internado era una institucion que 
tem'a por fin educar para el sacerdocio. Tales fueron las celebres 
escuelas catequeticas, a las cuales se unieron poco a poco las es- 
cuelas de los claustros y catedrales'’^^^ Siguiendo el ejemplo de San 
Agustin, los Obispos fundaron convictorios en sus respectivas se- 
des. Con las universidades nacieron tambien los internados uni- 
versitarios. 

Pero mas tarde, el relajamiento de la disciplina, las nocivas in- 
fluencias seglares, la educacion defectuosa y ademas la entrada de 
elementos no deseables en el sacerdocio, bajaron tanto el nivel de 
su formacion espiritual y ascetica, que el ConciHo Tridentino sin- 
tio la necesidad de poner la mano en ello, y lo hizo con el celebre 
decreto de reforma'’''’. Este decreto prescribe que el Obispo retina 
en convictorios, y en mimero proporcional a la importancia de la 
diocesis, a muchachos que ya han cumplido los doce anos de edad 
y sienten vocacion para la vocacion sacerdotal, y aUi los haga edu¬ 
car religiosamente y darles formacion teologica. A raiz de este 


'5'5 V. “Alumnat”, l^xicon d. Padagogik. 
'■"i Sess. XXni, cap. 18 de ref. 
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decreto nacieron los llamados seminarios tridentinos, tomandose 
principalmente por modelo el seminario fundado por San Carlos 
Borromeo el ano 1580, o, aunque con menos frecuencia, el semi¬ 
nario de San Sulpicio, fundado el ano 1645 por OHer. Al princi- 
pio, los seminarios tridentinos educaban a los jovenes desde la 
ninez hasta la consagracion sacerdotal, y por lo general imponian 
las mismas reglas a todos los alumnos. Pero despues los jesmtas, 
con la aprobacion de la Santa Sede, fueron dividiendo a los alum¬ 
nos segun la edad, y asi' hicieron posible una educacion mas per- 
sonal y pudieron atender al desarrollo del propio caracter. 

La disolucion de la Compania de Jesus, la revolucion francesa 
y la secularizacion de los bienes eclesiasticos acarrearon la ruina y 
la muerte de muchos seminarios episcopales y religiosos. El Es- 
tado moderno poco a poco fue legislando sobre la escuela, pero 
no se cuidaba de fundar internados; ensenaba, pero no educaba. 
La supresion de los convictorios amenazaba con grave peligro la 
vida moral de los estudiantes abandonados a sl mismos. Pio IX, 
en 13 de noviembre de 1846, se dirigio a todos los Obispos del 
mundo y les pidio que “donde hiciere falta, fundasen seminarios 
con gran circunspeccion y celo incansable, segun las prescripcio- 
nes del Concilio Tridentino, ampHandolos ya existlan y procu- 
rando que los que desearen ser sacerdotes fuesen educados ya 
desde su edad mas tierna en piedad, en virtud verdadera, y se les 
instruyera en la ciencia”. 

Mientras que antiguamente los internados se dedicaban mas 
bien a educar jovenes para el sacerdocio, hoy se ven por todas 
partes internados, regidos por el Estado o por los mismos sacer¬ 
dotes, en que se educan los jovenes para otras carreras. La mayo- 
rla de los internados fue fundado por ordenes religiosas de hom- 
bres o de mujeres; los que adquirieron mas celebridad fueron los 
internados de los jesultas, cuyo metodo pedagogico se formo a 
base de una experiencia de siglos. 
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2. Ventajas y peligros 
de la educacion 
del internado 


1- Ventajas 

La educacion del internado tiene varias ventajas, ciertamente 
valiosas. 

a) No es necesario recalcar el aspecto material de la cuestion; 
es, a saber: gracias al internado, familias que viven en el campo 
pueden educar a sus hijos en escuelas de segunda ensenanza. 

Pero queremos insinuar que el internado bien dirigido puede 
tener ventajas tan peculiares, que si no deja en žaga a la časa pa- 
terna (pues esta es insustituible si exceptuamos algunas situaciones 
familiares especiales) es superior sin duda a las llamadas casas de 
huespedes. 

b) En el internado bien dirigido, los jovenes estan siempre so- 
metidos a vigilancia. Los padres no ban de preguntarse preocupa- 
dos durante el dia: ^Por donde andara ahora? iQue bara nuestro 
pobre hijo alla en la ciudad? 
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e) Gracias al metodo de vida puntualmente senalado en el inter- 
nado, se puede aprovechar el tiempo mucho mej or de lo que hacen 
en general los jovenes abandonados a si mismos en una ciudad. 

d) La vida en comun de jovenes que tienen temperamentos 
distintos v la mišma separacion de la familia, los acostumbran a 
cierta independencia, que en circunstancias posteriores, cuando el 
j oven se separa de la familia una vez terminado el bachiUerato, se 
ha de conseguir y a costa de muchos tropiezos. Los jovenes se 
acostumbran a obedecer, aprenden a subordinar el individuo a la 
comunidad; y adquieren estos buenos habitos justamente en la 
edad juvend, que abandonada a si mišma es la mas egoista y la 
menos apta para las virtudes sociales. 

e) El juego en comun de muchachos de la mišma edad se con- 
vierte en magico surtidor de numerosas e insospechadas alegrias. 

f) En el internado pueden los muchachos fundar circulos de 
estudios, formar asociaciones, aprender con mas facdidad la muši¬ 
ca. Se organizan veladas, se discuten cuestiones escolares, se re- 
presentan pequenas piezas teatrales, con lo que no solamente se 
da variedad al orden del dia, sino que ademas se despierta la habi- 
lidad y se adquiere destreza para presentarse en puhlico. Todas 
estas ventajas no se encuentran, por lo menos con tanta facdidad y 
en tan alto grado entre los que viven aisladamente. 

2-Peligros 

Pero la vida de internado dene tambien sus peligros pecudares. 
Y no es extrano, porque asi tiene que suceder donde se encuen¬ 
tran muchachos de distintas clases sociales, de edad y tempera- 
mento diferentes, educados acaso hasta ahora segtin los principios 
pedagogicos mas opuestos, o quiza faltos de educacion. 

a) Desventaja del internado es que el alumno esta demasiado 
sujeto. Esta clase de vida pone trabas en muchos puntos a la dber- 
tad de movimientos. Hay que buscar una compensacion. Y la 
encontramos en los paseos largos, en las excursiones, en el alpi- 
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nismo, y, durante el invierno, en los deportes: patinar, ir en trineo 
y esqm. Estos ejercicios se recomiendan tambien por su eficacia 
contra las aberraciones sexuales, eficacia que en muchos casos es 
superior a la de una habilisima iniciacion. Por una parte, el can- 
sancio fisico no permite que las tentaciones levanten su voz; por 
otra, el noble sentimiento que despiertan las beUezas de la natura- 
leza ayuda a vencer los instintos mas bajos, si quisieran mostrarse 
exigentes. 

b) Otro inconveniente: el tratamiento identico de temperamen- 
tos distintos puede acarrear la atrofia de la independencia y desa- 
rroUar la hipocresia y la ambicion, contra las cuales se ha de luchar 
con orientacion amorosa y circunspecta. 

c) A veces cunde el tono grosero en la conversacion, quiza im- 
pera el llamado “espiritu de cuartel”. A este inconveniente solo 
puede cerrarle el pašo la exhortaci6n sin descanso y las lecciones 
sistematicas de urbanidad. No es facil evitar este espirim de masa, 
y, alH donde existe, se nota en seguida por la manera de presentar- 
se y moverse los internos cuando van a cualquier lugar corporati- 
vamente. La disciplina de comunidad (horario, metodo de vida, 
orden de la časa), con faciHdad despoja al alumno de su personali- 
dad y le quita la capacidad de pensar. 

d) El peligro mas grave del internado -aun del mejor dirigido- 
es el ambiente de los jovenes corrompidos: “El hombre inicuo 
halaga a su amigo y le guia por malos caminos”*'^^. En sentido 
traslaticio podemos aplicar tambien las palabras del salmista: “Con 
el Santo seras santo y con el perverso te pervertiras”'^'®. 

jCuantos podrian decir hoy lo que escribio hace cuatrocientos 
anos San Pedro Canisio respecto del internado en que el pašo su 
juventud!: “Nuestros companeros malos hacian cosas abyectas y 
se jactaban de su corrupcion. Yo pecaba por amor a mis compa- 


617 miqms kctat amicum suum, et ducit eumper viam non bonam” (Pr 16, 29). 
“Cum sancto sanctus eris et cumperversoperverteris” (Sl 17, 27). 
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neros y ellos lo hacian por rm'. Ahora me avergonzaria de confesar 
abiertamente lo que entonces no me avergonzaba de hacer'’'^. 

El espiritu colectivo influye en todos, pero de modo principal 
en el alma joven que aiin no ha logrado independencia. Esponta- 
neamente viene a nuestra consideracion, para apHcarlo a los jove- 
nes corrompidos, el siguiente pasaje de la Sagrada Escritura: “Se 
mezclaron con los gentiles y aprendieron sus obras”''^®. 

Los remedios son: espiritu religioso celosamente cuidado y vi- 
gilancia continua. Ademas de vigilar las amistades de los jovenes, 
es tambien muy importante que revisemos sus lecturas, porque es 
un hecho atestiguado que “la fiebre de ker” se da principalmente 
en los internados, donde viene a ser un mal epidemico, por la 
facilidad que hay de prestarse libros. 

Estas desventajas, la influencia nociva del espiritu colectivo y 
principalmente los peligros de seduccion, pueden ser contrarres- 
tadas por una inspeccion severa y un fino sentido pedagogico. 
Pero, ni aun el mejor internado Uega a compensar la educacion 
dada en el seno de la familia, principalmente para ninos menores 
de diez anos. El principio pedagogico de Tacito no dej a de ser hoy 
verdad: “La educacion ideal es la que se da en la familia”®^!. 


BraunSBERGER, Etn grosser Schulmann und echter Studentenvater. Zur vkrhun- 
dersten Wkderkehr des Geburstages des seltgen Petrus Canisius (Un graan pedagoge y 
verdadero padre de los estudisantes. En el cuarto centenario del nacimiento del 
Beato Pedro Canisio). Stimmen der Z«'/1921, abril, pag. 2. 

“Commixti smt intergentes et didicerunt opera eomm ” (Sl 105, 35). 

621 “In gremio matris educari”. 
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3. Personalidad del prefecto 


Predsamente porque el valor pedagogico del internado depen- 
de exclusivamente de los dos o tres superiores que lo dirigen, y 
porque esta labor exige sacrificio mucho mayor que la de simple 
profesor de religion, ya que en todos los momentos el pedagogo 
esta atado a los jovenes, habrian de escogerse para Prefectos de 
internado solamente aquellos sacerdotes que reiinen en medida 
acrecentada todos los postulados enumerados en el capitulo inti- 
tulado ‘Ltf personalidad del director de la juventud”, y que toman su 
pesado cargo como una alta distindon. En el internado es donde 
se ha de tratar a čada j oven lo mas personalmente posible, cono- 
cerle hasta el fondo del alma. Para esto se necesita amor inagota- 
ble, hablHdad, tacto. 

Quien no lo haya probado, no podra imaginarse la ardua labor 
que supone la direcdon de un internado. El trabajo del superior no 
puede drcunscribirse al cuadro de las horas ofidales; ha de estar 
aUi' desde la manana hasta la noche, ha de vedo todo; mas aun, 
cuando ya ban Ido a descansar todos los alumnos, la mirada del 
educador ha de vigilar aun entonces y descubrir no pocas cosas. 

Estar siempre en guardia para acechar las innumerables imper- 
fecdones de unos hombredtos que estan en pleno desarroUo y 
ebuUidon continua, hombredtos no hechos todavia —no hay que 
darle vueltas: jasi son todos los jovenes!-; llamarles la atendon de 
infinidad de fruslerias, dedicarles todo el tiempo, y al final de todo 
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tener que Uevarse amargas desilusiones... es realmente poco grato. 
Para semejante tarea no sirve sino un alma sacerdotal de grandes 
arrestos. 

Es muy importante que se cumpla el reglamento de la časa; pe¬ 
ro en vez de insistir en un entrenamiento exterior, hemos de es- 
forzarnos en formar la conciencia de los estudiantes mavores por 
medlo de conversaciones particulares, y hacerles comprender que, 
si se someren con virilidad consciente a la obligacion del regla¬ 
mento, aumentan su fuerza de voluntad y ejercitan su propio do- 
minio. Los acontecimientos de la vida del internado ofrecen 
abundante materia para tales conversaciones. La dificultad estriba 
en que los educadores acierten a dar con el justo medlo entre la 
inspeccion rigurosa, absolutamente necesaria, y el gran amor a las 
almas, sin el cual no podran granjearse la confianza de los jovenes 
y educarlos con provecho. 

No sirve para Prefecto de internado el que esta conforme con 
el dicho antiguo “A quien odiaron los dioses, le hicieron pedago- 
go”‘’22, sino el que apHca a su noble mision la exhortaci6n que 
Schiller dirigio propiamente a los poetas: “La dignidad del hombre 
esta en vuestra manos: jConservadla! Baja con vosotros, con vo- 
sotros se levanta”'>23, 

El superior que se siente “danmatus adpueros” (condenado a es- 
tar con los muchachos), descuidara las tareas de la direccion; el 
internado sera, en este caso, peligro, mayor para los jovenes que 
cualquier otro medlo de educacion. Ni siquiera hay que hablar de 
los internados en que los superiores no se cuidan de los jovenes a 
ellos confiados, o de aquellos en que la mira principal es el interes 
financiero; tal monstruosidad pedagogica es semillero de Corrup- 
cion para la juventud. 


'522 “Quem dii odere, paedagogum fecere”. 

623 DerMenschheit Wurde ist in eure Handgegeben 
Beivahret ste! 

Ste sinki mit euch, mit euch wird sie sich kben. 
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No parece sino que hasta estos ultimos tiempos no se ha reco- 
nocido bastante la importancia que tiene la direccion espiritual de 
los estudiantes en las escuelas superiores y universidades. 

Suben a millones los gastos que hacemos anualmente; no pue- 
de calcularse la energla que en las escuelas de segunda ensenanza, 
catoHcas y hasta sostenidas por ordenes religiosas, dedicamos a la 
educacion de los estudiantes; nuestras escuelas de segunda ense¬ 
nanza lanzan ano tras ano, con diploma de bachillerato, centena- 
res de jovenes cuya alma hemos procurado moldear durante mu- 
chos anos segtin los ideales catoHcos; y todo este esfuerzo, sacrifi- 
cio y buena voluntad, es trabajo a medlo hacer, sin ningun prove- 
cho, algo asi' como časa sin techo, todo por falta de labor pastoral 
entre los estudiantes de las escuelas superiores: “Ese hombre em- 
pezo a edificar, y no pudo terminar la obra”''^^. 


'52'* ‘Iffe homo coepit aedificare, et nonpotuit consummare” (Lc 14, 30). 


769 




1. Situacion espiritual de los 
estudiantes universitarios 


1-Cuadro compamtivo 

Si hacemos el analisis espirimal de un muchacho que acaba de 
hacer el examen de bachillerato, se nos ofrece en general uno de 
los siguientes cuadros: 

Encontramos muchachos -no podemos indicar el porcentaje, 
pero desgraciadamente es la parte mas pequena- que, merced a su 
educacion religiosa en la escuela de segunda ensenanza, Uegaron a 
adquirir un caracter ideal, pasaron por las tempestades de la pu- 
bertad sin graves tropiezos o por lo menos sin caer definitivamen- 
te, entran en la escuela superior Uenos de nobles afanes y sola- 
mente necesitarian una direccion ulterior para convertirse en 
hombres cultos de vida cristiana ejemplar. 

Hay otros jovenes, de serio pensar y valor positivo, que por el 
interes de las cuestiones filosoficas se juntaron primero con los 
lectores de Schopenhauer, Hartmann, Nietzsche, etc., y despues 
profesaron las disolventes doctrinas. Quiza aceptaron los errores 
de Darwin, Haeckel, Bolsche, etc., autores que los ganaron para si 
y para la increduHdad. 
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Todavia hay otros que fueron arrancados de la religiosidad de 
su ninez ya lejana, por los tropiezos de orden moral, y hoy piensan 
ya con cinismo blasfemo respecto a la moral y a la religion. 

Hay quienes no son tan corrompidos, pero vanos y orguUosos 
quieren tener autoridad, y al hablar, pisotean las ideas religiosas, 
aunque acaso sientan de una manera distinta en su interior. 

Y finalmente estan los que van a constituir la gran generalidad 
de los hombres ya maduros, los indiferentes, que ya ahora destie- 
rran de su vida todo pensamiento de religion. 

No creemos que sean exagerados los cuadros que acabamos de 
esbozar, relativos al estado general de los jovenes que estan para 
entrar en la universidad. 

Por este motivo es un dano incalculable el que al abandonarse 
la escuela de segunda ensenanza, no solamente quede cortada la 
instruccion reHgiosa, simo en su mayor parte tambien la direccion 
espiritual. El joven, al salir de la escuela de segunda ensenanza, no 
esta todavia formado, no es un caracter firme, que ya no necesita 
mas cuidados. Y si vemos con dolor que por falta de una catedra 
adecuada el joven no puede profundizar los conocimientos reli- 
giosos, precisamente en el lugar y tiempo en que penetra mas 
hondamente en las ciencias y su fe esta expuesta a los mayores 
peligros, es decir, en la ciudad y durante los anos de terrible crisis, 
nos contrista aun mas el hecho de tener que renunciar a su direc¬ 
cion .espiritual, cuando se encuentra en el ambiente helado de la 
vida universitaria, libre y completamente abandonado a las propias 
fuerzas. La direccion espiritual de los estudiantes de las escuelas 
superiores o universidades es hoy un problema que, por desgracia, 
aiin no esta resuelto. 

2- Peligros de los universitarios 

Y es de advertir que no son pequenos los peligros que ofrece 
la vida escolar en estos centros superiores. 
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a) Imaginemonos la escena: un estudiante de provincias, incon- 
taminado, con el titulo de bachiUer en su bolsillo, Uega a la Capital 
u otra ciudad universitaria. 

Ya no parece un mero “estudiante”; es una especie de “ciuda- 
dano”, “ciudadano universitario”. Del ambiente Intimo de la se- 
gunda ensenanza, pasa a un mar desconocido; de la silenciosa ciu¬ 
dad provinciana, va a la Babilonia hirviente; del clrculo de sus ami- 
gos y padres, pasa a alternar con personas desconocidas. Sus pro- 
fesores eran todos conocidos de časa; ahora el profesor termina su 
conferencia y ya no se le ve mas. En medlo de lo desconocido, el 
j oven busca companla. La encuentra de la clase que quiera...; hay 
personas degradadas, corrompidas; estas trabaran amistad con el. 
Al principio se horroriza, pero lentamente el primer horror se 
trueca en curiosidad, en interes. Oye que en las catedas de la Uni- 
versidad se ensenan cosas completamente contrarias a las que ha- 
bla oldo en la escuela de segunda ensenanza. Todo va dando vuel- 
tas; el caos de impresiones e ideas tan opuestas que ahora experi- 
menta, choca con las sentidas hasta el presente y contribuye a tur- 
bar su alma. Vive como el pez... en el aire, que no es su elemento. 
Sus dudas crecen por momentos. jA nosotros le abandoriamos 
precisamente en esta lucha decisiva! Aunque Uegue con miles de 
ilusiones, estas se tronchan al primer mes, sobre el duro empedra- 
do de las caUes de la Capital; aunque venga con alma pura, bastan 
unos dlas para hundirla en el fango de la ciudad corrompida. 

Podemos afirmar con absoluta certeza que los anos universita- 
rios ponen tan a prueba la debil planta, cuidada con tanto carino 
en la epoca anterior y sacuden de tal suerte los puntos de vista 
netamente catolicos, que, faltandole entonces la direccion espiri- 
tual, dificilmente podra el j oven mantenerse y mucho menos ro- 
bustecerse en este periodo de desarroUo. 

b) La asignatura de religion, lo mismo que la educacion religio- 
sa, briUan por su ausencia en las escuelas superiores, cuando difi¬ 
cilmente podra encontrarse epoca de la vida en que el, alma sienta 
tanta ebulHcion y fermentacion como en los anos universitarios. 
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Precisamente entonces el joven empieza a robustecerse y adquirir 
temple y caracter; entonces alcanza su formacion definitiva. 

La labor del estudiante en la escuela de segunda ensenanza es 
mas bien pasiva, receptiva. Acata y cumple lo que conjuntamente 
le ensenaron los padres, el maestro y la Iglesia. Pero la escuela 
superior produce profunda revolucion en el animo del joven. Le 
asaltan dudas, que no puede por sl mismo contestar. Y el proble¬ 
ma mas diflcil con que dene que enfrentarse todo joven univer- 
sitario es que, una vez terminada la instruccion religiosa a que se le 
obliga en la escuela de segunda ensenanza, ha de trocar en convic- 
cion personal aquel complejo de sentimientos y actos que antes se 
deblan mas o menos a las influencias exteriores. ^En que epoca de 
la vida es mas necesario el criterio religioso? 

c) Consideremos tambien el efecto peculiar de los estudiantes 
universitarios. El joven ya no oira hablar de religion, a no ser que 
una fuerza especial de voluntad le impulse a proseguir en este 
punto los estudios. Pero hay mas: las materias que se explican en 
la Universidad, aun sin suponer un profesor contrario a la religion, 
le ofrecen tantas ideas nuevas y al parecer completamente incom- 
patibles con su antiguo modo de pensar, tantas afirmaciones y 
aspectos tan peregrinos, que para la debida comprension de los 
mismos necesariamente tendrla que ensancharse antes el esplritu 
del estudiante, que en la escuela de segunda ensenanza estaba 
acostumbrado a horizontes mas estrechos. 

Y no hablamos del caso en que el profesor pregone abierta- 
mente el materialismo. En esta hipotesis, dificilmente encontra- 
remos un joven que con las armas adquiridas en la ensenanza 
religiosa anterior, pueda restablecer su equilibrio espiritual, turba- 
do por el profesor. 

El mismo efecto producen en el alma del joven los libros de 
algunos autores modernos, dificiles de comprender y que necesi- 
tan un criterio bien sentado; las obras teatrales que asestan sus 
tiros contra el cristianismo o hacen befa de el; en una palabra. 
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toda esta prensa disolvente que durante los anos universitarios cae 
en sus manos sin pasar antes por el tamiz. 

El alma del j oven vihra por todo lo bello y por todo lo bueno. 
Pero hallandose en medlo de los terribles contrastes de la Capital, 
creera ver con triste desencanto que el patron de vida ofrecido 
por el cristianismo no dene valor alguno; que la vida moderna esta 
muy lejos de los ideales forjados en su alma o, por lo menos, pre- 
gonados delante de el. Y la justicia espantosamente oprimida, la 
sima infranqueable que separa a pobres y a ricos... todo conmueve 
el mundo de sus pensamientos. 

d) Pues bien; con esta alma vacilante, en continua lucha, ^po- 
demos esperar que el joven permanezca firme en medio de las 
tentaciones morales de la gran ciudad? jT precisamente cuando la 
fuerza moral y la defensa son mas debiles de lo que fueron en 
časa, y cuando es mas fuerte que antes la tentacion! 

Los peligros que cercan el alma del estudiante en la escuela su- 
perior, exigen en absoluto que se desarrolle una labor pastoral 
sistematica en medio de esta juventud. Y la exige tambien el papel 
importante que habran de desempenar estos jovenes en el resur- 
gimiento reHgioso de la sociedad. 
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2. Asociaciones en 
las escuelas superiores 


Hay un hecho muy repetido en el curso de la historia que en- 
carece en gran manera la necesidad de dedicar especial solicitud a 
la juventud universitaria; a saber: que en todos los movimientos 
dirigidos a la renovacion del espiritu catolico, los jovenes van 
siempre a vanguardia. 

Este hecho no sorprendera a los que conocen la psicologla del 
j oven, su entusiasmo por todo lo elevado, su amor a los nobles 
ideales. Y todos sabran que este entusiasmo puede dar, con direc- 
tores habiles, resultados admirables. La decadencia es senal de 
senilidad. que afinidad puede haber entre una juventud rebo- 
sante de energlas y una orientacion que forma, no hombres de 
recio temple que con firmeza sepan enfrentarse con las luchas de 
la vida, sino prematuros pesimistas, pesimistas a la edad de veinte 
anos? 

1- En Francia 

Si examinamos el renacimiento catolico de Francia, hemos de 
reconocer que con todo derecho se dio al siglo XIX el nombre de 
“k sikh des Jemes” (“el siglo de los jovenes”); en atencion al papel 
importante que desempeno en el la juventud. El movimiento de 
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Lacordaire, Montalembert y Ozanam, que tanto influy6 en levantar 
los espiritus, en la primera mitad del siglo XIX, y sacudio las aguas 
al parecer estancadas de la Iglesia, se apoyaba en la juventud, como 
era tambien movimiento ripico de juventudes en los ultimos vein- 
ticinco anos del siglo pasado la magnffica obra del Conde de Mun, 
la “Asociacion catoHca de la Juventud francesa”'>25^ que antes de la 
guerra contaba con mas de člen mil miembros. 

En nuestros dias, la juventud sigue desempenando papel im- 
portante en la restauracion de la vida catoHca de Francia. Los 
jovenes de espiritu religioso propagan sus ideas principalmente en 
las siguientes revistas: ‘T>ulletin des professeurs catholiques de 
1’UniversitP’ (desde 1911), “1^’Amitie de France” ^ “Cahiers de l'amitie 
de France”. Mereče citarse el siguiente parrafo de su primer mani- 
fiesto, que tiene acentos de programa: “Para nosotros Cristo no es 
un ideal inaccesible, sino una personalidad viviente, que asumio 
nuestra čarne y se entrega a nosotros en el Sanrisimo Sacramento. 
Para nosotros la Santa Miša, los Sacramentos, la Comunion de los 
Santos son verdades reales, en que se renuevan y acrecientan 
nuestras fuerzas”'’^'’. 

Desgraciadamente, estos movimientos Uenos de buena inten- 
cion no acertaron siempre con el camino recto. Para que sirva de 
leccion, nos parece oportuno dedicar unas Mneas al movimiento de 
juventudes francesas, conocido con el nombre de SiUon. Empezo 
su trayectoria con hermosas esperanzas y parecia merecedor de 


“Association catholique de la Jeunessefranfaise”. 

'526 Los principales representantes literarios de este grupo joven y profunda- 
mente religioso, son: el nieto convertido de Renan, Ernest PsiCHARl (he Vojoage 
du Centurion — El viaje del Centurion), Franfois Mauriac (Cenfant charge de chaines 
— El nino cargado de cadenas), Vallery-Radot (Ceur rojaume, ddomme du desir — 
Su reino, el Hombre del deseo), Rene SALC5ME (Chants de l’ame reveilli — Canciones 
del alma despierta), Georges Valcjis (Le Pere - El Padre), Emile Baumanns 
(Llmmole, La Fosse aux lions, Trois villes saintes - El Inmolado, El Foso de los 
Leones, Tres ciudades santas), Paul Claudel (L’Annonce faite d Marie, Corona 
benignitatis Agni Det — La Anunciacion a Maria, Corono de Benignidad del Corde- 
ro de Dios), Francis Jamme (Georgiques chretknnes, Le Rusaire au soleil - Georgicas 
cristianas, El Rosario al sol), etc. 
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mejor suerte. Los jovenes alumnos del Colegio de San Estanislao, 
de Pariš, More Sagnier y tres companeros suyos fundaron en el 
ano 1893, una asociacion con el fin de aumentar el credito de los 
jovenes catolicos de Franck. Celebraban sus reuniones semanales 
en Un sotano del colegio (La Ciypte)-, de ahi el nombre de su pri¬ 
mera revista ‘T>ulktin de la Ciypte”. En 1894 tienen otra revista men- 
sual: “Sillon” (Surco). En el ano 1899 se funden las dos revistas y 
aparece la publicacion bimensual con el nombre de “Le Sillon”. 

El movimiento impresiono a la juventud, ya que en religion 
pregonaban el catolicismo mas severo. Leon XIII (1902), Pio X 
(1903) y muchos obispos franceses le tributaron alabanzas. Desde 
1902 se tenian anualmente grandes asambleas e iba ensanchando- 
se čada vez mas el campo de accion de los “sillonistas”-. salas de 
trabajo, conferencias, ayuda a la mujer, prensa. 

Pero despues, la “accion social catolica” fue transformandose 
en “accion democratica” y la antigua orientacion religiosa se dilu- 
y6 en movimiento social-poMtico. Desde el ano 1905 el caracter 
catolico; y aiin mas, el caracter religioso del movimiento se vio 
relegado a segundo termino. Se rompio con la autoridad eclesias- 
tica y entonces fue abandonado tambien por los dirigentes ecle- 
siasticos. Cuando a fines de 1905 salio a luz su nuevo y popular 
semanario ‘LLveil democratique” (“El despertar democratico”), ya 
iba alejandose de los fines primitivos. En el Congreso de Orleans, 
ano 1907, el jefe Marc Sagnier exigia la supresion de las clases 
sociales y la union de todos los pensadores catolicos, protestantes 
y librepensadores en un nuevo centro moral: el Grand Sillon. Se 
comprende que despues de estos hechos, el Papa Pfo X, en su 
Carta ‘Notre charge apostolique”^^^ condenase los errores del Sillon y 
ordenase que el movimiento general se dividiera en grupos dioce- 


'527 Ap. Sed., 1910, pags. 610-633. 
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sanos, que habian de trabajar bajo la inspeccion de los respectivos 
Ordinarios‘528, 

2- En Alemania 

El movimiento de juventudes fue magmfico basta la formacion 
del tercer Reicb. 

Este suspendio las organizaciones juveniles de caracter religio- 
so. Consideramos dignos de breve mencion los siguientes datos: 

Los alumnos del gimnasio teman ya sus asociaciones que les 
servlan de aliento, y mucbas veces se fundaban en ocurrencias 
originales: Los organos del movimiento de juventudes etan prin- 
cipalmente: Quukborn, Hochland, Die Grossdeutschen, Neudeutschland, y 
Jmgborn. El Quickbom pertenecia a los estudiantes de las escuelas 
superiores, y queria influir en la vida de los mismos fuera de la 
escuela; el Hochland era de los universitarios, Hie Grossdeutschen 
tem'a objetivos afines a los Quickbom, pero se dirigia a jovenes 
ya mayores; Neudeutschland, era una gran federacion de estudiantes 
con fin propiamente escolar; Jungbom era e\ Quickbom de la juven- 
tud obrera. 

En el ano 1915 se origino el movimiento de Grossdeutsche Ju- 
gend. Su fin principal era educar a la juventud alemana en modes- 
tia y sencillez. “La base de todo desarroUo es ayudar a la natura- 
leza de čada cual en lo que tiene de peculiar. Pero esta peculiari- 
dad puramente bumana yace sepultada bajo las ruinas de la cul- 
tura moderna. Alimentacion, vestidos, vida moderna, teatro, 
cine, prensa, literatura y artes, son pruebas elocuentes de este 
aserto. Por esto queremos ser sencillos y arrojar las cargas super- 


'528 Mas ampliamente: Marc Sagnier, 1^’histom et les tdees du SUlon (La historia 
y las ideas del SUlon). Pariš 1907 - Barbier, La dkadence du SUlon (La decadencia 
del SUlon). Pariš 1908 — Charles, Que penser du Sillonl (čQue pensar del SUlon?). 
Pariš 1910 — Aries, L; SUlon et k mouvement democratique. (El SUlon y el movimiento 
democrarico). Pariš 1910. 
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fluas de la vida, para descubrir nuevamente debajo de las ruinas 
nuestra alma”'’^^. 

La juventud estudiantil y la industrial se aproximaron con ver- 
dadero exito. 

No tardo mucho el Cardenal Hartmann en fundar (31 de julio 
de 1919) el Neu-Deutschland. {]/erband katholischer Schiikr hoherer 
l^hranstalten — Asociacion de alumnos catoHcos de centros docen- 
tes superiores). 

Tres fueron los modvos principales que influyeron en la fun- 
dacion: En primer lugar se intentaba resistir con eficacia a las 
muchas asociaciones de juventudes, de un modo especial a la 
llamada Freideutsche Jiigendbemgung (Movimiento de juventud ale- 
mana Hbre), que hacia trabajo de zapa contra la Iglesia y la familia. 
En segundo lugar el Neu-Deutschland quen'a sacar a los jovenes de 
las asociaciones interconfesionales (como, por ejemplo, Der 
deutschnationale Jugendbund). Finalmente quen'a con conferencias 
reHgiosas; oficios divinos celebrados en escuelas superiores, etce- 
tera, precaver a sus miembros de los peligros morales que abun- 
dan en las ciudades universitarias. 

Sus medios: 1° Fomento de la vida piadosa. 2° Conferencias 
ciendficas. 3° Veladas recreativas, excursiones, deportes‘530^ 

En el primer Congreso general, celebrado el ano 1919 en Co- 
lonia, hubo ya representantes de 105 grupos provinciales. Se fijo el 
fin de la asociacion: La Neu-Deutschland es la federacion de alum¬ 
nos catoHcos de las escuelas superiores, que de acuerdo con sus 
padres y profesores, quieren prepararse para grabar muy hondo en 
su mente y corazon el concepto catoHco del mundo y los princi- 
pios tambien catolicos de la vida, y traducirlos siempre en realidad 
mediante una conducta consecuente y digna. 


625 WlESEBACH, Vrimaner und Študent (Alumno de escuelas superiores y estu- 
diante). Wiesbaden 1922, p. 74. 

630 Mas ampMamente, v. Neu-Deutschland (Verband kath. Schiiler hoherer Dehrans- 
talten). (Asociacion de alumnos catolicos de centros docentes superiores). Theolo- 
gie und Glaube, 1919, pags. 369-374. 
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Otro movimiento de juventudes fue ^ Quickborn. 

Desde 1909 iba brotando el movimiento catolico de abstinen- 
tes'’^^ Su peculiaridad era la sencdlez y la alegria. En el modo de 
vestir y en el comportamiento evitaba lo artificial; en el alimento, 
lo superfluo y excitante (alcohol); amaba la naturaleza. Los quick- 
bornistas no fumaban ni iban al cine. 

Ademas de estas notas exteriores el Quickborn exigia la mas 
austera vida interior, segiin el espiritu franciscano. En lo que toča 
a sinceridad y honradez, iba hasta el punto de prohibir a sus 
miembros estudiantes el mas leve desorden en la escuela; de modo 
semejante prohibia a sus miembros comerciantes la mas pequena 
falta de honradez. Los miembros cifraban su orgullo en pertene- 
cer a la Iglesia Catolica. Habia relaciones estrechas entre los habi- 
tantes de las ciudades y los del campo'’^^. Los muchachos y las 
muchachas formaban gmpos separados. 

Sus medios: Peregrinaciones, juegos, canto, gimnasia, trabajo 
mental y fisico, educacion de la modestia, oraciones y oficios divi- 
nos en comun. 

Huian de la vida artificial de las grandes ciudades y acudian a la 
vida de campo; respetaban las tradiciones, avivaban su vida reli- 
giosa principalmente con la Hturgia; todo el movimiento respiraba 
calido espiritu catolico y noble idealismo. Tenian una revista men- 
sual: Quickborn. Los Grossquickbomistas que habian terminado sus 
estudios y los Hbchlander que eran alumnos de las escuelas superio- 
res, editaban juntos desde el ano 1920 una revista con el titulo de 
Schildgenossen (Companeros de armas). 

El centro de todo el movimiento era un castiUo romantico, que 
podla dar hospedaje a quinientos estudiantes, el biurg Vdjthenfels 
{Untetfranken), donde trabajaban tambien Ia Quickbomkan^lei y una 


El nombre viene de “erquickend” (refrescante) y “Brunnen” (fuente, po- 
20 ). Es palabra compuesta a la antigua. 

Cf. para la descripcion minuciosa del tercer dia do. Quickborn^ HoFFMANN, 
Des Konigs Banner (La bandera del Rey). Burg Rothenfeis a. M., 1921. 
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editorial, Verlag Deutsches Quickbomhaus, y se celebraban las 
reuniones de los Quickbomistas. 

Queremos, por lo menos, dar los nombres de las asociaciones 
auxiliares de las escuelas superiores, que se agrupaban en las si- 
guientes federaciones: Verband der kath. Studentenverein Deutschland, 
con setenta corporaciones. (Su organo: Akademische Monatsblatter). 
J/erband der kath. Studehtenverbindungen, con ochenta y nueve corpo¬ 
raciones. (Su organo: Akademid). Wissenschaftlicher Katholischer Stu¬ 
dentenverein, con treinta y siete corporaciones, (Su organo: Anitas). 
Schivei^erischer Studentenverein, con dieciseis corporaciones. (Su or¬ 
gano: Monatsroseti). Hochland-JAerband, con veintitres corporaciones. 
(Su organo: Schildgenossen). lAerband der Freien Vereinigungen kath. 
Studierender con seis corporaciones. (Su organo: Unser We^. 

3- Asociaciones universitarias en Hungria 

A) Asociacionespiadosas. 

a) La Congregacion Mariana universitaria. 

Su principal objeto es la vida piadosa de los jovenes. A ella de¬ 
diča su primera y directa solicitud. Pero ademas fomenta conver- 
saciones amistosas y prepara conferencias que encarga a especia- 
listas, y organiza veladas recreativas para librar a los jovenes de la 
corrupcion de las grandes ciudades. Ayudan al progreso cienrifico 
de los miembros la sala de lectura que esta siempre a disposicion 
de los mismos, la biblioteca de obras especializadas, las secciones 
tecnicas de medicina, de derecho, de pedagogia y de economia 
politica, en que los estudiantes mayores ayudan durante todo el 
ano con sus conocimientos y servicios materiales a los alumnos de 
cursos inferiores. Ademas čada miembro puede seguir formando- 
se segiin su capacidad e inclinacion en las cuestiones importantes 
que mas le interesan, dentro de las secciones eucaristica, pedago- 
gica, social y de asuntos extranjeros. 

b) La Congregacion universitaria de Hijas de Maria. Su fin es 
“el homenaje profundo a la bendita Virgen Maria, el acrecenta- 
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miento de su culto y del amor filial, y la educacion de las asociadas 
bajo el patronato de esta Madre bondadosa, para que sean catoH- 
cas excelentes” (Reglas generales). 

La Congregacion se fundo el ano 1913 en el edificio del Con- 
vento del Sagrado Corazon, en el Sophianum. 

La Congregacion procura alcanzar su fin mediante las siguien- 
tes practicas reHgiosas: 

Čada martes, a las seis de la tarde, celebra reunion semanal. 

El primer domingo de čada mes se hace Comunion general en 
la capilla del Colegio del Sagrado Corazon. 

Anualmente organiza ejercicios espirituales en que se admiten 
alumnas de escuelas superiores. 

Su patrona principal es la Virgen Sanrisima, como Sede de la 
Sabiduria; y la segunda patrona de la Congregacion es Santa Cata- 
lina de Alejandria. 

c) La Congregacion Mariana del Colegio de San Emerico (es- 
cuela superior de Pest) para los colegiales. 

d) Hay una Congregacion de la mišma clase en el Colegio de 
San Emerico de Buda. 

e) El grupo ‘Vro Christo” dc las jovenes universitarias. 

Esta asociacion trabaja en el seno de la “Katholikus hednjok 
Ors^gos S^dvefsege” —KLOS— (Federacion general de jovenes catoli- 
cas); y es como el organo de las escuelas superiores. Promueve la 
vida espiritual de las asociadas mediante la lectura comun de la 
Sagrada Escritura en las sesiones semanales y las conversaciones 
espirituales que la siguen. Una vez al ano organiza un “dia espiri- 
tual”. Sus reuniones se celebran semanalmente el sabado, de seis a 
siete de la tarde. 

B) Asociaciones caritativas. 

Fomentar en los jovenes universitarios la actividad social es 
tambien manera de educar su espiritu reHgioso. Muchas institu- 
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ciones filantropicas y sociales de nuestros tiempos no son mas que 
propiedades eclesiasticas secularizadas'’^^. La actividad social exige 
tanto entusiasmo y tan noble amor al projimo, que solo puede 
infundirlos un modo de pensar profundamente religioso. En me¬ 
dlo de una labor social nos sentimos mensajeros de la Misericor- 
dia Divina, ayudantes del Buen Samaritano, y al dar a los demas, 
nos sentimos crecer y enriquecerse nuestra propia alma. Con mu- 
cha frecuencia se da el caso de que la ayuda prestada a un alma 
descarriada pone orden en la propia. 

Es un hecho generalmente sabido que en la miseria social de 
hoy tiene gran parte el abandono de las almas; por lo tanto, el que 
trabaja en esta labor, “impulsado por el amor de Cristo”, mientras 
ayuda a los otros, hermosea tambien su propia alma. 

Junto a la educacion de la mente no es menos importante la 
educacion del corazon; y en este punto podemos hacer experien- 
cias interesantes en la labor caritativa de los jovenes (por ejemplo, 
las Conferencias de San Vicente de Paul), o en las conferencias que 
se dan a los mas atrasados espiritualmente (obreros, aprendices). 

El vigor juvenil reclama actividad, y trabaja con especial gusto 
aUi donde tiene que entrar en contacto con los actuales problemas 
sociales. Esta orientacion no sera solamente una medida profilac- 
tica en lo que toča al deseo de actividad, que de todos modos se 
abriria pašo, aunque quiza por malos derroteros, sino que ademas 
tendra profunda influencia educativa en las almas. 

A los jovenes universitarios les hemos de encarecer las “Con¬ 
ferencias de San Vicente de Paul”. Su fundador fue Federico 
Ozanam, profesor de la Universidad de Parts, quien empezo el 
ano 1833 la labor de la Asociacion en compania de algunos jove¬ 
nes. Hoy ya estan extendidas por todo el mundo. En la fundacion 
de las Conferencias de San Vicente de Paul en Budapest, tuvieron 
gran parte el Conde Alberto Apponyi y el Conde Nandor Zichy y 


Por ejemplo, en el ano 1866 el medico Bernardo abre “hogares” para los 
“hijos de nadie”; pero ^no es esta la idea de San Vicente de Paul? 
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ademas otros catolicos preclaros de la vida pubHca, de los cuales 
algunos siguen cooperando todavia en la actualidad. Recibio el 
nombre de San Vicente, del gran apostol social del siglo XVII, 
porque trabaja segiin su espiritu. Solamente hombres pueden 
tomar parte en la actividad de la Asociacion. 

Su objeto indlcalo de esta manera el manual: “Deseamos miti- 
gar la miseria..., colocamos la pureza de nuestra alma bajo la egida 
de la beneficencia”. (Budapest, 1909, p. 12). Al igual de las con- 
gregaciones, esta sociedad promueve tambien la vida catoHca 
practica de sus miembros, pero no se detiene en la propia educa- 
cion, sino que, teniendo ante la vista el amor cristiano al projimo, 
ayuda a los pobres. Sus miembros visitan de vez en cuando a los 
pobres que estan puestos bajo la inspeccion, en las reuniones de la 
sociedad dan cuenta de las cosas que ban visto y notifican a la 
presidencia los auxilios que se necesitan. En sus visitas, se intere- 
san por la situacion, las circunstancias, etc., de sus protegidos, los 
ilustran, les reparten libros buenos, hacen propaganda de periodi- 
cos y revistas patrioticos y cristianos. Hubo muchos jovenes uni¬ 
versitarios que lograron restituir al criterio cristiano y patriotico a 
familias obreras enganadas, haciendolas comprender su error. Se 
impone la necesidad de que la clase medla cristiana sacrifique 
algunas horas mensualmente, y, median te el ejercicio de la caridad, 
se acerque a aquellos para quienes la religion y el patriotismo si¬ 
guen siendo todavia conceptos ex6ticos. 

La Sociedad de San Vicente de Paul tiene miembros activos y 
miembros protectores. Los activos hacen el estudio del ambiente, 
los protectores ayudan a la Sociedad con su tnfluencia y auxilios 
materiales. En las reuniones se admiten con gusto personas extra- 
nas, si estas desean conocer la Asociacion. 

No hay cuota lija. 

Hay dos grupos especiales fundados exclusivamente para jo¬ 
venes universitarios, en el Colegio de San Emerico de Budapest y 
en el “Kongregdcio-Otthon”. 
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C) Asodadones sodah A*. 

a) S^enAmre Kor. (Circulo de San Emerico). 

En 1888, algunos estudiantes hungaros decidieron juntar en 
una asociacion social a la juventud catolica, desorganizada a la 
sazon, de las escuelas superiores. Con los jovenes agrupados en 
torno suyo fundaron el Circulo de San Emerico. Su lema era: 
“ReHgion, Patria, Ciencia”. 

La vida del Circulo se mueve a base de secciones es- 
pecializadas: Seccion de ciencias naturales, Seccion de economia 
politica, Seccion de literatura. El Circulo de San Emerico procura 
lograr sus fines tambien por otros medios. Su Junta Protectora 
procuro mitigar en muchisimos casos los males economicos de los 
estudiantes. El MAV (Ferrocarriles Hungaros del Estado) confio 
al Circulo el asunto de los billetes con rebaja; asi se dieron a mu- 
chos estudiantes facdidades para ir a sus casas. En los meses de 
invierno organiza tes y el baile tradicional de “San Emerico”. 

b) La ‘Katholikus Magfar KLgjetemi es Fbiskolai Aallgatok S^vetse- 
ge” (Federacion de los alumnos catolicos hungaros de Universi- 
dad y Escuelas Superiores), o brevemente, la “Emericana”. 

El fin de la Emericana es la aproximaci6n de los jovenes cato¬ 
licos universitarios entre si, el contacto de los mismos con la so- 
ciedad catolica de los adultos, y procurarles diversion honesta en 
sus veladas familiares. La asistencia corporativa de “los de la gorra 
verde” en todas, partes es un acto de confesion de fe, con que se 
expresan y confirman las ideas de los estudiantes universitarios 
catolicos. 

De las asociaciones de socorro mutuo es la unica que se basa 
en fundamentos expresamente catolicos. Sus miembros hacen 
promesa de no desafiarse y reciben varias veces al ano los sa- 
cramentos. 


El organo central de las asociaciones catolicas universitarias es la Ors^agos 
Katholikus Diaksgvotseg. (Federacion general de estudiantes catolicos). 
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c) S^ent Margit Kor. (Circulo de Santa Margarita.) Lo que es pa¬ 
ra los jovenes el ClrcrJo de San Emerico, es para las alumnas de 
la Universidad y de escuelas superiores el Circulo de Santa Mar¬ 
garita. Una asociacion con bases religiosas, que procura dar satis- 
faccion a las exigencias materiales y culturales de sus miembros. 
Bajo el patronato de Santa Margarita de la Časa de los Arpad, une 
en esplritu religioso y patriotico a las alumnas de las escuelas 
superiores, para ayudarlas a ellas, que se encuentran lej os de la 
časa paterna, en los numerosos peligros de la ciudad, en sus lu- 
chas diflciles, en sus estudios, en la vida..., y para ofrecerles un 
hogar alegre despues del trabajo, donde deponen de salas de lec- 
tura y de conversacion. 

d) A gor kat. Egyetemi es Foiskolai Magyar Ijjusdg Vasvdri Pdl Kore. 
(El Circulo de Pal Vasvari de la juventud htingara catolica-griega, 
de la Universidad y de escuelas superiores). 

Para cualquier asunto de admision, de universidad, de estu¬ 
dios, como tambien para las peticiones de auxilio, se ha de acudir 
a este Circulo. 

e) Los Clubs de los Colegios de Buda y de Pest. 

El fin de las asociaciones en los Colegios de San Emerico, de 
Buda y de Pest, es fomentar las relaciones amistosas y los senti- 
mientos de solidaridad entre sus miembros, avivar la idea cristia- 
na nacional y procurar instruccion cultural en el campo de las 
cuestiones cientificas y actuales. 

Sus miembros son exclusivamente alumnos de los Colegios de 
San Emerico. 

Tales son los cuadros en que podemos acercarnos a la juven¬ 
tud de las escuelas superiores. El ntimero de las asociaciones es 
suficiente. 
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1 - Necesidad del director espiritual especial 

Las asociaciones de juventudes en las escuelas superiores, las 
necesidades espirituales de los jovenes universitarios exigen un 
director espiritual especial. 

Al hablar de un director espiritual, designado especialmente 
para trabajar en la Universidad podrla presentarse esta cuestion: 
^es realmente necesario? ^Los jovenes universitarios tienen una fe 
distinta de la del burgues o del obrero? 

No; su fe no es distinta, pero son otras las dificultades que se 
les presentan en punto a la fe. Para una labor fructuosa es necesa¬ 
rio conocer tan profundamente el mundo peculiar y compHcado 
de las escuelas superiores, que no puede exigirse tal conocimiento 
del sacerdote que despliega su labor pastoral en olros sectores. 

Los estudiantes universitarios tienen sus problemas, sus dificul¬ 
tades pecrdiares, por lo tanto, necesitan tambien direccion especial. 
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Prindpalmente las ideas nuevas y los juicios oidos en el primer ano 
universitario, en union con los mil peligros de la ciudad desconoci- 
da, influyen tan fuertemente en el alma del j oven, que su religiosi- 
dad habra de resentirse si le falta un cuidado especial. Si čada guar- 
nicion tiene su capeUan castrense, ^no merecera čada ciudad uni- 
versitaria tener un director especial para la juventud? 

Los parrocos, principalmente en las grandes ciudades universi- 
tarias, ya estan cargados de trabajo, y no tienen tiempo —aun con 
la mejor intencion- para una labor pastoral metodica en el circulo 
de la juventud. “Solamente una vocacion sacerdotal exenta de 
toda preocupacion material, puede encontrar tiempo para recibir 
sin apremios las visitas de los estudiantes universitarios; para tratar 
amistosamente sus cuestiones referentes a la vocacion y demas 
dificultades personales; para tenderles la mano en momentos de 
conflicto religioso o moral y de depresion espiritual; para bacer de 
buen samaritano que reanime las fuerzas jovenes destrozadas; 
para colaborar en el desarroUo de la oficina de bospedaje de la 
Universidad y en la Gaja de ayuda que mitiga la gran miseria mate¬ 
rial; para sostener el contacto con los demas colegas que tambien 
trabajan en otras ciudades universitarias, con los catequistas de las 
escuelas de segunda ensenanza y, naturalmente, con la labor pas¬ 
toral parroquiar’®5, 

2-Normas 

El director espiritual, designado en especial para la juventud 
universitaria, tendria que moverse poco mas o menos dentro de 
estas normas636^ 


Faulhaber, Zeitfragen und Zeitaufgaben (Cuestiones y deberes de la actuaU- 
dad). Herder 1915, p. 351. 

Paul Baron Mathies, Akademtscher Gottesdienst und Studentmseelsorge, Berihc 
liber den XXIII universal, euch. Kongrese. (El oficlo divino para hombres de carrera y 
direccion espiritual de la juventud. Rešena del XXni Congreso Eucaristuco 
Internacional). Wien 1913, pags. 412-418. 
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a) Ante todo, los jovenes han de tener ocasion de tratar sus di- 
ficultades relativas a la fe -que son numerosas en los estudios 
universitarios- con el director espiritual, es decir, con el sacerdote 
designado para tal cargo, precisamente por su gran saber apologe- 
tico, por su profundo conocimiento de la psicologla de la juven- 
tud y por su amor abnegado a la mišma. Y ahi' esta el primer de¬ 
ber, el mas dificil, pero el mas provechoso, del director: la labor 
personal, el trato individual. El que vive la labor pastoral de la 
Capital, aunque no se dedique expresamente a la juventud, ve cuan 
anhelosos y sedientos buscan los jovenes a algun sacerdote para 
proponerle sus innumerables dudas espirituales. 

Payot, determinista, en su Hbro clasico de la “Educacion de la vo- 
luntad”, despues de pintar el abandono espiritual y los tropiezos de 
la juventud universitaria, escribe lo siguiente'’^^; “Se notara (en los 
jovenes) la necesidad que sienten de un apoyo mas elevado y de 
una aprobacion que venga de arriba. La Iglesia Catolica satisface 
esta necesidad tan humana por medlo de directores espirituales. 
Pues aqm (en la Universidad) esto hace falta; el abandono es 
completo... jSi supiesen que efecto puede tener una palabra alen- 
tadora, un buen consejo y hasta una reprension amistosa en estas 
horas benditas dejos veinte anos de edad! Si la Universidad cienti- 
fica, con su alta cultura moral, con su profunda ciencia, tomara 
prestadas de la Iglesia Catolica todas las cosas que el conocimien¬ 
to admirable del corazon humano inspiro a esta institucion mara- 
viUosa, entonces la Universidad reinaria sin objeciones y sin nin- 
gun rival en el alma de la juventud”. 

Y si los jovenes no encuentran el sacerdote adecuado, caen 
irremisiblemente en la incredulidad y en la ruina moral. El director 
espiritual de la juventud ha de prestar a los jovenes libros de su 
propia biblioteca, en primer lugar libros apologeticos. 


PayoT-Weszely, akamt nevelese (La educacion de la voluntad). Buda- 
pest 1921, n, p. 202. 
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b) Ha de fomentar entre los estudiantes de las escuelas superio- 
res la frecuencia de Sacramentos. No es dificil, cuando los jovenes 
pueden enconttar en tiempo senalado a su director espiritual. 

c) El director espiritual de los estudiantes universitarios ha de 
darles conferencias tratando de las cuestiones religiosas y morales 
y de los temas relacionados con la religion que mas interesan a la 
juventud. 

Este punto se vela realizado practicamente en Budapest cuan¬ 
do en la facultad teologica de la Universidad de Pazmany habla 
catedra especial de oratoria sagrada, cuyo profesor predicaba čada 
domingo en la iglesia de la Universidad. Pero esta catedra ceso en 
1934, con grave perjuicio de la direccion espiritual de la juventud. 
Creemos que la clausura no sera definitiva, ya que todas las consi- 
deraciones de orden pastoral abogan en favor de que la catedra de 
oratoria sea cuanto antes restablecida. 

Pero el orador de la Universidad no era expresamente director 
espiritual de la juventud; asi es que la solucion completa de los dos 
puntos anteriores no es todavla un hecho en Hugrla. 

En otros palses se ban hecho ensayos para tener el cargo espe¬ 
cial de director espiritual en las escuelas superiores. Asi, por ejem- 
plo, en Alemania se instituy6 en todas las ciudades universitarias el 
cargo de “Studentenseelsorger” (director espiritual de estudiantes)'’^®. 


638 Segiin nuestros datos, en Alemania trabajaban “Studentenseelsorger” (directo- 
res espirituales de estudiantes) en las siguientes ciudades universitarias: Berlin (P. 
Strattmann, O.P. Larkstr. 30), Bonn (H. Lutz, Thomastr. 14), Breslau (Dr. Wit- 
tig, Sternstr. 108), Darmstadt (Laufer, Saalbausstr. 40), Frankfurt a. M. (P. 
Browe, Konigstr. 62), Freiburg im Br. (Eiffler, Burgstr. 1), Giessen (Bayer, 
Lieblingstr. 26), Gottingen (Mecke, Kurzestr. 13), Greifswald (GreHch, Bahnhof- 
str. 15), Halle (Legge, Mauerstr. 12), Heidelberg (P. Stiegele, S.J., Ingrimstr. 2), 
Karlsruhe (Stumpf, Bernhardstrt. 13), Kiel (P. Overmanns, S.J., Lindenstr. 7), 
Koln (Grosche, Vondenlstr. 53), Leipzig (Beir, Garnizonstr. 14), Marburg (P. 
Decker, S.J. Ritterstr. 4), Miinchen (P. Schmidt, S.J., Keuelbochstr. 31, y P. Lan, 
O.S.B., Karlstr. 34), Miinster (P. Lauck, S.J., Huferstift), Tiibingen (Dr. Anker, 
Wilhelmstift), Wurzburg (Dr. Brauder, Priesterseminar). 

En Austria: Innsbruck (P. Dirkhauser, S.J., SiUgasse 2), Wien (doctor Rudolf, 
Bolzmangasse 9). 
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Queremos hacer especial mencion de la direccion espiritual de 
los universitarios de Ziirich (Universidad y Politecnica), tal como 
se ejerce desde el ano 1910, en que fue designado un sacerdote 
para este cargo especial. 

El director espiritual ha construido una capiUita en su časa, 
donde diariamente celebra, confiesa y da la Comunion. Confiesa a 
cualquier bora y da la Comunion aun fuera de la Miša, porque, 
segun lo demuestra la experiencia, muchos jovenes —sea por fer- 
vor, sea por el deseo de confesarse despues de una caida grave— 
prefieren, confesarse a solas, cuando no los ve nadie. En dlas 
determinados el director espiritual predica en la capilla, pero ex- 
clusivamente para los estudiantes de escuelas superiores, y des¬ 
pues de la platica sigue un breve acto de piedad. Al concluir el 
acto, los jovenes permanecen con el todavia una o dos horas; 
toman te o se pasean en el jardm cuando hace buen tiempo. 

Tiene su hora de audiencia, que senala en consonancia con el 
plan de estudios de la escuela y que comunica a todos los alum- 
nos. Acaso sea este el deber mas diflcil. Hay que ver las complica- 
das cuestiones con que van los jovenes al director espiritual y le 
entretienen durante horas. 

Pero si no pueden proponer a nadie sus dudas, entonces se 
debilka su 

El director espiritual asiste a las reuniones, semanales de las di- 
ferentes asociaciones de juventudes; se interesa por su campo de 
accion, por sus fiestas, biblioteca y principalmente por sus confe- 
rencias cienrificas, y torna parte en la discusion que las sigue. A los 
estudiantes que no pertenecen a ninguna asociacion, los reune por 
las noches en su propia časa, y despues de escogida lectura trata 
de las cuestiones de actualidad y les hace practicar ejercicio de 


En Suiza: Ziirich (von Moos, Leonhardtstr. 14). 

Se ha ensayado en el extranjero la introduccion de reuniones apologeticas 
para adultos, pero sin resultado satisfactorio. El hombre moderno se retrae del 
sacerdote y, si no se ve obligado por un caso extraordinario, predere no visitarle. 
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piedad antes de despedirlos. Probo de predicar los domingos en 
una iglesia parroquial para los jovenes universitarios, pero no tuvo 
bastante piiblico; los jovenes asisten con mas gusto a las platicas 
de la capiUa particular del director, ya que aUi' se encuentran en un 
ambiente propio'’'^®. 

Como es obvio, el director espiritual de la juventud universita- 
ria ha de escogerse con la mayor circunspeccion, porque la tarea 
que le espera sobra para Uenar todo el programa de un sacerdote 
de espiritu apostolico. El cargo exige condiciones tan pecuHares y 
tan complejas de parte del sacerdote, que con razon escribe el 
Cardenal Faulhaber tocante a este punto: “El director espiritual de 
la juventud, que con el tiempo llegara a ser el tipo mas personal de 
la labor pastoral, ha de saber teologia, ha de conocer su epoca y ha 
de entender tambien a sus estudiantes. Ha de Uevar la coraza de la 
ciencia, ha de ser solido en punto a religion, ha de arder en amor a 
la Iglesia, ha de tener una personaHdad creada para tal tarea y 
unalma afm a la dej os estudiantes, porque el diamante solo puede 
pulirse con otro diamante”®"^b 

Mientras no se realicen estos planeš, los catequistas de las es- 
cuelas de segunda ensenanza u otros sacerdotes que tratan con 
los estudiantes ban de dar una especie de introduccion a los mu- 
chachos que emprenden el camino de la ciudad universitaria, para 
que alli' visiten a un sacerdote celoso que les sirva de director 
espiritual. De lo contrario, el abismo vertiginoso de inmoralidad 
atraera, sin esperanza de salvacion, al joven y este, abandonado a 
sus propias fuerzas, luchara a lo mas durante breves semanas por 
su ideal. Los catequistas de las escuelas de segunda ensenanza 
ban de procurar tambien mantener el contacto con sus disdpu- 
los, aun durante los anos universitarios, y hacer lo posible para 
que ellos durante el curso se comuniquen por carta con su anti- 


^ Con este metodo sem acaso mas provechosa tambien en Budapest (y en 
otras ciudades) la labor del predicador universitario. 

Faulhabe, Zeitfragen and Zeitaufgaben (Cuestiones y deberes de la actuaM- 
dad). Herder 1915, pag 352. 
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guo director espiritual y en las vacaciones le visiten. La piedra de 
toque en la labor del catequista es la adhesion que le demuestren 
sus antiguos discipulos. 

3°Formacion fllosoflca de los universitarios 

Sera un pašo importantisimo para la direccion espiritual de la 
juventud fundar una catedra especial de filosofla cristiana en la 
facultad fllosoflca de la Unlversldad. Los que estudlan para medl- 
cos, Ingenleros y abogados no reclben en la Unlversldad la deblda 
llustraclon fdosofica, y asf tienen que contentarse con la prope- 
deutlca fllosoflca harto menguada del bachlUerato. 

Y es el caso que muchos Intelectuales vacllan en su fe, no por 
dlflcultades vlvldas, slno mas blen por las frases altlsonantes que 
se replten en el amblente de Indlferencla que hoy campea, prlncl- 
plos que en general no pueden reduclr a su verdadero valor por 
efecto de su escasa formacion fllosoflca. 

El tono jactancioso de las orientaciones antirreligiosas nos ha- 
ce sospechar que en el mundo de la gran cultura, si la verdad del 
catolicismo no ha sucumbido, por lo menos titubea. iQue bendi- 
cion si nuestros intelectuales pudieran formar juicio independiente 
en las cuestiones fllosoflcas de actuaHdad y no jurasen por cual- 
quier maestro grandilocuente! 

Mientras duren las circunstancias actuales, la facultad teologica 
no hace poco con organizar “colkgiumpublicum” de cuestiones reli- 
giosas de interes general y dar ocasion a los estudiantes de otras 
facultades de orientarse cientfficamente en punto a cuestiones 
reHgiosas. Y es que no hay ramo tan exclusivamente cientffico en 
que no se encuentren con abundancia cuestiones religiosas que 
interesan a todos los catolicos cultos. Naturalmente, la dialectica 
adecuada, el estilo y el conocimiento de la mas moderna literatura 
ban de ser dotes del conferenciante, el cual, despues de las confe- 
rencias, dara ocasion a los oyentes para discutir sus diflcultades 
particulares. El interes insolito con que fue recibido el sistema del 
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“colkgium publicum” es argumento ciertamente consolador y hala- 
giieno de la gran sed religiosa que sienten los hombres cultos. 
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Aparte de los autores y libros citados por el autor en el 
decurso de su obra, anadimos aqm' los que encabezan los diferen- 
tes capitulos. Las ediciones hungara y alemana los presentan por 
Via de sendas notas al titulo de los textos; nosotros hemos preferi- 
do coleccionarlos, indicando el capitulo a que hacen referencia. 


CAPITULO V 

EDUCACION PREESCOLAR 

1. Autores hiingaros 

J. KaVrolt, Neveles hdrom ismeretlennel. (Educacion con tres 
incognitas). Szekesfehervar. 

I. KisPARTI: csalddi neveUs utjdn. (En el camino de la 

educacion famiHar). Budapest. 

I. KOSZTELITSZ: S^lok iskoldja. (Escuela de los padres). 
Edicion de la “Actio CathoHca”. 

M. MAKCZELL, ^ mveUs alapvonalai. (Las lineas funda- 
mentales de la educacion). Budapest. 

MOLNAR: Beve^eUs a gfermektanulmdnjba. (Introduccion al 
estudio del nino). Kolozsvar. 

SZUSZAI, A nagy mesterseg. (El gran arte). 

2. Autores alemanes 

AmenT, Ak Seek des Kindes. (El alma del nino). Stuttgart. 
Becker, Dk christlkhe Er^khung. (La educacion cristia- 
na), Herder. 

EGGER, Dk Sorge der Eltem Jur Eeib und Seek der Kinder. (La 
solicitud de los padres por el cuerpo y el alma de los hijos). Ben- 
ziger, Einsiedeln. 

Fassbinder, Am Wege des kindes. Ein buch fiir unsere Muter. 
(En el camino del nino. Un libro para las madres). Herder 

Id, Das Giick des Kindes. Ergiehungslehre Jtir Miitter und solche 
dk es werden wollen. (La felicidad del nino. Tratado de educacion 
para las madres y las que quieren serlo). Herder. 

H. FkANKENHEIM, Dk Entwicklung des sittlichen Beivusst- 
seins beim Kinde. (El desarrollo de la conciencia moral en el ni¬ 
no). Herder. 

M. GATTEBER, Kinderseelsorge. (Direccion espiritual de los 
ninos). Rauch, Innsbruck. 


798 



BlBLIOGRiVFIA 


HATTLEB, Ernste Worte an Eltern, Eehrern und alk 
Kinderfreunde. (Palabras serias a los padres, a los maestros y a todos 
los amigos del nino). Herder. 

HUBER, Die religidse Untenneisung d. Kleinkindes im Kinder- 
garten und in der Familie. (Instruccion reHgiosa del parvulo en el 
jardin de la infancia y en la familia). Kempten, Kosel. 

KRAUSE, Die Entwicklung eines Kindes von der Geburt bis 
Eintritt in die Schule. (El desarroUo del nino desde el nacimiento 
hasta su entrada en la escuela). Leipzig. 

L. C, Die Eltem ais Religionslehrer ihrer Kinder. (Los padres 
como maestros de religion de sus hijos). 

V. LiPUSCH, Mutter und Kind. (Madre e hijo). Tyrolia, 
Innsbruck. 

MATTHIAS, Wie ergiehen wir unsem Sohn Benjamin? (^Como 
educamos a nuestro Benjamin?). Miinchen. 

F. E. MAY, Wie ergiehen? (^Como educar?) Paderborn. 

A. Merk, Aus Eiebe. Eleiliger Dienst an der Jugend. (Por 
amor. Servicio sagrado de la juventud). Schwann, Diisseldorf. 

MetZLER, Die Seele deines Kindes. (El alma de tu hijo). H. 
Schneider—Verlag, Hochst bel Bregenz. 

PeerZ, UnserKind. (Nuestro hijo). Schoningh, Paderborn. 

PloCHOVICH, Das grosse Gebot. Beitrdge ^u einer sogialen Er- 
giehung der Kinder. (El gran mandamiento. Aportaciones a una edu- 
cacion social de los ninos). Johannesbund, Leutersdorf am Rhein. 

H. PtiTZ, Du und dein Kind. (Tu y tu hijo). Verlag des kath. 
Sonntagsbl, Breslau. 

SeADLER, S.J., Mutterseelsorge und Mutterbildung. (Direccion 
espiritual de las madres y formacion de las madres). Herder. Frei- 
burg. pags. 12-26, 53-209. 

STOCKER, Unsere Kinder. Gedanken und Ratschldge f. christ. — 
Eltem und Ergieher. (Nuestros ninos. Pensamientos y consejos para 
padres y educadores cristianos). Mergentheim. 

H. Thedy, Ein Buchlein von Mutter und Kind und Gott. 
(Un librito acerca de la madre, del nino y de Dios). Schoningh, 
Paderborn. 

WebER, Dein Meisterstuck. (Tu obra maestra). Schoningh. 

H. WeiSZ, Mutters Ergiehungsweisheit. (Pedagogla de las 
madres). Schnell, Warendorf. 

WlESEBACH, Die Mutter als Erjeherin. (La madre como 
educadora). Benziger, Einsiedeln. 
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Zimmermann, Das Elternbuch. (El libro de los padres). 
Andreas Perthes Verlag. Stuttgart. 

3. Autores franceses 

ClAPAREDE, La psicologia del nino y la pedagogla ex- 
perimental. 

GRENTE, Aux parents. Ees vices actuels de riducation familiak. 
(A los padres. Los vicios aqtuales de la educacion famiHar). Beau- 
chesne, Parts. 

JULTEN, Du berceau d rkole, ou riducation dans la famille. (De 
la cuna a la escuela, o la educacion en la famiHa). Tequi, Parts. 

Le Camus, Ididmation chretienne. (La educacion cristiana). 
Parts, Tequi. 

II. VIRTUDES PRINCIPALES QUE HAN DE INCULCARSE 
EN EL HOGAR 


2° Veracidad 

Para la educacion de la veracidad sirven las siguientes obras: 

BAUMGARTNER, Die Eiige bet Kinder u. Jugendlichen. (La 
mendra en los ninos y en los jovenes). 

Foerster, Iskola isjelkm. (Escuela y caracter). 

Kolb, Die Uebe ^ur Wahrheit. (El amor a la verdad). 

Herder. 

MetALES, Er^iehe ^ur VEahrhaftigkeit. (Educa para la vera¬ 
cidad). Innsbruck. 

Sik, Cserkis^e^etdk konjve. (El libro de los jefes scouts). 
Budapest. 


CAPITULO VI 

DIRECCION ESPIRITUAL DE LOS PEQUENOS ESCOLARES 

Para tener un cuadro de conjunto del desarrollo religioso 
del alma infantil, veanse las conferencias del cuarto curso cate- 
qmstico de Munich (J. Gottler, Kosel, 1902); ademas: 

GSUNEWALD, Padagogische Psjchologie. (Psicologia pedago- 
gica). BerMn, 1922. Parte IV. 

WeiGL, Kind und Peligion. (El nino y la religion). Paderborn. 

11. LA ENSENANZA RELIGIOSA EN LA ESCUELA 
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Ediciones de dibujos para tal fin: 

Biblische Bilder fiir die Kleinen, die meh nicht lesen kdnnen. 
(Cuadros bfblicos para ninos que todavfa no saben leer). Editados 
por la Časa Herder. 

ViAKLA, ]e^^uska elete. (La vida del Nino Jesiis). Budapest. 

L. MArton, Mit bes^l angyan ((;Que cuenta el angel?). 

Schumacher, Religiose Wandbilder. (Cuadros murales reli- 
giosos). Kosel. 

Libros de consulta: 

HUBER, Die religibssittliche Untemeisung des Kleinkindes in 
Kindergarten md Damilie. (La instruccion religioso-moral del parvulo 
en el j ar din de la infancia y en la familia). 

Kosel, Arbeitschule in Religionsunterricht der Kleinen. 
(La eseuela de trabajo en la instruccion religiosa de los pequenos). 
Kosel. 

KNOR, Die christliche DLrgiehung. (La educacion cristiana). 
Regensburg. 

Meter, Dk Selferin des Kinderfremdes. Ein Buchlein f. Mutter 
u. ^ur Eaienhilfe bei der religibsen Unterweisun der Kinder. (La auxiliar del 
amigo de los ninos. Un librito para las madres y para la ayuda 
seglar en la ensenanza religiosa de los ninos). 

Schubert, Der erste Religionsunterricht. (La primera ense¬ 
nanza religiosa). Paderborn. 

Thedy, Ein Buchlein von Mutter und Kind und Goti. (Un li¬ 
brito de la madre y del nino y de Dios). Paderborn. 

Se puede aprovechar tambien la obra de un autor protestante: 

WlEDEMANN, Wie ich meinen Kleinen die biblischen Geschichte 
er:(dhlte. (Como he contado yo a los pequenos las historias bibli- 
cas). Dresden. 


III. CONFESION Y COMUNION 

ENGEBT, Psjehologie und Padagogik der Erstbeicht und 
Erstkommunion. (Psicologla y pedagogia de la Primera Confesion y 
Comunion). Donauwort. 

HASEN, Die Kinderkommunion im neuen Rechtsbuch und in der 
seelsorglichen Praxis. (La Comunion de los ninos en el nuevo Codigo 
y en la practica de la direccion espiritual). Limburg a L. Steffen. 
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MAYER, Reliffdse Er^khung im Beichtunterricht. (Educa- 
cion religiosa en la instruccion para la Confesion). Katech. 
Blatter, ano 1912. 

SCHREINER, Individuelle Kinderbeicbten. (Confesiones indivi- 
duales de los ninos). Katech. Blatter, 1909. 

SZUSZAY, Eldkh^iilet a naQi napokra. (Preparacion para los 
grandes dias). Budapest. 


CAPITULO VII 

PERSONALIDAD DEL DIRECTOR DE LA JUVENTUD 

1. HA DE AMAR A SUS DISCfPULOS 

6° Amor y disciplina 

Mas ampHamente: 

DREBITKA, ]utalma-^s iskoldban. (Recompensas en la 
escuela). Magyar kozepiskola. Ano I, pags. 469-470. 

Foerster, Strafe und Enpehung. (Castigo y educacion). 
Miinchen. 

Id, hkola es jellem. (Escuela y caracter). 

Gill, Schule und Charakterbildung. (Escuela y formacion 
del caracter). 

Id, Ek Verschiedenheit der religidsem Eisgiplinarmittel auf den 
verschiedenen Altersstufen. (La diferencia de los medios de la discipli¬ 
na religiosa en los diferentes grados de edad). 

Gottler, DritterMiinchener Katech. (Kurs. 1903. p. 237). 
Id, Vierter, Miinchener Katech. (Kurs. 1911, p. 259). 

Fr. LAm, Jutalma^ds es dicseret iskoldban. (Recompensas 
y alabanzas en la escuela). Magyar kozepiskola. Ano II, paginas. 
416-425. 

RADAMAIER, Zdglinsfehler, Zen^ur und Strafe. (Defectos de 
los educandos, censuray castigo). Donauw6rth. 

Sachse, Geschichte und Theorie der Erziehungsstrafe. 
(Historia y teoria del castigo educativo). Paderborn. 

SCHOPEN, Die Erfehungsstrafe. (El castigo educativo). 

Mainz. 

I. Tower, Al fegyelme^es es termes^tes es^kd^ei. (La disciplina 
y SUS medios naturales). Budapest. 
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CAPITULO VIII 

FUNDAMENTOS NATURALES DE LA EDUCACION 
II. NECESIDAD DE CONOCER EL ALMA DEL JOVEN 

ClAPAREDE-WesZELY, Gjermekps^chologia es kiserleti peda- 
gogia. (Psicologia infantil y pedagogia experimental). Budapest. 

DYR0FF, liber das Seelenleben des Kindes. (Šobre la vida es- 
piritual del nino). 

Foerster,(C lencla de la juventud). 

GAUPP, Psjchologie des Kindes. (Psicologia del nino). 

GROOS, Das Seeknkben des Kindes. (La vida espiritual del nino). 

GRUNWALD, Padagogische Psjchologie. (Psicologia pedagogi- 
ca). BerHn. 

HABBIOH, Padagogische Psjchologie. (Psicologia pedagogi- 
ca). Kosel. 

M. MABCZELL, a bontakogo elet. (La vida que se desplie- 
ga). Budapest. 

PRANDL, Kinderpsjchologie. (Psicologia de los ninos). Pa- 
derborn. 

PREYER, Die Seele des Kindes. (El alma del nino). Leipzig. 

SCHOPEN, Die Psjche des Jmglings. (La “psique” del joven). 

Mainz. 

Štern, Kinderspraehe. (El lenguaje del nino). 

Revistas especializadas; por ejemplo: la alemana: Die 
Kinderfehler (Las faltas de los ninos), desde 1895; la inglesa Paidolo- 
gist (Paidologista), desde 1899; la belga Paedologisch Jaarboek (Anua- 
rio paidologico), desde 1900; la francesa Bulletin de la S odete libre 
pour Fetude psjchologique de Fen/ant (Boletln de la Sociedad libre para 
el estudio del nino), desde 1991; la biingara ^ gjermek (El nino), 
organo oficial de la Sociedad, del Estudio del Nino. 

A) Literatura cientlfica de la psicotogia de la juventud 

M. MABCZELL, a1^ egjeniseg dssgetevoi. (Los elementos de la 
personaHdad). Budapest. 

Id, a lelek megismeresenek muves^te. (El arte de conocer el 
alma). Budapest. 

Id, a gjermek es serduldkor lelki kepe. (El cuadro espiritual 
de la ninez y de la edad de la pubertad). 
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Id, iJjHsag klkivilaga. (El mundo espiritual de la juventud). 

P. STUHLMANN, ijjusdg Ukktana. (La psicologla de la 
juventud). Budapest. 

Ademas, los libros de Foerster. Federico GuiUermo 
Foerster nacio en 1869 en BerHn. Curso los estudios filosoficos y 
economicos, y estudio detalladamente los movimientos obreros, 
los criminales jovenes, las obras de beneficencia, la situacion social 
y pedagogica de Inglaterra y America. Es pregonero valiente de la 
etica cristiana y conocedor perfecto de la vida moderna y del alma 
de la juventud. Sus obras principales son (las de importancia basi- 
ca las ponemos en cursiva): jugendlehre (Doctrina de la juventud). 
Aebensfiihruttg (Direccion de vida), hebenskmde (Ciencia de vida), 
Sexualetik md Sexualpddagogik (Eriča y pedagogia sexuales), Christen- 
tum md Klassenkampf (Cristianismo y lucha de clases), Schuld md 
Siihne (Culpa y expiaci6n), Autoritdt md Freiheit (Autoridad y liber- 
tad), Die Dieenstbotenfrage (La cuestion de los criados), Schule md 
Charakter (Escuela y caracter), Erpehung md Selbster^iehmg (Educa- 
cion y autoeducacion), Politische Etik mdpolitische Padagogik (Eriča y 
Pedagogia politicas), Christus md das menschliche Eeben (Cristo y la 
vida humana), Jugendbeivegmg Seele, Zkl (Movimiento, alma, fin de 
las juventudes), y, finalmente, Peligion md Charakterbildmg (Reli- 
gion y formacion de caracter). 

Otras obras vaHosas: 

R. AllerS, Das Werden der sittlichen Person. (El proceso 
formativo de la persona moral). Herder, Freiburg. 

BebTBAM, CAKD., Jugendseek “kostbar in Gottes Augen”. (El 
alma de la juventud, “preciosa a los ojos de Dios”). Herder, 
Freiburg. 

L. BOPP, Das Jugendalter md sein Sinn. (La edad de juventud 
y su senrido). Herder. Freiburg. 

CH. BUHLER, Das Seelenleben des Jugendlichen. (La vida es¬ 
piritual del j oven). 

DecOENE ET STAELENS, Psjchologie pedagogique. (Psicolo- 
gia pedagogica). Editions pedagogiques, Louvain. 

G. DehN, Gros^tadtjugend. (La juventud de las grandes 
ciudades). Berlin, Heymanns. 

Id, Die religiose Gedankenmlt der Proletatjugend. (El ideario 
religioso de la juventud proletaria). Berlin. 
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DUNIN-B0RK0WSKY, S.J., Fiihrende Jugetid. (Juventud 
dirigente). 

GABD0NYI, en falum. (Mi pueblo). 

GRUNWALD, Fhilosophische Fddagogik. (Pedagogia filosofica). 

Id, Padagogische Psjchologie. (Psicologia pedagogica). 

HeyWANG, Das Fankind. (El muchacho aldeano). Leipzig. 

H. HUMMLER, an der Maschine. (La juventud junto a 
la maquina). Herder, Freiburg. 

KAUTZ, Im Schatten der Schloten. (A la sombra de las chi- 
meneas). Koln. 

Id, Industrie formt Menschen. (La industria forma a los hom- 
bres). Koln. 

MOLNAr, a pdl-utcaifmk. (Los muchachos de la calle Pal). 

POGOR, A^ enjeim. (Los mios). 

SebOK, A^ en njplom. (Mi diario). 

TewS, Gros^stadtpadagogik. (Pedagogia de las grandes ciu- 
dades). Leipzig, Taubner. 

TherBECKE, Die Reifungsprobleme der proletarischen Jugend. 
(El problema de adolescencia de la juventud proletaria). Berlin, 
Vahlen. 

TSOHTJDI, Das Proletarkind, wie es denkt und fiihlt. (Como 
piensa y siente el nino proletario). Ziirich. 


CAPITULO IX 

DESARROLLO DEL ALMA DEL JOVEN 
Vlil. EDUCACION DE LA VOLUNTAD 

BAUMANN, Wille und Charakter. (Voluntad y caracter). 

Berlin. 

BAUR und KemMELE, Charakterbildung. Vortrdge iiber den 
]acobusbrief. (Formacion del caracter. Conferencias sobre la carta de 
Santiago). Herder. 

BesSMEE, Das menschliche Wollen. (El querer humano). 
CYMI0, Fe gouvemement de soi-meme. (El gobierno de si 
mismo). Pariš. 

FASSBENDEK, Wollen, eine kdnigliche Kunst. (El querer, arte 
regio). Herder. 

Fischer, Ich willl! (iQuiero!). Steyl. 
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Los libros de FOERSTER; especialmente Keliffon und Cha- 
rakterbildmg. (Religion y formacion del caracter). 

GerHABDT, Mehr Ijebenskraft. (Mas fuerza de vida). 

Gillet, a jellem neveUse. (La educacion del caracter). 

Id, lui virilite chretknne. (La viriHdad cristiana). 

Id, Depoir et conscience. (Deber y conciencia). 

Id, Ueducation du coeur. (La educacion del corazon). Des- 
clee, Parts. 

GUIBERT-SCHAELER, Der Charakter. (El caracter). Wurzburg. 

GULLEKE, In der Schule Jesu. (En la escuela de Jesiis). Ein 
Bucblein iiber Charakterbildmg der studierenden Jugend gewidmet. (Un 
librito sobre el caracter, dedicado a la juventud estudiosa). Jun- 
fermann. 

HOFFMANN, Werde eingan^r Manni (jSe todo un hombre!) 

Herder. 

HUBER, E)ie Hemmnisse der Willensfreiheit. (Los obstaculos 
del libre albedrlo). Miinster. 

Kellen, Energie und Erfolg. (Energla y exito). Schoningh. 

Kolb, Dk Eiebe ^ur VEahrheit nach Vemunft und Ojfenbarung. 
(El amor a la verdad segiin la razon y la revelacion). Herder. 

¥JAg^,]ugendpflege und Charakterbildung. (Cuidado de la ju¬ 
ventud y formacion del caracter). Warendorf 

LinDWORSI<Y, Willensschule. (Escuela de la voluntad). Pa- 
derborn. 

Id, Exer^tien und Charakterbildung. (Ejercicios y formacion 
del caracter). 

Mohr, Mehr Wille! (jMas voluntad!) Paderborn. 

MUSZINSZKV, Der Charakter. (El caracter). 

PAYOT-WesZELY, A^ akarat nevelese. (La educacion de la 
voluntad). Budapest. 

Strobele, Die schdne Seele. (El alma hermosa). 

Id, Gedanken iiber Charakterbildung u. Seelenkultur. (Pen- 
samientos sobre la formacion del caracter y la cultura del alma). 
Mergentheim. 


CAPITULO X 

EDUCACION PARA LA VIDA SOBRENATURAL 
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I. RELACIONES ENTRE LA EDUCACION NATURAL Y SO- 
BRENATURAL 

BerTRAM, Dk Jugendpflege im Uchte der kath. l^bensauffas- 
sung. (El cmdado de la juventad a la luz del concepto catolico de la 
vida). Verlag des Verbandes der K. J. V. D. Dusseldorf. 

BURGEL, Religionpsjchologie md Katechese. (Psicologia de la 
reHgion y catequesis). Katech, Monatsch-1916. 

GeigEB O.S.B., Erpehung gum Glauben. (Educacion para 
la fe). Donauworth. 

HoffmaNN, Dk Ergiehung der Jugend in den Entwicklungsjah- 
ren. (La educacion de la juventud en los anos de desarroUo). 

Id, Eandbuch der Jugendkunde. (Manual de pedagogfa de la 
juventud). Herder. 

JAHN, Sitdichkeit und Religion. (MoraHdad y ReHgion). 
Psychologische Untersuehungen liber sitdiche und reHgiose En- 
twicklung und Erziehung der Jugend. (Investigaciones psi- 
cologicas sobre el desarroUo y educacion moral y reUgiosa de la 
juventud). Diirr, Leipzig. 

KONN, Jugendpflege und Charakterlildung (Cuidado de la ju¬ 
ventud y formacion del caracter). Warendorg, SchneU. 

LenHABT, Der Jugendprases. (El presidente de las juventu- 
des). Persdnliche Voraussdtgungen fiir Prdses gur Edsung der Aufgaben 
eines. Jugendfreundes. (Requisitos personales del Presidente para 
cumplir los deberes de un amigo de los jovenes). Dusseldorf. 

LUCUYER O.S.R., Der Priester als Ergieher. (El sacerdote 
como educador). Regensburg. 

Maver, Kinderideak. (Ideales de los ninos). Kosel. 

MesCHLER, Eeitgedanken kath. Ergiehung. (Pensamientos 
fundamentales de la educacion catolica). Herder. 

WeiGL, Kind und Religion. (El nino y la religion). Paderborn. 

Revistas especiales: la alemana. Die Kinderfehler (fundada el 
ano 1895); la inglesa Paidologist (fundada el ano 1899); la belga, 
Paedologisch Jaarboek (fundada en 1900); la francesa Bulletin de la 
Societe libre pour Fetude psjchologique de Fenjant (fundada en 1901); la 
htingara H ggermek (El nino). Revistas catoUcas pedagogicas: Katho- 
likus Neveles (Hungria); Christlich-padagogische Bldtter (Wiener Ka- 
teche-tenverein); Der Jugendverein (Dusseldorf); Der Prediger und 
Katecher (Regensburg); Jugenfiihrung (Dusseldorf); Katechetische Bldtter 
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(Kemptem); Pharus (Donauw6rth); Prdsides-Komsponden^fiir Maria- 
nische Kongregatiomn (Wien). 

IV. EL ARTE DE REZAR BIEN 

No abunda todavia la literatura que trata de ensenar a re- 
zar bien. Los estudios mas valiosos son: 

DRIESCHMANN, Das Gebet, ah Bildmg md PLr^ehungsmittel, 
(La oracion como medlo de formacion y educacion). 

ETL., Gebetser^ehung md Religionsunterritcht. (Educacion pa¬ 
ra el režo y la ensenanza religiosa). Graz. 

FAERBER, Das betende Kind. (El nino que reza). 

Haas, Gebetsformei md formelfreies Peten in der seelischen Entwi- 
cklmg. (Formulas de režo y oracion sin formulas en el desarroUo 
espiritual). Zeitschr. f. Aszetik-Mystik, Ano 4, pags. 363-367. 

HesSELHAUS, Wie ich meine Kinder beten Kebre. (Como en- 
seno yo a rezar a los ninos). Katech, Blatter 1918, p. 62. 

Gotzel, Schule md Kindergebet. (Escuela y oracion de los 
ninos). Katech, Blatter 1916, p. 141 y siguientes. 

Id, Religion md Eeben. (Religion y vida). En lo expuesto 
arriba seguimos a este autor. 

JehLE, Gebetsergiehung im Religionsunterricht der geistigen Ar- 
beistchule. (Educacion para el režo y ensenanza religiosa de la es¬ 
cuela de trabajo). Kosel, Miinchen. 

RIey, Messbiichlein. (Misakto). 

WOLF, Mein Fiihrer beim Gebet. (Mi gma en la oracion). 
Devocionarios en latin: 

AnhetEB, Manuale inventutis litterarum studiosae. Kevelaer, 
Butzon und Bercker. 

BREUEB, Manualepietatis christianae. Benziger. 

EFHTNGEB, ]/ade mecum, sive libellus precum ad usum praeci- 
pue inventutis studiosae accomodatus. Benziger. 

KOOH, Studiosus Romano-Catholicus. Rauch. 

SCHNEIDER-LehMKUHL, Medulla pietatis christianae, sive li¬ 
bellus precum, pro adolescentibus litterarum studiosis. Colonia, Bachera. 

V. LECTURAS 
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Keller, Das Buch ah l^bensbegkiter. (El libro torno com- 
panero de vida). 

KRIER, Das Studium u. die Privatlektiire. (El estudio y la lec- 
tura privada). Herder. 

LOPEZ PelAez, Dos peligros del libro. Barcelona. 

RUMPF, Kind mdBuch. (El nino y el libro). Herder. 
WetZEL, Dk Dektiire. (La lectura). 

TH/\LH0FER, Jugendlektiin. (Lecturas de juventud). Paderbom. 


CAPITULO XI 

DIRECCION ESPIRITUAL DE LOS ADOLESCENTES 

Arnold, Dk Religkstdt der heutigen Jugendt (La religiosidad 
de la juventud moderna). BerMn. 

BOHNE, Dk religidse Entwkklung der Jugend in der Reife^eit. 
(La formacion reHgiosa de la juventud en la epoca de la pubertad). 
Leipzig. 

COMPAYRE, D’adolescence. Etudes depsjchologie et depedagogk. 
(La adolescencia. Estudios psicologicos y pedagogicos). Parts. 

CRAMER, Pubertdt und Schule. (Pubertad y escuela). BerMn. 

EGER U. HellmAN, Die Entwicklungsjahre. (Los anos de 
desarroUo). Psjchalogische Studien tiber die Jugend gmischen 14-25 Jahren. 
(Estudios psicologicos acerca de la juventud entre los 14 a 25 anos 
de edad). Leipzig. 

EicHHORN, Die Charakterentwicklung der mdnnlichen Jugend 
im Fortbildungsalter. (La formacion del caracter de la juventud mas- 
cuMna en la pubertad). Langensalza. 

GUDDEN, Pubertdt und Schule. (Pubertad y escuela). 

HABRICH, Z»r Psjchologie des Jugendalters. (En torno a la 
psicologia de la juventud). Pharus, 1911, n. 5. 

HALDER, Die Elegeljahre. Ein Erpehungsbuchleim, den Eltem 
vorgeboten. (Los anos de pubertad. Un librito sobre educacion dedi- 
cado a los padres). 

EALL, Adolescence. (Adolescencia). New York. 

HOFFMANN, Die Reife-i^it. (La epoca de la maduracion. 
Principalmente la de los muchachos). Leipzig. 

Id, Die religidse Entivicklung und Ergiehung der Jugend im Pu- 
bertdtsalter. Enter besonderer Berucksichtingung derpsjchologischen Vorgdn- 
ge im reifenden Organismus. (El desarroUo religioso y la educacion de 
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la juventud en la epoca de la pubertad. Especialmente con vistas a 
los procesos psicologicos del organismo que va madurando). 
Phams, 1913. 

Id, Die Er^khung der Jugend in den Entwicklmgsjahren. (La 
educacion de la juventud en los anos de desarrollo). Herder. 

Id, Handbuch der Jugendkunde und Jugender^ehung. (Manual 
de la ciencia y educacion de la juventud). 

Id, Kirchliche Schon^eit fiir die Pubescenten? (^Tiempo de tole- 
rancia eclesiastica para los piiberes?). Pharus 1918, niim. de julio- 
agosto. 

HUBER, Die Psjchologie des Jugendlichen. (La psicologla del 
joven). Pharus, 1911, n. 6. 

KOSZTERSZITZ, Kamas^ok. (Los mozalbetes). Kath, Ne- 
veles, 1933. 

KLJSTER, Er^ehungsprobleme der Eeife^eit. (Problemas peda- 
gogicos de la pubertad). Leipzig. 

LAU, Beitrage ^ur Psjchologie der Jugend in der Pubertats^eit. 
(Contribucion a la psicologla de la juventud en la epoca de la pu¬ 
bertad). 

MenDOUSSE, E’dme de l'adolescent. (El alma del adolescen¬ 
te). Parts. 

MUCKERMANN, Werdende Eeife. (Maduracion). BerHn. 

NobdhaTJSEN, Ziviscben 14 und 18. (Entre los 14 y 18). 

Leipzig. 

PMEGLER, Schulische und ausserschulische Fiihrung der Schiller 
hdherer Eehranstalten. (Direccion escolar y extraescolar de los alum- 
nos de los centros docentes superiores). 

Id, Die padagogische Situation. Gedanken gegemvdrtigen-Eage 
religidsen Erpehung. (La situacion pedagogica. Pensamientos acerca 
del estado actual de la educacion religiosa). TproHa, Innsbruck. 

SOHNEIDEB, Katholische Familiener^iehung. (Educacion fa- 
miliar catolica). Preiburg. 

SCHOPEN, Die Psjche des Junglings. (La psique del joven). 
- Mainz. (En la obra colectiva de Schrems: Ziveiter katech. Kongress. 
Segundo Congreso catequlstico. Miinchen, 1928). 

STEEGLITZ, Die religiose Fortbildun des Jugendlichen. (La for- 
macion religiosa del joven). Miinchen. 

STONNER, Die religidssittliche Fiihrung Jugendlicher. (La edu¬ 
cacion religioso-moral de la juventud). Herder. Freiburg. 
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SpranGER, Vsjchohgk des Jugendalters. (Psicologia de la ju- 
ventud). Leipzig. 

TUMLIRTZ, Die Reifejahre. Untersuchmgen gu ihrer Psjchologie 
und Padagogik. (Los anos de pubertad. Disquisiciones en torno de 
su psicologia y pedagogia). Leipzig. 

WlLLE, Die P^chosen des Pubertdtsalter. (Las psicosis de la 
edad de la pubertad). Leipzig. 

WlNl<LER, Religion und ]ugendergiehung in den Entinicklungs- 
jahren. (Religion y educacion de la juventud en los anos de desarro- 
11 o). Herder, Freiburg. 

ZlEHEN, Das Seelenleben der Jugendlichen. (La vida espiritual 
de la juventud). Langensalza. 

Hasta aqui nos referimos prtncipalmente a los muchachos. 

En cuanto a las muchachas, pueden consultarse las si- 
guientes obras: 

BUHLEB, Das Seelenleben der Jugendlichen. Versuch einer Ana- 
Ijse und Theorie despsjchischen Pubertdt. (La vida espiritual de la j oven. 
Ensayo de analisis y teoria de la pubertad psiquica). Jena. 

Gard. BerTBAM, Weibliche Jugendpflege. (Cuidado, de la ju¬ 
ventud femenina). M. Gladbach. 

CloSTERMANN, IJber das Werden des jugendlich-miblichen 
Gemssens. (La adquisici6n de la conciencia juvend femenina). M. 
Gladbach. 

HAMVAS, a serdiilo kanj lelkd alkata. (La constitucion psi- 
quica de la muchacha en la edad de la pubertad). Kat. Neveles, 
1924, pags. 26-36. 

SOHNEIDEB, Handbucb der miblichen Jugendpflege. (Manual 
de la cura de la juventud femenina). 

SOCKHAUS, Die Arbeiterjungend ^ischen 14 und 18. (La ju¬ 
ventud obrera entre los 14 a 18 anos de edad). Wittenberg. 

V. TilliNG, Psjche und Erflehiing der weibl Jugend. (Psique y 
educacion de la juventud femenina). Langensalza. 

THORBECKE, Reifungsprobleme der proktarischen iveiblichen 
Gorsgstadtjugend. (Problemas de maduracion de la juventud obrera 
femenina de las grandes ciudades). BerHn. 

TUMBLITZ, Die seelischen Unterschiede gmischen den Geschlecht- 
em im der R^ifegeit. (Las diferencias psiquicas de los sexos en la 
edad de la pubertad). Langensalza. 
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III. Enfermedades de la edad de la pubertad 

AnTONN, Vier Vortrdge iiber Entwicklungsstmngen beim Kinde. 
(Cuatto conferencias sobre los desordenes del desarroUo del nino). 

BOPP, Allgemeine Heilpadagogik. (Pedagogfa general de la 
salud). Herder. Freiburg 

HOFFMANN, Hanbuch d. Jugendkunde u. ]ugendergiehmg 
(Manual de la ciencia y educacion de la juventud). Herder, 1919, 
pags. 343-399. 

ISSERLIN-GUDDEN, Psjchiatrische Jugendfiihrsorge. (Cuidado 
psiquiatrico de la juventud). BerMn. 

KlUG, Die Tiefen der Seek. (Las profundidades del alma). 
Schoningh. Paderborn. 

LIERTZ, Wandemngen durch das gesunde und kranke Seelenleben 
bei Kindem und Envachsenen. (Excursiones para la vida espiritual, 
Sana v enferma, de los ninos y de los adultos). Meyer, Wien. 

PAPPENHETM-GROSS, Die Neurosen und Psjchosen des Puber- 
tdtsalters. (Las neurosis y psicosis de la edad de la pubertad). 

PlOK, iJber einige bedeut. Psjcho-Neurosen des Kinderalters. 
(Sobre algunas importantes psiconeurosis de la ninez). 

Tobben, Die Jugendvennahrlosung und ihre Bekdmpfung. (El 
descuido de la juventud y sus remedios). Miinster, 1922, paginas 
60-68. 

ZlEHEN, Die Geisteskrankheiteh des Kindesalters mit besonderer. 
Beriicksicht d. schulpjlich. Alters. (Las enfermedades mentales de la 
ninez con vistas principaknente a la edad de los deberes escolares). 

V. PECADORES REINCIDENTES 

BerGMANN, Beligion und Seeknleiden. (Religion y sufrimien- 
tos psi'quicos). Verband. kath. Akademiker, t. I-VI. Schwann, 
Dusseldorf. 

KASPERCZYK, Keifende Menschen und Menschheitsreifung 
(Hombres en desarroUo y la madurez de la humanidad). Kosel. 

KlUG, Die Tiefen der Seek. (Las profundidades del alma). 
Paderborn. 

LierTZ, Seelenaufschliessung. (El abrirse del alma). Paderborn. 
Wanderungen durch das gesunde und kranke Seelenleben, bei Kinden und 
Ennachsenen. (Excursiones por la vida espiritual, sana y enferma de 
ninos y adultos). Kosel. 
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MUNOKER, Der psjchische Zniang md seine Be^khungen ^ur 
Moral md Bastoral. (El impedimento psi'qmco y sus relaciones con 
la Teologla Moral y la Pastoral). Dusseldorf. 


CAPITULO XII 

EDUCACION DE LA JUVENTUD PARA UNA VJDA PURA 

La cuestion es tan intrincada y tan vital, que el educador 
no ha de poner la mano en ella sino despues de estudiar de- 
tenidamente las monograflas especiales. A continuacion citamos 
algunas: 

AllerS, Sexualpddagogik. (Pedagogla sexual). Pustet, 
Salzburg. 

Ernst, Eltempflicht. (El deber de los padres). Kevelaer. 

Foerster, A nemi elet etikaja es pedagogiaja. (Etica y pe¬ 
dagogla de la vida sexual). 

: Jugendlehre. (Paidologla). (En el capltulo “Sexuelle 
Padagogik”). 

GATTERER, Im Glaubenslicht. (A la luz de la fe). Inns¬ 
bruck. 

HUBER, L/Ar sexmlk Aufkldrung. (Iniciacion sexual). Miin- 

ster. 

KAMENSKI, Mahnruf an Eltem md deren Vertreter liber Er- 
^iehung der Kinde gur Keuschheit. (Llamamiento a los padres y sus 
sustitutos sobre la educacion de los ninos en la castidad). Diilmen. 

KRUS, Wie kann die Anstalter^iehmg ^ur Sittenreinheit heran- 
bilden. (Como puede la pedagogla del colegio educar para la pureza 
de costumbres). Innsbruck. 

Kurz, Christlkh denken! Ein EUlfsbiichlein ^»r geschlechtlichen 
Erpehiing (jPensar cristianamente! Un librito auxiliar para la edu¬ 
cacion sexual). Kosel. 

MeyER, Vom Madkhen gurErau. (De muchacha a mujer). 

Id, ]/or heiligen Toren. (Ante las puertas santas). Stuttgart. 

MORICE: Jemesse etpurete. 0uventud y pureza). Tequi, Pariš. 

MONNICHS, Zur Katechese liber des 6. 9. Gebot. (Para la cate- 
quesis entorno al VI y IX mandamiento). Kosel. 

MOSTERTS, Jlinglingsseelsorge. (Direccion espiritual de la ju- 
ventud). Herder, 1923, pags. 295-349. 


813 



Direccion espiritual de los estudiantes universitarios 


OBERDORFER, Die schone Tugend. (La virtud hermosa). 

Koln. 

PAULSEN, Modeme Er^ehung md geschlechtliche Sittlichkeit. 
(Educacion modema y la moralidad sexual). Berlin. 

SCHILGEN, S.J., Er^iehung der Jugend ^ur Keuschheit. (Edu¬ 
cacion de la juventud para la castidad). Diisseldorf. 

SOHTLGEN-JORISSEN, Die Aufkldmng. (La iniciacion). 
SOCHROTELER, S.J., Die geschlechtliche Ergiehung (La educa¬ 
cion sexual). Diisseldorf. 

Schubert, Dk sexuelle Aufklamng der Jugend. (La iniciacion 
sexual de la juventud). Theol. u. Glaube, 1913, pags. 474 y siguientes. 
SZUSZAI, A nagy mesterseg. (El gran arte). Budapest. 
ThALHOFER, Sexuelle Padagogik. (Pedagogia sexual). 
Kempten. 

VOGELBACHER, Wie en^ehe ich die heranwachsende Jugend ^ur 
Keuschheit? (^Como educo yo a los adolescentes para la castidad? 
Mosterts, lug. cit., pags. 271-295). 

WALTER, Rechte und Schranken der sexuellen Aufkldmng der 
Jugend. (Derechos y Hmites de la iniciacion sexual de la juventud). 
Donauw6rth. 

Id, Die sexuelle Aufkldmng der Jugend. Notinendiigkelt, 
Schranken und Ausmuchse. (La iniciacion sexual de la juventud. Ne- 
cesidad, limites y excrecencias). Donauworth. 

WlLHELM, Das sexuelle Eeben und seine Venvertung in der Er- 
giehung der Kinder. (La vida sexual y su utilizacion en la educacion 
de los ninos). Donauw6rth. 

III. MODO DE LA INICIACION 

B) Practica 

Dan temas ya desarroUados: 

KlUG, Edle Fiihrung Eebensquelle. (Noble direccion ha- 
cia la fuente de la vida). Pustet. 

SCHILGEN, Em die Reinheit der Jugend. (Por la pureza de la 
juventud). Diisseldorf 


CAPITULO XIII 

LA RELIGION COMO ASIGNATURA 
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Adrian, Weisheit aus des Hdchten Mund. Reliffonsbuch f. d. 
Mittelstufe der hdheren l^hranstalten. (Sabiduria que brota de la boca 
del Altisimo. Libro de religion para el grado medlo de institutos 
superiores de ensenanza). OhHnger, Mergentheim. 

Id, Arbeitsunterricht in kath. K U. an hdheren Schulen. (En¬ 
senanza del trabajo en la ensenanza religiosa catolica de las escue- 
las superiores). 1928. Miinchener Kath. Kurs. En el mismo lugar: 
Las resenas de Schiissler y Gotzel. 

ClemENZ, Der kath. Religionsuntenicht in der Arbeitsschule. 
(Ensenanza religiosa catolica en la escuela de trabajo). Langensalza. 

DeuBIG, Hilfsbuch DLinheitskatechismus. Bearbeitet nach 
dem Princip der religidsen Debensschule. (Libro auxiliar para el catecis- 
mo general, segiin los principios de la escuela religiosa que educa 
para la vida). Limburg, Gbr. Steffen-1926, p. 279. 

EBERHARD, Arbeitsschule und Religionsunterricht. (Escuela de 
trabajo y ensenanza religiosa). Berlin. 

Gotzel, Religion und Deben. D as Arbeitssehulpringip in seiner 
Anwendung auf den Religionsunterricht. (Religion y vida. El principio 
de la escuela de trabajo en su apHcacion a la ensenanza religiosa). 
Kosel. 

GRUNDER, Der Geist des Fuldaer hehrplanes. Die Willensbild- 
ung und die Arbeitsschule im kath. Religionsunterricht. (El espiritu del 
plan de estudios de Fuida. La formacion de la voluntad y la escue¬ 
la de trabajo en la ensenanza religiosa catolica). Bonifatius- 
Druckerei. Paderborn. 

Hilker, Bandbuch ^um Einheitskatechismus. Erster Teil: Die 
Wahrheit. En la Introduccidn: “Zur Durchfuhrung des Arbeitsprin^ips im 
Katechismusunterricht”. (Manual para el catecismo general. Primera 
parte: La verdad. En la Introduccion: Para reaHzar el principio del 
trabajo, en la ensenanza cateqmstica). 

HOLDSCHMIDT, Arbeitsschule und kath. Religionsunterricht. 
(Escuela de trabajo y ensenanza catolica). Ehrig, Frankfurt. 

RAAB-HUBEK, Das Arbeissprin^ip im Religionsunterrich der 
Volksschule. (El principio del trabajo en la ensenanza religiosa de 
las escuelas del pueblo). Kempten. 

RANFT, Die Amvendung des Arbeitsprin^ips im kath. Religion¬ 
sunterricht an hdheren Ee hran stal ten. (La apkcacion del principio del 
trabajo a la ensenanza religiosa catolica de los institutos docentes 
superiores). M. Gladbach. 
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SOHtiSSLER, Arbeitsschulmethode und. Reliffonsunterricht. (Me¬ 
todo de la escuela de trabajo y ensenan2a reHgiosa). Diestenveg. 
Frankfurt. 

WeiGL, d er Unterricht in d. biblischen Geschichte nach den 
Grundsat^en d. Arbeitsschule in d. Mittel und Oberstufe d. JAolksschulen. 
(La ensenanza de la historia biblica segun los principios de la es¬ 
cuela de trabajo, en el grado medlo y superior de las escuelas po- 
pulares). 


CAPITULO XIV 

VALOR DE LA ESCUELA DE TRABAJO EN LA ENSENANZA 
RELIGIOSA EDUCATIVA 

II. FORMA SEGUNDA 

A) El dibujo 

BerTRAMS, Das Zeichnen im Dienste des Reliffonsunterrichts. 
(El dibujo al servicio de la ensenanza religiosa). Katechetische 
Monatschrift-1909. 

Id, Zeichnung oder Bild im Religionsunterricht. (El dibujo o el 
cuadro en la ensenanza religiosa). Lug. cit. Anos 1910 y 1911. 

Haibach, Frommes Kinder^eichnen. (Dibujo infantil piadoso). 
Verlag K. Tschertner. Leitmeritz. 

SCHNEID, Das Zeichnen in R£ligionsunterrichts. (El dibujo en 
la ensenanza religiosa). Auer, Donauworth. 

STRAUB, Malendes Zeichnen im Religionsunterricht der Grunds- 
chule. (El dibujo de pintura en la ensenanza religiosa de la escuela 
elemental). Herder, Freiburgim Br. 

III. FORMA TERCERA 

C) La ensenanza biblica 

BerGMANN, Biblisches Feben aus dem Neuen Testament, mit 
Beelenvergdngen, Aeilsmahrheiten, und VFillensubungen fiir den R£ligionsun- 
terricht. (Vida biblica sacada del Nuevo Testamento, con procesos 
psiquicos, verdades de salvacion y ejercicios de la voluntad para la 
ensenanza de la religion). Dos tomos. Herder. 

KRONES, Die neu^eitlichen Anschauungsmittel und ihr did- 
aktischer Wert fiir den Religionsunterricht. (Los medios intuitivos mo- 
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dernos. y su valor didactico para la ensenan 2 a de la religion). Ap- 
pel, Miinchen. 

WeigL, d er Unterricht in d. biblischen Geschichte nach den 
Grundsat^en der Arbeitsschule. (La ensenanza de la historia bibHca 
segiin los principios de la escuela de trabajo). Kosel. 

Pueden ser muy provechosos tambien los cuadros: Her- 
dersche Bilderbibel (cuadros de la Biblia de Herder). Son sin preten- 
sion: Diisseldorfer Bilderbibel von Commans. (Biblia en cuadros de 
Diisseldorf). Schwann, Diisseldorf; los cuadros de Hoffmann y 
Schramm, editados por Lohmayer, Wachsmut, Leipzig; los cua¬ 
dros de Schmauk, editados por Reukauf, Havlik, Stuttgart; la edi- 
cion colectiva de Schumacher (principalmente para los pequenos), 
Isaria-Kosel, Pustet, Miinchen; los cuadros de Fugel en diferentes 
tamanos, Kosel, Kempten. Para grandes cuadros murales pode- 
mos aconsejar los člen magnificos de Fugel (Verlag “Ars Sacra”, 
J os. MiiUer, Miinchen). Tambien son iitiles los ‘Biblische Bilder in 
Bostkartenformat” (Cuadros biblicos de tamano de tarjeta postal), de 
Fugel (24 cuadros), Kunstverlag Andelfinger, Miinchen. 


CAPITULO XV 

ENSENANZA RELIGIOSA EDUCATIVA EN LOS CURSOS 
SUPERIORES 

BROOKE, Charakterbildung im Religionsmterricht der hdheren 
Schulen. (Formacion del caracter en la ensenanza religiosa de las 
escuelas superiores). Kosel, Miinchen. 

GRIMMICH, Der Religionsmterricht an unseren Gjmnasien. (La 
ensenanza religiosa en nuestros gimnasios). Wien. Leipzig. 

MAYER, Religionspddagogische Reformbeivegung. (Movimiento 
de reforma rekgioso-pedagogica). Paderborn. 

PiCHLER, Gnser Religionsmterricht - Seine Mdngel md deren 
Ursachen. (Nuestra ensenanza religiosa - Sus deficiencias y la causa 
de las mismas). Wien. 

I. ENSENANZA DE LA DOGMATICA 

C) Preparacion para la confirmacion 

Para prepararse debidamente para la Confirmacion: 


817 



Direccion espiritual de los estudiantes universitarios 


BRORS, v orbereitung auf die hi. Firmung. (Preparacion para la 
Santa confirmacion). Paderborn. 

GATTERER, Katechetik. (Catequesis). Pag. 556, ed. 4“. 

GihR, Die HI. Sakramente der kath. Kirche. (Los Santos Sa- 
cramentos de la Iglesia Catolica). T.I. 

HAEHITNG, ‘Horbereitmg auf die hi. Firmunf’. (Preparacion 
para la Santa Confirmacion). 

Id, Ausfiihrliche katech. Ski^^en f. d. Firmungsunterricht. (Bo- 
cetos detaUados para la ensenanza de la confirmacion). Graz. 

KRIEG, Wissenschaft der Seelenleitung. (Ciencia de la direc¬ 
cion espiritual). t.II. 

LAROS, Ffmgstgeist iiber um. (Espfritu de Pentecostes sobre 
nosotros). Pustet. Regensburg. 

MesCHLER, Die Gaben des hi. Ffingsfestes. (Los dones de 
Pentecostes). Miinchener Katech, Kurs-1928, pags. 159-196. 
(Curso catequfstico de Miinich). 

MOHLER, Firmungsbuchlein. (Librito de Confirmacion). 

SZUSZAI, Fldkes^let a nagy napokra. (Preparacion para los 
grandes dfas). Gyor. 

Excelente lectura espiritual para los confirmados: 

BerTRAM, Mein Firmungstag. (El dfa de mi Confirmacion). 

Herder. 

FiSOHER, Der Schuler des hi. Geistes. (El discfpulo del Es¬ 
pfritu Santo). 

HANAUER, a bermdlds keggelme. (La gracia de la Con¬ 
firmacion) . 

Hura, Zum heiUgen Krieg. (Para la Santa Guerra). 

WebER, Sieben Streiter Christi. (Siete combatientes de Cristo). 

III. ENSENANZA DE LA HISTORIA ECLESIASTICA 

BArdos, A^ egfhd-:fbrtenelem tanitdsdnak elmeljitese. (Estudio 
concienzudo de la ensenanza de la historia eclesiastica). Kat, Ne- 
veles, 1931. 

Id, egyhd-:fbrtenelem tanitdsa. (La ensenanza de la historia 
eclesiastica). Kat, Neveles-1922. 

JAKSOH, Kirchengeschichtskatechesen. (Catequesis de la his¬ 
toria eclesiastica). Wien. 
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MINICHTALER, Heiligenkgenden, kathechetisch bearbeitet. (Le- 
yendas de Santos, escritas con miras al catecismo). Kosel. 

SCHWAB, Bilder aus der Beligions und Kirchengeschichtsun- 
terricht in der Mittelschule. Grmdfragen der Katechetik. (Cuadros de la 
ensenanza de la religion y de la historia eclesiastica en las escue- 
las intermedias. Cuestiones fundamentales de la catequesis) 
Wien-1911. 

STIEGLITZ, Zeit und Gebensbilder aus der Kirchengeschichte. 
(Cuadros de epoca y de vida, tomados de la historia eclesiastica). 
Kempten. 

Son muy provechosos tambien los buenos cuadros de 
historia eclesiastica: 

RAUB0HEN—MARX—Schmidt, lllustrkrte Kirchengeschichte 
(Historia eclesiastica ilustrada). Miinchen. 

ROTZINGER, Das Keich Gottes auf Erden. (Kirchengeschi¬ 
chte in Einzelbildern). (El Reino de Dios en la tierra. Historia 
eclesiastica en cuadros separados). Dresden. 

C) Alusiones locales 

BROGGER, Religionsunterricht und Heimatskunde. (Ensenanza 
religiosa y conocimiento de la patria). Theologie und Glaube, 
1924, pags. 186-193. 

HURNER, Heimatlicher Religionsunterricht. (Ensenanza reli¬ 
giosa patria). 

Koren, Volksbramh im Kinchenjahr. (Costumbres popula- 
res en el ano eclesiastico). Pustet, Salzburg. 

KUMPF, Religidse Volkskunde. (Folklore religioso). Kohl- 
hammer, Stuttgart. 

LOHOFF, Ursprung und Entinicklung d. religidsen Volkskunde. 
(Origen y desaroUo del folklore religioso). Greifswald. Hamberg. 

WeiGL, Eleimat und Volkstum in religions-pddagogischer 
Ausinertung. (Patria y pueblo en su significado reHgioso- 
pedagogico). Bonifatius-Druckerei, Paderborn. 

WeiGERT, Das Dorf entlang (A lo largo de la aldea). 

Herder. 

D) Misiones 

Fischer, Beispielsammlung aus der Eeidenmission. (Coleccion 
de ejemplos de la mision entre paganos). Stegl. 
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Heinz, Religionsuntenicht md Heidenmission. (Ensenanza re- 
ligiosa y mision entre paganos). Herder. 

Id, Kinder md ]ugendmissionbewegung. (Movimiento misional 
de ninos y jovenes). Salzburg. 

StiegLITZ, Missionsjvesen md Katechet. (Caracter misional y 
catequista). Katechetische Blatter, 1911. 

SOHTESEB, Warum soli die Missionkunde mehr als bisher im 
Keligionsmterricht beriicksichtigt werden? (^Por que en la ensenanza 
religiosa ha de tenerse en cuenta la misionologla mas de lo que se 
hizo hasta el presente?) Katech, Monastschrift-1911. 

Id, Die methodische Behandlung der Missionkunde im Re- 
ligionsunterricht der Volksschule. (El tratamiento metodico de la mi¬ 
sionologla en la ensenanza de la escuela popular). Steyl. 

WebER, Menschensorge fiir Gottes Reich. (La soHcitud del 
hombre por el Reino de Dios) - Wiener Katechtenverein: Das Mis- 
sionsbuchlein. Klaussenlesestojf f. d. Religionsunterricht. (Asociacion de 
catequistas de Viena: Librito de mision. Materia de lectura para la 
clase de ensenanza religiosa). Wien. Oester, 1926-Bundesverlag. 

IV. ENSENANZA DE LA APOLOGETICA 

C) Nuestra Fe es bella y apetecible 
Fuentes: 

AltUM, Der Vogelundsein Veben. (El pajaro y su vida). Pa- 
derborn. Schoningh. 

Bach, Studkn und Vesefruchte aus dem Buche derNatn’. (Estu- 
dios y crestomatla del libro de la naturaleza). Koln, Bachem. 

Bumuller, DerMensch. (El hombre). Kosel, Kempten. 

KNELLEE, a keresgtenjseg es a modem termes^ttudomdnj 
uttdroi. (El cristianismo y los vanguardistas de las modernas cien- 
cias naturales). 

Kolb, Die Gottesbeweise. (La demostracion de Dios). Graz. 

MAROSI, a termesget elete. (La vida de la naturaleza). 

ReiNKE, Wanderungen durch Gottes Natur. (Excursiones por 
la naturaleza). Schoningh, Paderborn. 

RUTHER, Auf Gottes Spuren. (Por las huellas de Dios). Pa- 
derborn-1914. 

TotH: e/ joven observador. (Edicion en espanol). IVE 
Press, New York-2013. 
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CAPITULO XVI 

FUNCIONES DEL CULTO PARA LAS JUVENTUDES 

Fuentes para el uso pedagogico de la liturgia: 

BARTMANN, Des Ghristen Gnadenleben. (La vida de grada 
del cristiano). Bonifatius-Druckerei, Paderborn. 

BOPP, Uturgische Er^ehung. (Educadon Hturgica). Herder, 
Freiburg. 

Id, In liturgischer Geborgenheit. (En el secreto liturgico). 
Herder, Freiburg. 

CASEL, d as Gedachtniss des Eerrn. (El recuerdo del Senor). 
Herder. Freiburg. 

GUARDINI, Vom Sinn derKircbe. (Del sentido de la Iglesia). 
Matthias—Grunewald Verlag. Wiesbaden. 

Id, ]/om Geist der Uturgie. (El espiritu de la Liturgia). 
Herder. Freiburg. 

Id, Vom heiligen Zeichen. (De los signos sagrados).Ib. 
HildEBRAND, Eiturgie md Persdnlichkeit. (Liturgia y per- 
sonabdad). Pustet, Salzburg. 

Luke, Uturgie in der Madchenbildung. (Liturgia en la for- 
macion de las muchachas). Schoningh, Paderborn. 

SCHAEFER, Uturgischer Uligionsunterricht. (Ensenanza reH- 
giosa Hturgica). Benziger, Einsideln. 

SCHMEDDING, Ergiebung Mitleben des Kircbenjabres in 
der Scbule. (Educacion para vivir el ano eclesiastico en la escuela). 
Volksliturgisches Apostolat. Klosterneuburg. 

WlNTERSIEG, Uturgie und Frauenseele. (La liturgia y el alma 
de la mujer). Herder, Freiburg. 

L LA MIŠA DE LOS ESTUDIANTES 

A) La Miša separada para estudiantes 

BerGMANN, Vas bi. Messopfer mit ibren Weltanscliaungen und. 
Ubensmrten. (El Santo Sacrificio de la Miša con sus concepciones 
del mundo y sus valores de vida). Butzon u. Bercker. 

Gotzel, Anscbauung und Selbsttdtigkeit im Unterricbt von d. 
bi. Messe. (Contemplacion y actividad en la ensenanza relativa a la 
Santa Miša). 
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LOHMULLERB, Das hi. Messopfer in der Gmndschule. (El San¬ 
to Sacrificio de la Miša en la escuela elementa!). 

MinICHTALER, Messe und Geben. (Miša y NiA-Pj-Katechetische 
Behandlung des hi. Messopfers. (Explicaci6n cateqmstica del Santo 
Sacrificio de la Miša). Tyrolia, p. 224. 

BARSCH, Uturgische Jugend. (fuventud liturgica. Revista H- 
turgica para juventudes. Šale dos veces al mes). 

SCHOTT-PANTOL, Gjermekek a s^ntmisen. (Los ninos en la 
Santa Miša). Eszetergom, 1932. 

SCHIFFELS, Theoretisch-praktisches Sandbuch f. d. liturg. Un- 
terricht. (Manual, teoretico-practico para la ensenanza liturgica). 
Paderborn. 

Schmid, Das Kirchenjahr in Bildem. (El ano eclesiastico en 
cuadros). Leipzig. 

SZUNAOGH, Uturgikus apostolsdg-S^entmise. (Apostolado H- 
turgico—Santa Miša). Kat, Neveles-1933. 

Id, Egyseg a s^entmisen. (Unidad en la Santa Miša). Ib. 

Id, a kd^ds s^ntmisedjtatossdg. (La Miša Comtin). Ib. 

SwOBODA, Uturgische Wandtafeln. (Cuadros liturgicos mu- 
rales. 25 cuadros de 48-68 centimetros, de la Miša, de los Sacra- 
mentos, etc.). 

TemMING, Ein verborgener Schat^ (Un tesoro escondido) 
12 Artikeln iiber die hi. Messe. (12 arriculos sobre la Santa Miša). 

Šobre la conexi6n del movimiento Httirgico y la educacion 
religiosa, vease Miinchener Kat. Kurs., 1928, pags. 131-159. 

B) Como hemos de infundir entusiasmo por la Santa Miša 

GerIGK, Stufenmeise Einfiihrung d. Kinder in d. hi Messe. (In- 
troduccion gradual de los ninos a la santa misa). Einsiedeln. 

KNOCH, Wie kann der Messbuch fiir die Jugend mdglichst 
fruchtbringend gemacht werden? Bericht iiber den XXin. internat. Euchar. 
Kongress. (^Como puede hacerse lo mas provechosa posible a la 
juventud la asistencia a la Santa Misa? Rešena del XXIII Congreso 
Eucaristico Internacional). Wien-1913, pags. 215-222. 

MeyENBERG, Einfiihrung d. Kinder in d. hi Messe. (Intro- 
duccion de los ninos en la Santa Misa). Miinchen. Katech Kurs- 
1907, pags. 380 y siguientes. 

SCHMITZ, Das hi Messopfer. (In Fragen und Antworten f. 
d. reifere Jugend). (El Santo Sacrificio de la Misa, en preguntas y 
respuestas, para la juventud mas madura). Herder. 
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II. EXHORTACIONES DIRIGIDAS A LA JUVENTUD 

A) Su materia 

AcSAY, Ijjusdgi sgentbesgedek. (Sermones para la juventud). 

Gyor. 

BArdos, Evmegnjito cserkesgexhortdci6vd-^atok. (Boceto de 
exhortaciones para principio de curso, dirigidos a scouts). Katho- 
likus Neveles-1933. 

Y>\SKG^^,]ugendkangel. (PrJpito de juventud). Pustet Salz- 
burg-1933. 

DAUERBOCK, Das Wort Gottes an die Kleine (Kinderhomi- 
lien auf alle Sonnund Festtage des ganzen Kirchenjahres). (La 
palabra de Dios a los pequenos. HomiMas de todos los domingos 
y dlas festivos del ano eclesiastico para ninos). Gra^ u. Wien. Stjria. 

David S.J., Aus der Mappe eines alten Jugendfremdes. (De la 
cartera de un viejo amigo de la juventud). Pustet. 

DORNER, Die Stunde der Kinder. (Kinderpredigten). (La bo¬ 
ra de los ninos, Sermones para ninos). Herder. 

GeiSZ, Aussprachen in Kindergottesdienst. (Platicas para las 
funciones religiosas para ninos). Rottenburg. 

HerGER, Heiliger Idealismus (Religiose Ansprachen fiir 
hohere Schulen). (Idealismo santo. Discursos religiosos para es- 
cuelas superiores). Tyrolia, Innsbruck. 

KellerHOF, Exhortationen an die Kath. Jugend in Volks- md 
Biirgerschulen und in den unteren Klassen der Mittelschulen. (Exhortacio- 
nes a la juventud catolica en las escuelas de pueblo y en los prime- 
ros cursos de la escuela de segunda ensenanza). Prag, Bonifatia. 

KRAJEWSKY, Christus bei den Kindem (Neue Kinderpedigten). 
(Cristo entre los ninos. Nuevos sermones para ninos). Herder. 
Freiburg. 

LAKATOS, S^entbes^edek. (Exhortdi6k a tanev minden napjdra) 
(Sermones. Exhortaciones para todos los dlas del ano escolar). 
Nagybanya. 

LALLEMAND, Alhcutionspourjemes gens. (Alocuciones a losjo- 
venes). Tequi, Parts. 

LinS, Im geistlichen Kindergarten. (Kinderpredigten). (En el jar- 
dln de la infancia espiritual. Sermones para ninos). Fulda. 

Lukas, Am Morgen des Kebens. (En la manana de la vida). 

Herder. 
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MAGDICS, S^ntbes^dek (ameljekei lednjisklai novmdekeknek 
tartott). (Sermones pronunciados ante alumnas de escuelas femeni- 
nas). Stephaneum. Budapest. 

MATHIAS, Dr. Paul Baron de, Predigte and Ansprachen 
^(undchst fiir die Jugend gebildeter Stande. (Sermones y alocuciones a la 
juventud de las clases instruidas). Herder. 

Me VER, Ex ore infantium. (Kinderpredigten in der Kinderspra- 
che). (De labios de los ninos. Sermones para ninos en lenguaje 
infantil). Schoningh, Paderborn. 

MORlCE,Jeunesse et ideal. (Juventud e ideal). Tequi, Parts. 

NAGY-MATTYAS0VSZKY, m lelkielet kdnjve. (El libro de la 
vida espiritual). Pannonhalma. 

Pflieger, An Junge Menschen. (A los jovenes). Pustet, 
Salzburg. 

SOMMERS, Um den Eehrstuhl Ghristi geschart. (Sonntagspre- 
digten f. d. heranwachsende, innsbesondere f. d. studierende Jugend). (Reuni- 
dos en torno a la catedra de Cristo. Sermones dominicales para la 
juventud, especialmente para la juventud escolar). Miinster. 

VANDEPITTE, Conferences d la jeunesse des koles. (Conferen- 
cias para la juventud escolar). Parts. 

ZOEPFL, Im Friihlicht. (Ein Jahrgang Kinderpredigten). (A la 
luz del alba. Un curso de sermones para ninos). Paderborn, 
Schoningh. 

III. EJERCICIOS ESPIRITUALES PARA JOVENES 

BerHARD, Ipusdgi lelkiggakorlatok. (Ejercicios espirituales 
para jovenes). Kath, Neveles-1923, pags. 145-151. 

CZAPIK, A gyermeklelkigyakorlatok. (Los ejercicios espiri¬ 
tuales para ninos). Budapest. 

David, S.J., Aus derMappe eines Jugendfreundes. (Del archivo 
de un amigo de la juventud). 

DeuBIG, Exergitien-Vortrdge fiir die Jugend. (Conferencias 
de ejercicios para la juventud). 


CAPITULO XVII 

VALOR EDUCATIVO DE LA PENITENCIA 
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AdloFF, Beichtvater md Seelenfiirer. (Confesor y director es- 
piritual). Strassburg. 

BAUR, Beseeligende Beicht. (Venturosa confesion). Herder. 
Freiburg. 

BOFF, Dk er^ieherischen Eigentverte d. kath. Kirche. (Los pro- 
pios valores educativos de la Iglesia Catolica). Paderborn. 

Gotzel, Die Schulbeichte ais Ergiehungsfaktor. (La Confe¬ 
sion en la escuela como factor educativo). Katech. Blatter, 1924. 

JAKSCH, Der Beichtvater bei der Schulbeichten. (El confesor en 
la Confesion escolar). Cfr. Pad, Blat-1912. 

Id, Die Selbsttdtigkeit beim Beichtunterricht. u. bei der ]/er- 
ivaltmg des Busssakramentes. (La espontaneidad en la ensenanza de la 
Confesion y en la administracion del Sacramento de la Penitencia). 
Relig. pad. Zeitfragen. (Problemas religioso-pedagogicos de nues- 
tros dlas). Kosel, Miinchen. 

KOSZTERSZITZ, a gy6ntat6s^k problemdi. (Los problemas 
del confesonario). Kath, Neveles-1930. 

MARCZELL, a gy6nds pedagogidja. (La pedagogla de la con¬ 
fesion). Ib. 

STIEGLITZ, Eeumotive fiir die Kinderbeicht. (Motivos de arre- 
pentimiento para la confesion de los ninos). Miinchen. 

IV. DIRECCION ESPIRITUAL EN LA CONFESION FRE- 
CUENTE 

BAUR, Beseeligende Beicht. (Confesion saludable). Betra- 
chtungen und Gebete f. d. ofteren Empfang des hi. Busssakra¬ 
mentes. Herder. 

Lucas, Ein BUchkin vom frohen Beichten. (Un librito sobre la 
Confesion hecha con alegria). Limburg. a. d. Lahm. 

PAMER,: Die Quelle des Fridens. Praktische Unterweisungen 
zum wurdigen Empfange d. hi. Sakramente d. Busse u. d. Altares. 
(La fuente de la paz. Orientaciones practicas para la digna recep- 
cion del sacramento de la penitencia). Herder. 

RADEMACHER, Pddagogisch-psjchologisches gur Andachtsbeichte. 
(Aportaciones pedagogicas para la Confesion de devocion). Theo- 
logie und Glaube, 1917, pags. 305-314. 

SCHARSCH, Die Devotionsbeicht. (La Confesion frecuente). 

Leipzig. 
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VII. DIRECCION DE LOS JOVENES ESCRUPULOSOS 

BerGMANN, Die Seeknkiden der Nervbsen. (Los sufrimien- 
tos espirituales de los nerviosos). Herder. En la edicion de Berg- 
mann: Seeknkiden md Keligion. (Sufrimientos del alma y religion. 
Seis tomos. Dusseldorf-1926. La materia de las asambleas del 
Verband kath. Akademiker en Kevelaer). 

DimMLER, s krupuksitdt md religibse Seelenstbrungen. (Es- 
cnipulos y turbaciones espirituales religiosas). L. Auer. Do- 
nauw6rth. 1930. 

DUBOIS, Idange conducteur des ames scruputeuses ou craintives. 
(El angel conductor de las almas escrupulosas o timidas). Lille. 

GRIMES, Traite des scmpules. (Tratado de los escnipulos). 
Florencia. 

MUNOKER, Psjchischer Zwang md seine Pegiehmgen Moral 
und Pastoral. (Urgencias psi'quicas y sus relaciones con la Moral y la 
Pastoral). Diisseldorf. 

RAYM0ND, Der Freund der Nervbsen und Skrupulanteh. (El 
amigo de los nerviosos y escrupulosos). 

PJbJJX'?LS^,Neoconfessarius. Num. 255. 

STH0RHMAYER, Die Psjchopathologie der Kinderalters. (La 
psicopatologia de la ninez). Bergmann, Miinchen. 


CAPITULO XVIII 

VALOR PEDAGOGICO DE LA SANTA COMUNION 

ArvAY-NAGY, a havi, ilktoe beti sgentdldor^ a kbgepis- 
koldkban. (La Santa Confesion mensual, mejor aiin, semanal, en las 
escuelas de segunda ensenanza). Kath. Neveles, 1912, pags. 154-161. 

BellaMY, Les effets de la communion. (Los efectos de la 
Comunion). 

ClerICUS RHENANUS, Die Kommunionder Kinder. (La Co¬ 
munion de los ninos). 

GATTERER, Kinderkommunion und Padagogik. (La Comu¬ 
nion de los ninos y la pedagogia). Pharus-191L 

HeimBICHEB, Die VFirkungen der hi Kommunion. (Los efec¬ 
tos de la Santa Comunion). 

MAYER, Die Stellung der Kommuniondekrete Pius X. in der 
religibsen Frgiehung der schulpflichtigen Jugend. Bericht iiber den XXIII. 
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internat. Euchar Kongress. Reform des Kommunionempfanges. (El puesto 
del decreto de Pio X sobre la Comunion en la educacion religiosa 
de la juventud escolar. Rešena del XXIII Congreso Eucarlstico 
Internacional). Wien-1913, pags. 193-209. 

RecHENATJER, Die kirchliche Reform des Kommunionempfan- 
ges. (La reforma eclesiastica sobre la recepcion de la Comunion). 

SOHERMANN, A gyakori s^ntdldo^s. (La Comunion fre- 
cuente). Budapest. 

SCHULTE, Keusehheitserfehmg und dftere h. Kommmion im In¬ 
ternat. (Educacion para la castidad y Comunion mas frecuente en 
el Internado). Donauw6rth. 

WlLLMANN, Die hi. Eucharistie als Strahlpunkt kath. Er- 
^iehungsineisheit. Bericht iiber den XXIII. internat. Euch. Kongres s. (La 
Santlsima Eucaristla como punto de irradiacion de la sabidurla 
pedagogica catolica. Rešena del XXIII Congreso Eucarlstico In¬ 
ternacional). Wien-1913, paginas 313-317. 


CAPITULO XIX 

VALOR PEDAGOGICO DEL CULTO DE LOS SANTOS 

BROOKE, Charakterbildung im Religionsunterricht der hdheren 
Schulen. (Formacion del caracter en la instruccion religiosa de las 
escuelas superiores). Kosel, Miinchen. 

HUBER, Die Nachahmung der Heiligen. (La imitacion de los 
Santos). Herder. 

KONN, Das Marienideal und die sittliche Beivahrung unserer Ju- 
gend. (El ideal mariano y la preservacion moral de nuestra juven¬ 
tud). Diisseldorf. 

MINICHTALER, Religionspadagogiscbe Ausivertung von Heiligen- 
leben. (Aprovechamiento reHgioso-pedagogico de la vida de los 
Santos). Kosel, Miinchen. 

RADEMACHER, Der seelsorglicherfehliche Gehalt der Marien u. 
Heiligenverehrung. (El contenido directivo-pedagogico del culto de 
Maria y de los Santos). 

Id, Das Seelenleben der Heiligen. (La vida espiritual de los 
Santos). Paderborn. 

WlLI<, Fiibrende Gestalten. Eine Kirchengeschichte in 
Heiligenleben. (Figuras directrices. Una historia eclesiastica segun 
la vida de los Santos). Schoningh, Paderborn. 
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II. COMO HA DE EXPLICARSE LA VIDA DE LOS SANTOS 

Enumeramos aqm' algunos libros que reiinen las condi- 
ciones indicadas: 

'S)A^GViA, Jellemraj^ok. (Disenos de caracteres). 
BAnyeK-STRATTMANN, "S>atthjdni Odon grof emUkegetere. 
(En memoria del Conde Odon Batthvani). 

BihLMEYER, Wahre Gottsucher. (Verdadero buscador de Dios). 
BOEGLE, Helden Jugend. 0uventud heroica). 

COHAUSS, Bilder aus der Urkirche. Betrachtungen iiber die hi. 
Schrift. (Cuadros de la Iglesia primitiva. Meditaciones sobre la 
Sagrada Escritura). Lepzig. Es un excelente comentario meditado 
de los Hechos de los Apostoles. El autor cuenta publicar con el 
mismo sistema toda la Sagrada Escritura. Es un libro muy titil 
para estudiantes mayores y para adultos. 

CZAPIK, Pelddk a sgentek ektebbl. (Ejemplos de la vida de 
los Santos). 

Chateaubriand, Les martgres. (Los martires). 
Fassbinder, Bilder aus dem Leben der Heiligen fiir die Scbule. 
(Cuadros de la vida de los Santos para el uso escolar). Trier. 

FRAKNOI, II. Rdkoc-:^ Ferenc valldsos elete. (La vida religiosa 
de Francisco II de Rakoczy). 

Goodier, Saints for Sinners. (Santos para pecadores). Lon¬ 
don. (Es la vida de Santos que luchan: Agusrin, Margarita de Cor- 
tona,Juan de Dios, Francisco Javier, Juan de la Cruz, Camilo, etc.). 

Gruber, Der hi. Btanislaus Kostka. (San Estanislao de 

Kostka). 

HAHN-HAHN, Die Martjjrer. (Los martires). La descripcion 
emocionante de las persecuciones de los tres primeros siglos cristianos. 
Ham, Ifu sgentek elete. (Vidas de Santos jovenes). 
HAMMERSTEIN, Charakterbilder aus dem Leben der Kirche. 
(Cuadros de caracter tomados de la vida de la Iglesia). Trier. 

HAUSZER, Berchmanns S^ent Jdnos elete. (La vida de San 
Juan Berchmanns). 

JenBEN, Der hi. Thomas v. Aquino. (Santo Tomas de 
Aquiho). 

KirCH, Helden der Christentums. (Heroes del cristianismo). 
Paderborn. 
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KlUG, Helden der. Jugend. Biblische 1/orbilder fiir Jiinglinge. 
(Heroes de la juventud. Modelos bibHcos para la juventud). 

KONEBERG, Hmmelwdrts fiir Kinderher^. (Camino del cielo 
para corazones infantiles). Regensburg. 

LenSE, Heilige schreiten duren die Zeit. (Los Santos pasan a 
traves de los tiempos). Wiesbaden. 

LIENSBERGER., Der hi. Johannes Berchmanns. (San Juan 
Berchmanns). Miinchen. 

Id, Im emgen Rom. Rombilder fiir die Jugend. (En la Roma 
eterna. Cuadros de Roma para la juventud). 46 capitulos de la 
Historia Eclesiastica y de la historia de los Santos relacionados 
con Roma; al mismo tiempo hay detaUes muy interesantes de la 
vida eclesiastica romana. Da a conocer muy bien las luchas y la 
formacion del Santo. 

La coleccion de: 

LOHRMULLER, Aus der Gemeinschaft der Heiligen. (De la Co- 
munion de los Santos). Se publicaron ya: Die hi Theresia vom Kinde 
]esu. (Santa Teresa del Nino Jestis). Der hi Tarcicius. (San Tarsicio). 
Son muy buenos tambien desde, este punto de vista los numeros 
de “Heiligengeschichten”, de Herder. (Historia de Santos): Luis, Esta- 
nislao, Felipe Neri, Isabel, Teresa. 

MARTINDALE, Der hi. Aloysius. (San Luis). Schoningh. 

Id, What are Saints? (iQue son los Santos?) London. 

Id, Die junge Garde Christi. (La j oven guardia de Grist o). 
Regensburg. 

MesCHLER, d as Deben des hi Ahjsius. (La vida de San Luis). 

MinICHTALER, Heiligenlegenden. (Leyenda de Santos). 

Mohr, Heilige undMenschen. (Santos y hombres). Herder. 

Punti GAM, Peter Barbark 

SAUERLAND, Heldenbuch der Kirche. (Libro de gestas de la 

Iglesia). 

SCHMOGER, Heiliges Heldentum. (Heroismo santo). Anto- 
logia para la ensenanza religiosa, sacada de la vida de 52 Santos. 
Innsbruck. Tyrolia. 

VARGHA, Kepek a nagy egjihdgatjdk kordboL (Cuadros de la 
epoca de los grandes santos Padres). 

WAGNER, elet kis muves^i. (Los pequenos artistas de la 
vida). Budapest. 

Id, h nagy kirdlj katondi. (Los soldados del gran rey). 
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CAPITULO XX 

VALOR PEDAGOGICO DE LAS CONGREGACIONES MA- 

RIANAS 

BANGHA, Handbucb d. Marian. Kongregationen. (Manual de 
las Congregaciones Marianas). 

BioKEL, Kongregationsbiichlein fiir Jungfrauen-Kongregationen. 
(Manual para las Congregaciones de doncellas). 

Id, Kongregationsbiichlein fiir Mdnnerkongregationen. (Manual 
para Congregaciones de hombres). Herder. 

BUS, Kalau^ a Mdria-Kongregdciok s^dmdra. (Gma para las 
Congregaciones Marianas). 

CSEPFALVA, M feher gdsglo alatt. (Bajo el estandarte blanco). 

FREY, Der gute Kongreganist. (El buen congregante). Juger- 

femann. 

HARRASSER, Sodalis Marianus. (Reglas y costumbres de las 
Congregaciones). Innsbruck. 

HABRASSER—SiNTHERN, Vortrage fiir Marianische Kongrega¬ 
tionen. (Conferencias para Congregaciones Marianas). Herder. 

LOFFLER, Die Marianische Kongregationen. (Las Congrega¬ 
ciones Marianas). Herder. 

MARIAUX, Marianische Kebensgestaltmg. Die Marian. Mdnner 
und]ungmdnnersodalitdt in der heutigen Keit. (La formacion mariana de 
la vida. Las asociaciones marianas de bombres y de jovenes en los 
tiempos actuales). Warendorf, Scbnell. 

MULLER, In der Kongregationsschule. Vorbereitungsunterricht ^r 
Aufnahme in die Marian. Kongr. (En la escuela de la Congregacion: 
Ensenanza preparatoria para la recepcion en la Congregacion 
Mariana). Herder. 

OPITZ, Dnter dem Ulienbanner der Marianischen K. (Bajo el 
pendon de lirios de la Congregacion Mariana). Wien. 

PUNTIGAM, A kongregdcio virdga. (La flor de la Congregacion). 

ROTTIG, Im Kindergarten der Kongregation. Ein Biichlein fiir 
Prasides, Seelsorger und Jugendfreunde. (En el jardin de ninos de la 
Congregacion. Un libro para presidentes, directores espirituales y 
amigos de la juventud). 

Id, Vortrage fiir Marian. Kongregationen. (Conferencias para 
las Congregaciones Marianas). 
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SCHWARZ, Vortragstojf fiir Marian. Kinderkohgregat. Eine 
Sammlmg geeigneter Themen fiir Prasides. (Materia de conferencias 
para Congregaciones Marianas. Una coleccion de temas apropia- 
dos para los presidentes). Marianischer Verlag, Innsbruck. 

SlERP, Die Marianischen Kongregationen in Deutschland (mit be- 
sonderer Beriicksichtigung d. Marian. ]ugendbewegmg. Gmndsat^liches md 
Patsikhliches). (Las Congregaciones Marianas en Alemania, con 
vistas especiales al movimiento mariano de juventudes. Nociones 
fundamentales y positivas). Herder. 

WALTERBACH, Der Prdses. (Seine Nohnendigkeit, seine Be- 
deutung seine Aufgaben und seine Stellung in den Kath. Standesvereinen). 
(El presidente. Su necesidad, su significado, sus deberes y su posi- 
cion en las asociaciones catolicas). Innsbruck. 

Prasides Korresponden^jur M. K. Anos I-VPII. (Correspon- 
dencia de presidentes para la C. M.). 

Die Fahne Mariens. (Sodalenkorrespondenz fiir M. K.). 
Anos I-XX. (La bandera de Maria. Correspondencia de congre- 
gantes). 

Maria Kongregdcio. (Congregacion Mariana). El organo ofi- 
cial de las Congregaciones hungaras. 


CAPITULO XXI 

FUERZA EDUCATIVA DEL ESCULTISMO 

BADEN—POWELL, Scouting for Bojs. (Escultismo para mu- 
chachos). 

SevIN, Fes Scouts de France. (Los scouts de Francia). 

Id, Pourpenserscoutement. (Para pensar de un modo escultista). 
Id, Le scoutisme. (El escultismo). 

Sik, Magyar cserkes^e^tok konjve. (El libro de los jefes 
scouts hungaros). 

TemESI, Cserkes^konjv. (Libro de scouts). 


CAPITULO XXII 

VALOR PEDAGOGICO EN LA ALEGRIA 
IV. FUENTES DE LA ALEGRIA EN LA NATURALEZA 
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Obras que tratan de la contemplacion reHgiosa de la natu- 
raleza con cierta extensi6n: 

HAJOS, a4 termes^etben Isten njomain. (En la naturaleza por 
las hueUas de Dios). 

KlimKE, Umere Sebnsucbt. (Nuestra nostalgia). Kosel, 
1917,ipags. 246-260. 

RUTHER, Auf g ottes Spuren. (Por las huellas de Dios). Pa- 
derborn, 1914. 


CAPITULO XXIII 
EDUCACION EN EL INTERNADO 

BARELLE UND HUBER, Padag. Winke fir die Prefekten und 
Professoren an katb. Gebr. und Pirgiebungsanstalten. (Indicaciones peda- 
gogicas para prefectos y profesores de las instituciones docentes y 
educadoras catoHcas). 

David, Prefektenbmb. Darkkgungen fiir Prefekten in Katb, Er- 
giebungsbdusem. (Libro de los prefectos. Consideraciones para los 
prefectos en los internados catolicos). Regensburg, Pustet. 

DUPANLOUP, E’education. (La educaoion). 

ECKINGER-FALLENBUCHL: a kat. integeti neveles elmelete es 
gyakorlata. (Teoria y practica de la educacion catoHca en el interna- 
do). Nagyszombat. 

FaUenbiichl: Az internatus a szociaHs neveles szolgalata- 
ban. (El internado al servicio de la educacion social). Katb. Ne¬ 
veles, 1916, pags. 353-358. 

KlUG, Intematergiebung. (Educacion en el internado). 

KRIER, Ker Geist des Konvikts (12 Konferen^n). (El espiritu 
de los internados. 12 conferencias). Herder. 

NemETH, a konviktusok es a didkpdsgtordcio. (Los interna¬ 
dos y la labor pastoral en medlo de los estudiantes). Katb, Neve- 
les-1916, pags. 359-364. 

RADAMAIER, Beitrdge gur Intematse^iebung. (Contribucion a 
la educacion de internado). Donauw6rth, desde 1917. 

SCHIMMELPFENG, Uber Internatsergiebung. (Educacion en 
el internado). En el torno II de BAUMEISTER, Handbmb der Er- 
giebungstind Unterricbtlebre. (Manual de la ciencia de educacion y de 
ensenanza). 
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Sellmair: Internatserziehung. (Educacion de internado. 
Para internados de muchachos). Miinchen. Kosel. 

STEINBRUCK, Gedanken iiber Konviktser^ehung. (Pensamien- 
tos sobre la educacion en el internado). Theologie und Glaube, 
1912, pag. 805 y siguientes. 

TiSSIER, Ijb Bon Esprit au College. (El Buen Espiritu en el 
Colegio). Tequi, Parts. 

WebER, Kurs f. Anstaltspddagogik. (Curso de pedagogla del 
internado). Donauw6rth. 

WebER, Anstatspadagogik und ]ugendfursorge. (Pedagogla de 
internado y direccion de la juventud). Donauworth. 

WlNI<LEB, E)as Problem der Internatserziehung in Vergan- 
genheit und Gegemvart. (El problema de la educacion del internado 
en el pasado y en el presente). Donauworth. 

Revistas especiaHstas: Bldtter fiir Anstaltspddagogik. (Perio- 
dico para la pedagogla del internado). Donaumrth, desde 1910. Das 
Alumnat. (El internado). Miinchen, desde 1912. 


CAPITULO XXIV 

DIRECCION ESPIRITUAL DE LOS ESTUDIANTES EN LAS 
ESCUELAS UNIVERSITARIAS 

Der AkADEMIKER, Gebete und Envdgungen f. d. akd. Stande, 
Zpndchstf. universitatsstudenten. (Oraciones y consideraciones para los 
estudiantes de carrera, en primer lugar para los estudiantes univer- 
sitarios). Laumann. Dlilmen. Abiturienten und Seelsorge. (Aspirantes 
al bachiUerato y su direccion espiritual). Theologie und Glaube, 1914, 
pagina 346 y siguientes. 

FAULHAUBER, Wlr Akademiker und die Kirche. (“Zeitfragen 
und Zeitaufgaben”). (Nosotros los academicos y la Iglesia. En su 
libro intitulado “Cuestiones y deberes de los tiempos actuales”). 
Herder-1915, pag. 357 y siguientes. 

GerADAUS, Kompass f. d. deutschen Studenten. (Compas para 
los estudiantes alemanes). Herder. 

HOFFMANN, Der Kath. Akademiker und die neue Zeit. (Gel- 
eitsbrief f. Studierenden zur Fahrt an die Hochschule). (El univer- 
sitario catolico y los tiempos modernos. Salvoconducto de los 
estudiantes para pasar a la escuela superior). Flerder. 
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SCHLUND, Um die Seele des Akademikers. (Por el alma del 
hombre de carrera). Miinchen. 

Asociaciones de las Escuelas Superiores 

GUARDINI, Qukkborn. Tatsachen und Grundsat^e. (Quick- 
born. Hecbos y principios). Verlagsbucbbandlung. Deutscbes 
Quickbornbaus. Burg Rothenfels a M. 

Kusoh, Qukkborn. Kothenfels. 

NeuNDORFER, j ug^endbemgungen in Deutschland. (Movi- 
mientos de juventudes en Alemania). Das Neue Reich. Ano 1921, 
pags. 983-985. 

NIELEN, Neuer Jugend Sinn und Sein. (Sentido y razon de 
ser de la nueva juventud). Rothenfels. 

PlATZ, Der Wilk der neuen Jugend: Der Qukkbom. (La vo- 
luntad de la juventud nueva: el Quickborn). Hochland, 1920-21. 
Niimero de mayo. 

SZEKFU, Qukkbom. Kath. Neveles, 1921, pags. 255-259. 
Ademas el arriculo de Guardini tocante al Qukkbom en el Pharus, 
1921, ntimeros 3-4. 


834 




IVE Press 




